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བླ་་མཆོམསྒ་དང་མངང་རོང་ངོ ¬ ༤ \; > 










































བླགས ༤ 2. ! ཟླམ་ངགྱས་རྗོ་ཆ་བཅས་པ་པང་ ! མཁའ་འགྲཾ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ® ་སཱབོ་མ་མཆོག་ ་གིས་གསོལ་བཏབནས་ ། བམེས་རྔོརྒསྒོམ་རིམ་བྲི་བརྡ་བ་ ། ་ངེལ་། ྟན་གི་གང་ཟག་གིས་ངྱས་པྲ་ར་རྔའི་ཆུ་བངུ་ 
གསུངས་པའི་དབང་བླས་ར་བྲ་ཐོབ་པས་ ། ། ཐང་སྲུ་མཱཚན་ཉིང་ལྡན་པ་བྲིས་། བདུད་རྩི་ཝཱའེ་གིཡ་བུ་ཁ་སགས་པ་མཆོང་པའི་ཕ་ྨར་ཚོགྲས་པསྭ་དུར་ཁྲེ མ་། ˆ ཆུའགྲམ་ཨམ་ † ནགས་ ་ 


་བར་བྱརནོ་ཏོ་ ། སྙན་བདེ་བ་ལ་སྐྱིལ་མཾ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ནས་མངོན་བར་རྟགོས་པ་བསྒམ་པ་ལ་ ། ”ˆཀལས 
ཞེན་པ་བཟོག་པའི་དོན་ཅུ་རྫོགས་པིའ་རིམ་པ་བླསྲོོ་པ་དང་ !། ཟྲཱན་མཚམས་ཀྱི་ཚེས་སོ། ། 
























































པ་འ - པབ ོསལ་རངེ ༥་་ཆག་་འཁངས་སལ་ ཁ ྣྨ པ།པ། ཡ་ཾི་ཏཀལ་ ་༅་༧་ :༠༨:༣༣@#ལ༥བང་"" 






































ཀོ ངོ་རོ་འོ ཤོ མོ་སྒོསོ་ོ་ © ་ 
ཐོལ །དླ་རཔའརོམ་པ་བླ་མ་པ་ཁྱ་ཆའི་ཧཀབྱགད་པབང། འབས་ཅུའི་ཞ་ཁྱགདབའོ་། ༈ ཇེཔ་བངཔར་གཏོར་ ཆོག་པདིན་དུཨྫོཊ་ ཡི པཔ རོབ ༡ངེནག་རིཁ་བུ་བསིལ་ཞིང་ ། 
ྦ | སྣུད ༣ ཞེས་བས་བདག་དུང་གནས་དངྡ་རལ་འཧར་བྲསུང་། རས་ཉཞེསབ་་རང་ིིཅགགས་ངཅས་པརྡོིངར # ངེའི་ས་བདྲི ཿ = གླ་མོ དའ 
༣ བའིཟརྔ་ བ་པ་འ གོ་ས རོས ག་བར རི 
རྩ གིག་ཨྭ། དཱ དྲུ་སཱཏཱ་ ། ཞེས་པས་གྲིམཆག་མོས་བངུང་རྩི་བང་ཆུབ་སམས་ཀྱི་ཐོང་པ་བུཀང་ནས་མཆོང་པ་ཁས་མ་ །' ༧ པསོ་བི་ཏ་འཱ་ བམ་ཨཱཿ དཱཾ་སཱཿ པིགི།ག ལལ ¡ ་ 
ཙཾ དཱ་ཨཱཿ་དཱ་ཕྲའ། ཁོ ཉེས་པས་སྷས་རི་ཝངགུས་བུང་ཅིིཆེན་ཅིསས་ཐང་བ་བཀངནུས་མཆོང་པར་བཟམ་ ། ཨ་ཕྱུཀ་གྲི་ཨཱཿཿ ནུས ས་པ་ཚ པས་བ ཆར་བས ། ཁོཊ་བ་རི་ཤི་སྤཿ མཱ ། 
རེས་པསཔ། འོྐསཞྲསས་རྟང་གི་ཐོད་བང་ཁྲངས་འཅྲིའོའཁོང་སཡ་། ཨོཾ་ཅ་ཌྫ་ཧཱཛ་ཨཱཿདཱུཾསཱདཱ ! ཞས་པསྨ་རི་མོ་མ་ཅང་ཏབརྗིམས་མཆོང་བར་བསམ་། ཨོཾ་ྫིོཨཛསཱ ཞེས་བ་ཌོ་བ་ནོ་ཁ་མས་ས་མས་འཇུག་གི་མཆོང་པསི་ ྲུ 
དྦས ༤༠༠༤༠༠༢༠༠༠༤༠༤ར༥༤༠༥༢ལཔརངང། ཆོ བར་རིམ རརར འབ་ས ་ཁ་་།་། 12ྲྲ2ྲ2ྣ2ྣས༨ྣ ཌ་ . “ ˆ་ལུཆ་འསཐ་ ར་ར གོ བ༢༢༤༤ - ཁ7 ˆ འཐ 




















རྫ །|ྨྦྦྦྦ 








ཨཿ ས་པ རཿ ;:¿ ཐམ ༣ང་ ཡི : སར ༤ 





རྣམས་ལ་རྡེས་ཡི་རང་བྱ་བའོ། ༣ ྙཉས་སྐབས་ཁིནང་ནས་ངམ་པའེ་མཆོག་ས་བསརས་ངཀོནན་ཆག་ཧེ་བྲ་ཡབ་ཡུ་བུ་པང་བཅས་པ་ ། ཆེས་དཀོན་མཆེག་ དེདག་ཁི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་སྔགས་བད་ཏག་རྒྱ་། ༥30 
ནས་ལམ་གྱཾན་དནས་ངམ་པའེ་མཆག་ངཔལང་ཅས་པ་རྡོར་ཚད་ཡིན་པས་འདི་རང་གྱི་ནུང་ལ་བངེན་ཅིང་སྲོམ ། ངནས་ཁམས་གསུམ་གྱེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ/ ཀྱེས་བདག་གེ་བ་མ་དང་། སྤུན་ཟླ་གཉེན་བཤེས་མྱ་བྱས་པ་གང་ཡང་མེད་བས་ ། ངྲནསས་ཀྱི་ངོན་དུ་བབག་ངྱ་གས་ཕྲ་རྔོརའི་སྒཾནོས་རྫོག་ . 
བུར་བས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འི་དོནྱ་བ་ར་སེམས་བྱསེང་ ¦ 
སྩིག་བ་ཐམས་ཅང་སོ་སར་ཐབགགས་ཀ། ་ རར ། སངསྭ་ཧས་བདྲ་རུབ་ཡིངལ་བཟུང་། ། ་ ླ ། .ཀྱང་རུང་བར་དུ་། །བས་སུ་མཆི ། ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དུ་འངི་བྱས་སྟཾ ། བདག་དང་གཞན 
ཨོང ' བདག་གེསྱ་བངྲ་ནུབ་སེམས་མཚོག་བསྐྱེང་། ། ཨ་མ་ཧོ་སེམས་ཅན་ཀྱུན་འགོན་གཉིར་། ) རྱང་ཆུབ་སྤོང་མཆོག་ ཤེ མཛད་བཞེན་སྤྱད་ ! ད འྲགོ་ཁ་ཁན་ཕྱིརས་ངས་རྒྱས གྭ། ཧཾ་ཛཛན་མ་ངྱ་ཡ་མུ་ཿ ཟེས་བསྟ་ཏན་དབད་ཐོཞིན་གི་གེཅས་ུ་ 





ཅཅ 


-7ཏེད། 
( ཌོ ༡ རེགས་མེཆཆང་ཐིག་པ་མི་དགེ་བླས་བས་པ་ལུ་འྔཚོརབྲབག་པ་བྱསེང་ ། ་ཐེས་མི་ ‡ ༤༦ རར རེ ངའེནུདནསྭ་ཀུང་དཔལ་རྩགས་པྲ་དྡོརཏུན་པ་བཔའ་ཆད་བ་ངང་ ! ` ངེ 
ྦ ) ངོ་སྔ་ཕན་ཆ་དངུ་ དག་བའྱི་ཆ་བ་ཅི་བསགས་བ་ཐམས་ཅང་སེམས་ཅན་ ༢ རེ ་ རྣམས་བསྒེམས་ཏེ་ ' དྲེནས་ཚིག་གིས་གསུལ་གཏུང་བཞི་ ། ། ངཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་ ! 






























༄༠། ÷ །གཤེགས་བར་བསམ་ - ། རནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བདེ་བ་དང་བདན་ཅོ་མ་རྡུང་སྐམ་པིའྲ་ཐམས་པ་ངང་། ། སྩུག་བསྔལ་ངང་འ་བྲན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་ 






༣ (ˆ 377 ༧ ༤༦ སོབ 
¬ ཉྔེསབའི་ཏྲོཀ། ཏས མུབ །ཡས་འོང་ཟེ་པའྲདསུ་བས་ཤི མོ འཛིགཏོནནུད་ཱཧཱཧྲ་ིེ་ཧ ག་ 
ཧ་ལ ངྲཾ་ཟ་ཚེས་ལ་ ། ངྲ་ཐིག་ཁེ་ལ་ཐིམ་པས་ ། ནཱ་ངའི་རྣམ་བར་བསྒོམཾས་ལ་ །” ` ་།ཨོའུ་ཅླཀཱ། ན་བྲང་། རླ བ་ཨླུང་ཀ་ ཞེས་ནཱ་ངོ་ལས་ལང་སྒྲ་ 
& ལེ་བལ་རྲུགིས་མཚན་བ་ངའི་འོངབར་ཅེ་ཆུ ཊལས་རྔོ་རེ་ ་གི་ངཔག་ཅུ་མད་པ་སྤྲོས་པས་ ། ཞོགྱཏུ་སོང་བས་ཐཙ ཛྷ ཡས་གཞོ་ ། བར་ སྣང་དུ་སེང་བས་རྡོ་རྔའིའོབ་དང་དྲ་བ་ ། 
མྲི ག་མོའི་རྡོར་ གྲ་ཁས་ཆོ་རཾ་རུང་བ་པཔག་ཏུ་མདཔ་སྤྲེས་པསྡ་རྲུརའི་རསིགྷ་རམས་ཀང་བཀག་པར་བུསམ་ལ་ ༈ ་བཛྲ་འཀཱ་བ་ 








རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུཿ་དུ་ཐུག་པ་ ། ཁེ་གདངས་ཆེ་བ་། ཁ་ངོག་དཀར་པོ་པརེནངདུ་སའེྱཀལ་ཁ ཁརྦགུ་བཞི་སེར་བོ་ ། ངའྙ་སྟེང་ངུ་ཚུའེ་ངཀྱིལོ་ འཁེརྦ་ཐུམ་པོ་བར་པ རེ 


འཁེརླབ་ག ལེ 
༨ ངའི་སྙེང་དུ་རྡུ་ལས་འཁར་ལ་ཐཀར་པྱ་རིབས་ཨུམ་བྱཅླ་ཐུ་གཉིས་བ། ཊཅེག་བཞུགས་བས་ རེན་བས་ཆས་ངེ༔ 2 © བུབསསྱུ་གངོ་ར་ ིནས་དཀར་སེར་ངམར་ལྗང་སྤུ་བའི་རྙིུབ་ྔ་ གི་སྟེང་དུ་རིན 
× ད་་་ བཅིས ནཱ ་ར་བོ་ལ་འདོད་ཡོན་ག་ལ་མྣ་རམསྤ་ཀྱིས་ངྱ་ཀྱི་ལ་ 5 558ཿ།ཏེའ་ 


ཀ་བ་བྱ་བད་བབ་ལན་པ་ ། རྟ་བབས་རྣམ་ས་ལ་རྣམ་ཊུ་། ཅུ་བཞི་བཞི་རྱན་ཐང་བཅས་པ་༩ པོ ལྷ་རྣམས་པཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་དུབ་འེམརུ་སང་ ལྡང་ བདའ པའ སུམ་མས་མོ་ས་གྲུང་པ གས་ས ཁོ ¬ ཁི་ལོལ་དུ་རོ་དང་རོ་ཁངས་ 


ལ་སེག་ས་པ་ངང་ ། ཙོགས་སྐྱོང་དང་ཞིང་སྱེང་། ་ངང་ཀླུ་ཁ་༢ ་སགྲུས་ཿ ༥:༨,པ༨པྨཔཾ་པ་པས ༢ རོ ཏ་ཐྲ་། ༢ ག་ཏུ་ཨ་ནི་ལ་ཡཱ་བྲང་སྣ་ཏཱ་ཝ་་ཨཱ་ཏ་ཀྲའོ ཤཱ ཞེས་བསྤ་ཆས་ཿ ་གདབ་ \ - ངའི་དབུས་སུ་འདུད་བཞེའི་གདན་ངང་ ། ཁྲངབྲ་མ་ 
བྱརདུ་ལུ་བུཊརྭ་དཱ་ཚངས་། ་བ་ ། ལྟེར འབང་པོ་ ། རབ་ཏུ ་འབང་ ། ཤངངུ་དུག་ ་པེ་། ཟང་ཤར་དུ་ ་གཡིན་ཆ་ -ཤར་ལྟེཧོ ནོར་བདག ་ ` ལྷོ་ནུ་དཏུ་བངན་བྲ ་བྲལ་ ། ཆུབྱ་བངདུ་ཐག་འཟང་རིས་ ་ ། ཟྲགས་ཅད་ ཀྱང་མགེ་ག་ཡོནོ་ཏུ་བྷ་ཝ་ཁཿ ་བ་གན་་ རྱལ་དུ་སྒྲེལ་ ཟེ 
བ་ཀུན་གཞེ་། བང་བཅས་པའི་སྟང་། དུ་ཏི་མའེ་ འེ་ངྱ་ཀིལ་འཁྲར་། ་ངང་ལྡན་བའོ་། † ཇེ་ནས་། ་དབུས་ཀྱི་ ་གངན་གྱི་སྔ་ སྙིངངུ་ཨ་ཨྭ་ ཨི གྲི ཨུ་ཨཱུ ཡངཿ ༧ ཁཾ་ལཱཾཿ ཨེ ་ཨེ་ཨ་ ཨོ་ཨོ ཨཾ་། ཨཾ ཞེས་ བྔདོད་བུས། ་ །ཨ་ལི་ ་གཡས་སླེར་ཅིག་ངང་ག་ཡོན་སྐཆ་ སྐཾར་ྙི་ག་ ་ལས་ཟླ་བའེ་ 











ཏི | ་ ནར ༢ [ ལོ འལ 





[ཉིད ཀོ་ཏུ་ ཁ།ངྱཀིལྷ་འྣཁེརྦ་ ངམ་བོན་པརྡ་ཧང་ཆུབ་པན་ངང་བཱ་ 





ཅས་ལང་ཝ་ རྣིང པའི་སྟེ་དུ་ཀ་ཁ་གྭ་ཐཱ་ང་། [ ཙོ་ཚ་ཛྲ་ཛཱཱཉཾ ། །ཊ་ཐ་ཌྷོར་ཁཾ། ཏ་ཐ་ངྭ་དན་ ། བ་ལ་བྷ་ཐཱ་མ་ ཚམ་ཝལ་ཁསཏ་འེས་བའ་པས་ཀ་ལི་ཡས་སང 

རླསུ་ཐ་ཅེག་ལུས་ ཁོ་བོ་འ ང་ཨང ང་བ་བ རཾ ཀག གག ལལ ། ཏྲ་གངོནྷ་ཀཿཀང་ཇུཊ་བ་ནཾ་གསུམ་པ་ -]„ ་ཡྲེ་ཤེས་ན་ 
མ་སོར་ ཀུན་ཏུ་རོག་པའེ་ཡེཤས་ས། བསལ་བ ་ཁུསཏླིབ་ས་བདྲོའགྷགཛུན་ནོས་ཁུདས་། དྲ རམངོན་པར༼ - ། ཡེ་ཤེས་ནྭ་བ་བནན་ཏན་བྱི་ཡེ་ཤེས་ས། ༈རི་སྣེ་བསྡུ་ལས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཡང་] དད ་ 

པ 'མངོག་ནག་པ༽་ ༨ ལལ་བྱདདཞས་བཞྲ་པས་བཅ་། །རུ་བར་ཞལ་ནག་པྱ་ གཡས་བཀར་གཡོན་ངམར་བ་། ལགས ༈ཤལ་གེས་བང་ ། ་གཡན་གྱི་ཞལ་གཏིསྭ་ནྭག་པ་ ༈ 5 ༼སེའ་བ་གྒྱ ན་ངུ་བྫོངས་བ་ ] སྷ་ཚོགས་ 
ཚོ རྡོརས་བར་འཛིན་པ། ཁལ་ནས་བླསཞད་འཇིགས་བ་ཡུང་ འཇིགས་ར་མཛད་པ་། གྭཏས་ཀྱི་བཀ་བྱརངན་ཀླ་གངབཆ་དགརབ་ །” རྟ་གྱེན་པ་ 2 གླང་དམྱད་པོ༨ རཆོང་ཐལ་ཀར་།མི་ངམར་བོ་། སེངགེ་སྣེན་པོ་། - ! 

གཞན་ཤྱི་ཁྲག་བྱ་རང་ན་། སཁྱི་ལ་མི་སིརམ་། (༧ མཁྭལྟ་མེ་དམརམེ ། 8; ཤི་མའི་ལྟ་མ བ །' གཤེན་རྔོནག་པོ་། - ཀཾ ཟམསྟ་ཅྭ་དྱ་༡་ཞོལ་གཅིགྱ་ཐག་གཉིས་པ་ །  བཱལ་མོ་ 








༩" ¬ ་ = ར*་ ༦ ;; ˆ 


- = རྨ 














ང་་སཆད་ས་ཞུུགཔ !) ཟཝ་བས་ཁུས་ལྱ་བུགས་པ་ ། ཅས ། བི ་# རྫི ཞལ་གཅག་ཁུག་གཉིས་མ་ ། གཡུ་སུགི་གུག་གཁོན་ཐོད་བ་ཁག་གེསྐུ་གང་བ་བླ་སྲག་ནས་ 





་ཁ་ལ་ཁྱཾ་བུང་པ་[ ར་ཆ ། ས་ལ འ་བང་བའི་ང་ཤལ་ཡད་པ་་ལྷ་བུང་ཏེ་ཨ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་ལྷ་ཁྲིག་བརྔ་མ་ཛང་ཅིང་་ ཧཿ འཆར་ད མས་ངང་ལྗན་པས་ ! ཨེ་རི་བྲང་མེ་དབུང་གི་ 
རི རར ་ 8: + ི་ ུ་བན་ཝ་པ་ སྩ ངཿ དགུ་བ སུ་། ་ཕཊ་སེར་བོས་བུ་ག་བཀྲག་པ་ ྦ 
རྐ་རའཱཏི་ཨཱནྨན་དཱ་ཡ་ཀ་ཁག་མིུ་ཀ་དཔར་བླདྲའ ཀླར་ཀླུང་རི ཀཀ རས རི ༢༣ ྦ 
།ྐ ཀྲ ངྲི བ་ང སྲ་ཆས ་ །ས་གཉེས་ ་ཡྲ བཿ ་ཡ་བྲ་ྱིཿི ༡༢ 
ཨ་བ་དུ་ཏཾ་ལས་རོཇོ རྗཾ་ནོར་བུནསྭཾ་བང་ཆུབ་སམས་ཏྱ་ངབ་ས་བནཾ་བྱརོང་ཡུམ་གྱཾ་པདྨཌ་སྤྲོས་ཏྲ་། -ག་ཙེ་བ་སྣ་པཾོ ཤགྲི་གསོས་སེ་གོནད་ར་འོའ་ ཞེས་པས་རྒྱས་བཏ་བ་ལ། ི་ུགས ¬ མ་ལ་མ ད 
.* 


ས་ངོ སི ཏི ¡® ༣ ོ , སན ཁེ 





„2༡ ¬ ༣ 
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ཀཾ ༢༣༧༨ 
གླ ་མས་པ་ཅིག་ཏུ་། ཏཱ་གུརཏི་་ རོ ཧྲ ཆ་ས ཀཿ 





ྱས། ལོ དྲ ཾོ་ གྷོ་དིནག་ཨོ་ ག་ཡས་གྲི་ ་ག་ཡེནན། ཨོ 
ཧྭ ས་འཇང་སབམ་ཅ་འོ ་ ཅོ་པ་ལས་་ ་མ་གཡས་ཅང་ཏྲེའུ་ ༈ གས་སོ ༨ བོའ ས་ཀ བླང་་དབང་བ་དཀར་བོདན་ཡུ་གླགས་ ] ཨོཾ་ིཏ་ལཱི་བཾ་ས། ཨཔ ཞེས་པས་ཨུམ་ ` 
པ་ངྲ་པིརྲ་འོན་པ་ལས་ ] ངེ་ཏ་ལྭི་སེཾབྲས་ ། གཡསྭ་རུསལ་ གཡེནོན་ཐང་པ་བསམས་། ིགུ་ཁོཅུང་ང་ ། ངོ ༽ཡུ་པདད་ར་ཉེ་བཟུང་དམ་བརིགདན་ལ། ་བཞུགས་ ། ཨོཾ་གཱྣ་ཧིབྷཾ་སཱ་ཱཿ ཞེས་བརད་བས་ུ་ཅི་བདནཱི་ར་ཐོན་པ་ལས་ ! གཱསྨྲ་ 
¥ གཡས་སྨྲལ གཡོནོན་ཐོང་བ་བྣསམས་བ་ཅིགཏུ་གུར་ཏེ། ༡ ཁལ ༦ ༡༠ པུ ཅངྱ་ངོགས་ཀྱི་བྷད་རྦངག་བནག་པོའི་གདུན་ལ་བཞུགས་ ། ཨོཾ་པྱཀ་སི། སཱ་ཕཾ་བ ཞེས་བརྫོང་བས་ཨུྱ་གི་ པདྨ 

།ཨོ་ཤ་བའྲི་ ཤེ་སྐཱརྭ་ ཆེས་བཛོང་པས་དུྱཅེ་པྲད གི་རཅེངབ་པ་རྡོད པ་ † " ཤཤ་བ་རཱི་ 


རྩི་ི་ ) བྐུ་ཀསྭི་སཱན་མེ་གཡས་ས་ངག་ ། གཤིནདྲག་སྣ་བསམས་བ་ཅིག་ཏུ་བུརཏྲཾ་ ། བང་ཤར་གྱི་ བླད་གིན རྗེནག་གོའྲི་ག །གས་ ། 
ཧོཿ -ཞཞེས་བརྗོང་བས་ཡུམ་ྱི་ པླདརིཙི་དྲཾ་པིར་འཐོན་པ་ལས་ ཙླཾ་བཾ་ཐཱནོ་སཾ་ གཡས་འཁྲར་ལ་ ༢ 


དཀར་མོ ག་ཡས་བགྲ་སྲོང་། ག་ཡོནོན་བསིལ་༔ ེང་བྱསམས་པ་ཅིག་ཏུ་ཅུརཏི་ ། ིར་ལྷོའི་བླདྨར་གཞང་སྦྱིན་སེང་ ་པོའི་གདན་ལ་ ་བཞུགས་ ། 











་་ ལེ རྡོ་བ ཡིན་གི ཅེག་ཏུ་ཙུར་ཏ་ ། ནུབྲ་བང་གཱི་པྨྨར་ཐག་ 
་བླངེ་རྲ་བིར་ཐནོ་བ་ལྭག་ བནོ་ཁྲ་ ཨ་། ་གཡས་རོ་ཇི ཐུ་ཡུན་ཐིག་སཛུབ་བག་། པོང ཀེ སྲག 








ས་བས་ཨུམ་གྱེཿ 
མྱ བཀཌ་ ཡོ གང་ག རིམ་ར་ཐ ལོ གཞཁ་ཡས་ཁང་གངན་བང་བཅས་པ་ [མངོན་ 












་གཡན་ནཱ་ཐང་པ་བྷསམས་བ་ཅིག་ཏུ་གུར་ཏི་། ༤༠༠ ལྷ་ནུབ་ཀྱི་པདྨཾ བོབ་གུསསི་གཏོན་ལཁྱཤུགས་།རང ` 
ཆཟངས་རིས་ལྗང་གུའི་གདན་ཝ་བྱའུགས་བརྲ་གུང་། མགྲ་ཧཱཿ ཅང་པཿ ཿི = སྣོང་ཁ་ཉིད་སྒོམ་བ་། བསྲུང་པའ་འཁོར་ལོ། །༈ ཐུའིརླཱཾ ཁཾ ངར. ་ 
གཉིས་སེར་འགོབ་གཏིས་བང་ཇེ དླང་ཝཱང་ །༼ གྱ་རྩ་་སེས་བྱ་དའི་བའི། ། ཨར ངེ ི་ོ 0 རུའི་ཏརབྱསང་པར་ཚེས་བྱའའོ། ་གས་བུའིཧེརུཀ་བྱགིངཔ་ནི་། = སྔར་སྟང་བ་ཞིང་ཀི་ས་བུས་ཀྱིཿནམ་ 
པརྡ་བྲབ་པ་ལས་ར་ཁརཀ་ཁྱ་ '་། ཀའ ་ཧམས་འཇུགྲུ་བ་བ་ 1 རི་ལ ཧཱ  ཨ་བྱ་ངུ་ཏྲ་ནས་ཡུ་གྱ་པླདར་པབ་པས་ཨུམ་བདེ་བའེ་དོཁརྦ་ཞྲུ ཡུམ་ཞུ་བས་ཡབྱ་ཀང་བདེ་བའེ་ངོ་བར་ ༤ ར་དཛུ་ཆུའུན་པ་ཛཱ་ 
གྲིལ ཆགས་ཐོགས་ རའི རྱི >- ༧༢༣ ་བ སྣ་ོང་ལ 
༩ དོ ང་བས་ཡོངས ཤིས ཨསྱ་ས་ངན་ཅྱ་གུས་བརྐུལ་བའི་ རྣེ ྲ- རོ བུཞིའི་གས་ ་སྩྱབས་ སྟོང་བའི་རང་བཞེན་ོང་སྤོ། 














༄༡༩ ¡= ༢ ། མང བདག་ལ་བདུ་ཆེན་སྨོར་བཞེ་དམ་ཛོང་། ་། 2 །། ˆ ཀྱེ་ཡེ་རྔོ་རྔ་ཁྱོང་ཐཞེངས་ཤིག ། ངོ་བའ་རང་བེན་ཉིང་སོངས་ལ་ ` ་ཁོདམ་འབས་ཟུབ་བར་མཛོད་ །ཇོང་ ། བགའ་གཙོ་འཇེག་རྭེན་འགྲོན་གཉེར་ཟས་ རེ 
ལས ཁྲངམེད་ཕུག་ས་ནི་མི་འཆ་ཁ་བས་ ༈ ་གཏོལ་པ་མ་བདག་ཏུ་བ་བྱ་གང་། ་ །བངྭག་གིས་ཏོང་ཀི་ཐུགས་འཚལ་གྱེ་ - ིགང་ (ཞེབས་ཤིག ། གྲམངས་བདག་ིཛན་ཉགས་ངས་ཀིངངེ་ ན་ཆང་མ་མཛད་ཅེག་ ། 





ལ་ལོ། །པོནས་དངུམ་ཆུའྱ་རས་ ་བཱ་ལྟ་བུ་ལས་འོང་ཁྔ་ཐོས་། ལུས་བྱས་འདུས་པ་ལས་ཏི ་མ་ངང་ཟ་བླ་དཱཾ་ཨཾ་ག་ཉིས་ ། ངའི/ དྲུ་གིས་མཚན་བ་དངྲ་གྲི་གུ ་ཀ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་ ། ཟིར་འཕྲསོ། ོ་ | 

ཡུ འགོང་བབ ར་སསས ˆ ྱླི ཊཾ ང་ར ། འའྲེ་ཐུགས་ཁར་ཏིང་ བབ གག་་ས་་གཾ ི་ རཾ ' | 

ˆ དུ་སྔོན་པེ་ པྲ་ཙི་དང་ ༈ ཨཱམ་གྱི་ཐུགས་། ཟེར་དང་བཅས་པའོ།།དནས་མིག་ཏུ་མོ་ལས་ །ཀངོ་རོ་ཨ་དཀར་མི་ རྣ་བར་ཛལས་ཞཾ་སྔང་རྡོརྔཾས་ནག་མ་ ¦ སྣ་ལ་མི་ལས་སེར་སཱ་རྔ་རྗ་མ་སརམོ་། ལྕ་ལ་དཱལས་འདོད་ 
ཆེ་གོས་རྡོརིམ་དམར་མོ། ། དཔྲལ་བར་ཨི་ལས་ཁག་ །རྡོརྗེས་ལྟང་གུ་ ། པངུ་ཨ་ལས་རགྱ་བ་རྡོར་མ་སྤིནོ་མོ་ དྲ་ནམས་ཐམས་ཅངྱ་ཁང་ཞལྷ་ཆིག་ཁྱག་གཉེས་མ་། འལྲ་བོ་ ཁ་ཡོད བོ་ངང་འགྲོ། གཁོ་ོ་ོ་ཁ སྩན་གཅུ 





¢ 








ཌ་ ” ༢༢༡༥ ཌཾ སླ ོོཿ ཌ འི ལཾ ཆོ ˆ 


5 ཕྣ ྭབྭཱས་སེར་བྭ་སཱིན་ངུ་བྫྫས་བ་ ། ཙཿྷ་རཱ་ཝཱ་དྭཧྡ་ཝཾན་བ་། ཡཱ ིས་ ཅོགས་པའུ། ˆ † ངེནས་གྷི་ ་རྫོརོད་ཀར་མཾ་། ན་པར་བ 
ུ རར ནོ ཨོཾ་ས་ཏྭ་ཐཱ་ཀ་ཏྱ ཚུ ་བྲ་ཱ་ད་ཁ་ཡཱཏ་ཀཧོ་ ། ཨོཾ་སྔབཏྲ་བྲ་ 


ཧཿ 
འ་ལཱཾཡས་འདའྲབོས་པས་ཡེ་ཤས་ཀྱི་འ། ་ནམ་མཁར་སྨྱན་དྲངས་པ་ལ་ ། ངཿ སི་ ངུ་བཅུག་ལ7 ས་མཆད་ཚེསྭ་ནམེས་གཏར་ཁིང་ ། 
ངེ་ནས་ལུག་ ཤོས རྔེ་རྗ་དང་ལྔན་པས་མཆོད་རྫ་སྭ་ལ་བསྐྲར་ཞི་ བཞིང་ [ ངག་ཏུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཧཱིཤེས་ལན་ག། ག་ས = ་ཅིག་གུང་པོ། 
༧ རྫས་གང་ཡེན་པ་ ངྷ་སབ་བའྲི་རུལ་གཾས་དུག་ཞིང་། ངག་ཏུཿ ཨོཾ་ཛཿ ་ ཁ་རྭ་ཨཱ སྭཱའཱ་ ། ཞེས་པ་༽ མཆོང་ཡོན་ ༈ ཨོཾ་ནི་རྐཱཏི་དུ་ཁཿ ཨཱཿ 
ངེ་བཞེན་ངྲུ་ རེ གཾ ནེས་ངྱ་ ཨཱ་ལ་ཀ་ཨཱཿ ཧཱོུསཱ་ཧཱ་ ¦“ ཞེས་པཉི་མཆོད་པ་ལྔསཾ་མཆོདྲཊ གོང་བཞིན་གེ་རྲིམ་ལ་སགས་པ་ལྷ་མོ་བྱངོདོ་ཀིས་ཀང་མཚོདནས་། དྲས་འང་ཡྲིང་ 
འ ྦ 














རཿ ོལོོ་ ི ཇེ བདག་ ལ་རྩོལ་། །” གྲག་བོག་རྡོ་རེ་ངྱ་ཧུལ་ཏེ་ ན་རབ་ཏུ་སྤྲུབ་ཐེད་བ། རྨེ ཟང་ཇྡོརཱི་བདུག་མཿ རར ། ། འེ [ཿ གོ་ཧཱི་ཛཿ་ཞི་ས་་བརྗོད་པས། 
རྫིགས་པྦ་གྲ་བྱཏ་ལཤེས་ཐ ཅོད ཙསགསསརུ་གས་བསོ ༽ ཆོས་ལམ འ་་ སི ཞས ག་པ 


ཟམས་ཅང་སྤྱན་བྲས་བལ། རར གང་ཚེ ! གེང་ཀྱི་བཏྲག་” གར བརས ཆུ་ཀ ཏིགས་བོང་འོས་འདི་ལས་གང་ 
4 ` ་ ༈ མེ་ཏོག་གི་ཆརའབབ་པ་ངང་། བས་དང གུས ‡ཅ ། རྔོ་ སུལ : ༡ ཨེ ལག་པའི་རལ་པོའི རོ་ 
གྲས་ ླ།ྣྣྣྨྣྨླ † གཅོ་ཁ་ལ་མེ་ཿ གེ དང་ངོ དོལྷ་རས་སྣང་ ། ཙརལླི་དང་བ་ཏ་ཁྲི་ལ་རིན་འབུང། =: #ཌེབོ་ཧཱ་ཧཱཧུ ཡ་ 
སྣསཱ་ཧཱི འ་ཡས་ཀྱིས་དབུན་པར་བསམ་ལ་ ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སྭ་ཛི་ ལོ་བཛས་ལཱ་ཝ་ ཧྭ དཱ ཀོར ཆ ཞེས་པས་གཁམ་ ཡོ 5 ལོའ ! ༢ ་ཡཾ་ལས་ཆུབ་། $+ རྨ , ཱ 

















ཐོང་པཱ་ཡཱི་དཀར་ལ་ནང་ངམརབ་། གཏརྡ་ཛས་ཤྭ་ཝཱ་ ་ངང་བཟུང་རི་ལཱ་་ ཀཾ ཁིའྲི་རབ་བྭ་ཨོ་། 


་ = [55 ཇོ 


ང་གཟེས་འདེས་བ་ལས་ཨོཾ་ཿ 











བསམ་ཞིང་ ། ་ང་ 


ཟླ པེ 
་ ཚས་ ཟ་ ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ སྱ་ཀིས་ཡོངསུ་བསསར་། 








། ལ་ས ྲི ཐོ 



















ཟ༅། ཧཱ ¿2 2 ཊྱངའི། ང་གི འཁོརབུ་ཀུན་བླསབ་པ་ ། སྐ་ངྔརའི་ཐཱགས་ཀྱི་ བྲགས ི་ོ ཀུ་ན་རྫོ་བ་། ་ཅངཆུ་ུང་་ཡིང་ ] ངགྩེས་པ་རྡོར་དཔལ་བྱིཧེ་ར་ཀལ་བསྟོད་། ཆུ 
ཆི ཁེ །ཀ་ི་བའི་ཧིང་པོ་དདྨ་ ཆ་བའི་སྔགས་བྲ་ངོངབུས་། གཙོ་བོ ༦ རབསྱོ་་ོ་ོ་ ཡ1་་ ཨ་གར 


བའེ་། ་། 






ཟླ །སྭལཱ་ཐ་ངང་  རླུ་ར་ས་གྲུངང་སས་ཁ་དོ་བའསིརིངའཅུས་བིུག བློ གྲ 
༦ ཁཿ རི འི་བ ཅི་བ ་ོ་ :* གསམས རེ ེ་ 

; གཟུགས་ལ་དཀར་མོཾ་ཏིགཏུ་བཤད་ | “ སྒྲ་ལ་ཆོམ་རྐྱུན་མ་ལབ་གྲགས་ ། ` ། དྲིའི་ཆལ་རོ་ལངས་མུ རླི་རབྲ་གགས་། ། བཞིན་ཁག་གིས་རི་ཁཱདྷས། 
ཏཾ ¬ འ་་ བདུན་། ། རུས་པ་བདེན་པ་བའི་བཉིད། ཅེས་བླསས་པའི་ཀུན་རོབ་ཝ་སོ་སོའྲི་རས་བཛངག་པ། རག པ་དདྡཱཾས་ཾཉྦ་མེ ་ །" 3: 





པསྭ་ཧས་ཝ་། ༈ ། གངུག་། པ་འདྲུལ་ཁིར་ 


། སལ ། 














ྨུ ་པ་པང་། [རྫཚམས་ཀིལ་ོབྦབ་ནྷ་ཱ་གུསབ ༢༨:55 འྭ་ཀུར་བཞེངས་པ་ ༥ ་ སྩརྩཨཤིཨཾིེིེིེྲ ཤེ་ཉེས་འའ་བུན་པཞུགཁལགསང་པར་ྲ བབང་བླ་སྐར་བཱ། ཅཱི་རླཧྲ་ཐ་། མཚཱོང་བ་། 
ཡོ ༣༤ གས ཨིས་ི ད་ལ རྔ ལོ ཤེ ཅུ ར་གཾིཾི ཡིེ 


ངོ རཔ ‡ ་པའོ། གུ 
ཙུ་ཛྲ་རཱུཊ་སཱཧཱ་ ས་ཅིངའྱས་མགཞིུ་ | །ཟ རམ ཤ་བས་མཁྡ་ནམས་ྱི་སྣག བགི ངང བང རོའ བ་ཁོ ཀད ་ གཡོའ བའི་ 
ལསལ་ ཅོ ཧའོི་ཤ་ཊིནི་དཱ་ཁྭ རབོཌ་བྷྷ་དི་ལྲ ཀླིངཛི་སུ་ཁཝ༔ ཟྫར་ཡ་བྫ་ར་ཡ་ ཀློ 






ཏན“ 








(ཱའ་་ཀ་བལ་མཱ་ཁ་ཡས་ན་ཀྷ་ང རིབ $ རཾ ཨོཾ་ཛྭ་ཐཱ་ར་བ་ 











༼༡༠། ༣ བ་ཁ་ཡ་ཤོ་ཁ་ཡ་ སྟཔ་སླུ་གྲནན་ བླཆོ་བང་ ནཱ་ག་ཨྦང་ཀཱན་ ༧ གྲིཛོགྷི་དྲ ཏ་ཏཱ་ ཧོ ཏབ རཔ | ཤྭཾཐྭ་ཧཱིཧཱུ་པ་བཾ་བའི་ོ་ད་ྲགས་ བ་བ བའོ ། 
ག་ག ོ་ཅིི་ཤསབསའ་ར་ཞུ 


3 བལས་ སཱོན་རྔོགས་བའི་རྙིམ་པ་བླ་མ་པ་ལ་ ། དངས་པའི་གནས་། ཁཾ་གྲེ་གནས་བབས་། འཐས་བུའི་ སེམས་དངོས་པོའི་གནས་ཐབས་ཀྱིཊ རི ‡ 
ལུས་བངས་པའི་གནས་ཐབས་ཀྱིས་བསྒམ་པའེ་གཱན་བྩཿཤེས་པདབ་བའྲཁིང་ལུས་དཔ་ སས་པོའི་གནས་ཐབས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ།  ཟ་ཅིགནབ་ཡབས་ལ། བལྱང་ ། འཛལ་གཏུམ་ ཨལ་ཚམས་བསྤོམ་པ་སྟེ[སྒོམ་པའེ་ཐྲབས་བླ་ 

ཿ མའི་ཞུལ་ཁས་ཤེེས་ཁའོ། ། འབྲས་ཐུའེ་གནས་ཐབས་ལྷ་ླྱི་གེས་ཐོབ་གཉིས་ལས་ ། འ་ཡོ ྒྱིུ་འཞདའའབུན་པཞེནོ་ོཁན་པར།ཆས་ བས་གཏངམ་ 
སླུང. སནྦ་་རྣམསལཕྲུན་མོ་མག་བི་ = 3 བཟླས་ལའས་དཀམ་མཁན་ཁན་ངྩ་ཆས་ཀི་དུམཞངས་ཞདལ་མཆོདཔ་ལྔ་དཔལསྟོད་བྱ་བབ་ཏེད ༨ ༠༠༣ེར་་ + ཡར ྫ་ 





བ་ཡས་ས་ོ་ད་མཛ་ །ངང་པོ་གཏོར་མ་བཏྣད་ 
བནི་མདུན་དུ་ཆེསྱ་ཀ་འྱ་བང་གནས་ཟུ་གསུམ་བའེནང་དུ་ ། སྣེངདུ་པདྨ་དཀར་བེང ་ །འཾགཏུ་དམར་བློར་མས་འདབ་མ་བྱདདཔ་གསུམ་ཆགསུ་གནས་པོ་། ཁཿ ཊས་པས་།གཟུགས་མེད་སྡིད་བའྱ་ར་ཨོའི་ ཆལ 3 ཉྭརགགྲར་ཡས་འུར 
;༅ -_ ± ཀན ར་བ ཅི ་  ་ £: པུ རྦས་ = 








ནསུ ༨ མངན་ཨེ་པླད་དཀརཔོའི་དྲ་ཨཾདཀར་བཅི་ག་ཐུང་། ༈གིང་ག་བ་སྔ་རྔོང་ལས་འདེ་བཟག་བོ་འུ ཿ ཅག་ཏླུ་གུར་། ༤།ཨུགིན་པའི་གསུང་ཇོ་ཇེ་ལས་འོང་ཟེར་དམར་བའབོས་པས་། །སྭ་སྟེང་ 
ཉྲི་མ ༤༤ སྭ་འོག་གླི་ཀུ་ དྭ་སལ་བ་ཡེ་བགས་ཐོལ་སེང་ཐམས་ཅ་དའོདྱ་ཀེས ཟླ སུ་ཨཱཿ རོས ་ལས་འདོ་འབོས་ཤ་ ། ས་བྭ་ཆུས་གཅོད་། རཆ 
༣ མོཨེ་བིས་མཚང་། ༤ རོ་མ་པ ཐཚན་བ་ ། །ཨྭ་རལས་པྱད་ད། ངཱ  བཏོས་ཆོས་གརོད། རྐན་འསྒོ་བླར་གུ་པས་ཁརོར་ཡོ་ལས་ 
སྐུརྔོ །དཀར་པརང་འོངྲ་ཀིརིག་མ་བབཞལ་སྩྱར་བ་ ། རྡོ་ངྲ་ལསྭ་ཐུག་ །ན་ག་པོ་༢ མུ་དྲ་ཞལ་སྦྱ་ངབ་། ˆ † བླ་ལས་གསུང་ ཿབོ་འུ་འོྱ་ཀེ་རིག་མ་བཤགལ་སྦྱང་བ་ ;ཐམས་ཅད་ཀང་ཞལ་གཅེགྱེ་བག་གཉིས་བ་། ཛཱ 
གཡོན་ པྲིཿ་དུ་ཐསྣམས་པ་ ། ) ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བས་བཞུགས་པ་། །གེ་གནས་ག པས་ག ཡང་འོང་ཟར་འྲྲེས་པ་ ཨེད་པ་འ ། རྣམས་ 
'ཏ་བབང་བསྒུར་བས་སྐུ་རྔོརྔ་ལརྣམ་པར་སྣ་ང་མཛད་ ] ། ཐུགས་རྔོ་རྔོལ་མི་བསྐྱདྲ་པ་: གསུང་རྡོ་རོ། །འ་ཡས་ཏྱིས་ བར་ག །ཡངརང་གི་གནས་གསུམ་གྱི་ལ་ཁས་མཆོད་པའི་ལྷ་མེ་རྣམས་སྤུས་ཏེ་མཚོད་པར་བསམས་ལ། ། 1 བོགས་ཀྱིས་གོང་ 














༄༅། །བཞེན་མུ་ཆོད་  བཏང་མའི་ལོག་ཏུ་ཡཾ་ཁས་རུང་༼ རལས་མེ་ ངའི་སྐང་དུ་སྭ་ཁས་ཐོད་བྱ་བོ་བཀར་ལ་ན་ང་དམར་བ་ ¬ ན་བདགཏོ་ད་ངས་ར་མ་པྲ་་བདུདི་ལའི་གིའི་ནས་བ་ོཾ། = ར་་ ཆ་ར ལྔ 
ལ་བ ཙ་ལས་འོད་འྲོས་ཏེ་། _ ཟླ་པདཇོར་ཧཱུདང་བཅུས་བུ་ལས་ཡེེ་ཤེས་ལི་བབུང་ེ་ལབ་། = བརོང་། །མ་ཐརྨ་ཟླ་པངངོརེ་ ས་ད སུར་། ེེ་ ས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ 
ུང་བས་གཏེང་མ་ལ་རག་ཏ་ལོད་བརྱ་གིསྤ་བཟྲ་ནོས་གསེལ་བརླ་གར་ 







ཟ རཱ ་ 
ལྔ་དྲོ་རོན་ས་འབུ་ཙས་བ་ ༤ ། ངྲིལྭ་བུ་དྲགོལ་ཁིང་ བ་ཏུ་ཨོ་ཨཱིི་ ཅོ བར ་ ་ བ་གང ཅུ་ཏཱཾ བ་ལྕི་ཧྷཱཿཛི་ 
ཆས་བ ༦ ཨོས ཨོཾ་ཨནཿཧཱཾ་ྩ་སྭཱཤཾ གྱིས་བ རིའི 
སྣ ིཾིིཾ༽ྣཾཀཀ༽ས༽ག༽ཨྩཔཨྩ༅པྨྤྨྣཏྣཏཅ༨ི\༽འ༽འ ཛས སྣ ྷ༩༩(༥༩(༥(༩༥༩༥(༩(༩({༩ེ&ི་ 
རན ཞེས་ཁས་ལེན་པར་བསམ་། བ་ས 2 སས་ ། ཆན་བྱརན་པའ་ཁར་གཅས་། ྫག+ི རར ་བརེསིས་ 











ཆུས་དང་། ས་ཆོས་དང  ཤི་ཚགསརས་མ་ས་ད་། 
+ ]ཉཀག་ ཀ་སུ་ར རོ ནོང་མེ་ད་ཚེ་ 
དུག་ཁ་དང་བསད་དང་གུག་པ་དང་། །[ཞིཿ །ས་པ་། 


ཅཱ ངན་དང་མཚན་མ་ངན་། །མཁའ་། ༤ ˆ ། ༧ ༈ འཇེཿ 
3 £ ཟི 





ཏ་ཧྭ་ཏྭ་ཏ་ཧཾཿ ཐཱ་ག་ཿ རོ ག་པ 
ཧླང་ཡི། ཀྲ་རུཆེ་ཀི་ཨ་ཨི་ཌ་རོ་ཁྭ་ཏྭ་དཱི་བ་ལ 











ངཱ པྱ གྲ་མ་།ཨྭ་ངཱ་སེཛཱ་ཨ་། ཌ་སཱ་ཁི་ཛཾ། ༩ཏ་ ་བ་ཨི་ཨ་ཨི་། ་ལ་་ཁ་ང་ འ་འ ་ཏི་ཨ་་ཨ་། ནོཾ་རཾ་སུ་ཨ་ 
ཟླ རི ཙིད སྲ་རྔལ་བྷ་ཚྐིཨ་ཨ། ཡའ་འ་རྗེག་ས་ོང་ བབ ཁཱ ཧོ ཁ་འ བླི ཇར ཡ་ 
- , བདྨ་ལ་ནི་ཇྡོར་གནས་། ། ། རླ་ཉིདན་ཞིངཡིནཿ རར ་ ཛར ུ བཟའ་། །ཆང་ཡ་ངམང་པོ་བྲཏུ གོགས་བྷ་སྒལ་གཞུག་བརུ་བ།། ས རེ (8 
&@ $ ་ ི་ཞིང་མགནོ། ་ ནྭྲ་གིས།། བཀང་བ་དགྲ་ཀང་བཟའ་བརྡ་བ། །འཛོོ་དངོ་ལོ རེ ད་རི ན་གྱིས དྲེ་རུར་ནི་གྲའ ལྭ ཀད་ 
ནཱི་རག་མིན་སྤང་སི་བྲཾ། _ །ཞེས་རྡོརྫའི་གླུ་ཐྲང་པོ་ །དས་རྡེ་རྔོ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞག་ལ། ! ཟན་ས ཞང བཟ་རིགས་ མཆོག་ཏུ། །སྐྱེ། 

སྐྱ་བར་གྱུར་བ་ན། ] ལག་པ་རྡེ་རྗེབྲེབ་བུ་འཁྲེལ། །ཟབ་མོའེ་ཆེས་ནི་སྟོན་བ་དང་། །བརུན་མོའི་ཤུ་ ཤུ་ཀྲ་ལེན་རྒྱར་ཤཤོག" ེིད་་བམས་ཅང་ོ། བརང 
















- པ་མི་གཤེགས་པར་བཞད། ༈ ཀ་བ 
་་་་་ མངོ ཅ་བ ཀལ་ཏེ་བེས་པ་ཤ། 





£ ླ ལབ་ ཇི ༤༧༡༥ འ ± 


ས་པ་ཡི ས་པས £ ཧུ 


རྗོགས་གཉེས་ཀའི་མདོན་ 





སི དད 60777ོ་ ངི ༼ ཞར་ཅོ་ལན་འཛན་པ་བཞ་པ་ 








ཡེ རི 


་མས་ཚང་བར་བྲས་ཏེ། འོའི་དབང་རྒུང་མན་དུག་གི་ལས་མ་ 
པཀཀྱི་གླགས་པའེ་ ཞལ་སཱ་ ° ར་བ་བ ་ངམ་ ཅ་གིས་ ཏེ“ ¦ 


མང: 






རེ །ལྟང་སེལ་རང་བཟོའེཾནོངས་བས་ཧུང་ཟང་ཀྱང་མ་སླང་། ་པ་ར། ° བླམ་ངམ་བ་ ཚམས་། ཀྱི་གསུང་ 'ྒྱུན་ཌ ཚད་མ་ཅན་གྱེ་ག( དེཿ ཁ་རལ་། | ྱགས་འཾིའི་བསྟན་ 
ཆུ : ± ° ཀིརིགས་སུ་སྐས་ ་བའེ་ངགེ་སློང་རྔོ་རྔ འཐནྭ་ཁྭ་རམཚོའི་ཝེས་གལ་ར་ཁལ་ནུ་མཚལ་ཤའི་ཡི་ ་གེ་བ་ ནི་བློ་དང་ལྡན་བ་ པ་གམས་པ་ ཀུན་དགའ 


ཧཿ ཾ དཱ 
༅་། 


| 





































































































མཁའུ་འགྲོསརའི་བཅས་བ་དང། | ཟྱུམ་དམ་པ་ལ་བཏུང་བགང་གིས་སློབཝུ་ ཁི། །ཆོག་ 


འུ ལོབས ༢ 4 དཔོནྷ་གི་མཱཚ སློབ་དཔོན་གྱེ་ཁས་སླབ་མ་ངཀྱལ་ཁུ་ཁ བཀྱི་བ 
ངྲ་ ༤ རེ མ་དབང་བ་ །།༣།། སློཐ་ ན་གྱ་མཿ ན་ཉིང་། ། ཅ་ཁས་༔ །རྱ་ཀལ་ཏུ། ར་དག ། ། དབང་ 
ནྲ དད །ཚནཏིང་ནི། ། ་ཨའ་ངང་བོ་དང་། ; (° ཧ་ བཞིནནྲོ།  སློབ་དཔོན་གྱེ་ལས་ལ་བསྟེན་བ་ ཤྲ དྱ་ཡལ་འཁེར་ཞུག་གི་ 
ུ ༡༩ རཅ་ 










ས་གསེའ ཁ་བྭ་ཀླཾགཱ་ི་རྐོང འག་ཐས་ཡན་ག་དྲུག་ཚཱན་གྱི་ ཙི་བ་རགོས་ ཀེ གཙོ་བ་ལ་གིང་ ་བ་ 











































































































༄༅། ! འབུཨཿ བཁར་མྲ་བི་ཟུགའ་བླབས་ས། ། །གཉེས་པ་ས་ཆོག་ལ། སྭ་བུང་བ་ 


བང་གཏེ་ངམ་། ༈བཤམས་ཏེ་པཱནོ་ུ་ ནོ་དུ་འྱ་ཐུང་པ་ ལ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོང་མའི་འོག་ཏུ་ཡི་ 


རྷཟླ་ཏེདཇྡོརའི་ཙེཨོ་ལ་ཧཱུཾམགོ་ཐུརདུ་ དྷུ ཟུ་གིས་མེ་སཱར་ཐོང་བྲ་དོ བྱ ཝ་ཁ་བས་ ་ཨོཾ་དང་ཅཨ༔ཿ་ 


བོང ༽ སྔབརྨ་་རྲ་ོ་ཡངཔོད་བའེ་ནང་ ྔ་ཁུ་བས་བདུད་ཆིའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་ 
ལྭ ལྟཊུ་བྲག་གྭཱ་དཱ་༈ འོ བ་ལི ±: ཛིག་ བྲུལ་ ཇྫུང་ ཧུས བྭི་བཱ་ 





་བྱ་ ; བས་ཚ ག་ཤོས་བཟེགས་བསལ་བགྲསུམ་ལས། བངབོ་སླ་བད་བཞོང ཚ་ 
དྭ ཐོད་བྱ་ཁུ་ཀྲ་ངལ་ནང་དམར་ག་ ངའི་ནོང་དུ་གཏོ་རྔ་ཛསྤུ་རསས་ཤྭཾ་ང་བུདདྷ་རི་ འྩ་བིྲིའ་མུ་ཊ་ཡཾ 
¬ ཁྡོདའབོས་ཏེ ་ཏེ། ཟླ་བོ་་དང་བཅས་བ་ལས་ཡ་ཤས་ཀེ་བ་ ཕབ་། 
༣ ་ཨ་གླིར་ཛ་ཨ་ ངོལ་ཛྔ་འ་ བྷདཱ་བངྡི་ བླ་ཨཱང ་རྨཀ་  ཙན་ སུཛྡྷ ཛཿ ང་ཆ ལཾ རཱ 
དྷ ཁི ཁུ་ཌི་ ཁ་ར གཱ་ད་ ཨོཨས་ཀརྡོམུ་ཞི་སབྷརྙཱརཱ ཙཀ 


་ཨ་ཀརའིྲ་ཀེསཀངི་བཾ་ེ་ལན་གསུམ་བྔ་ངོད། ཡཿ ༩ བབི་ཐ་ ཡུརབོལ་ཞང་ :* ༢༢༧ །ཤིས་སག་ས་ཀིས་ཐྲིན་ལས་ ་གཞོལ། འས བུ ་ངེས་ གའ ° ' 











- ིག་བྱརའི་བའབ་ 























ལར 
སིད་གནས་བང། ། སྩར ༣ 




















པབ" ༤༢༡ 















། ཛོ གཉན་ཐང་གནས་སུ་ག ཤེ་གྲས། ། ཅི་འབགིརྱབབ་བློགསས་ཆུ་བཟསཔ་འདྫར་སུགས་བར་བ་ཆོས་བླབད། རྒ ཆོར 3 རེམས་ཡན་ལག་བྱུག་བད་ལྡན་པ་འི། བསང་ླིསམོས་ཏེ་ ། ་ཨོ་རྱངཧལབརྱངབུཊསུམ་ལ་ཡག་བཏིས་པ ིས་སྭ་མཉིན་ལ་མླ་ཏཱམ་བས་ 
ཟེ དབུས་ (བདུད་ཅིའྲི་དུས་ ཐིག་ལྲེ་གུ་བཞརྭ་བས་། ་བརྲ་མེ་ཏོག་གི་ཆོམྲ་བུདགུམ། བང་ ཁས་སལ་ོ་ེ་བ་ཡད་ཆང་སས་བུས་ རྫུ ༩ མ་ལྟ་བུ ། ÷ ཏུ་བཀའ་ལ་ཀྟཊ་ཁྲ་བཞོ་ྟརཱ་མོ་ཱ་ཐུགས་ཀར་ གཡས་པ་ཁས་ལེན་ ༡དང་། ༤ གཡོན་པ་ 
ཨས བ་ི མྲས་པ། རིན་པོཆེའྱི་ཧན་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་བྱརན་པ། ། བངག་གིསྭ་རི་བྱགི་ཟར་བ་ལ་ ཤོན་ལཱ་མེ་ཆེ པ ༈བའསྱི་མོ་འཛིགྟ་རེག་ཡུས་། །རིན་ཆེན་ཀུན་ཅིས་རུབ་གང་བའི། | མུཆོག་གྱི་རྒན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན།  ། 
མགུལ་ངོ་ཞབས་ག 'སིལ་སིལ་ཅན། །རྔོ་རེེ་ས་མས་དབའ་རབ་མཆོངམ། ། མུཆོད་ཨོན་། ་འདི་ནི་གཞེས་མཛོད་ལ། (རཁྱེལ་འ རུ ཤརྩས་ར་ ྨ །ཱིརྭིཏྟིདཱིབཾ་ཨཱ་ཧཱ, །  ཞེས་པས་ཡ་ཤེས་བ་། 'བ་སྤན་དུང་ཏེ ! །ཛཿཧཱ་པཾ་ཧེ་ཨས་དཾ་ཚིག་པ་དང་གཞིས་ ངུར 
གོས་མཚོང་ཡེན་སྔན་དུ་འྲགོ་བའེ་མཆོངོ་པྭ་ཝཱས་མཆད་ལྭ མ་མ་རིན་ཆེན་ས་ཚོགས་འཛིན། ༈ ཀྱེ་ེ་རྡོརཾཁོསྷ་མཆོང་བའ། ༡ ཅ་བ ། ེ་གེ་བདག་ནོ་ངྱ་ཀིལ་འཁར་བི་ ། ཞཾས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སལྷེ་ལསཱོའ་ཁོལ་ནས། ༼། 
སྲ་ཐེགས་འདེར་ཁེདྲ་ཀྱིས་དྲ་ཏལ་འ ཁརབིས་ཤིག ། ཅེས་གནང་བ་བིན་ན་ས ། ཨ་ཤོས་པ་གཤེགས། ˆ ˆ ཨ་ཿཀཁསཁབ་ཞེདྷ་བ་ོ་མཆང་པ་ཡང་ །སྐམ་དབའ་གནས་།  ད་ཡཨེ་འཛྒ་ཊམ ་མེ་། ། རྨའཕྲང ་བའོ།། དོནས་ངཉིད་དྲུ་ཆར་དྱཀིལ་ཁ་ཁརྱ་གྱི་ཚང་ཙམ། 





༄༅།། ལུ 


ངནས་དངསཆངདཔ་ 














ཨུག ་སོ་ཡིང་། ་ དྲོ་ཁྱལ་འཁེར་ལ་མཆོད་པའེམེ་ཨ་བ་ སེས་ཀྱི་རང་བུ ། ཤཱི བ་བཅས་ུ་དོ་ག་ང་ཤུསས་ སྙེགས་ཕུའི་སྟེང་དུ་ཤར་ཁྲོགས་གུ་མཆོང་བཚར་གཅེག་ །་ བྱུ བཟེདཤལྷ་ཚམསྱ་ཀང་བཤམས་ཏེ། སློབ་དཔོན་དང་མཆེང་གོགས་ 
རྣམས་? : བདུང་ཆི་ཝཱའི་ཁུས་དངདྲེ་ཞིས་བས་ཡུས་ལླུ་བག། རྫུས་ཐ་ལ་སོགས་བའྱི་རན་སྣ་ཚོགས་པསྨ་ནམ་པར་བྱརན་ཏེ་སྟེགས་བུའེ་ རབ ༈ ཨ་ཌའི་སཱགས་ྱིས་འྱ་ཐུང་པོ༔ ཐམས་ ཅད་འཞེ་གོ་མ་བཏྟང་ འ 









བསཱེདརིས་རས་བུ་བླསོམས་ཏེ ། སཱིང་པེའི། ཤེཧངང། རུ་བའི་སཱགས་བྱརྒར་བྱ་རང་སགས་ཅི་རིགས་པ་བླཟས། བུན་པ་ ཅྱམ་མཆོད་པ་གིས་ཅིག་པའ་བརྔ་བ།། ང་ནྭསྭ་ས་བ་བའི་གྲོག་ ་བཞིས་ལ་གྷེ་ཏཱ་རྡ་རྗ་བང་དིལ་བ་ཐགས་ཏེ་ ། 

བཞོར་ལ་ངས་ལ་གེ་རྲཾ་ས་གེགས་ལྷ་མེ་བཞོའོ་ྱ་ཧལ་གྱིས་ཐཾགས་ཐམས་ཅདནས་མ ར་ཚེ ! ཁོངནི་རྣལ་་ འབྱོརམའི་ཚོགསྤ་ཀྱིས་། ཌ བསེས སོ ལ་བ་དེ ན་གྱིས ངོ སོ 

| གཤེགས་བ་ཀུན་ཞི་བ ༈ །ང་གིན་གཡོགས་བ་ཀུན་གྱི་གནས་ ། ཆོས་ཀུན་བངག་མེད་པ་ཡི་མཆོག། དྱཀྱལ་འཁྲར་གཙོ་བ་ བཤདདྲུ་གསོལ།༩ ། ཡངནུབ་ཁོགས་ནས་བ་ཏ་ཁྲིག ། པའེ་ཆོས་ན་མཆོག་ལསྱ་བུང་། ཡྲེ ་སཱང་བྷ་རམས་སྦངས་པ། 
ཀུན་ཛུ་ཐཟང་། པ་པོ་གཞུང་གེ་མཆོག། དཀཀིལ་འཁོར་གཙོ་བ་བཤད་དུ་གསལ།། ཁང་ཁར་ཆོས་ སེམས་ཅན་ཀུན་ཅིསེམས་༨༤་ ཨཁ་ཆེན་བ། འོད་སི ུནབཟ་ག་སཨཆོག་ཁལ་བྱབུང། ˆ + ཛྱཀྱེལ་འཁོར་ག་ བབ་ཤད་དུ་གསོལ།།ཞེས་ 


༡ ཨམ་ཆས མངནམེ་ངཡང་ལའི།འན་ཁཁྕ་ཡི་མཆས།ིལ་འཁོངམཡོལ་འཤནམ་སོ་པ། 











ངཱ ཡི་མ ཉིག 
± ད རར ༨ བར རླུ རའོ 
ང་།[ ་་ ིཆ་ཡིམ མ་རང 
། །རྡོ་རྗ་ཆ་ཚོ་འབར་བ་ཡིས། །ལུས་གསུཿ ༈ །ཆོངས་བའེ་བདུག་ཉིང་གངངགའ་བ།། ཚུལ་བརབགས་ཀྱི་གཞན་ཊུ་མོན་ ། །བདེ་ཆེན་ཡ་ཤེས་རྫོགས་ངས་རུས། ལ་་ །ལུས་སུལ་ངོ་ནེ་གང་ 
གུ་ངག། འི ། ཞེག་བརྗོད་པའི་རྗེས་ལ རྩར ཌྷ ཌྒར་ ོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བུ་ན་མེ། བ་ུབཐའཔར་གི་ཁའ་ངུང། | 
དཾ ང་བ་གང 1གང་སུ་ཡང་རུང་བྲ་ཐོགས་འདེན་གནས་བའི་ལ་དང་ལ་མ་ཡིན་དབ། ། @®་ སྲིཾན་བོ་དྲང་། ཡི་དགསེ་དང། ཤ་ཟ་དང་། བྗརིདྱ་བེད་དང་ ། འྱབུང་པོ་རང་གནོན་པོ་དང་ ། ཉོམ་ཁའ་ཝིང་དང་། མེ་འ་ 





ཅོ 5 །།གསོལ་བ་བྱ་ཏ་ ར་ཅིག་ག བགབ 7 
ཟླ་ཆུ སླ འི 






བཁེའྱེ་བེརཤོརྐཔ་ཚཿ ཆང £ 


† ངབུས་རུ 
།མས་ཅན་། ལ་བ་དང གཞང ཨུ བགགས ཡི 











༨༡ ཞོར » ¬ 
ཅིབང་ ྷག་ཚཛར་ལ་གེས་བླ་ན་བུ་དང།། རནོ་བྲ། 





5 ལྱ་ིས་དཱི་སང་པ་འྔརོད་ཅིང་ག 
བས་སུ་གར་ལན་གུམ་བསར་ཞེདུ་འབལ་ཞིག་གངེན་ ཀ 


ི་འབགཞིས་བྗོད། རར བའ་ཁང་མཛོར་ ་དབཐིལ་བུ་གསོན་ 


རར 


གང 


་ ཉས་ 
མཆམསནུས་ 


་གསུམ་ཿ ྲོིོ་ ཱུ 
ལན °: པུ །ཡུག་བ་ལཱུར་ 







= ླླ} 


ཨོ། རཱུ་ཁ་ར་ཤེན་དུ་ཁས་པ་། ཉེ སྟ 





ངི 'ཧུགས་ཀྱང་ཐླཟུས་། ངཿ ཅད་དུས་གསྣ་རབས། ཆི་ 
ི་ོ རི ° 


ལག་གཉིས་བ 
ལུག་གཏིས་ ཨུ་གོའ་ཡིང་། 
ཀེ བྲ་ཡརའ་ས་གག་ལས་འིི་ཡར། ་ 

















༥་ཚˆིགཡ|་་ ® 









ཉུན་དྲ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ྲིྡེག། སེངཞིང་། །སཔྱསྦ་རས་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཏུང་པ་། བ་བ ། །འགྲེ་བ་སྣངབས་མཆན་གཟིགས་ནས ། ། གྷ་ཏི་མུག་ཀུནདུ་ཟད་བཞྲི་བཱུརཾ། ། མགོན་བྱོ་ཆལ་བྲ་ན། ༡༢ [ཏྭི 
འཚལུ་བཱསོད། ། # ། བདགུ་མདནཱལ་འོཆམ་ཉིདེ་༅ྱར། ཀྲ ་ ། ས་གོ །འྲགོ་བླ་རོས་པས་གཟོར་གཟིགས་ནས། ། གཏེ་མུག་ཐམས་ཅང་ཟད་མཛོད་པ། ། རོ 
རྒྱལ་ཐོཆེ། །ཊ | །འྲུག་བ་ཁས་བུསུ་གཟུར་གཟིགས་ཞོས། ྩོ་པལ་བམསུ་ཅད་ཟདྲཨཛང་པ། ། ཿཉིམ་རྒྱམ་བྲོ་ཆེ། - །དྡོནྡ་རིགས་ཁྲ་ཁག་འཚོལ་བསྟོང་། ]འགོ་བཆགས་ངས་གཟིར་གཟིགསནས། །ཆགས་པ་ 
མས་ཅད་ཟ་མྔ་ངང་བ། ག་ལ ོ་སོ་རན་ོ་ོ། རྡོ་ར  ་ཙཀ་ཧྷ ཟེ གས་ནས་། །ཐམས་ཅད་ཀྱ་ནི་བདམཛོད་པ། །ྟ་བདྭན་རྨལ་པྱོ་རལ་པོར། ༧།ཐཱམས་ཅང་གཟུགས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། ། ཅེས་ 
པས་བསྙོད།  །གཏེར་མ་ཅི། ལ། ཁྱབ་བདག་དྲཔེས་གྲུབ་བདག་ཞིད་ཅན། །སྭོན་པའེ་གསོ་ཁག་འླབང་དཔལ། །བདག་མེད་མ་ནང་མང་དུག་ལན། །ཡོགས་མཚམས་ 


རམས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང། - ) རིག་པའེ། རྫུ་འབྲུལ་ལྔན། ལོས ` །སྲོབ་མ་ལ་ཆི་ཕན་པ་ནང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའེ་ཛིའ།།པ ཆུམ་གསང་ལ། གཙོམབ་ཝབ་ཁདཀའཡས།རྡོ་རིཅན་བདག་འདི་ཞེས་ལ། །ནད་པར་ 











པས །དཀྱིལ་ཁྭ་ཁེར་བྲི་བར་འཆལ། + ཨཇྗེས་སུ་བྷར་བས་ཉེར་གོས་ཏེ། ། ྱ་ས་གྲཿབ་བར་མཛདདུ་གསལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསེལ་བ་གདབང་ "བད་བའོ་།ཏིངག་ནི་ལཱ་ཧཱ་གོན་ཁ་གནས་བའ་ཆོག་ཁྲོ།ད་ནས་རིན་པོ་ཆ་ལསྲ་བས་པའི་བུམ་པ་ ་བྭ་ཚ་བྲ་སུང་པ་།་ ཆྫུ་བུའཕང་བ།མདོག་མོ་གཟག་པ།ལྟོ་ 
3 བླརནམགིན་པརིང་བ་བྱར་ཆུ་གཅུངསས་ཉིན་བྲཟས་ཁང་བྱགུ།ཀགྲུ་གྱཡ་གྱེས་བད་ཀ་ཡུག་ཀར་ལན་མཿ་སྟར་བྷ་རོ་ཊཿ སོགས་བདུང་ཙེ ༨པས་ཐགགས་བསྐད།།ཇི་འི བི །་ནངད་གས་དངུལ་མུ་ཏིག་མུ་མེན་བི་ཛཱཾ་རིན་པོ་ཚི་ཝཱ་རང་། ཀཾ 
༧ ཀརི་ངང་ཾ དྡོལ་། འབརཁ་ལ་བྱས། ག་གལ་བཀའ་བོ ༡༡ འབང་ལཱག་ ། བླ་རྡོ་ར་ཁ་སི་གཱན་ཌཱ་ངང ། ༠༥ ང་ཀ དང་། ་ཙན་ངན་དཀར་པོ། པཛྡཾཏི་། ག་བུར ཐུཿགུམ། ཐྷ་ཚི་སྭ་དྲི་ཝཱ་རྣམས་གཞུག་ ། བདུད་ཙི་ཝ་བདྲརུ་ག་ཙང་གེས་དགྲང། ༢ས་ཁ་ 
” མཉམས་ཐས་ཟྲགུལ་པ་བཅེང། ཤིང མེའི་ཆུལསྐ་བང་འི་འབབ་མ་བྲབས་བུར་བཅས་བསྐ།ཁ་བྱ་ཧན། །ཟུས་དཀར་བོ་དིམསད་པའི་སྟངདྲུམ་ཏོད དཀའ་པོ་བཅལ་དུ་བྲཀམ་བྭ་ལུ་བགོད་པའེ་ཤོ། རིས་བཞིན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ལུས་ཐམས་ཅད་པའེ་བྱུམ་པ་བང་ཤར་མཚམས་སུ་བཞག་ ། ་བྲུམ་ ། 
པཝ་ཡངམ་ཏོག་གི་ཕྲང་བ། ། སོས་ཀྱི་རེངབུ་ཨརམ།། །དྲི་ཆབྭ་ཝ་བཤོས་ནམས་ཚང་བར་བའཀམ། རིན་གཙོ་བུམ་གེཌཤིང་ལོའི་ཁར་བདུང་ཅི་ ལཱ་ངང་ཆང་སྤྱར་ཁས་བཀང་བའེ་ཐོད་པ་བཞག ལེ ར་ཐ བི་ལྟ་བརྒམ་ཏག་གྲི་ཕང་བ་བ། ` ཐག་བཏགས་ཏེ ། སེང་པའ་ 























སྨ་བ་སརན་ལ་ི་ཞུམབམཚན་འདྲལལས་ཁད་ཡོ་སས་ངགས་པའིམངྱཀདཅག་གིས་བཅེས་ལྡན་ལྔསརྩངསབ་ངྫོུ་བབསནག་པ། ་ ། ཞེས་པ་ནས་མཚན་དང་པཔ་བངྱ་ཀྱིས་བྱ་ཅན་བ ། ཞེ། ༣ས་ལཁེ་བརྩ་ཧིས་བས་། མ་ཡ ཡཤེས་པ་བྲས། ། མཆང་པ་ལས་མཆོད་ ། 


།ཕུས་འཀའ་ལམ་རིཁ་མི་འཉངགི་ངན་ཀ༡༥་༧ཉོ་ཏ 












3 ཧཾ - རེ 

རེ བིལ་གྲ་ཟང། | བྲམཱས་ཅད་དཔོས་པེའི་ཤེང་བཞེན་མཆོག་ནས། བྲ་རན་དེ་ ་དེ་ལྭ་ལག་ཁཚལ་ཀ ། ཞེས་པའེབར་གྱིས་བསྟོད། །གརས་ཅིག་ལ་བབུང་ྱི་སཔ་ །ཟབབྲས་ཐག་ནས་ ་བ་ བྱྱང་བླཟས་བྲས། །སུགས་ ྱི་འོང་ཟྭེར་ ངང་ཐག་ལ་འྔཁུལ་ནས་ར༔ མྲོ ` 
དྲ རྔ་རའི་ར་ འ་བུདཱ་ ༈་ ༈ = 

ཙ་བུང་སཾམསྭ་ཀཱརུར་གྱིས་དུ་བ་གཟའའ་བསྒོམ། །མགྲར་ཐྲེང་པའེ་བདུང་རྩི་ ངས་མ ལོ ཡ་བ. པེ ཁོ་ག ` ར་ནས་ག ༤ སལ མ ཨ་བཏུ་རྔོ་རི་གཟུང་༢ སྭ་ཐག་དང་བཅས་པ་བ་། 

རོ རནཔ་ཆེའེ་ཐུམ་པ་མཚན་ཏིང་ཐམས་ཅད་མངས་སྲུ་རོགས་པའེར་བདྡ་གད་ཅིག་གིས་གའྲོ་ ྔེ་སྷཱ་ །མཆོད་པ་ལས་མཆོད་། རོ ¡ར་ག རྨ 




























` ་གཏེརམ་ཅིག་ །ལ་བདུ་རྩི་གཔ་ ད་ས དྡ །ཞེངེ་ཨོ། པ རྱོརྩ་བརྒྱད་ཁརྡས་ཏེ མུཐའ་རེ་ཇ་བཏོན་བྭཱ་ཧན་བས་ས་བ། འི་ཆུར་ཞུ་བར་བས་མ །\  ངེ་བཞིན་དུ་ 
ཅུམ་པ་བདུན་ག་ལ་ ས་བད་བའོ། ༤ སཱུ གས་བ རརི་གྲ་ལས་ཐག་གཏད་དྲ། „ སྟོང་ འོ་ག ་ཛ་ ཀྱེས ཧོ རོ ˆ ` བཞུག ། མཆོང་དེ། གཟུགས་ཡུང་ 
རྣམ་རྡག་ཚྣམ་སྣང་དངུལ་ཿ བཞུགས ། ཨེགས་ཀྱས་འསོད་ ། མངུད་རི་ཀྱང་ 1" འྱ་ཐ་གརྡ་རུང་ཐར་བསམ་པ་སོགས་བང་། །ཨོཾ་སྟཌཱ་ཕཊ་ཧྭཱའ་ སོགས་པ་ཟླ་ཏེ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ ལས་བརྡ་བའོ། །རེ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པའེ་ བུམ་པ་སྣ་ཚོགས་ངོ་ངའི་མཚོན་མ་དང་བཅས་བ་སྟོང་པའ་ང དངལས། 





“༣༥༩༨ 








:.- ༩༠་`འརལབ 





|= །ང་བཞནབྱངབའིངྱ་ལས་ཁེ་བསྱ་ཅིཁྱའིབ་སུརཡོགྨོན་པོ གཞ་རྲོད ། གཡན་སྕིག་མཛུབ །།ལབི་ྦ་འས་ཁདྱ་ཅིས་བྱརན་པུ ། བད་ཉིལ་གསེན་བྱརང་གི་ཧའསའ 






ཊཾ ལ་པ ། ཅེས་བྱ་དྷ་ར་བྱརད་བླགས་། གུ་མི་གཞུགས་བར་དྱ་ཀིལ་ཁ། རཿ མདག་ཅ་ག་དཔོན་སྲོབ་ ༨ འུཊབོའོ་དང་བཅས་བཞི་བགགས་མཚྫ་ས་བ་ནམས་ལུས་ལ་ དང་ 
ཅེ ཐང་སཱུ་ལ་བརན་བའེ་ཆོག་ཡན་ན་བུམ་པ་གཉིས་ལ་གོང་བཞིན་བཀཀུ་བ་སོགས་གུས་ཏ། ། ་ གྲ ་མ་ཏྭཁ། རང་ལ་བ ཿ ; 
* གནས་པའེ་ཆོགའོ། །དེནས་བྱའེལ་ལཁོརོ་གིརར་ཕོག། ཱིནྦ་ཡཾག་བ་། སླེབ་ ས་ས ༢ཁོ་ཝའ་། ཀྱིེ། གཏུར་མ་བཏང་པ དྷ 

ཟླམ་ལ་མཆོང་བའེ་མ་རལྭ་ཕུལ་། མ་ཏོག་བང་བཅས་ལོའི་ཐལ་མོ་སྤྱར་ནས་གཞས་མ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བོ་པ ཨཿ འཇོས ཁན་གཉེར་གང་ ང 


བ་ས ་ ཟི །ང། ཁ་ལཿ །ཞུག་བརྲ་བ་ སའ 
རག །འདེ་ཡོ་ཁྲབས་བུ་ཁམ་གཉེར་ཏེ། | གལ་ཏ་བི་འབྲས་དེན་གཉེར་ན། ༣ ཀོ་འཇི་ 




















་མད་པབ་འ་བས་འྱགས ། ཧེནས་ཟུ་མབམཡེན་པའི་བཆས་བྱད་བའེ་བོ་ཏ་ །བའ་རན་འ་བབགའ ལྟོན་པ་ཟས། ཀ།སླེབ་དབན་ཁངནི་དགེངས་སུ་གསོལ། ༢ ÷ ྷ་ ༨ སྐུ་ཚ 
ཆོས་དང་དག་འཇྱུན་ཏ ། ཅ་ལག ཆོ་བབ་འྱསོལ། དོ་ོ་བརིིར་«× རར ཅུ །པར་ཁནལ། རབ ོཁུ་ སུ ཧཱ སས་བ 
གསུང་གས་ཅི་ཝས་བརྡ་འོ་བ་ཁཁ བོ་མ ༥ ༢35 ཀ ་ མང་དུ ཧོང ཆོས་ག བདང 

བཞིན་བི་ཅོན་དང་། །དྷ་རྱ་ུང་བའྲི་ོགས་བས་རས། ལ་རཱན་པར་བཞུགས་པྲ་ནམས། བུབཆན་ ཅཅ  ་ ཤ ི་ྒཱ སཾེྭྷུ རཆ 
བསོ ༦ གསུངགསཱགས་ྱུང་བམཉམ་མངཔ། །སྐྱབ་བ་ཨ' པྲ ཧབ དག་པ་ དེ 
ྷ།ཀ་ དྲག ་ འོ ། ེདབངོག་ཤདས་བྷནཅིས་ངནམྣའབ།། ཅེས་བརྗོད དཾ བྱ ཡས | ཛི་ན 











ཟོ = གྲ་རམས་ཀྲིཀ ༢ ཤཾ་ང་བསས་བརྫོད་བསངན་མག་ལ་། † 


༥ ༥ \ , ཤེ མའུ རེ 
༄༅། ཿ ་།སཱིག་བ་བྱིབས་པ་བང་། ། བྱྱངྱྲ་ཕ་ལ་དང་ཡེ་ ངག ངས་ས །བས་འཡ་བད་གས་ ་བཅ་བྱི་ (ེཁ་་སག་པ་བཤགས་པ་པང་། ཡཛི་་ 
. ཨ‰:“ ¬ ངེཁ་བབག་ནེ་ཨི་རངང་། །ཞེས་པས་ཡིད་མང་བང་། །བབག་གེང་བག་བའེ་ཁས་རམས་ཁྲི་གག་ ཊོ ཆུ་གོ་ཁགས་ཆི། ར་ཆོས་རམས་སྣན་བྱགར་ཅིང་། ༨ ༈ ཅེས་བྲསྡ་དུགེ་བྲ་ཆབ་བླམ་ཐོ་དུང་། །སམས་ 

7 ་ ན་པར་སངས་ཆུས་བང་། །ཆོས་ཀྱ་འཁབཔོ་བོར་བ་བུང་།།བཛརུཊ་སམས་དཔའེ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག། །དེབ་བདག་ནི་སྐྱབས་གྲུ་བཿ ཨ་བ ུ་བས། འོ །སྒུལ་ཝཱནཱ་བངྡཆུབས་མས་ བབྲའ་ཡེས། ། རྱངྱརཱབ་སམས་ 

ཤི ཤྭ མ་མམ །ངཉིང་དུ་ཉི་སེམས་བསྦེང་ང།། ཞེས་སེམས་ང ་བླ་རམས་ལན་གསུམ་བྲརད་དུ་བྱཞུག། བརར ཚའེ་གནས་ར་བང་དང་ག ཿ ཨོཾ་ཡེཏྲསྭཱ་གར་བ་ལེས། །རྔོརྗེ་བདྨ་ 

4 འཚུརལྷ་རམས་ལ་ས་བོན་དྲ་རསྟུས་ཀྱི་མཚོན་བར་བསུམ། ལ༈ྟཁུས་གྱུ་ཿ ། ཟོ རམ ཁི ལྕ་བཤེས་དང་ ། ” ”མར་མས་གནས་གསུམ་ 
ར་བ་ཡི ྣ རར སྐུ་ག ཀྲུག་པ་འམ། ་བལ་བུ་ལ་སྣགས་པ་འབུས་མ་ རྱ 






















# ༦ ¿43 











རི ཿསོར་མེ ཧཱ ཀ་ ། ཤིང །་ཡན་ཚུན་དུ་ཡང་མ་ ། 
རྨོན ་བོས་། ། ཐེསྱ་ཀྲང་ཤཿ 1 མ་པ་བ ཤིང་བ བཅའཞིང་ ༤རྟེ་ནནམི་བགས་ ། 
བྲེ ༦ རར བཟི དུཿ ཤྲགཾྲཾྲཾྲེཾྣ་ས། །བག་ཏོནབའ་དྲངས་བུ་ 'གྲུབ་འཁྲོབ། ! 
ཀ་ཁ་དངསྲ་གུབ་ཀྱི་ལཱས་བརྟག། = བྱ་ཤ སང སྔར་བྲ་ 
ལྩེ་ས་གེསྱ་ཀིས་བཏབ་ 
7 
ཤཾ 


( ཟོས་ཤིང་། ིཾག་་པར<ི|ི ± 
༢༦ ངོརཱརོ་། ༈ སོ་ཤིངས་དུན་དྲ་དང་བར་ངོང་ །པའཆོན་མཚནམ་ནི། ། དེཌེ་བབག་ལ་ 
ལེ ‹ :£་ ” གྟྟེ་བྫུར་དུ་ 
` ་ གིས་སྔགས་ འཁི བས་བ 0 རར ཅོ བའ 
གི་་ལསནནི་སའགའཞིག་ ཁྱབ་བྱ བ་ར ཨ་བ ་འབྱུང་བ། 















[ཆེ ་སཱ་བེ་ཤེ་ངྷ་ཡ་སྤར་བི་ ཀལན་། 
སུང་མྭདུང་པ་ ་གསུམ་ངང་ལྡན་བྭ་སྙེས་པའ དཔུང་བ་གཡོན་དང་ བུ „ 
རྙན་ཁམས་ 'ནོ་མ་ 'ལུས་པར། ` ངི །ཐམས་། ཧམྱལན་པའྱ་ུངསི་ྱབང། ། སེ ་བོད་བཞིན། 











ཙཾ །དབསྱ་ནིབ་འ་པ་སི གཉིས་མེད་ཟབམོའོ་སྤེད་རུལ་འདིས། །སམས་ནས། ་བ་ཡིན། །བསྐལ་པ་གངས་མེད་མང་པོར་ནི། །སྔོན་་བས་པའྡ་ནམ་སྨེན་གང་། །བི་ཀུན་ཟང་བརའྱ་གུར་བ་ནི། །ཟབ་སོའོ་དྲེེལ་ཁཁོར་མཐོང་བས་སོ། །ཞས་བྗོད་ ། དེ་ལྟར་ན་དང་ 

ཏེ་མཛྫལ་ཕུལ། ༤ གསང་སྔགས་ཀྱི ་ཁོསཔའཇོང་།ངོལ་ ། བོས སོ ཊས་བྱསདྱ་ཀི གསོལ་བ་བཏབ ༤ ༩ ཉན་བརྡ་ར་གཏུད་པར་བསུལ་ ། རྒྱུང་དག་བར་བ་བའེ་ཡིར་ལྷ་ནམ་བར་དག་ 
འེ ་ སྲ་ཆས ཤགས གར 3 ! ་ཆེ་ོས་ལྟཏོ་འེད་ གུ་ཤསྩྱོན ། - བར་ 
དྲད ་ ྲུ གོ་འ 


སས་སས་སས [ཐྲམས་ཅད་ཟངནས་སངས་རོ་ འེ་ས་བོན་རུད་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་པས ། བ 
དལྭ་གིས་ལ་ཏལ་ཅིག ། མཾ ༼རྨཾས་བ་དནང་པར་ ། བིའོ ག་བ་སའོ་བས་ ཟོ 
; ཅིལ་ལཾལརྩོ་ེ་ལྷ་པ་མ ། ུག་བྲ་ོ་བ ཨ་སག་ཧོཿསསཏ ། ཌབཅིུས་བླཟུ ། ས་མཚན་ུག་ུལ་ཏེཅབདར་ཉལ་ལོ། །དངག་ནི་མེབས་ལག་པར་གནས་པའི་ཆོ་གཟེ། ། 
























འི་ལས དྲཾས་ཤེས་དྦི ར་འབད་བ འོ - །་ངཾ་ཨང་ལྟས་བརྟག་པ་ནི་ ! བས་དག མཆོང་ཏྟེ ། ༤ ་ཞེས་སོག་སྤྱ་བངན་བཟང ། ཤུན་ནག་བརྩོན 
ཅསྔ་ཅུ་འསས་བ་འུ་ འདྲུད་ཅུ་འ། འི བཏབ་བཱ་ཐུངྱདཱ་བླ་ཐུག་བ་ ་པསྱ་ཀང་བླ་ཐོག་ ུའུ་ཆུ་འཐུང་དུ་བཅུག་བ་དང་ ། ར་ར རལམ་ལྟར་ཡད་ 

ག་ཤས་ » ` ÷= དོ་་ རར ི་ ༩༢ ཀཀ  ་ 

ཤོ སན་ཆ བ་ང ད་ལྷུ་རལ་འབོར་བསི་ལེས་ ། ཆོས་ཀུན་ངེ་ ཡ་ ། རློ་་བ་བགས་ལཁངང་བཞེན་ངུ་སརཏྭ །  ཐེག་ སོད་དུ་རྩས་ལ །  ངེའེས་ 
ཅཅ སོང་རྱོད་སོད་ང་ ། རོ ཉིད ཤྲ དུལ་བྲ་བུག་སྨ་བ་བ སེ་བ་ཡངང་ །ཞིནན། །དྲ་ནམསྣ་རལ་ཁོཿ བ་བཏིད་ ། དཡྡི་རེས་ཨུ་དུ་མ་བསན་ ། སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ 
ས་ཀྱི་ཡིརྔོརྗི་བརྙམ ། ཞགོ་གསུངས་པ་ལས་བྱརམས་ཏེ་ཅེ་རོགས་པ་བསསན་ 'ོ བོ ་བ་གྱ་ཁོ་ཐོག་པ་ ། ག་ག ། བྱལེལ་ཁ་ཁོརྱ་གི་གནས་བྱ་རན་པི ། ` དཀྱིལ་འ, འཁེར་སྤྲུབ་བ སློབ་དཔན་བདག་ཉེད་འཇུག་བ་སྟེ 





།བཞེ་ལས༔་ དང་པྲོ་ཐིགཚེན་གྱི་ཆོག་ནི་ །་ དནས་དཀེལ་འ་ཁརྷ་ལཱནམས་ནམཁར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ་ ། སློ་ག་ས་ཡན་པའོ བོ་གོས ཁ་ཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་གཙོ་བོ་ལ་བ: རུར ར་ནས་ ། ། 


'མཚུན་དང་ལྡན་པ་ གྒྲབ་བའེ་གྲོ ༠༡ ད་བརྫིལ་འ /ཚན་སྣ་ལྔས་ཁ་བ། ཆུ་གས་བད་སྡང་གིངབོད་བན་ི ཉེས་བླརབས་ལ་གདབ སྔ་རེཿ ཐོད་བའེ་ 
ངྒེ ལས རར ། ཤཱ ་ ཅིང་འ གག ་ འའ རི པ་ལ ། ་་ ། མནོད་ 
༧ ཚའ དོ། རད ། ༅: དད ས་ ། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད ། / རྟྭ་གྲེས་རིགས་ལྔ་” སྒུ་བ་བོའ་གྲག་ རོང་ ཉེསྱ་ཀྱིས་ལ་པོ་གཅེག ' 

ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི། སྲོབ་དབོན་ཤར་ན་གནས་པས་ཛཿ ངོཿ འིསྭ་ཐིག་གེ་སྣ་གྲེགས་ཀྱི་ལགྲྭཏུ་བཱཏུང་ ། ངེས་ཀྱང་ སྙུད་བའི་དྣ་བཟུང་ལ་རྒྱ་ ཏིནུ་བཏཱ་སོཿ ང་ ` ི་ཏོ་ོག་ཆ་ནས་བླདཅོང་། ཐྲུགསྨྱད་ཀྱི་སྒྲས་འ: རིག་དེན་ག་མཡསཀི་ཐང་ 


བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། ཏྱད་ཀྱིས་སེམས་ཅཉན་གྱེ་དོན་མཛད་པའི་ངུས་ཡན་ནོ། ། ཞེས་བསུལ་བར་བསམས་ལ ། རོག་གེང་ཡིའི། གདབ ། བཞན རི ོང སོབ་དཔོནྱཾ་ཅབནས་བོར་ཏྲེ་བརདུ་གནས་པས་གཉིས་པ ། དེནས་ ; 














ཐཾ བ་ནས་བ སྐར་ཏིདབངལྡནདངསློབ་དཔོན་གྲིས་ ཏེམེར་འདུག་ལུ་ཤརྱ་གི་ལོགས་ཐྲིག ། ་བདན་བལ་བང་ ། ཐོརད གྲོགས་རུང་དུ་གནས་ཁས་ཟུ་་ཐིག་དང་བོ་སློབ་དཔོན་བདེན་བྲལ་ པྱ 
ཤྱ བཱ ུས་བས་ཟུར་ཐག་གྷུའི འག གདབ་ཅིང་། ཆད་བ་དང་། རིང་ཐུང་དྲང་། £ ཆོ ཅུ  ག་ར་ཆང་འགུག་འིད་གོའ། ། ཐིག་སླུད་གཞན་ཡོདན་ས་དཀར་དུ་བཅལ་ཏེ་གདབ ། 

1 5510 མེ་དམིགས་བྲརུ་ཐས་། ཏ་གདྭབོ་མོ་། རེ །ད་ཡང་ཐིག་ཆེན་བྱརང་པོ་སཱ བཏབ་པའེ་ཚངས་ །ཐག་གེས་ས་གཡོཊ ནོ་དྲ་ར་ཆན་བྱཅུ་བྱཅུ་སྟེ་ཏིུཾར་ཐཱས་ལ ། - ནངནས་རོམ་པ་བཞིན་ཆཆེན་དང་པོ་ལ་དུབས་ཀྱ་ལེ་བ ། 

བབཀགས་ཞུཊགཅིག་ཟའསལ་བླའབུ ` དནསྐ་རཆེན་གཉིས་ལ་པླའོའདབ་མ་ ། དའེ་ནང་ནས་ཆ་ནུང་གཅུག་ལྭ་བོད་པའི་པང་།  སྟ་ཟླུམ་བསྐོར་བཞེ་ ། ང་ནས་ཆཆེན་བཞི་པྭ་ལྭ་ནལ་པ ། ཆཆེིན་ལ་བ་ལ་དབུས་དོར་ནས་མའ་གཉིས་སུ་མནུང་གདབ་པས་ ། 

རིག་བ༔ འདོདྷ་མམིཁ་ཁ་གྷཱ་ །ཏབ་ལ་པི་མ་བགོས་པས་ ། : པི ཏ་བདུནི་ཀ་ཆུར་ཐྲིག་དང་སྣྲལ་ ། ཆ་ཆེན་བདུན་པ་ལུ་ཆ་བཞེར་བགོས་བསྟ་རྭ་བབས་རམ་བུ་བཞི་ ཤེ ཆ་ཆེན་བྱ་རུད་པོལ་དབུས་དོང་མཐའ་ 

གཉིས་བཏབ་བས་ ། པང་མཆོས་ཀྱིའ་བར་ལོ ། གདུགས མོཆན་དྭགུ་ཁ་ལྭ་དུནཁོང ། བཅུ་བ་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་བགོས་པའེ་ནངམ་ལ་རྡོ་རིའི་རོ་བོ་དང་ (། ཚོཾ་མ་ཁ་མེ་རིའ་སྭ་བལ་ ། ཚབས་ཐིག་གེ་གཡས་གཡོན་གྱི་ཆ་གཉིས་གཉིས་ལ་ཐྲིག་༔ ཆུ་བཞི་མཞིལྲ་བཅིས་རག། 














༄༅། །བའོཿ ༣ ད་ནས་ཐྲིགཱ་དངམི་དགོས་པ་ཐམས་འདྲ་དེ་བཟང་པོའོཆུས་བྱས་ཐིག་གྷི་ཆོགའོ། ། ད་མཁའིནོ་པོ་ཆྭསཱ་ལཱའི་ཕམའ ། འྲབས་སྤམ་། སོ་ཕག་སོགས་ལྭ་བས་པའི་ཚོན་ས་ ཝའི་བྱཀེལ་ཁ་ཁེཧི་དབུས་མུསོན་པོ་དང་ཕོོགས་བཞེར་དཀར་༢ ང་བཞེ་རིམ་པར་ 
¬ བཞག་དང རར བིག མི་རོ ། ལོའ ཨོ ཙཾ ༈བང་ཤར་ཧཾ་མཚམས་སྱུ་བྱི་ཐཱ་དཀར་པོ ། དནས་ས༢་དམརྭལབནག་པོ་རམས་ཁྲིད་གང་ཙམ་གཡན་པས་ཐན་ ། 
ཐོད་པས་སྙང་དུ་བཀྲབ་སྣ་པེའོསཱང་དུ་རྔོ་རྫབཞག་ལ་ ` ཆོས་དབངས་འདི་ནི་དག་པ་སཱ། སེམས་ཅན་ཁམས་ན་འབྲ་གོལ་བར་ ། ཆུ་ནི ཡི བི རྔོ ། 


ད་ 

















བུསངགྲ་ ཤརྒ་ལོར་དག་སྤོང་ །ལྷོ་ནུགཏུའ་ཁར་ལོ་། ཟུབས པོའི་ཁ་དོག་དང་མཐཐན་པྲ་བི ྲཾིཾྣ ཨི ཅོ་འོའི་ _།དེནས་གནས་ཁངངེར་དྱའིལ་བཁོར་གྱི་རན་གནས་ཡོལ་  གཏྭུང་ཡོལ་ 


ཙིགྲ་ལོལ་༨ བླ་ངྭགས་ལུ་སོགས་བས་བྱ་དན །་ བའདན་པའེ་ཝིའ ལུ ཤ་ཁ བཟ ་བ་། ཛབ ˆ ་བྲསུང་བའེ་ཡན་ལག་མ་འ་བོ་ཆེ་བཞི་ལ་དང་ཁ་དོག་མི་འྲད་བ་བཞེ་བཏགས་བ་དང་། 
འལྲ་གི་བེ་ ༈ ༨ ལོ རོ བ་འི ལེ ༽ ཧིག་ིི་ བི་སྲ་དུངཆོས། | དྲསལྱྱས་ལས་སབབདང་ ཊཾ  ་ 
ཚོགས་ཀྱི་ཡེ་ཐྲད་ ༨ བཅའ་བ། བཏུ་ངབ། སང་བ །” ཅེ ༈ འྱ་བུངཔོ་དངཆོ་ སུངས་མྭ་ནམས་མཆོང་ ་ ང་བཾ་ །ཟ་ ཁྱད་པར་རྔོ་བཱཿོ་པའེ་ཆོས་སྐྱང་ཡལགས་པས་འུད་པའེ་སོལ་། བྲ་མ་ལ་གཏོར་མཱ་ཧ་བ་ཅིག་ནམས་ 
བཀྲམ & ཆ ར་གདན་གྱི་སྭངབུ་བཱཌ་པ་རཱགས་ཀྱོང་དགོང་ངོ། དག ༼བངོ། དོན་ག བཉིདཔོརལ་མུ ག་པ་འ ུང་ལ་སོགས་པ་ངས་ཏེ | ོ ཊ ། ཁར་ 


བདུདྱ་ཆི་རིལ་བུ་བཅུག ། དྲི་ཐོཟང་པོས་ལུས་ལ་བྱུགས་ མུ་ྱ་པནརྭ་ཝཱས་བྱཾཧན་ཏ ། དཏཀྱིལ་ཁཁོར་གྱི་ཤར་ཝོགས་སུ་བསྟན་འད་ཚབས་ཤན་། ་བཏེང་བ་ལྭ ྡོ་རྫའི་སྐྱལ་ང ཤྲུབ་།གེའདུག་སྟེ་ སྔོན་དུ༡སཌའ་ ་སུགས་ཀྱིས་། གཏོརྦལ ་གཅིག་བཏང །  ངནས་ གས; ཤྱིས་ 











༄༅། - ` བདག་དང གནས་དངྡ་ནལ་འབར་བྲསཔས་། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་བླངོད་ཅིང་བདུད་ཙི་ བདྱ་ྱག་བིུ་ཱཱཧཏོར་བ ལ་ཆོན་ཁྱི་ཕག་མཚུནྡ་རམས་ལ་ཝོག་པས་བད་ཅིའི་ཐིག་ ། རལས་ཇུལ་ཚོན་གེ་བྲགེལ་འཁོར་ཐབས་དང་ཤས་རབྱ་འི་ 
་གཞལོ་ཡས་ཁང་གུ་བཞི་། ་ རུ ¡ ཆབ ཅིས་བངཔ རྤ་་་འ གིའི ཆང =÷ ། ་འེས་བའེ་ 
ུ་བཅོམ་ལན་འདུས་ཡབ་ཡྱུས་ཅི་སྐུརྱ་གར་བའི་ ། ཞེས་བནས་ །་ ༥ མཚན་བང་དཔྲ་བད་ཀྱིས་བྱ་རཊ འདབམ་བྱུ་བད་ལ་ཤར་དུ་གོ་རློ་མ་ 'སྐུ་མངོག་མཱམོ ! ཞེས་སོགས་དང་ ། 
རྒྱན་བའོ། །སལ་གདབ། ིཤ ༔ ་སོ་གེསྦ་གིས་པ། སྦྱགས་པབ་གཅོག་ཏུ་བ ། དེནསྭ་སློབ་དཔོན་བདག་ཏིདྲ་བམ་བག་པའི་ཆོ་ 

སཱ་ལུ་། འཁོརྡྱ་བྷི་པ་མོ་ ངན བྱངང་ཞལ་བྱངང་དུ་བསུས་ཏེ ། གཙོ་བེའཡུམ་གྱི་ཏིངང འོར འཇིན་ལ་གནས་བའེ་ཡུམ་གྱེ་གསང་གནས་སྟོངཔའེ་བབལས་ཧཱི་ལས་ 
རཡ་ེེས་ ¦ བདག་ེད་་ཀི་ཁོའནང་དྲུ་ ༄མ་ཁགཁ་ལ་འཁངྱ་བྷ་་ཁ་གས་་ས་བཀང་བླས་གཙ་མ་བཞཔ་ཡག་ག་གིས་ལདྲོ ོ་བ་འིན་ར་ྒམལའཕེག་ བཅུག ! རྔོ་རྫའི་ལམ་ 

















ཅེས་ ཿ རོ $ ༽ ˆ གཏཏོཿ 
རར །གས་བསྒད་བུ་དང་ གྲ མོ དྲ རླ དེ རཾ 
ཞི ༨ | ཇིལྟརྤ་བལྟམས་པཿ ༣ ལྷ་རྣམས 

ག་པ ེས་བདྲེ་ནམས་ནི་། ¬ | བདག་ནཾ་གུས་པས་འབུལ་ཁགས་ན། ས་ཆིག་དེས་གསོས་ལུར། 


ི་ོ །ངེནས་བྱཡེལ་ཁ་ཁོར་དནམ་མཁུའྱེ་ཕོགས་སུ་བཏོན་ཏ ། ཤྲ ང་བ་ག  མཆོད་ལོོན་སྤོན་ད་ྲགོ་བའྲེ་ལི་ནང་གས། ཏ་ེས་ཆོད 
ླཤ དག ལྲ་ཀློང་ ཨྭལཾ་ཏཱ་རསག 
| བདག སོ་སར། རྡུབ། གཙང་ཞིང་གཙབལ་དག་བའྲེངོ། ། སྐྱ་གཞས་ ངམརྦ་ཝན་འིདྡེརམས། ། བདག སོ་སོར བཾ ཡས བོ ། -ཐདག་ང ལེས ར་བ 

















༦ ༢༠ ༠༩:༠ 
ཟླད །དག་ཞིངམུན་སལ་མུརམ་འདི་། །བདག་ སོ་སོར ་ཨཱ་ལོ་ཀ  ཞས་པས་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། 1 ༩ འངགི་སྣིང་གཿ །ཞས་བྲངྲ་སོངལསྱ་བུང་བའེ་ པའེ་ 
རི ་ [ ཕོགས་རྡུས་ཀུན་ན་་ གླགས་མཆག་ཉོལཆེས་ལ། ཡིའི གས རེ 





ིག་བྗང་ ཧཱ 
ཆོགས་པའི༽ 'ཾ རེག་ཐ་ཁུད་པར་འཕྲགས་པ་ཅི་མཆེས་པ། ། མེས: བཞེས སར 


“ རོ །” ་བྲངོསྦཾ་ལཾ་རཾ་  རྡོར་ཆོས་ ཿ བ་ང ཡཱུ [7 ཧུ 5 
༡༨༦ ་ སྲ ཞེས་སོགས་ཨ་མོ་བ ཅདྱ་སས་འཕམརོད་ད། རུ ཨཿ ཞེས་འ 
*:;÷ (བྱམ་བཞེ། མུཉེས་མགོ་ངས་ཏེ། སྔགས་བའི་ཀའི་མཐའེར་དཱའབའ་ཡིགཅྲ་བས་ནམ།། ས་ཨ ས་པས་བ 


རེབ °; 

















༢ ༨༣" ༡ ༨ ད་ >× = འ ཉེ 








ད དྲས ཆོས་ཿ (ཁལ་ྲོ་ །ཞེས་སོཿ ་རོ་་ཡི་་་ དོད་ནས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་གནས། ས་བྱ 
ཨིས་དྡོདདིལ་བུ་བཟུང་ལ ། ཀུན་དྲུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉཅདྲ་ཀ ། སྡོག་པྲ་ཐམས་ཅདརམ་སྦྱང་ཞངོ། །་ས་ཁས་༔ བོར རས འགྲོ་ལག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་བབ་ ། ཐ ག ། གཱདོད་ནས་༔ 

ུབ་གཉིས་མདཔ། །ཉིའིདླ་དག་འཛུལ། + ་ ] དབྭ་གོ་སེར་པྲོ་ཨེནྭ་དུ་འབོར། ཁས གློསས་པ། ཤོ ༤: ། ཧཱ་ཐོའི་སཱང་ནས་ནག་པོ་མུངཾས།༠ །དཀར་དང་དྭནར་པོ། 
གཡས་དྲངག་ཡན། ༽གང་གིལཱ་མོའི་ཞལྷ་རམས་ནི། །གཿ །འཚོལ་ ་། ༤ ཀ་གང་པོརྟ་བྱོགདྫ་་མོང་། ྲ« ་ ངཀ་ པ་བདག་ང ། 
ཟླ་ཏིག་ཤིན་རྔ་གསང་བ་པ། ཀ་ རྒྱད་ལ་གནས་པའེ། ན་ཁ་ཁྲངག་ཕག་འཚལ། ་ ` འརམནནགི་གཅོང་བཉིག །ཞི་་་ །ཉིམབནབས་གསས་ཧང་།བསུག་ རྨ £ 





འཁ ལ་བཞེ་ཡི་བདག་ཉིང་མཛེས། ། འཇག་པའེ་མགོ་བོས་ མ་པར་བྱ་སན། ང་བཞེན་ག་ཤེགས་པྲ་རམ་བག་བའི། 1ཛྲ 3 ། སྣ་ཚོགས་ཛྡོ་རྫིས་སྟིཿ སཱེ་བོར་མཚན། ༧ །དཔལ་བརརིགས་ཀྱེ་ཐླང་གཾ་པོ་ཏེ། རར ྲ ¥ 
 བདོ་དུ་དལ་བདག་ྱ་ ་ཡག་འཚལ། ། །ཁ་ངོག་ནག་ཅང་གཡོན་པཏ། ། གཡས་བ ཚལས་བཟནན་ལ་འག་ཝག་འཚལ། °“ །བཅོདྱ་ཀི་ཁ་དོག་ལྷེ་ཕོགས་མྭ། །ཐག་ན་ཕག་དང་ཅང་ 














” = ་།ཏིའྱུ་བྲསམས། ༣ དབང་པྲོ་མནན་ལ་བདག་ཡག་འཚོལ། ། །་པའི་སཾའ་ཨོ་ནོ།ི །རོ་ལཾ་ངས་མ་ཞི་ཉེདབངམནན། །ཕག་ག་ཡོ་ 


ཆེ ་་གལ་ཱ་དོ་པས་བལ། ཅུ ག་ཁ སཱ ཀོ 
དྲ་གནས གསདའ་བསལ་འ་། རར ི་ོ གྱཏ་མོ་ནམ།བའི་ 
ཟེ # རལས་འཁྲུ་བ་པའེ་གཡུང་མོ་ནི་ སག་བསལ གས [, [ཕོག་གཡོན་ སྡེག་མ་ཛུག་གཡས་ 
རྣཾམ་པར་རྒྱན༨་ ( ག་ ༢ ་ ། བདག་ན་གྲུཊ སྭ་ཕག་འཚལ། ། གུང པ་ཁསས་དྲིནམ་དག་པའ། ། 
བསྙི ༨ ག་སན་ཧྭ་ཁོཧཾ་ལཱསྭཱ་ཧཱང་བའི་ །མཆ་ིིནས་ཅོ་ལ། །རྟག་ཏུ་ཡང་དགྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གངཞིགཏྫོག་ཁོོང་གནས་མཁོན་ 





༦ 






















ཀིག་གསམ་ལར་སུ་དུ 1 བཅ་ོདུག་ུ་ག་གི་ །ཞི་བ་བད་སོལ་རགསྐ་མ་བསུ། ་ཧིད་པའེ། །-ཤེས་འབྲནྭགས་ཿ ེསཉིད་ཏིས། །གནས་སུ་ཞི་མཛད་དེ་ལྭ་ཕག་འཚོལོ། ས་ས ཀ་ལྟ་ཨོ་འཁོར་ལོ་ 
བཅས་བསོད་བས། ° ་ 


ཅི ཉེན་བད་སྲ་ ངངས་ངཤོབ། ཡ་བ རྒྱས བསྡུས་ཀུན་གྱི་ སུ་ཏིའ་བྲངས་རྒྱས་གདབ་པ ། དོ བཤབ་ས་། 
 ་ ་བཞིན། །རྔོརྨེ་འཇྲི བོ “+ ` ཞེང་ཁམས་མེག་སོགས་ྨྱ་ཏྱབསཿ ་འྱཐ་ངས་བསོང་། ག་ས་ས གླ 
།འཤིབ། ། ཤཱ ཏུདག་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག ། གསདན་སྲ་གོལ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས། དགཉིང། །བངྡ་རུ་ འཤེག།དཔོས་གུབ་ཆེན་པོ་ 
བས། ]།རྡོ་རྔ་བསྙམས་པའྭ་བདག་བརྒྱུ་བས་ཤིག ༧ སེམས་ཅན་ཀྱུན་བི་ཡོད་ཁབ་པ། །སམསྭ་ནུ་ཀུན་གྩེ་ཧེང་ལྭ་གནས། ± 5 །འདོད་ཆགས་མཉམ་ 





བླགས་པརྲ་ དཀ -ཤེས་བབྲ་ཐབས་དག་དྱིལ་ཁུའརྱ་གི། །དན་བྩེ་ོས་གང་ཡིའི་བའེ། |མགོན་པྱོ་ཁངྱ་ཀི་བདན་པ་ངེས ། ལི བྱ་འོ བྱེལ་ཁ་ཁོར་བླསབ་ 





༣ 





༄༅་། ༡ ༤ ་།བའེ་ཆོགའོཿ ལ་ཡ ངོགས་འོབ་དཡོན་བད་ ང་ ་བ་བའེ་ཕིར་འྱ བུང་པོོ་ཐམས་ཉད་ལ་གཏོརམ་བཏང ། 


ཟེ ཧཱ ཤུ་མར བ་དང་བ ོང ཇོ རརིཾེ་ོ་ 


གབ ར་གང 
.ཌ ་ ར་ར ། བླམ་ལ་མཆོད་པའེམ་རྱལ་ཛུུལ་ཏེ ། 
ི་ོ = ཞས་ལྷན་གསུས་། གསོལ་བ་གདབ ། 


༢༠༠ ..ོ པ་་ ༥ | ཁཿ 


« ⁄⁄ ་ 





གེར ར་ར 
+ ོ་ 





བའ དཿ 


དནས་སློབ་དཔེན་གྱེས་ཧུ་ཁྱད 


[སློབ་འཐོན་བདག་ཏ ཅེར དབང་རྫོགས་པུར་བུང་ངོ། །ཇེ་ཡང་ངཀྱེལ་འཁོར་ 
(ངྤལ་ ། ིུ་ ་ ། འོ 








ཀྱིལ་ཁཱཁོ་རྦ་བུའཛྲག།ཅིངྷ་ལཱ་ངོ་བསྙན་པ་ནི་ ད 









། རཱདཱ་བཞིན་ག་ཤིགས་བྱ་ཀུ་ྱ་བ བཱ གང་པོ ཱོ འདུ 
0 ནམས ་་ ཤེས་ཡན་ལག་ཁུ་ཨུ་ལ་ཧཱུད་པའེ་འག་ དྲག ལོ ཀཀ ་ ཧཧ 
གྲ་བཊོ། །སཱང་ཡ་ང་ཤརྨྱ་གྷི་ཝ་སཱམ་ པཾ ཤཱ ༡༤༢༠ ཐྲ ་ 
ལེ གག $". ' སྦྱན་བྣམུང་བིིརྣཱགཏྭ་སོན། །པནང་གསང་བྲ་ཐེག་པོ་གསུམ། ་བཟུང། །འངནི་ 


པླདཁི་རིགེས་དག་པའ། རོ །ཟམ་བྲ་ཐམས་ཙདྲ་འན་པརནི། ནན ི་ མཆི་མའོས སི། ༦ སོམི་བ་དང་། །གངཕིརནྡོང་འཛིན་བ་ཡོས། ཟུས ས་ཨུ་གསུངས། 








|༄༅། _ །དུབུས་དེ་ལ་བྷརས་པ་ནི། །་བའི་ལུང་བུ་དང་བོར་བཤད་། །བད་ག་ཤིགས་བཀའ་ལས་འདས་བནི། །ལུངབ་གཉིས་བ་སོན་པར་བཤད། །དྡོར་སྔུན་ལ་ཁཱེས་པ་ནི། །ཉེས་པ་བྲངོད་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །སེམས་ཅནྣ་རམས་ལ་བང་སེམས་སཱོང། །བཞི་པ་ 
ོ ཡིནོ་པར་པཱལ་བས་གསུངས། །ཆསྤ་ཀྱི་ཚུ་བྱ་བདརུབ་སེམས། །ངྷ་སང་བ་ནྲི་ལུ་པ་ཡོན། །རབདྲང་གཞན་གྱི་གླུ་བེ་མཐའ། །ཆོས་ལ་ གསོོད་བྲ་དུག་པ་ཡིན།  །ཨོངས་སྲུ་མེ་སྤིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསངབ་སྒྲོགས་བ་བཛུ་པ་ཡིན།, |ཐཏཱཔོ་སཁས་རུས་ལྔ་བདག་ཉིད། ། 





ཟླ སཱོད་པན་པྱད་པ་བརྒྱད་པ་ཡནཱ། །རང་བཞེན་དག་པའེ་ཆོས་ནམས་ལ། ཀསེམ་ཏི་ཟ་བ་དྭགུ་པ་ཡེན། །གྲང ་ལ་རྟགྱཾཏཱ་བམསྭ་ ལྔནཾ་པ། ཤམིད་པ་དྲ་ནི་བྱཧུ་པར་འདད། །མིངསོགས་བལ་བེའི་ཆོས་ནམས་ལ། །དརྟ་ཏོག་པ་ནི་བྱཅུ་གཅིག་པ། །སེམས་ 
ཅན་དད་དྱ་ལུན་ས་ལ། ། སྲམས་སྙུན་འཧན་པ་བྱར་གཉིས་བ། ` །དམ་ཆཚག་ལན་ང་བཞེན་རཱད། ། མི་བསོ་པ་དེ་བྱཅ་གསུམ་པ། ད ¬ཤསའབའརང་བཞན་བྱུང ན་ལ། | སྭོད་བརྡ་བྱང་པ་བཅུ་བཞི་བྲ། །སྲགས་པས་འདྲ་དག་གྲངས་ནས་ན། །དངོས་གུབ་ངས་པར 
ཐོབ་བར་འྱགུར། ༣ ཞེས་བསྱ་ཚ་བའེ་དམཊ བཅུ་བཞྲི་སྙིན། ། དེནས་སློབ་མས་། ་དཔོན་འདེ་་ནི་བདག་ལ་གསོན། གཙོ་བས་ཇི་ ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ །, . དེ་ལྟཆྭ་བདག་ནི་བརྱིད་པར་འཚུལ། ། ཛྭིརྟཾ་པཱས་གསུམ་མགོན་པྲོ་རམས། །ཧྭང་ཆུབ་ཏཱད་པཾས་མངོད་པའྲི། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྲི་བ་མད་པ། ། དམ་བ་བདག་གིས་བསྱད་པར་བྱག། །སབསྦ་རས་ཚལ་འབོར་སྡོམ་པ་ལ། ། སྡོམ་བ་ཡི་ཞི་ནུལ་ ཁྲམས་ངང་། _ །བག་བའེ་ཆེས་ནོ་སྡུད་བ་དང་། ། སེམས་ཉན་དོན་ཏྱང་ཚུལ་ཁམས་གསུམ། །བདག་གོས་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བྱགི། ། 











ཀཀ ཉསསསིོེོེོེོེསསོསསསྣྣྣྐྣཔ ༨ ༨ ༼ ༨ ྒཙ༼ ྒྱྤྱཁྱྩྒཔྒྨྒངྡྒབྱྲྱ་ ་ྲ ་ྲཀཔྤཔས་༢་༢ ཤེ (ྣ 
སཔསྦྱ་རས་ཆོས་དང་བག་འདུན་ཏེ། །ཟ་ནམིད་བའེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ། རནས་བྱར་མས་ཏེ་བྱ་བར་བྱ་ས། །ནམ་དུ་ཡངའནི་མི་སཱབངོ།  རྡོར་ཊིགས་མ་ཆོག་ཆན་པོལ། རྡརིཟིལ་བ་ ག་དང ག་བར །ད་ཏག་ཀུང་བཅུང་བུར་བྱགི། །གྲིཆེན་ 
ས་ཆོས །དམ་ཚིག་ཡིང་དུ་འོང་བ་ལ། ། ཉིནར་བཞེན་དུ་ལན་བབ།ཏུ། ། ཞྭ་ཏཱག་ཏཱ་སཱིན། །བངརུབ ༠ ཆོན་པོང་ལསྱ་བུང་བ། །བླང་འརིགས་ ང་གསང་བའ་ཐག་པ་གསུམ། །ངམ་པའེ་ཆེསྱ་ཀང་གཟུང་བར་བྱག །ལས་ཀྱི་ 
བར་སོང རེ གོད ནཀསྩ་རི་ར་ རླས་ནིབམད་པ 5 ཧོདེས་དས། གཏུ །བབག་གིས་སྡོམ་པ་ 
མ་ལུས་བཟུུང་། ཨ་གྲོལ་བ་ནིགལ་བར་བྱས། །མ་རྒལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་བགྱེ། །ཟགསྦུ་ཧིན་པ་དབགས་དྱདད་ཞིང། ཊས།ལྭ་ཁུགོད། །ཅེས་པས་ །་བ་ཁས་ལན་ངུ་གཞུག ! དེཞས་སྤོབ་མ་ ོ་རོང་།ུ་གད་ཅིག། 
བདུང་རྩི་འཁལ་པའི་སྔགས་དང་ལས་ཐམས་ཅང་པོའ་བྱུས་ཆུས་བསངས་ཏི། - ཁཱ་ཧི ཞིས་ འེག ར་་གེ་ཤིངགྲས་བནག། | སློབ་དཔེན་གྱིས་པའི་སྟཾང་གརརྔོ་རྗེ་བཟུང ཨོཾ་བཛ་ཡོ་གྭ་རྷི་ཨཱ ཟི 
༢ ས་བརོང་དུ་བཞུག ། ངནས་ ཨོཾ་སུཌ་ཏེས་ས་ཡཾ་ཛཱ ། བྷོའ་ྭཏེ་བྲང་ཡཾ་ཐཱ་སཱ་ལཾ ཞསྣ་རལ་འོང་དུ་སམས་བསྐྱང་ཅིང་བརྟན་པརྨ་བ། །འནས་ལབངམ་ཚོག་བླསག་པ་ནི། །རའིྱ་འོདཔབབ་བད པ་འབོར་མ་ཐསསཅད་རནྱ་ 










$£ ˆ - 





ཅེས་བསྒྲོ་བ་ཿ ྲ་ཀྱིས་བ་དགོས་སོ། ། ཁྱདོ་ཀྱིས་ང་ལ་བ: ངས་པའེ་ལས་མྭ་པདྱ་ཅིག དི་ཛ་བ་སཱ་ཨ་བརཆོའུས་ཏས་ན་ 
རྣལ་འྱོན་མ་ཐམས་ཧདྲ་ཀིསྭ་བིན་གིས་རུབས་ལ ། ཁླ་་་ །་བག་ལཱ་ཝེབ་ཅིག་ ' ན་གསུམ་གྱི་རྗེས་ ་ལ་བདྲུདྷ་ཅི་ཝྔའྡ་རུ་ཧུབ་ཅིག་བ ས་ཨ 





ཀྱིས བཅས་སོ་བཟུས་ཅཀི་ཡ་ཤེས་བ། ཅད་པུད་བས་ཏ ། ཁད་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་དྲ་། ངཔའ་བོ་དདྲ་ལ་འོརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དབོསྤ་གུབྲ་ཐོབ་པར་རྩུགནན་ ། ` དཔྲསྦུ་གུབ་གཞན་ལྟ་སྩོས་ཀྱ་བཅི་དགོས ། ཁྱང་ཀྱི་ 
གྲི་བྭ་སཾ་ ། ཁུད་དམ་ཚིག་ཏམས་པར་འ། པའ  ཧྲཾརུ་ཀ་དཔལ་དྱ་ཁེང་འྱི་ ། ། ༨ བ་ཅགས་བཟལ་ཛོད། །གལ་ཏ་ཚུལ་འདྲིགས་ནནི། ལ་ཏེ་འ 1 
ནི། །པོད་བར་བདུང་ཙེ་ལིལ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་གིསྦ་བིནྱ་ཊིས་བླབུས་བུ། །འདིནི་ཁང་། ཙི་དྭགལ་བའྲིནུ། །དུམ་ཚིག་འན་སྤག་བད་ཡེད། །བཱུ་ཆིག་བྲས་ཨན་བཙྲ་གུགདི། །རྡོ་དབདདཚདུའདིས་འྱགུབ། །ཨོཾ་སྦར་ 
གས་ཁ ཡལས་་ལསང་བའིཔསབཞུག་བཏས་མོ་ཛདཔན་ ཁར་བ བ་དན ༣ རེ ཅེ ་ ༼ བཞུག 5 ག་པ་ནི ། །དངུནས་བཅཙམས་ཏ་ཁོད་ ི་ོ ཆོ གྲིས 
ལ་འོ 


ཞེས་བྗངོད་དོ་ _ །དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ངོད་དྲ་སོབ་མུ་ཁངི་སྐ་བྗོད་དུག། ལལ དབེའ་བོ་དང་ 


་གེ་སྙིང་གར་ ཙཡེའེ་དྱཀིལ་འ ཁཁེར་ཅོག་སྒོམ་འཤིག ། 


བའི་མདོ ༠ ཟེར་དང་བ་ ཅས་པ་ཅིག 












སྒོམས་ཤིག ! དེའི་མཐའམ་ན་ཆུང་སྙེང་པའི་སྔགས་མེ་མར་གྱི་རྣམ་པ་བཞེན་དུདམར་ལྷག་ལྷག་པ་སྒོམསངཤིག་བྱས་ལ ། དངཱ་ཅིག་ཁུ་འོག།དུ ། དུནས་གང་འདི་སྐད་བས་ཏ ། 


- དད 
ཟྭ་ཞུ་བ་ལ་ཤེས་པ་གོ་ཏོད་ལུ ! གཞུན་གངལ་ཡུངསམས་ཡངས་སུ་མེ་གཞུག །*  ཞསུ་བརྗོད་ང | རེས་ལབས་པའེ་དགས་ ། ། 2. 





ཆུ༤ཉེའ་ལ བཅོས་ལྔན་ཞས་བདག་མད་མ་བཞུགས་བའྱ་ཞགས་ཀཁེས་རེནོ་ཨཿ སྐུ་ལ་བས་ན་འདར་བ་དཔའ་པར་བ་སོག། ཊཱ ལེ ཧི ༈ ཐུགས་ཕེབས་ནམྟ་ཏོག་པའེ་སྤོམ་པ་ལྕེམ་པ་འུབྱུངངོ། །དས་མ་ཕབཱས་ན་དྱིལ་ཁ་ཁོརྱ་གྱི་འཁོར་ལོ་འ 

རས ། གོང་བཞིནདུ་ཕབན་ཕེབས་པརྲྱག་རརོ། ས་ར ་་་ བམྲཐའ་ཡས་ནུ ཿ ི་སམུ་ནུས ས་ཤིག ། ཞེས་བུངོང་ལས་དག་བ་དབུས་ངག་བྲ་འམས་ཅད་སྟོན་པར་འྱ་གར་རོ། ། དེནས་ 
ˆ སྤོབ་དབོནྱོ་གི་ལགག་པ་སྔོས་རུས་རུན་ཏ ། སོམཡའ་ཙཱ་བན་ཨར་ཧ་བ་མཅབ་མེ་བང་ཅི་ འདབ ། ལ་ཚོན་གིངོ་ ཁ་ངོག་ཅིཏེ་བྲ་སཐོངཞེས་དེ ༣ བེས་ཀུངདཀར་ སར དམརང ལྗང ནག་ཁ་བྲ་ནེམས་ཨུ་མཐོང་ཞེས་ 
ཟེར་ན ༢ རིམ་པ་བཞིནོ་ནྱི་ཆས་དབང་ལསྐ་ཐསས་ཉད་པོ་མངོན་སྨོད་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཁྲ་གུབ་པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ཉས་ ། ལ་འཁེར་བདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་བརུ་བ། ° །ཏྷ་རྣམས་ཀྱི་ནོརོགས་ཅི་བཞིན་། 





ངོ ཝི་ཚཱལ་མོ་ཱ་ རྱ 
` གྱ 
ཧཾ ཀཀ ་ ཟོབ ་སས། 


ལྡན་ལསུ་ཡབ་ཡུ་ 


ཡུམ་བཟུགས 
འདྐི་དྡརྣ་རྔའིར་བ་དང་ཡེ་འི་ ཡིག 





ཁ་བསོངའ་ཡས་ད་བཞེན་ཤོག 





།བུནས་མི་ཏོཊ་གི་ལང་བ་ངྲ་བངས་ཏ 


ན་པར་མཛོད། ཚཱ་བས་ཐམས་ཉདྱ་གཐོང་བརྭ་རྱ་ལུར། ། 
ས་བོ རོ 


8 





། ཅས་བརྗོད་། 


ལེ ཆེན་འོདོ་ཏིས་ནི། 
དྲ 









' འདོནི་རབྷཏུ 


བ་ཏི བརོ་ཁཞེས་ཁམ་མཱ་ཏོག་གྲེ་བང་བ་བྱཀི་ལ་ཁ་བརྩཾ་གི་དབུས་སྭང་མེགས་ཏབོང ། དེ་ཡང་གཙོ་བ་ལ་ཝོག་ནུ་མཆོག་གིའ 


བྲཟླུང་བར་བྱགིས་། །༠ཞེས་བརྗོང་ལ་མེ་ཏྲོག་གི་ཕང་བ་མ་ 


བ་ ། ུཁནམས་ལ་ལག་ོང་གིསོ་བུ 


ཀོལ་བཅི་ང། 


༽སཡོགས། ང་གོལ། | ངེནས་སློབ་འཔོན་གྱིས་ཿ།_ བཏྱིུལ་འ། 





༢ ། བབྲོ་གུབ་ཐོབ་པོར་དམ་ཚིག་མྩེ གསཱངས། 


སློབ མའེསིགྱཏུ་ཡོག་ཨོཾ་ཐ ཧཾ 
ཤལ་བྷལོས ། 
། གསངས ་ཆོནརབྱི 















ཅིག་འབང་རན་བོམིདངབཞི་ལས།  ་ ; ཞིག་པཱའྫེདབང་ལྔ། ” དས་ཚིག་༔ ཟིགས་ལྔའེརེ་ ས་གཞ་པ་ ཛམ ཁཾ བཞོ ངཾ་། བཿ ) ྗརི་སབ་པནོ་ཨ་འབང་བཏལྭ་ཞུགས་ཏེ་བཅོ་ ད་ངོ། `“ །ང་ལས་དང་པོ་རུའི་དབང་ 
ཤྱུ་ཊཱའི་ ཨེ པབ ˆ ག་ཅིགླ་བྲ་མ་ལ་ཐུལ་ཏཾ ། 0 ཁ་ ར་བ ། „ འགྲོ་བ ༦ ¬ ༢ གྱད 'སོགས་། ་ེ་་མུས་ ། ˆ དབའ་བྲོ་རིན་པོ་མི་ལིག་ 
དག་བཏ་ླ་ག། ། སཾ་མཱས་ཉན་ཤ ཙཾའེནོ་གྱི་ཛིང་། ། ྲོ་ ། ༧ ཅྭས་ གཾ ཐ་བ འ་འ དྭཀེལ་འཁེརྦཾ་གིཿཤར་ལོགས་སུ་བའྲེ་ནམ་ལྔ་ཐུག་བའེ་མ༔ལཱ་ལ་སློབམཱ་ང གཞུལ ་ོ་ : 
ྲིི ( „ རཀ་སེག ༽ ཤ་གཚ་ འེ ༧ ས་པུ། ཙོ ཊཔ །སཱཚོགས་པ་བ། བྷ་བ་དང་དྭཀོལ་ཞང ། སྤོབམ་ལཱ་ཁདཱརངསྒང་ཅེག་གས་མེ་བཤྫོང་] ངདང་དྲལ་བུ་འཇོན་ 
་  ཤིགྲ་བ་ ཡོ ས་པ་བ གདོང _ ངག་ཏུ་དབུང་བླསར་རྡོ་རཆེནོ་བོ་ལ་ ། དད་ག 5 


རལཔ པ་འི རོ་རེ ིྷདརསཊ སྲའི ོ ་ ཤིས་བྗའོ་ཅིང་རུམ་ྲ་ཆུབ་ ུ་བང་ཅི་བངུབྱེ་ཨེམས་ ཨ་གསམས་པའེ་བདམའ་མགྲོ་འགས་ཐུག ། མབརུ་བདང 












ཀླ ཞིས་བོད། དཱ 
'ཆུས་བསག་ཏེ་ ˆ སྟོང་བའེ་ཁབལས་ / 
་ ༄གྱེས་བྱརན་ཅང་། ས་ཡས་རྒྱས་ 


8 ། འོ་ཁྱེད་ལ་དབྱུ་རྒན་གྱེ་དབང་བརྐྱར་ཁུན། 
༈་བ་བས་པའེ་དཱལེ་བུ་འཛིན་བ ། ི་ོ ཟོད ར!:ེ-་ 
ཐག ིབ་འབར་ཨ། ། ས་ཇས་ཆས་གྱུ་ནྭ་ཏུ་རབ་གུབ་ 








གཔའི་ས བུ་ཡནནེ། 
སྭ བད = 





ཝིར ༣ རྡ་རྫ་འིད་ན་ཁེང་ཁྱིས་ལེབས།། །ཞཐྱུ་སའུ་ལག་བ་གས་བྒྡབ་ཁདད་ ད 


གྱཾས་ཀྱུང་བསམ། །།དུ་ནས་སབ་མ་སྐང་ཅིག་གེས་དོན་གུབ་ལྗང་གུ་ཁལ་གྲི་དང་ : ཐིལ་བླུ་བ - ་ 
) ཡཤེས་པ་བསྟིམ ། མཆོད་དེ ཀོས ོོ་ི་ རོ པཱི ་ཀྱིས་ལོངས། ཐེ འ་འ ཿཨྭ་པི་ཁྷིའཱ་མི། ཏྫིད་བྲང་ མུ མྱམ 
ཞེས་སོབ་མའི་ལག་བ ། ག་ཡནྩོཏ་བོན་ཏེ མཁའའྭོ་མ་དབག་ སི ། ཆེ་ཟེར 





ཀྱང་བསམ ¦ „ དེནས་སློབམ་སྐད་ཅིག་གིསརྣམ་སྣཀུར་པོ་འཁར་ལེ་ གྱ་ =£ ི་པོ་གི་ཏོང་འཛེན་བ་། འོ ཿ 
སྙེ༦  ཨོཾ་བྡང་སྭའཱ་ ལོ་ིརྩ་ཨི་། ཨོཾ་བཛདས་ཨི། ཚེཀཏ ད7ོ་ བཿ མ་པར་སྒིག་པ ། ཡྒ། ཨྐ་ལག་མཛའ་ སགས ད་ 
ནྲི ྭ - ། = ཧེ བའ 











རྗོར་བདག་མེད་མ ། ཞིས་བསདརཱ་མསུ་ལ་མིང་གདགས་ ། གཙོ་བལུ་མེ་ཏོག་ཐོགན་། རྣོ་རགམས་དཔུའ ། ངྱངས་བརྲོར ། རབྱབུང་།ནམ་སྣ་བརིན་བོ) རྡོ་ཨཊལི ཐུགསུ་ཏཱྫཊ་ཁྲོ་བ ། རྡོར་ཁྲ་ཁཾ། རོའི བདུད་ཅིའུ ཡིལ་བྭ། ཧུ་རུ་ཀྲ། ང་བས 
ལེས་སོགས་གང་རྩུང་གདགས་། མཁའ་འགྲོམ་དཔགྱཏ་མདཔས་མངད་གདགས་པར་བསམ་ ། ཀཱ སསྔ་མང་གཞིའི་ཕུང་པོ་གཿ 





'སྭ་སྲིང་ག་ ནས ཀི་བིངས་ི་ཡངཡསྱ་རུད་ལ་བསད་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗང་དེ། སོབ་བབོན་་གེསྱ་ཀང་བསམ་ ། དེས་ན །ཆི་མ་ོག་པ་བླ་ཟོག་ ཟགུནས 
རིག་པའི་ཡརཤེསྣྱ་ང རྒྱུད་ལ་བསྐྱང་བས་རིག་ཿ ་པའེ་དབང་ཞེསླ་བའོ། །དེ་ནས་སོབ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡ་བྲ་ཡུམ་དུ་ ། གི་གུག་དང་ཐོང་པྭ བསང ། སྟོང་པེ་བང་ལས་ཨ་གྲིགུགཤས་འབྱ་ཀི་རུང་བཞིན ། ཧྩུལས་ཐོང་པ་ཐབས་བངེ་བའེ་རང་བཞིན་དུ་བསམས་ཏ ། ༽ ཧཾ་རུ་ 
ཀ་རཔལ་།བྭ་ཊྲཱ་ག། ། རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌ་ཨ་རྱུ་ ། རྡོང་ཁ་ཙཱ་རྔོ་རྫོར་བཙས ། ཟྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་1 སྭ་ཤིང་ ། ཚངས་བའ༔ རྣལ་འྱོར་བབག ག་བཞི་བ /དཔའ་བོ་ཆན་པོས་ྲངས་ཕར་བྱགས། དྡེ་མས་དབྲ་ཝནབས་ཞིབ་དང་། རྒྱས, ། 
པ་དང ` _ དབབ་དང་ ། . དྲག་བོ་དང་ ' བསསྐང་པ་པང་ ། ཆོངས་པར་བཱ་བ་དང་ ། དགྲ ཡའཇེག་པ་དང་ ། བསངད་པ་ ༼ལ་སགས་བ་ངྲེ་ནམས་ ངེ་རྣམས་ལ་ཐོགས་པ ང་པརྡ་ཐོས་ཤིག ། མཆེལམ་བགོ་བ་དང་ ། ཆར་དབབ་བ་དང ། ཏི་མླ་ཟཱ་བ་གཏོའ་རུ་ | 
བཟུང་བ་ལ་སེགསྟ་མཁུའ་འྲགོམོའེ་བས་གུབ་ཐམས་ཅངའོ་ཅི་དགའ་བརྡ་སྦུབ་པརྱ་གོས་ཤོགེ་ ། ཅེས་བྗོད། གྲེ་གུག་ལག་པ་གཡས་དངཐོང་པ་གཡོནོཏ་ཕྱིན་ནོ། ། ིས་ཆགས་དཔྱན་མང་གོ་བ་དབྤུབཔ་དགཞ། ,! རནས་སློབ་ཏ་།ནརྡེ་རྗེ་སམས་དཔའཿ འུ་དགི་བཀར་བོཞལ་ | 

རར རར ས་འདོགས་བགས་བྲོ།། ༣ 


















£ ༼ ཀོ ཁབསལ་། རེ = ལི་ཛྲོར ། ཅུ གོྟི་སིཿི ེ རེ །ཀུ་ནྭཏུ་བཟང་པོ་ཡུན་བངག་ཏིད། །ཇྔོ་རཾ་སེ་མསྦྲ་རུལ་བདག་པོའི་བདག་ ། པའྱཨསྔ་བཟདོ། ཞེ རང 
¬ ངལ ཀང་བརམོ གར རྭ་བ་བའི་བོས་སྙིང་གར་འཛིནདུ་གཞུག་པྭས་ཐུགས་ཀྱེ་དམྭ་ - 5; བི ཛ་བ ། ལས ས་དམ གོས་དང 
= རྗཾསཱ་འབོར་བ་ཤང་། ༼དོ་ཧིྱ་ུངནིཏཱ་་ ་ །བས་བྲུ་ཀྲང་་། ། སཾང་པ་ངོ་བོ་ཏིད་ གཱ །ངོ་བེ་འངེ་ དངོས་མད་བས། རི ་ དསམི་ྲོི་པ་ཅང་བ་འཅུས། དད ་ུལགོལ་གཡོན་ 
རླུ་ཡོཿ . ཆེས་ཀྱི་ཕུང་པྲེ་བརྒྱད་ཁྲི་ $; £ རིག རར ། པའི་ལུས ག།ལ། .རྔ་རྫདངདྲིལ་བུ་འ ཁས ། ཡུང་ཀ་ལུས་ནི་། བཏན་བའི་ | 
ཁིར ཁག་རྒྱ་དམ་ཆོག་ཅེས་ཨུ་བརྗོད་། 1 ར་ །ངེ་ལ་ཁགྱ་ཆ༔ རྲགས། །༤ཤས་ངང་། དྲུས་ + ་ཀྱང་མི་འྲ་བུལ་བརྩཾས་ཤོག ། པའེ་དམ་ཚིག་ག ། བ་ནས་སོབ་མ་ ། 


རྣཾས་སྭཏངུ་སྒོམོ་དུ་བཅུག་ལ ། ཁཇིག་ཏེན་ཁམས་འདེ་ཐམས་ཅད་དུ ། སམས་ཅན་ཤུན་ལ་བན་པའེ་པར། ཇི་ཉྟར་སྣཱ་ཚོགས་འདུལ་འགུར་བ། ། ཆོས་ཀྱི་ཁ། ཁེར་ལོ་རབཏུ་བོར། ། (ཞེས་ངང་། ཅྱིང་ཅོས་གློ་བྱབ་གཏི་བུགོ་ ཀྱི་ངོན་འགྱེས་ ། རཤཾས་ཐྲ་རོང ། 


| 








ཟླ 


༄༅།་ ཇའ 
ཟ གཞང་བྲ་བྲེན་ཏེ ༈ ཟིགས་ལཱའིརས་གནང་ 


ལས་བཉོནཿ ་་ཤི་ཨྭ་༔ རླ 
ཧཾ གའི རསག =! 


1; ར་་ 


རེ རྲེ ། འུ་ཅངྱཀི་ཕྲང་ 


མཾ 


་སཱིའོ། ཀང དར ་ ། མ་རམ་པར་ངག་པ་ནཧ༔ 
མོ ཌྭཿ སཱཁེདབང་པོ་བངསྣིརམཤསྣ་རཾམ་ཕར་ངག་པནི་སེར་སྣ་རྔ་རྔའོ། 


ཟཱ་ལིའི། 





- ཀ་རེ་བཞིེན་དུ་ ༨ མེ་བུ དྲ་པ། ནོའབུང་། སཱུང་མྲའ ། ག་ནས གེམ་དུབཅུག་ལ་ ། ཀྭ 
ཀྱ་བབ་བལཱར་ཁས་བེས་བགེས་ལ་ 


། ཀཀྲགེྲཾེྲ 


སག ་ 















སྦ ་ ཆུན་ཐག་པ་འདི་ལནི། 


་ །རསསསབ་ཡོན། 


།སིད་པ་ཤིནཏོ་དག་བསུ་ནཾ། འོང 
9 $ 3 × ངཱ ླསས་གས་བཞིང་བའོ 
། ངེ་ནས་སྲོབ་མའ་ལག་པར་རྔོ་ངྫངང་༔ ག་ཡང་ 
7 ྲུ 


ས་དབང སྟན་བུ་ཡོནནོ།  ཞས་བཅདོའྱང་བསུགོ། ོབྟཏད་བངག་གིསོ་རོན་ནས་ར་ ཤག ཟོ བཾ 


་མ་མང་པ་ནས་བམ། ས་གསུཌ་འཁོ་ །བལ་ཿ £ 3 
` རིར ཊི ` བྲབས་བ་ བལ རི་བ རི ། ཞེས་བརྗོད་ 
སེ སཱ །སླུང་དནན་འབ འཇང རི 


། སློབ་མ་བསྡུ་བ་ཏིདེ་དྲ་བགྱེ་ ˆ །སྦམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཆས་། རྒྱང་བུ བཞི་སྟོང་བཤད་ཅེང་སྲེ 
བུང །འདེདེ་སངསྒངས་ཐམས་ཅེདྱ་ཀེ། ༨ 33 །གའ་རྔ་རའི་བཅུལ་ཞུགས་བཏན། ' ཨོ་སྤོང་ཏྷཱག་ཏ་སྭ༔ ཛས་མ་ཡ་ཏྤཿཨེ་ཁྭྟཾདྟ་ 


༡ ༩; རི ཤི ོིོྲྣཾ།ཾིོ།ཾིིཾཾིཾིཾེྫ༩ེ་ྲ ༈ འེ 





༄༅ ཕེ མོ་བ ཞེས་པས་བྲངོངང་མོབ་མའེ་ལག་ཁ་གཡས་པརྡ་རོ་རིག་ཏང། ་ ངསྱ་ཀང་ཇྡོ་ེ་ཡན་གསུམ་དུ་གསོར་ཏེ མཐར་ཧིངགར་འཟུང་ །་ྭ་ཁངྦ་ཀྱིས་འཇེག་ ལེ ཤས ་ས་གས་ངྭསགས་ཀྱི་སྩོད་པ་ལ་ཞུགས་བའ་ཀྱའོ། 

ཟེ ཧོའུ བ་བ སས་བ འི ཏཱཾ ལ་ ! རོ རོང་་ དག་འོརིིག་འོ་རོསཉ ང་ལ 

ཅིག་ཅེས་བླརོད་ངོ ། (ལ་ཐཱམ་དའ་བུལ་དྭཱ་ག་ ཀ ནྱ་གེ་ངོ་ཀྱིལ་འ ཁརྩོ་གི་གརཱ་ཕྲོགསྲ་ཨཱ་ ཤླ་པའེ་དབང་ སུ་ུ་ཛརོནོ་ཡིརིལ་ལ་ལ་ར་ཙི་གས་སུ་གསང་བའི་དབངབ། 

2 ལྷེཕྱགས་ཀྱོས ་གླཆོ་འམོ་ ངལ ས་ྱི་་་ལྟ་མཏུག་གས་ཅ་་བའདོནས ཅོ པག རོ ཚོར 
་དབུལ་བར་བྱ་གེའོ། གྭ་བ་མའྲཾ་ཕག་དཱ་ཡུལནསྭ་ཁག་གསུམ་བ ། ་འ་ ང་ གཿ ཆ་ལུགས་བང་ལན་པ་ ་བ་། མཿ 

ནད ཨ་ཨ་ཨ མ་པཅི་འསས་ཚུལ་། འོ ཨནི་ཁཔལ་ཏ ཏཾ ། དར སས ༅༅ ཨོ ཟིསར་མཉིང་ད་ ིོ་སོ་ 











ནིབ ༈༣ ང་་འཞེན་བདག་ལ་ཁ་ཁེརོ་བ་མི།ལགངསལ་ ར་གོ ༦ རོར་ར ༽ མ་རིག་ཉེས་བའེ་རབ་རིབ་འངམས། ། ༈། །ང་འངེ་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཅེས་སོབ་དཔོན་གེ་རྫས་བླཟོས་བ་བས་ལན་གསུམ་དྲུ་ 

„གས་ག ཅན་མ ཅོ གོ་གོ དུ་ཅིག་གིས་་ རཿ ཁྱབ་ར་ོམ་བདུག་མབཁ་སུ་མངོག་ཞག་མོ་ཞལ་ཅིགྲ་ཤག་གཉིས་པེ་ཤིནཏ་ཁོབ་། སུན་དམར་ ` ་ 
བ་ངབྱུ་སཱ་སྭར་པོ་སཾ པས་བ། གཡས་གྲི་གུག ། ོ་གྱི་འཆན་' ཙཱ་ག་བཅུག་བ། ཕག་རྒྱ -༽ ལྔས་བརྒྱན་བ ། མུག་གེ་པགས་པས་སྣངད་དྲཀིས་པ། །ཊ སྙེ བགད་ཡིད་བས་རའིའ ཁ་ཡ 

| ཙེ རིབང་མ་དཔང་གྱི་ནང་ ིའ་ | . རུ ལོ་ག གི བྲ པས་དབུ་བྱ་རན་པ་ལ་ ། མཆོ་ །ས་མཆོད། ་དའི་ཧབག་ལ་སོགས་ 

ཿ པའི་གནསྣ་རམས་སུ ངོ འི་འ གྲུབ་ལྔུངགུ་ལལ་༽ ༼བྲི་བངྲའེ་ལྲཧས་པཾ བཱ བ་དཀར་པོ ཿབུ་འཛིན་པ། ཞྐོག་མ་ ་་ 

; ཤས་པའི་དྲེལ་བུ་འཐ འ་འ སརེ་ སྱི་གཙུ་གཙུ་ནམ་སྣང་དཀེར་པོ་ཁཁར་ལོ་དཔེཔས་ཡུཿཧྱས་ང 8: རྒྱན་ཐྲམས་བད་ཀིས་ ་བརྒྱན་པ་བ, ་ཾཤེས་ 





3 འུ ¬ རའ 
£ˆ( 








།སོགས་ཀྱིས་བྭསོ་། ་སླེམས་ཡིས་ཡང ་ལི་ཁཿཱ་ི་ར་བདུལ ང་བར་བསྐས་ལུ། མཆོད་བྱ་ཝུས་མཆོང། རཿ ཡུས་འོ་ས འོོ ཅིང་འ ་བས་་ ཙླ་རཱབས་ལ་་། རོས ཡོ་བར་གཡས་མི་བག གཡོགས 
བང རླ ཤ་བོ ས་ས ཉསཔ ལ་པོ་བ ཅོ ་བདོ་བར་གཡཤེགས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་མཆོག ༤ ཅེས་སྤོགས་ིས་བའས་ཏ ཁྲིག སྙུ་ཉངག་ལ་སོགས་པའི་གནསྣ་ནམམ་བདུད་ཙི་འཐེར་བྭ་སྔོན་ཁྲགོ་བཾས་། ཆོགསྒྲ་ནམས་ 
2 ཁེ ཀྱི་ཕུདཱ་ཨོ་ཨཌཛཾ རེ ཞེས་བྗརོད་ཅྲིང་ཅི་བད་བརལོལ་བས་ ། ནྱོ་གི་ལུསྭ་ཀྱིལ་བྱ་ ` དེདྱཀལ་འ་ཁར་ཧི། ་སྲལ་ དནས་དིལ། །ཞུག་པནི། །སློབམལི་གཛངརས་དམར་པོས་གཡགས་ལ་ ། ལས་ཀྱི་སློབ་ ༢༩༢ 
`.) འཔོན་བྱོས་དོཿ སས་བཟུང་སྭེ ། སྩ ཤེས་བབབ་པ་ནི། |སློང་མ་།ཁངའརྦདུ་སོང་དཔོན་ལྟ་བཝས་། |) རྐང་པ་གཉིས་འཤིབྱ་ཉིས་གཤབས་ ། སབ་  ་ 
2 འགོ བཟུང ་ ལུས་ཐྲང་ཤ་ཆོད་པར་ཐས་ལ འ་ཁདཱ་པངྷ་པ་མོ་ ་བངག་མངམ་། ་སུ།མདོག་ནག་མོ་ པེ ཐག་གས་ན་ཟབཿསྱ་ཀི་ལོ་ི རེར 'གེ་བ་ཐོགས་པ ། གཡོན་པ་ཐྲོད་པ་དཀར་ ་རེ་བའྲེ་འཛན་ཁག་གིས་། དམ་པར ་བཀང་བླུ། རྩས་པའྱི་དུན་ཆ་ཝས་བཀར་ཉབ་པེ་ "་བརྒྱན་བོ )# སྒ་བངནུ་མ་ 
དང་མཚན་མ་དང་ལྡན་པའི་སྐུར་སྒེམསངཞེགོ། ། ཏཾ ར་རས གྲ་སོག་དུ་ ། ཅ་བ པའྟ་ལེ་བི་ནངངཱ་ཡངཆོས་འྱ་བུང་དམར་པོ་ཅོག་བླསམས་པང་ ། པེའི་ནངྱད་ཡང་ ་བག་ཡེངམ་ད་བས་ 











རྩ 
རཿ ང་ར དོན་ལ ཤིས་བྲ་ལན་ནེ་གཏིང་ལ་སྒོམས་ཤགྲ་བུས་ལ་ ། རོ ཨེན་ཅིག་སྒོམ་དྲུ་གྲཞུག་གོ་ ། 
འབ _ རྒྱ་ཏནཱ་འཛཱས་བ་རོགསྤ་ཡི་འྱ་ཁར་། ཀ་ (ར་བི མོ 
་ བ་ ¿ མགྲིན་པན་སྣ་འམཐའ, ། , གསང་བའེ་གནས་ན་ཇོ་ངསམས། ། སྤུ་བོནྷ་ནམ་སྣང་རཱམས་བཞུཊ 
རྣམ་སཱངཆེན་པོ་བགྲོས་མིདྲ་རེན་པོ་གད་རུང་དུང་། ་་། ད7་ རླུག སུ་ཚོགས་ཁྱསར་བ ། རྣམ་ 
། ལྟ་བཿ་དམ་པའེ་ཏ ། རྟརྒྱལ ། (13 





ཐེ ¡ པིདྷ་ཉ་བའི ོས་འྱུདཔསའཅི་གངང་་ལར་ཚ ཁ་ངར་སྒམསདང་ ' འའ་ཁེའ་བར་སྒོམས་བང་ ། བླ འའལོ་འ་འད་ 
5 ཀཀ འལ རར་རའརཁལལལས་ ± ད། གཿ མཁན་ . 
།སྭ་ཀྱི་རྱ་ཀལ་འ། བར སོ ` །' ©. 8 དཀིལ 





འབས་བར་འྱགར ། 'ཁྭས་ང་འ། འ་ཆོ་ཁ་ཧ་ ། 
འཁེར་འ། པ་ཡེན། ་ ཀ ་པ ། དྭཔལ་བན་རིན་འྦུ་བྲད ། 
2 །ཞེས་མིང་གི་འབང་བླསུརའོ། ཨ་བ ། དོབ ངས་བས ས་པ རྔ! “ ཌདབྱུང་, 

” པར་སྣངམཛང་སོགས་མིང་བྱས་གསུམ་། དཔཔལ་བར ༢ རྡོ་རཱ་བྱང་ཟིལ་འརིན་ཆེན་གཅོ ། ཟན་ཆེནྱ་ཅལ་བོ་ །ཿརྡོརེ་གཟེ་བརྗེང་སོགས་མིང་བདུན། ། མགོན་པར་ ། ་ རྟ་མགྲིན” ། ཁཇིག་རྟན་གཙོ །_ སྤྱན་ཟས་གཟིགས 1, 








༄༅་ ཀ རྒྱལ་ཿ 
ཧཱག་ང་བྲ་སྭ་བཱ་བ་ ཀོ་ཧ ། རད 
འལ ། ཞ་བྲ་ངོདནས་ ། ལྕེ 


རྲ་ག་གཅང་བདྲ་ཞ་བོས། གྒེམཾས་ཤིག ། ཅས་ཡང་ཡང་བ > 
བཞེན་རྡོཇཾ་མུངང་བཅས། །  - ་ 


འཆང་བ 


མ་པ 


ང་། །བཟང་བྱོ་ཁེདྲོ་ཀས་བྱ་སང་བླྲ་བ། །ཞྐེ་ྱ་བས་ཏཾ 1 པཔ རོར 






་ 
ཀུར་དས་ུང་ ཆ་ཚང ཅགས + 


་གངང་རོ་གདགས་སོ། ་ ཀངནས་ངགྱིང་ས་བུལ་བའི 
བོ པ། ་ཛིི་ལུའ་ ཚོང་ ༢: ` 
ྱྱ ་ 


ཅས" འལ 


- ། ་ཨོཾ་སྭ་ང་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཡནུ རྔ 


།དེ་བཞེན་གསང་བའི་སེམསྤྱ་རན་གིས། ། 


་འས་་ཚསཁགཊ་ཁས་བུནལས་འཐུང། འི ༈ དྲ 





་ རར ˆ ། འུ 


།ཁདིོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིམ་སྙོན་བས། །ངེས་ན་བཟུང་ 
















་བཞིབདྱུ་ཧ། ཞེས་གསུམས་སོ། ལ་འ རུ ་ ངས་ལས ་ཝ་ྱ་ི་ཝ་བསུན་ ། 
བདང 
རོ ཙུ  ཐ་རོའས་ཀ་ངྱ་ཀིལ་འ།བོ་ - ྫྩ+ 
རསས ་ 3 རར ༢ ིརིནལ་འཐོར་ལས་བད་པ། ར་ར 
༡རྒོ \ མངའ་བདག་ལཊ་ང་ངེང་རྩོལ་ཅིག རོ སྤམསྱ་ཉིས། མཿ ལ [ ངེར་མཚོན 
ཛིམ ༦༦ འདགས ངོ ཱ སཱིབཞོག་ ་གསས་བཅོ་ཝར་པའིཐགལོལ་མེཉིག་ ཀོང་། ` མཆོང་པ་ལོ་ཡང་ཚ་བཅོ་ལ་འ་དང་། 





༄༅།་ །ཚེགས་ཀྱི་ཡོ་8ྲཿ ་ཐང་བཤམས་། _དིས་མོས་བཙ་གྱི་སྣ་ལ་མོ་བཅྲོ་ཝ་གསལ་གངབ་པནི ༤ དབུས་སུ་ཁངག་མད་མ་ ། ཚོགས་བཞིའི་ཤྲ་རྲུངྡོ་རོམ་ ། ་ ལྙོར་གསང་བའི་གོ་འ་༽ ཀློ ནུགྭ་རུའེ་ ཀབོརཝ་། ཅང་ད་རྫོ་ངམ་ཁའ་འགོ་མ་ ཕིསྐོརོ་གྱིུརཱ་ 
ཟེ ་ ལྟོར་ཆོས་རྒུན་མ་ ། ཧུགཏརོ་ལངས་མོ། ཤངདྷཱ་གྭ་དཱ ། བང་ཤར་མྱུཀ་སྲཾ ། ཤརྦ་ལོར་བྲི་བད་ཁ་ ། ཉ་སོལ་བ་མོ༼༼ £ བྷན ། ལོསཏ་སྭསྩོད་མ་ ཀོ སྙེངབྲུམ འག་བྱ་འས་མཔ་ནགྲ་མོ་བཡ ཤུས་བའྱི་དན་ར་ 
£ ཛྷུ ཁལ་ཅིག་པ་། རན་གསུམ་པཱ་དམ་བ་ ། ག་གཉིས་པ ། ་གསས་བླ་ནམསན་གྲ་གྲུག་ངང་། ག་ཡོན་བྲ་ནམས་ན་ཐོང་བ་ ཨཿ བཟའ བ་(་ ཙི ཁྷ་ཅིགྷཔཚན་ཁུང་དུ་བྱགག་བཀ་ རྒུགཔ་བགས་བྲསྐ་གད་དྲ་ས་བ། དངུ་སྭ་སྭ་བབྱོ་སན་དྲུ་རེས་བ 


ཀས ' ས་བྱ ཨ་ཡ་བཞསཔམས་ལ། དཀ སྲོགསྦ་ཀྱིས་དགུག་སོགས་བ ། ཡ་ཡསྭ་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཛུད་འི་བུམ་རུ་ཐོབ ཁག་བ་ུ་བཱ་མ་པསདབང་བ་ 
! ཌྷ 


ཌིམོ་དང་བྷུ ཀ་སྭེ་དང་དཀར་མོ་ལ་མི་བ པེ རྡོ་རཾ་ས་དང་ །་ ཤ་བའི་དཔརམ་ཆུན་མ་ལ་ ` ༼ནམ་སྣང 1 དཀར་མོ་དང་ ། ་གངོལ་བ་མོ་དང་། རོ་ལས་ལ་ིན་འྱ་བུང་ ། ཆུརརྣལ་འཅིརམ་དང་ ངུ ངངྱ་ཐྭསཱ་རི་ལ་འོང་ ཁག 
སྭ་སྩོངམ་ལྷ་རམ་གཱང་ ། མཁབའ་ £ 'ཨསྤ་ཀི་དྭོབ་བྱ་ཧན་པར་བསམས་ལ་། ད་ ། ཆོགས་ཁྱི་ ་སྱི་ཟང་གང་བཞེན་བྱེན་ཡིསྣ་དབས་པའི་ཕུང ། ཨཱཿ ཧཱི ཤུ་ཕཊ་སྭཱཏཱ་ ' ཞེས་ 'སོགས་ 








་ཀཆལ་ས་ལབལསང་་ :. རྩེལ 


ལྷ་མོ་བཅོ་ལཱའི་སངཔོ་བླརོང་ཅིང ལལ 32 ཿ 2 ཞས་སོབ་མའེ་གཟ 
ཏན་ཏ་གབབཟོ་ལ་འགས་བའི་ ཤྭ 


།ས་བའ་རང་པ་གཏིས་ལོང་བུ་ ཤབྱ་ཀྱིས་གཤས་ལ་ ཐབ རོ - ༢ 
དམ་ གཀང་བ་བསམས་པ་ ། རྲས་པའ། པས་དཀར་ཅབ་པ་བ, འེ ནྭ་ནངུ་པཱ་ཙུཾ་ ཀྲིས ཅར ༥འ 
གཱི་དམ་པྱུར་ར་བཀུངནུས་། × ཨས ་་ 


| ཕེབས་ན་ ཁི་ར རལ་ས ༩༩༠༨ 


པའོ དྫོ གངོང་གཡོགས་དྲགོལ་ ། རྡོ་རཱ་སེམས་མ ། 


་ 
།བ་པེ་། མ་ 
ར་འ སཾ 
















གཡུས་གསར ག་ལ : ་གསང་བ་མཆོག་གརྩ་གས་པན་ ། ཐམས་ཅད་བངུ་ག་ཉིད་ཅུག་ཏུ་བཞུགས་ ¬ ་ཞེས་གྲསུངས་པས་ 









ལང 8 བབལ་སྤེབ་དཔེནྩ་ཐོ་ལསྭ་ཀི་དྱཀྱིལ་འཁོར་དུ་བརབསྒུང་བ་ཡིན་ཏ ། དི་ཁས་འདེ་ཟབ་ ། ཆོོས་འྱ་བང་གས་ནི་བང་སྟོངམཆོན་ལ་ དེན་འགསཔའྙ་ལ་ཡང་ད་གས་་ཞིན་ག ཤསཔ་ཐམས་བདུ་ཁ་ོ་་ིད་འ་ 
ལི བཟས་ཏད་ཅན་དཁྲད་ཐག། ཿ ཞ་སཱ་་བ་ པ་ལོ ལོནི་ནོུ་ཁའོ་ །་རནས་སེབ་མ་ལ་ཁེད་རངའེ རུ་ཀར་བླམས་ལ ། འལ་ུཡག་ཡག་་་ མོ་ག་གིས་ནྭ་གོ་གགག་དང་ཐེད་པ་བླསམས་བ་ ། ཤནྩོུ་གཞན་ཤོངོ་མཛེས་པ་ལོ་ 
ག ཡོ ཟེ སྲའེ་མ་ ཚོགས་གྲ་ཟུགས་ཅན་ཡོ་ ། ཅག་སམས་དབའ་ར། ། ཁེར་ལ་མཆོང་བ་དག ཏབྱམས། ། ཞྲིས་ལན་གསུམ་བརྔོང་ 

ཟླ ཁོག་ང £: ༽ ་རས་བང་བ་ཁིལ་གྱེས་སྐྱེས་པར་སྒེམས་ཤེག་ ། ཅེས་ཞང་གྲ་དབྱུ་གེ ˆ ས་བོ ཉཱ 


། ༽ ཅག་གིསན་སྦེརལུངོག་ཡིང་གསུམ་ོ་དིམ་བག་ལ་ ། མསྦྱ་ཉྲི་བིམ་དག་བ་ཡོནའོ། །རྗེས་ཨུཧྐང་བ་ཞོ་ ! གང་ཟགཆགས་བ་དངྲ་བལ་བས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ 


















མཆོད་པའེ་མ་ ། ཡཨངུ་བགུ་ཡངཤེས་མཆོག་ཐབ་སྟེ། བ་ར་རིག་པ་ཨི་ངོ་བ་ལ། ། བབགྲ་ནིང སཱ་ 
གསལ་བ་འདབས། །ག་ཁ་ཏ་དེནྱ་གིས་ཐབ་འྱགཅན། །བངག་ནི་ལགས་པར་འཚལ་ལགས་ན་།༤ །འཇཾགས་པ་མེང་བའི་བཀའ་ ་ 


ནས་ཌོ་མོ་ཆེར་ ི་པ་བྷཾཱང་བཱནི་། ག་གསུམ་བས་ ། ཤཱ་ཏོག་ངརསས་བང་གི་ 
རྨ ༤ །ཞེས་ལན་གསུམ་ངུ་གསོལ་བ་གདབ།་ ། དོནསྤ་བང་གི་སྫ༔ལ་བྱས་མ་ལྭ་ཁག་གྷི་རང་གེས་མྫངོལ་གུ་ག ཁེ 
























ཐཾ ྩེལ་ཁེག་སོར་བཞེ་ཚ་ མཆོས ེ མཐབ་སཱཾན་ིས་དྲ་ཀག་ཅོང་འྲབུ་གྲུམ་བརོད་པས་བདུད་རིར་བེནྱ་བིསྣ་ཐབས་ 
རྫོ £ © །ཆང་གིས་བཀླད་བ་ཐིག་བཞག ། དེའི ངུ ༼བྷིརཱན་ཏེ ༥ ལ་ལའི་ས་བ ཅཙ་གུ་ལ་དྲགས ། རག ་་་ བེ 
སེ ཨ །  མཐའ་བ་གྒོ་བདུ་ཿཿ ༧༥༣༤ ལང ཀང གམས རཿ ཇིང ཁཾ ཅར ཅར་ ༣ ། ° འྡི་ཕོལོལ་དུ་ ་བཅོ་ལྷ་འེ་ 


»;„. ཌ་ ེ པ་ རེ ¿3 ༤༥ 








༢༩ །རནས་གོང་བཞེན་གནས་བཞིར་ཆང་གེ་མཆོད་ཅིང་སྣེ་རའེ ± =£ ཨོཾ ཆཅ 
།ངེནོས་ངྱའིལ་འ ཁོར་དུ་གཞུག་བྲ་ནི་ ། ༢ཁོ་ཁཱདོ་རང་ཁ་ཤའ་ཁེག 

ནུབ་དང་ ། བང་དུ་ཡདྱ་བས་། ཅེལ འདྲ་ལ གར་ཡང་ཕིན་བོམང་བ། ནོ ཿ 

གི ཊག་བ་གཉིས་གྲེ་ འས །  ལུས་ཐཔཱ་གཉོད་། ཁུ་དཔན 

འམ་མོའེ་ཟིན་དབབ་པས་ཡཾ་ཤེས་བབབ་པྲ ། ཐབས་ནས་བད་སྟོང་དཧཿ ཆི །་ 

བཅ་ང་ྷི་སནཅིྱསུས་པའ་ཐང་བ ངེ་ཉིད་སྙོང་བར་ཏམ' མསྭཱ་སངོ་བས་དབང་ངོ། དེ 









༄༅། ནེ ཏྲ །ཆས་འབུག་དུ་བཅག་སཱ་ལུགས་སྤུ་ལྟ་བུ་སླེབ་མའེ་མཇུན་ཏུ་བཞག་ལ རཿ སྤོཐ་བབོན་གྱིས་སེ་མས་མ་ཡཾ་ཕབ་པར་བསྡུས་ཤིག ། པ༥།ཧེད་ལ་དྭ་ཝ་རབ་སྟྱགཿ ་བའི་གདམ་ཐག་ཅིགྱ་བ་ཡོས་། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྗརོད། ། ] དལ་ན་་ཟུམབ 
ཟེ ལུགས་སྒུ་འདེ་ཡོན་ ། , ལན་གསྱུམ་བ ། ཁོན་ལུགས༔ བདེན བར་འདུག་གས་ལནུ་གསུམ་འདི་བདན་པས་སྟང་པའྲ་སྟོངཔ་ཡོན་། ལན་གསུས་5, ། འོན་ལུགས་སྒུ་འདི་བརུན་བར་འདུག་གྲམ ། ལན་གསུམ ། འདི་བླརན་པསྭ་སྙེང་པའེ་སྟེང་པ་ཡོན ། 
། བཕ་གཉེས་པ་ནི་ ། ཡང་བྲ་འཐོལ་དྭ་ཝཱརང་སཿསྦྱ་ར ༡བའི་གདུམ་ བགྱ་ཅི་གྱཾ་བ་ བི ལན་ཊསུམ་ ། རཁེ་ན་ལག་པ། ྨ ། ལུག 
གའི་། ˆ“ ° | ལན་གསུམ མ་འྭ གན་ལུག་པ་གཉིས་ཏོག་གིས་བརབས་འོ་ཅུ་ཡིན ། ལན་གསུམ་ ། འྭངགྲ་ན་ག་༢ ། ལན་གསུམ ། རླ 
ལྟརརྩ་བུངབ་ཡིན་ ༽ དཔ་ད་བཞིན་་རོས་ཐམས་ཅད་ཟུང་བཞིན་སྟེངཉིད་ ་བྲལ་བའེ་བདག་ཏིད་ལོནེ་པ ། ལག་ 
ངོ མམ ༦ བགྲེ རལ འལ 


ལན་གསུམ ༦ དམན་འདི་བ་ ནོ་བརྫུན་གཞིས་ཀས་སྟེང པའེ་སྟང་བ་ཡིན་ ། ཞེས་ལན་གསུུམ་བའོ། 
བ་གཉིས་བ ཤིབས་ལྭུ་སོབ་མ་པ་ལ་བསྟན་ ཏི ཁག་པ་འདི་ལྭ་ས་འབུག་གྲ་མུ་ཁྱབག་ ། ` ་ལན་གསུམ་ ། 

ནྭ་དྷུས་རྟག་ཏཱ་ཏོག་ཏོག་ཡོང་བར་རིགས་པ་ལ ། ལན་གསུམ ། མིདནྭ་ས་འདེ་ཡྲོན་། ལན་གསུམ ། ངེ་བས་ནྭ་ཆན་གིས་ 
ང་ལྟ་ཏེན་མོཝཊ་པ་ འབོཆགས་ལ་གེགས་པ་བོ་ཐུར་བ་ཡིན་ཏེ ། ཀྱིན་སྣང་གེགས་པ་ཡོན་པ་ལག༩ ”པ་ལ་སྒྲ་འོང་བ་དབའདྲ ། དན་ལ་སྟང་ོཏོད་སྦྲས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡཾནྭ་ཏྲོ། ཟ-ˆ དཔེ་གསུམ་པནི ། 











ལན་གསུམ ད་སེམས་མ་ཡས་པརསན་བསས་དང་། བ་ཁྲོ་ན་བསམ་ཞས་ཡིན་ ་། ལན་གསུམ་ ེ བསམ་ཡས་ལྭ་དོ་ཅེའ་། ་བ་ཞོག་ཅིཐ ཅག མ་མི་འོ་ར་ དུཁ་ནྷ་པ་ཊ ་ཨ་ཡིན་ ལན་གསུམ་ 
བྲཀ་ལམ་མ་ པི་ཡོད་བ་ལ་། ལུ་སླ་ཁས་བུས་ ། བསམ་ཡས་ ་ཀྱི་རྟེག་པ་ནུཊ་པས་ † །ངགི་ཤེས་བ་ ཡེན དཔ་ད་བཞེན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ 
མེངས་པུ་འྭངི་ངག་: ར་རོག་ཡནེནྡེ་ཊིཿ ཚཾ་ཉི་ཞིསྭ་བའོ། ཐོ་བ ང་ས ག་ས ་ཨུས་ཊ ་པེའ་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སྭ་ པོ 


། ཁྲོ་ན་ད་ཅིསམ༔ །ཡས་ལྭ་བ་ བྲེ་རྩེ་ ་ནེ་གཏད་པའེ་དུས 
ཉོནས་ད་ཉིད་ ་ཡངདྭག་བཤྲང་། 


སྭ་ཨུ་པེའྲི་རམ་པ 
0 ་བལ་བའེ་བངག་ཏིད་ཡནེ་པ་ལ་ ། ེན་ 
ང་བའི་བ སྦཁར་དའ་ འི 
ཐོ འག་འ ། འིཁོར་བྲཤས་བརྡ་བབ་དག་ ། 
བམད་ ། འ་འ 


གཿ ཀྱང་མདཱ་ཅིང་བཤང་བང་གཅེ་བ་ཨེད ། 


། ངེ་ཡང་ཆིག་གས་གཏུན་ལ་དབབ་བྲའ་ ། 
༤ཁང་པརྙ་ཟུང་ཡོདྷ་མཱ། འུ་ཀ ། མརཱོགཾ་དགར་གླེས་། པ་མདོའུཾངྨ་སོས་པ་པོ་ཡང་མེད་ ¡ ལུས་ངམད་ ཅང་བཟུང་བ་མེད་ཅིང་འཛིན་ 
སྩྱག་བོ་རྲོཡས།ཿ 'ཨེང་གཙང་། པྲས་ ༼མཆོང་ ་ཕར་ཐོགས་ཿ མེད་དང རསགས སེད་ཕུག་ངོགམེད། ། ཞེ ཨེད་དང་ངྱ་ཧལ་ཨ མང་ཅིང་མའོང་བ 
མེད ` ངཿ དཿ ངྭ་སྣཱ་སཾ།ཅིང་ ༦ རྗེོམས་སེམས་ཆ མེད་བའེ་ལྷན་རྙིག་ ་སྩིསྲོ་བ་སཱ་ཆོགས་ ཉིད 


། ཁཁང་། ཡེ་ཤེས་འདི་ན་ཆེས་ཕྲ་ཞིང ! རྡོ་རྔེ་ནམ་ 


། 











།བ་ས་ཝ་ལཱ་ཟ་ས་བཅི་པ་སྒོམ་ང་བཅུས་བས།  ་་ཁགས་འཅད་་ལམ་་ལསཡསཡརཁ་ཡུང་ཀགབ་ོ ས་དོན བི་དོ བཟ 


ྲ བང བི ༠༡༡ ༡༥ རྨ 
) གོ་གོ 
། སྤབ་དཔན་གྱཾཿ 











༅÷ 


- རེ 
ཟིགས་མ་ (ཞེར ཙུ །སྙེན་ལཱསཱ་གདཱ། 


བས་ཏེ བླ་མའེ་ཡོན་རྣམས་དབུལ་བར་བ །ཀ་གསརནི་སཱེང་ཁྲག་བྱ་མོི བྱ་ྱོ་ཉིད་དང་། ༽ ིི་ཆནླནས་བླ་གཟོགས་པས། 


བུན་པྲ་བན་མྲ་སང་མོར་བཅས། བབ །བས་ནས་ནོ་དོབུལ་བརྡ་བ། །བདག་ཏིང་དབོས་པོ་ཀུན་རྱིས་ནི་ ༈ 


རུ ` 


ལ-ལ་ | 


།དབ ། ཨག་ཿ བའི་ག ༣ 








ཡོ་རང་ོ་ 





བས་བ་ཟེད་པར་གསོལ་ ། 


བང་ཡུལ་ཞིང་ངང་།། 


ཅད་སར་དོར་ 1 ནྲ ནྱ་གི་དགིལ་འ་ཁོར་དྲ་གཅས་པ་ལ་ཡག་ ྱ་ླ་བསཤིབ་བོརབ་ཡན་གྲསམ་ཤའོ། 


རཿ ཁ་ཁོཿ་དང་བ ཅས་པ་ཐལ་མེ་སྤར་ནས་ ། 


།སྡེམས་དབའ་གངེ་ ༽ ° རྔུལ་ཆོན་ཁྲགས་རུ་བོར་ངོར་ ། ཐིག་བླ་རས་ཚིའིན་བྲརམས་སི་ར པ་འཛ ར་ 


བུ་འདད་པས་ནི། །ཡིནྷ་ཁེ་མརེག་ནིཾ་ཏག་པ་ཉིདེ། ། བམ་ལ་ནི་  ། ། ཞེས་གེུགས་དང ། པེས་མཆོད་ཏོ་ཐག 
གི + ་ དར ང་མ་བུམོཁང་ 


ཤྱིང སྱ་ཕུར་སགྱ་ རཾ་མེདཔརྨ་མ་ལ་ཅི་འྱཅོས་བོ་ཡོ་བང་དབུལ་ལོ། ། ཊཔ་ཡང། 








‰°༔®&» 82 








ལུ ཡའ དབུལ། £ 
ལཿ བླས  - ས་ཁང ཆ་གནས མ་ལ ཛུག 


_ གཱ་སྔ་རྲ་རི་སེམས་དཔའ་བཞེན། (ད་ཀ ' 
བཾ རཅང་ ་' ˆ བླསབ་བ་གཞི་ ྒ་ རྫོགས དྲད ) གྫོམ་ཆུལ་ 
༢ ལྒ - ོ་་། ,' རར ` པ་འོ ཅ་བ ཡས་མུས་ ངུ 
་ ¿53 5 > པཀནཧྭུ་པ་ཿ་བ་སེགས་སྲ་ “ང་] ུ སྔགས་རྣམས་ཀྱང རྒྱད་ཤྱངྐྱ་དལ་དངུམཇུན་བར་ 




























































































ལ་རལ སད ཀ་ག ཟིགས་བླསས་བའི་བ། བྲ་བ་བསྱ་ཀྱི་རིས་པནི་། ར ནྱ་ཐི་གང་ཟག་གེས་ ། ར་མ་ལ་བས་བ་ད་ར་རིགས་བ ས་པའེ་དྲ་ཁེལ་འཁོར་ 
ར་བ་ཐོབ་པས་ ། ཟིགས་བས་པའེ་དྲངལེ་ཁ་ཁྲྲ་གེ་ཐང་སུ་མཚན་ཉིད་དཔྲ་ཝན་བྲ་བས ༈ ་ར་ལ་ ཨབྱས་ལ་ ། བྷདཱ་ཉི་ལའིཕལ་བུ་སོགས་པ་མོད་པའི་ཕོ་རང་ཚོགས་བས ¡ྒ 
ཅུར་ཁྲེདདསཾཿ ཆུའགྲམ་མམ ། གགི་ཚ་སགས་བྱ་ས་ས་འན་པགདབ་བ་རོས་པིན་ལ། ། ངར་མྫརུལ་བང་། གཆོད་པདང་ ། གཏོརོམ་བཤམས། _ གཞུས་ཏེ་བར་བླ་དན་ཏོ ༣ སྭཾང་ང་འིང་དུ་ 





ཉལ་བའྲ་བའོ། །ཞན་པརྒཔ་ར་འད་བོོ་ ངཿ ཏདྲ་ང་ཧ ༈ ཚོ འབྱུ་འཁིས ངོ རོ རར་ོགཁོ་བྱིནོ་ཁུས་ ། འུས་ཀྱེ་ཞེན་པ་བླཟོག བསྒྱད་བའི་ མང་བང་ ། ་བགྭེ་ 
























































-༄༅། །ག་ཤན་པ་བླཟོག་པའེ་ལར་བླབས་བབ་བ་ངང་། 








དུང་བེ་ལ་ཆོས་བྱས་ལས་། ཀོས་སས་ས་ བ་སྭཱའཱ་ ། དང་ ༼ 

ཤྲ ཅོ་ོ་བལ་བུར་ར ་ ེ་བའེ་དབས་སྭུ་ར་ལས། 

2 ང་ངེ ོ་རི་ང་། ཝཱསརིས་རན་ཙོང་ཨ བླགང་མབང་ གི་ལས གཟེ་བོ་གིད་འི་ཅེང། ྒ 

ར། འབྱུང་ཁས་ = ཤྲ * =÷ ཁ་ལཱང་ཁྲུ་ནམས་ཁོད་ཟེར་ཝྔ་དང་བཅས་པ་ ། ས་བོན་ཏ འོ་འེད་ཟཾརྩཾ་ཅིས་བཅོས་ལེ་ ནོ་འ་བ། ན་བྱསོད་བའྲ་རམ་པངག་ མས་ཞ་བ ་པལ་ ། ་མ་ 
སང་བ ་གིནཔ་་བས་པ་གྙ་ིམན་བ་ ཡལ ལ་སས་སས ་ ༤ ི་ི་ས་ཡོར་ར ཟླ = 



































ྲྦྨཁ་ ར་ད ། དེ་རེས་བྲཿ རེ་ག ་ཡ་ལམ་བརྟ་བ ། ངྱ་ས་བྲ་རྔོ་ར་ཉན་པ་དང་། འཆང་བ་དང ༩ སྒོམ་བྷ་མས་ལྲ་ཕག་མི་ངོག་པར་རེསསསག ༤ 
£ བང་ཁ གག &*- སོ ༼ཆོས་དཀོན་མཆོག་རེམ་གི་ཞལཁསགསང་ས་བབི་སགས་བདངག་ར ༤༧ བག་འདུནདཀོན་མཆོག་པའི་་ཁོ་ཕ་་ྲོའ་མས་དཏ། ཨམ 
` རྙནམསྭ་ཀྱི་སུབས་ཁོག་ཏུ་མུད་པར་ ་བསྒོམ ། རིནས་ལམ་གྱི་ནངནས་དམ་པའི་མཆོག་ངཔལ་ངྱགས་ ༨འདི་ཡིན་བས་འདིརང་གྱི་རད་ལོ་བརན་ཅིང་བསྒེམ་ ཨཿ ས་ཁམས་གསུམ་། གྱེ་སམས་ཊན་ཐགས་༢ ལདྱ་འིས་བདག་གིལ་མ་ངང་ སྱུན་ཟླ་ ་གཉེན་བཤེས་མ་བ བས་པ་གང་ 4 


2༢ས༡༢༡༦༠༥༡༣༦2 





༦2:28 ± ༨ ༡3. ཀོགས ° ˆ ˆ::2 2 ༢ ༣༨༢༧ 














ཅ་ལ ཡཱ །ཡང་སེང་བས་ ༡ ། ༤༡ ཏྱ ས་བཅོིེ་དཔཔ་འགོགསའལལསོ འག གདབ བྷཾ ༩: = ཿ རེ་སྔ་ཡན་ཆཱ ཁི་ཙ་བ་ཅི་བས་གས་ 
¡་ བྲ་ཐམས་ཅདྲ་བན་མེདཔྲ་བངདུབཐོབཔའྱེ་རུར་ཨུར་ཅིག་སཱམདུ་ངག་བབྱསོ་བླམས་ཡོད་འེ་གཅིག་བས་བས འེ གསལ་གཔབ་པའོ་ ཉབས་ཿ ྭ 
འགྲོ་བའི་ངག་ལ་] རྗེས་ཡཾའ་ ཅབོ་ །ཨ་སྦ་རསྱ་འཛྱརུ་གི་ལ་བཟུང་ ། | སྔྦྱ་རས་ཆོས་དབཚོགསྤ་སཆོག་ལྭ། 





ཌ# 
4ཾ བབག་གིས་བང་ཆུབ་སམས་མཆོག་བ ཨི་མོའོ་སྡམས་ཅནོའན་གཉརི། ཁོ དག་སྱོདགཆོག་མངུད་བཞིན་ ' དཾ ཱུ རེ ལ་བསམ 
' རནས་ཆད་མིད་བཞོ་ བྣོམ་བྲ་ན་། ཙི གམག་ཉནྡ་ལཞས་ཅད་བདོ་དད་ི་ མཚུང་སྔམ་པའ་བམས་པ་ད་ ཀཀ ་སུ་ བ ་ ྲུ ' དྲག་སེད་ 
0 ཟུན་མེང་བཤེས་མང་སྟམ་པའེ་འ ཏངྷསམསྦ་ནཱམས་བླ་ཤོས་བརྭ་འའ། ་ ། དནས་སྟོང་པ་ཉེང་དུ་བགས་པཞ་ ། རབགེ་སྣིང་བའི་ས་ངོནེ་ཝཱ་ ག་ཅེན་འོང་ང་ཞ་ཞས་ནང་བ་ན འེང ག་གེ ཤ་འ་ རཡས་ 














སྣ ླ, ི་་- 









རེ འཕུཊ་བ་བས་ཁསཔས་སིང་ཕད་ས་ཁབ་མ་བྱརད་པ་ལས། རཾ ཟོ ར་ ས་གོ ཛཱུ དྲོ ། ཊཾ 
ཉུ 


ཏྐ་ཀེ།ཾ ཤེས་ནུ་ང་ལས་རངྱསྨྲ ཀར་བསམ་ལ་བག་ཏུ་བྗརོདངོ། །རྲནས་བྱུང་བའི་འ 
ངས་ས སཞི་་ོ་་ོ་ ། 


བ་ཁྲངོས་པས་རྡོ་རའི་ང་ ་མིགྣ་ནམས་བཀག་ཏ་ཞལ་བའྲེ་ར ངོ རཾ 
བཅུའི་ནང་ཡངས་ཤེ་ཆར་བའི་དབུས་ནམས་སུ་བླང་དབཏིའ ་ ཅུལ 
དངུག་བ་བསམས་པ ། མེ་བསྐྱང་བའེ་དངུ་ རྒྱན་ཅན ། ཅུཧཊ་ཏོཁ དམར་བ 


༧ 


རཾ གས་བ་ ། ཨུས ུམ་བྱསམས་བ ། 


སུ་བུགས་པ། སགས་ད་གསུམ་གྲ་ནང་ ཁིའི 


*ཿ གགས་ཐམས་ཅོ་ཏུ་ལྟ།ལ་༔ 
ཆྭ་¶ཱ་\ མ་མ་ཀྲི་ཏ ] 
རྣམས་ཞལ་ཊྱིར་བསྟན་པར། 


སྲི 








སྡུར ། སལ 








སྒ་ྒྲ་ས་་ཁ་ི 


ཅཅ < 0 5 ་པས་རྭབྱཱ་རཱན་པ་། ཟསྟེང་དུ་གཙུག་གཏོར་ཁ་ཁེར་ 
ནབཁ་ £ གུཅག་བག་གྲཉས་པ་། གཡས་རའུངས་ཚུག་མཿ ཆུ ངག 
མིརྱན་གེས་མངོཁ་བ ། སྟོབས་ དང་གི་བཅཱང་བང་ལན་བ། 
ངི 1 ་ ཨོཾ་སྟ་ །་ོ་བསས།ཨོཡོ་ཀར་ ཨོཾ་པཱ་ཏངྒིར 
]  ག་རཾག་རི ། རཁར། ད་པ་ད ཤུ ་ལྔཊ་ཝཊ་བཊ་། རྩར #ྣནྣནྣན་་ ཟོ 


ྭའྱབང་སྒོམ་བནི༽ ྲཀགཾ་ོ་ 


= རོ ཡི ཅིག་སྒྲོམ་ 


དྲ 


༨ ས་ངག ༈བསྒོམ་པའི། ཤོམ་བད་ འབོས 











ཧཿ ' ཀནི་། ཤོ ཿ 


ཨཱ རེ ་ རོ ཅོ ༢ 
ཨ་བ 


༤༦ གིས་འ 





བཿ [གྱེས 
ཛྦ་ ཿ ཁལ ཕེ 
ཀ་དམ་པ ཏ་པ ས་བའི རད ་ ྱ ་ོ་ ྷྲ ་་ 
་  ”  ་ ོཿ་ོ་ ལོ་ཚ ལུ ི་ ° 
སྐྱོང” ་ཞིངསྦྱོང་པང་ཀུ 








= རེ །གནས་སུ་ཚབས་པ་སར་པོ་དང་ ། ༤ དབང་པོ་དཀར་པོ་མགོ་བགཡ པས་སྱུ་བྟལ་བཱ་། ི་དབངནགར་ འུལ བ་ཞཞིབ་འཅས་པགརལུ་བ་ བ་བོ ]„„ འཁོར 





་མོ་ཿ མམསྱ་ཀི་གནས་སུ་ཉི་མའི་གདྭཱ རེ་བསྒོམ་མོ། །དནས་མངོན་ཏང་ལྗས་གཅོ་བོ་རིག་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བསྙད་པནི། དང་པོར ཨས་ཀྱི་ལེང་ཧོའི་ (འི་ག ཐ་གར་ཀས་ཨ་། བཅུ 1 རད ༽ 
ཤུ ཤུ རཿ འོས ཀད ` ཟྣཿ་ ཞེས་བརྗོད་པས་། མཛན་ཧ ་ཨཱ་འི་གཡས་བསྐོར་ རད ་ ༢ ཞི ངོ བོ་ ། མ་ཤས་དམེ་ོྩལ་འ་ས་ཤས་ །དེའི་སྙང་དུ་ཀ་བ་ག་གཱང། 
ཧ £©1 ཊྭ་ཇཌྷ་རཾ་ང ། : ་ཨ་རལ་ཝཾ་ །  གཁས་བྭ་ཀཱ་ ། ར་རོ་ག ་གཡོན་བསྐྱོར་ལ་ས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འ ལྭ དམ་ངོན་པར་བངཆུབ་པྲའ་གཉིས་པ་། རེ ཡཿཤཱསའ་གཉམ་པ་ཉིད་ཀི་སྐ་ཤུས་སོ།། ར་གཉིསཌི་ 
ཏུ སས ྲལོཾེྲཾེྲེ་ གིས་མཚན་པར་གྱུར་ ! ཊོ མངོན་པར་དང་རུབ་པ་ན་གསུམ་པ་ ། སའྟ་ཏོག་པའ་ཡེ་ཤས་སོ། ་ ÷ ° ÷ བའིས་ ་བོན་ཕག་སཚནྲ་ནམས་འྲས་ྷ།། ®$ 
རམངེན་པར་ རུབ་པན་བཞི་པ་ ། ཡེཤེས་ན་བ་བཞོན་ཏན་གྱི་ཡེཔ་ ཤེས་སོ། < བེ ་སཔ་ྨྲ།།་ ། སམས་ཀྱིདྷན་བྱས་། ཆུར་འདུས་པ་ལས་བཅོམ་ལྡེན་འཇས་མི་བསྩི དཔྱགས་པ་རྡོརསུ་མ ཀྲལ ་པོ་ཞལ་བྱྱར་ང་༤ ཀོ 











ཅི ཟབ ༣ ེཛ༽ ཏི 
ཞལ་ག ཞལ་གཏིས་གནག་པ་། སཧྙིང་གཱི་ཁཱལ་དུང་ཀ་། དབུ་སྭ་སེར་པྱོ་སེན་དུ་བེས་པ་ ། ི་ར་རྗོཤག་བྱལ་བ་པ ཙོས 
ཊཾ ཤོལ མསྐ་ཐོད་པའིནངན་བླསམས་པ་ ༽ ; གཡོན་བྱི་ཕགྤྱད་ན „ 3 


” གཡས་དཀར་གསོན་དམ་ར་བ་། 
རྟ་སྦྱནྨ་པོ་ ། བོང་བུ་གྲ་བ་། ་ 2 ། རྔ་མོང་ཐལ་ཁ་ད བའ མི་དམར་པོ་ཆྲཀ་ 

་=༽རམོ་ ། ཌྲི་མཁྲིཝ་མོ་དམར་མོ་༽ ནག་པོ་ ། ནོར་བདག་སེར་པོ ། ་ཐམས་ཅུཏོ་ཀང་ཞལ་གཅིག་ཤུག་ 
༧ ། ༈ གཡོན་ཐོད་པྲ་ཁུག་གིས་བཀང་བྱཞམས་ནས 


།ངེའི་ཨཱམ་མཱ་མ་ཀཱི་ ་ངོག་ནར་ཞལ་གཅིག་ཡག 








ཞས་བཞི་ །༤ སྭག་བྱརྭ་དུག་པ་ ། ཅ་བའི་ཞལ་ནགང་་བ།་ 


།གཞིསམ་། གསྨན་གླི་གུག་ 
རེ མིམིགོ། ་བྱུའི་ཕེད་བའི་ད་ཤལ་ཡོད་པ་ ༧ ། 






མཚྭན་པ་་་། གོ་བོ དངུན་ག་རུད་ར་པོ 
སའྱིལ་མེ་སེརམོ་ ༤ རྔུབ་ཙདཀུར་མེ་ ། ། རུང་གྱི་ལ་མ་རྲིང་ཀཱ་ ༈ མེའཱ་ལྨ་མོ་དམ་རམེ་ །  ཟླ་བའི་ལ་ཨ་དཀ 
གཉིས་པ་ཐལ་མོ་སྡིངགར་སྣར་བོ་ཐོད་པཱཁི་ནང་ཤྭ་བསྣམས་པ་ གོ ཞགས་བཞི་བཅུ་གཞིའང་མམ་པར་མནན་བའི། ༼ 
འགགས མས་ཁ སན་མ བམ ་ཨབ་ལ་ཁ་ཁུད་པའོ། བ་བུླ་གཏག་ཀལ་རུས་བའྩི་སན་ཅིས་ བརྒྱན་པ ། དབྱུརརེཞིངམི་སྭྷཱོ་སྦུམ་པོ་ཝཾ་ཝཱས་བྱསན་ཏིང་ ། ཐ་ 
ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཆོགས་ལ་བསྡིགས་པརམ་ཛད་ཅིང་ ༢༢༡ གར་བ པམ་དཔྲ་འགི་ནངན་བཞུགས་པ་ ། མཚན་བངེ་ ༄༅ རཿ ཀླ ཆུབ་པུནྡ་་བཾ། 8 ཿཤསྦ་ནཆས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་ཡེངཤཾས་སེ། ) 

: རཿ པཱ ེ ཤྲ ༄༅༅ ༩ ༧ 


ི ®` 








བྲ ས་མཁ་ གས་དབྲིནམིསབབས་ཁསམསའཇུས་བབི ། མུམ་གྱི་གཿ 5 ལས་ཕྱད།སཱཿ ལུས་ཕྱྷཌ་བེའུའ འབུ པ་ཊུ་སེར་པོས་བུ་ག་བཀག་པར་བསམས་ལ་ ༢ ། ་ཡབྱ་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་། ཨོཾ་བླདསུ་ཁ་༔ 


¡ དཙ་ཏོར་ཨཱ་ཧརྟབྱ་བངཱ་ཱཾ ཀུཅ་ངྡརཾ་ ཞ ཨ་བྱ་ལ་གསཾང་གནས་སྣོ་བཔའི་བདལས་ཚུལས་དྡོང ཁོ ཨྔོ་སིས་རྡོརཾི་ནོར་བྱུ་ས་། ཁ། བཅ་སེར་བོས་བྱུ་ག་བཀག་པར་བསམས་ལ་། ཡུམ་རྱིས་བསྡ ལ་བ་ ། ཨོཾ་བྲཛ་མ་ཧཱ་དཾཁ 


ཁ་ཙ 
ནྡནདཱ་ཡ་ཀ་ཁ་གཱ་མུ་ཁ་ཨཾ་ཀྲརཱསྭརྨཱ་ཐ ་ ཞུས་བག་བིནྱ་གིགབངམང་བ་་་་ དྷནས་བཁོར། ཀྱིགྱི་ཝ་མོ་བསྐྱད་པ་ནི་ དཾ །ཞིས་སྡོམས་ཿ འི་སངས ་མུ་་བསངའིལ སོས་པས་སབས་ 
† རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཀྱཾ་བྲུགས་གཏིས་སུ་ ེ བ་ད ༈ 'རོརྔཾ 7 'ཧཱཾ་ཛངཧཾ་ཙི་ཌཾ་ ངཿ པཱཾི་ཧོ༔ ཞེས་པའི་ས་བོན་བྱར་ 

༩ ཀཡ་ 


1 < ཡུས གྲི་པདྨའི་ག ཅཿ་ཧཱན ལས ཐར བུ 





༧ 


མཆོགམ་བཟི་ཡྲི་བག་མཚན་ཡངམཚསསྔམ་བའྦུགས་ལ་གོ་བསྔ་རླདུད་བཞན་རིན་ཤེས་། ེ་སབརྡོ་ྫིི་བཞིད་པར་མཛད་མེང་ ` སྲོན་ཤུཾངདུ' ། གཙོབ་རོགས་ལྔ་བོ་སྒོམ་པ་ཡང་གུར་བྱ་ལེའུ་ལྔ་པནས་།  ས་སྒྱ་སྒུནརབ་སྒོམས་ཏེ། ཞེས་ཏྲ་བའིཆིག་ལྔས་མོའསྐོད་པའ་ཡ་བ་ཨུར་བསྒོམས་ཞེས་གོགས་དང་། 1) དེནས་འཁོར་བྱ་སྡ་མོ་བརྱད་ཀྱས་འེནཏང་ ཚལ་ཡ་ུ་ཁུ 


མཛོད་ཅིད་།  ྷ་མོ་ས་སའ་ཅ་ཅད་ཏོགས་བུརྱཾ་ཁའུརཞི་ཐས་། *”་མཁའ་ྲོ་མ་ཡིས་ཁ་ཁོཿསོ་ཧཱ་། ཞེས་བས་ཟསཿཞེས་ལེའུ་ཞི་པ་ཁུས་སྲུ་མཛང་ལ་ ། རེང་གོ་ཆཱ་ཡི་ ༨ ཟཐསསྦ་སོམ་པརཱབ། སུ་ཡང ལྟ ཞེས་སོགས་འྱ་བུངཊམ་གུས་བཞིན་དཱ་བ་དྒཾགོངས་པ་ཡིན་པར་པས་སོ། 


ཙམ་དེ་ཕཱར་ཐོན་པ་ལས་ཐོའོ་འདབ་མར་ཅོ་ ལྷི རླིམ་སཾརམོ་གཞས་དྫོངས་མཚན་པའི་ཞྭགས་པ་བླསམས་པ་ ། བིད་ཕིར་འཐོན་པ་ལས་ནུབ་ཀྱི་འདབ་མར་ པ་ཏྭའཱ་དམར་པོ་གཞ་ རྡོརྗེས་ཨཚན་པའི་ལྱ་གུསྒྲོག་ ས་བ ཡུ ) ིི་ར་ཐོན་པལསྭ་གིའབབམང་སྙྦྨ་ལཱངགུགསས་རྡོརས་ 
[ར་འདོད ། ས་དང་བ བླང་བར་བྱ ། ¬ཤཾད་ཛཾར་ཐོན་པལསཤར་ལེའི་འདབ་མར་ཤ་བཱརོ་དཀརམོ་ གཡསྲ་བྲངརུབ་སམསྦ་ཀྱི་གང་བའི་ཧུ་པ་བྱསམས་པ་ } 
ཙད་པྱིར་ྦོན་བ་ལས་ ལྷོ་ནུངཀྱི་འབབ་མར-་, ° ཙན་ཊ་ལི་སྔོན་མོ་། . །གྭམས་མེ་ཐབ་གྲུ་གསུམ་ བསྔམས་མ་. ། བ་རཐོནཔལསྐཞག་ཏགི་ལ 


དབམརཌི་ནྭལཕ་གུཿ གུགསས་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ་ _ ། 
སས  ་ ུད་ཕང་ཐོ་པཁས་ལྷ་ ཞགས་། པ་མ་སེར་མེ་གཡས་ཞེགསོ་ ་པ་བསྣམས་པ:,. བཾ་ད་ཕིར་འཐོན་པ་ལས་ཞུབ་སོརལུགས་སྒྲོག་ །མ་ངམར་མོ་ཐ ཁག ཊབྱསམས་པ་ ། ཧོཿདཾ་ཕྱིར་འཐོནྡ་ 





༄༅། །པ་ལས་༔ ༈བང་སྒོརདྲིལ་བུ་མ་ལྔ་ང་གུ་གསས་ཕྲིཡ་བུ་བསྣམས་པ་ ། ས་དང ་བུ་སསོགས།་ཡིང་ཡོག་་་ ˆ ་ཞལ་གཅིག་། 'ཕུག་གཉིས་སུན་གསྱུམ་དམསར་བ་ ༠ དབུ༔ བླུ་ས་སེར་པྱོ་གན་དུ་བྲཛས་པ་ ། རྔས་པའི་ལག་རྒྱལྔས་བརྒྱན་པ་ ། 
ཞབས་བཏཉིས་སྱིལ་བཀུངཕད་བའི་བརྙསབས་འིས་བཞུགས་པའོ་། །དོནས་འའར་གྱི་མྲིང་ཙེའི” ་དབུས་བདུང་བཞིའི་སྟང་དྲ་བོ་གནས་པར་བས་ལ་། ཱ་ཁི་བརོདད་། ལུགས་སོལ བ་ཅི ང་{ ར་ 
 ཀཱ་ལི་བརོདད་ ། ཀུ་ལི་གཡཱས་ བསོར་དངག་ཨོན་བྷསོརལས་ཁི་མའི་བཀྱིལ་ཁཁར་སེགས་དང་ ། དེ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་ཨུ) རུཡཾ་ལསྟ་ལ་ཁོར་ལོ་ཛཱཿ་གི་གུག་ལམ་མི་སྔ་མཚན་པ་ ད དྲོ་བང་ཆུབ་ བྭན་གསུམ་པ་ ་སེགས་པང ། ་ 


ས་བོན་ཕག་མཚན་་ ྣམས་འདིས་ ། དྭ་བང་ཆུབ་པན་བཞི་པ་སོགས་དང་ ། དྲ་ནམས་ལས་འདོ་ཐེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱ. ས་མཆོད་། སྐམས་ཉ་སི་དོན་བས་ཚུར་འདུས་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམ་ བར་མ ད་ཅས་པ་དྲོརསུ་ དཀར་པོ 
འུ ཞལ་༔ བྐྱད།ཞུབས་བཞི་ ། ། ཤཧག་བུཅུ་དྲུག་།་པ་ ། རྩ་བའི་ཞལ་དཀར་བ་ ། གཡས་ཞལ་ནགའ་་པ་ ། ་གཡོན་ཞལ་དམར་བ་ ། ལྡག་མ་རྒྱབ་ཞལ་། ་བཞི་དང་པྟ་ང་ཞལ་: རྣམས་དུང་བ་ལྟ་རྭ་གནག་མ་ „! དབྲ་སཱ་། བླུས་སྔེར་པོ་སྱན་དུ་བྔར་ ས་པ་ 
སཱི་བོར་ཆོས་། ༡ཀྱ་འཁརལེས་མོཛས་པེ ། ཁཇིགས་པ་ཡངའཇིགས་པར་མཛད་པ་ ། གཉས་ཀྱི་ཡག་བརྐྱད་ན་ ། རྨ་བྱ་། མ་ཧཾ' རཱསིནཿ ཤཿཤྭ་ཁྲབ་ཅན་ རྭས་སྦལ། ཀླུ་ལྟག་ལྡན། ངངམོ་རས་ཐོད་པའི་ནངན་ བསྣ་མོས་པ་ ! གཡོན་གྱཾ་ ངའ 


| 





ཏྭ དྲ་བིད་། སྦྲལ་ཁྲའོ་། སྦྲལ་ནག་པེ་ ། སྦུལ་དཀར་པེ་ ། ི་བའདི་་ 'ེ བཞད་རམས་ཐད་པའི་ནང་ན་བླསམས་པ་ ། ཞབས་བཞི་ས་བདད་ཞིའི་སྟིཏྭ་ས་མཉཱམ་པར་མནན་པའོ། དོན་བཞི གཡུས་ གུ ཿ 
 གཡོན་ཐོདཔ་བསམས་པས་འཁུདབ། ཡ་བ་ཡུ་མི་གཞིས་ཀ་ལྭ་རྫས་པའྱི་རྦཱནཱ་གྱིས་བྱ་ཧུན་པ་ ། སོགས་ག ་བཞིན་བསྒོམ་. །  དནས་ཨབ་སྲུམ་གྱི་མཁའ་གས་དིན་གིས་དླུ༡བས། ཨབ་ཨུམ་གཉེས་སོམས་བརྡནུགས་པའི་སྦྱོར་ ་ 


ནས་། སོགས་དང་ ། རྡོ་རྔནོར་བུ་ལས་ྲང་རུབ་སེམས་ཀི” ༡ངོབོ་སཾ་ཧ་བཾ་ཨཾ༤ ། ྲུབ་ ་པའ་སཾ་བོན་བྱརད་པདྨར་ སྤོས་ཏཾ །” ་ཨ་ནུ་རྭགུསྱཱ་དུས་གདབ་། ཤད །པེམོ་གསྭ་སྣ་གམ་པབཧཡ 


(པཿ དེ་བཞིན་དུ ། ཧཱཾ་ལས་ལྷོཞགས་པམ་སར་མེ་གོསས་། ཞགས་པ་ ། བ་ལས་ 'ཆུཕཏཱཾཏཱ་པ་ཨ་དམར་མོ་ཊ ་གཡས་ཏྭ་ཧཱ་ ། ཤལསྷོཿཚོ གྱམ་ལྔ་དགུ་གཡས་ལྱགས་ཆུ་, ། མུ་ལཾས་ཐང་ཤར་དུམ་ཏེཐ ཏེག་: ་མ་བཀར་མོ་ག་ཡས་མ་ཏོག་གི་ 
ཏ ླྲུལས་ཤརལྷོར་བདུག་དྲེས་མ་ 'དྲུ་བའི་མ་དོག་ཅནགཡས་བདུག་ ཧཱོས་ཀྱི ཀྱི་སྣོད་ { རྩ་ ལས་ལྷོཿ ལྷོུཊཏ:མ་སྲེང་ཚྲོ་གཡས་མར་ ༼ མའི་སྣོད་ = གི་ལས་ཐང་ཤར་དྲུ་རི་ཆབ་ ༔མ་ལྗངགྲུ་ག་ཡུས་ བཾའི་དུང་ཆོས་ བསྙེམས་པཔེ¬་ ། 
རི་དག་ རཾ ཐུགས་ཀར་སེག་མྔ་ངོབ་མཛད་པ་སེགས་གོང་བཞིན་ནོ། དྭེབས་ལེ་ཁོའ ཀྲཀགཾ་ོ་ ! །ཨཱལོ་ལས་བླ་བ་ - _ ཀཱལ་ལཾས་ཉཾ་མ་སཾགས་དང་ ། དིག་ཉིས་ཀྱི་དབུས་ 








ྲ ། ཊས་རིན་པོཆ་ ཨཱ་དང་གྲི་གུ་ག་ཏོ ས་མཆོན་པ་ ། དྷོནསས་འདྲས་ཤིངའྲ་པོ༩་བདུ་ཁ་སེགས་གངབཞིན་ལས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོནོ་ཆ ་ལྡན་ངགྱེས་པ་རྡོར །ལ་བྱ་ཧད་ ། ཞབས་བཞི་ ། ྱག་བཅུ་ 
པ་སཾར་པོ་ &5 ན་པོ་ ་། ཀློ་ིགས་ཚགིས་། ། ར་ག བ་ལྟར་གནག་པ་ ། ་ ཀྭ གས་བཅད { ག་ཨས་གྱི་ཛག་བྱཧསདན 









ཁཀ་རླ་། ངུརཔ་། ༤ལུག་།  བཅོ་ཀོ་རང་ ། པ་ཁྲ་ ། ཧོརཔ་།ཅོལ་བ་།  ཌ་བླ་ནམས་ཐོདཔའིན་ངན་བྷསམ་ =÷ =¬ ལྐ 5 ཟོཏ་ ངུངསྐྱོང་།  རིག་ལྔན་ ! ཁྨང་། བ་ད་བཟང་ །་ 
འཇོག་པོ། ནརྒྱརས་ ། ` མུ་ཐའ་ཡཱས་ནཔས་ཐོད་པའི་ནངན་བླསམས་པ ། ཞབས་བཞིས་བདྲུད་བཞིའི་སྙིངག་ས༢མ་པའ་མནན་ སྨེལ་མ་སཾརམོ་ཞལ་གཅག་ཉག་གཉིེས་། ཟག་ཅཨས་གྲི་གུག་དང་ ། ་ག།ོན་ཐོང་པ་བསམས་ 
ྲ ལས་ཆ། དཔ་ ། རབྱ་ཨུམ་ག་ཀ་འཁུས་པའྱི་དནྱབིས་བྱརབ་སྐོགས་གང་བཞིན་སྒོམ་ | དནས་མ་ཁྲའ་གསང་དྲིན་གྱིས་ ཏ ། སྟོམས་པ་རཞུགས་པའི་སོགས་དང་ །ཌ ཅོ ྲཾྣཾློློ་ ! 
།ཚཾ་ཞེས་ བི་ས་བོན་བྱསད་པདྨར་སྤོས་ཏེ་ །ཨ་ཧུདགས་རྒྱས་ ་གད་བ་ ། ད་བ་ས ར ༦ ། ཐཱ་ལས་ལྡོར་མརམ་མ་སེརམོ 














སྭའུ་ག་རནཆནྲ་སོལ་མ་དམ་ར་མོ་གསས་རིན་པོ་ ། - ཛིལ: ཀཱ རཾ གཾ བོ་གོས རཱ ཚྭ་ལས་ཤཧར་ལར་ཕྲ་བམ་སང་མོ་ཝག་གཏིས་འན་པོ་ཚའི་ཕྲང་བ་ ། 





ཁོ ེ ༤ 

བུ་བདྲད་གན་། ངོ ཀར་བིདོ ། དྱྭ་བར་ཞལ་གཅུག་ཡག་གཉས་པ་ དད གས་ཀྱེ་ ་མོ་བཞི་གཡོན་སྡིགཱ་མཛཱབུ་ཐུཿཊ 

ངོ་བཞིན་ལས་ ། རོ རར ˆ ཀླ་ལི་ལཾས་ ཤིས ། དགིས་ཀྱིཿ རྣར རར = 3 ཧོཿ 
སྣང་བ་མ་ཐ ' ཞལ་བྱད་ །, ཞབས་བཞི་ ། “ ཕག་བུའུ་དྲུགཾ། ། ར་བའི་ཞལ་དམར་བ་ ། ' གས་སཞལནག་པ། 






ངཱ ལ་དཀར་བ་ ། ལྷགཿ བྱོ་ཞའ་འཞི་ བའ་་་་་ོ་་ ༧སར་པྱོ་ཧ རཾ བར་པ 
དྲད་ ¥ ཏྱ་རྒོད་ ། སེ་ ཁན སྟོག ། ཛཱའ་. ། སྙེན ། ཧུ 3 ཏུ ÷- བྱ - ° 
ུསིན་ ཙ་ཱང་ན དཔའི་ནང་ན་བསམ་ས་པ་། གཡོན་གྱི་ངཱག་བྱརད་ན་ ། ཁྭ འྱག་པ། ནུ་བ་དཀར་པོ་ ། ་སེང་གི་ | བཞང་ར༽ ལིཛཾ་ས་ར་ ླ མྲུ ོེ 





།ཅཆཅིང 8 








ˆ ་ཨ་བ་ཡུ་མ་གཞིས་ཀ་ལྭ་རྩས་པའྱི་རན་གྱིས 


༄། ེ) །རྣམས་ཐེད་པའྲེ་ནངན་བསྩམས་པ་་། - ཞབས་བཞིས་བདད་བཞིའི་སྙིངག་མཉམུ་བར་མནན་པའོ། ˆ རའི་ཡུ་སོས་དཀརམོ་སུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་ག གིག་བག་གཞིས་གྲས་ བོ་གོས ོག་་།་ རྱན་ 
བརྒྱན་པ་སེགས་གོང་བཞིན་སྒོམ་ ། པཔ ! ཨབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་སོགས་དང་།- བ་སེམ་སྭ་ཏི་ངོབོ་ཐཾ་ཛྷཾསཾ་ཨཱཾ་ །, ་ཞེས་པའི་ས་བོན་བྱརད་པླདར་སོས་ཏེ་ 
་ཨབུ་རུགས་རུས་གདང ། ཉནསཡེ་ཙ་བླའིམད་ོ་སནཔ་འག་ཤཅིིང་འདུངམངབ ད་གོསཡོས་བླད་ཿསང་ རསི་ོས་ོས་དང་མོགསས་ཆོས འདང ོལསྭཞུགུགས་སྒོག་མ་དམ་བཔོ་གཡསུགསོ་སྲོག་ ། ཨཾ་ལ་གཤང་ 
དྲུ་སམེས་མ་ལྔངགྲུ་གསས་དྲི ° ཐལས་བང་ཤརངྭ་གིང་བུ་ལ་མ་སར་མོ་ཕག་གཏིས་གླིང་བུ་བ། རྫོམ་ང་ཀརམོ་། དོ ཧག་གཉིས་རྫ་ཇ་བརྡུང་པ་ ། བྭ་ཏཱ་ཆ་ལངམ་དམར་མོ་ 
ཤོག་གཉིས་ཆ་ལང་དཀོལ་བ་ ༥ _ ཛུལསྭ་ནྲུབ་བང་དུ་འབུད་དུངམ་ལྗང་གྲུ་ངག་གཞིས་འབྲུདངུང་བསམ་སོལ་ །། ཀྱདོསྱ་ི་ལམོ་བཞི་གསོན ླ¿ྷ་ ཱ ཐྲསས་ཅདྱ་བངཞལ་གཅིག་ཁུག་གཉིས་པ་ ) སོགས་གོང་བཞིན་སྤོམ་ 3 
འོནསྤ་བང་གི་ལང་ཅོའིདབུས་བདུད་བཞིའི་སེངདྲ་ཇེ་གནས་པརྩ་ཅོསལ་ ། ་སྭ་ལི་ལས་ཟླ་བ་ ། ཀཱལི་ལས་ཞྲིམ་ ། དྭ་གཏཉེས་ཀི་དབུས་སུ་ཁི་དེང་ཏོ་ལས་ལལ་གྲི་ཁཾ་ངངགྲི་གུག་ཏཱཾ་གིས་མཚན་པ་ ད ངེ་རྣམས་འདྲེས་ཤིངའཕྲོ་འདུ་སོགས་གོང་བཞིན་ལས་  ! 














བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་མོད་གུབ་བ་བྱགས་ ཛྫསྨུ་མདོག་ལྔང་གུ ། ཞལ་བྱ་རད་ ། ཞབས་བཞི་། ཤགྲ་བྱཾ་རག་པ་། རྩ་བའི་ཞལ་ལྔ་པགུ་ གཡས་ཞལ་ནག་པོ་ ། ཤར མ་ 
ཏ རྫེས་པ་ ÷ གཡས་ རྒྱདན་ ། 1 ཱ ཡུརབ་། མངུག་རིངས་ ། སྨྲ་གུ་ཅན་། མིག་དམར ། ། བ་བཅབསང་། སྲན་པ་ འའ ཌབ་འཇུག་རྣམས་ཐྲོད་པའིནང་དུཏདྷ་ཡཱ 

རར ་༽ གྱི་ཝག་རྒྱང་ན་་།” ° བང་པོ་ ། ` ཚོངས་པ་་ ། དག་པོ་། བཿ ༈ ༤ ཝོད་པ་འཛིན་ །ང == གཅེརབྲུ་ ཀ ་ཐགའཟངས་རིས་། གཏོརམ་ནམ་ས་ཁོད་པའི་མངན་བསམས་པ་ གཿ ཞབས་བཞིས་བདུད་བཞིའི་སྟིངག་མཉམ་ རེ ` 
པར་མནན་པའོ་ ། །ངོ་ཨི་ུ་མ་སྒྲོལ་ཁབ་ལྗང་གུ་ཞལ་གཉིཾག་རྱག་གཞིས་ ་ ˆ ཟླི་གུག་དངཐིད་པ་བྱསསས་པས་ཁའུང་པུ་ ཧཱ སགིུས་ཀལ་རྩས་བཅྱི་རནྱིས་བྱ། ༡ན་བ་ །  ་ ! རྤེནས་མ་ཁུའ་གསང་བིན་གླི་བླརབས་ཏེ། ཿ 
སྲ ཁཿ རྔོ་རཞརོ་བུལས་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ངོབ་ཏཱ་རུ་ཀཾ་ཀ་ ས་ ལཚཱ་ཛཾ་ཏཱཾ་ ཞེས་པའེ་ས་ངོན པློདརོས་ཏེ་ ། ཨ་ཏྲུ་རཱགས་ཧས་གདབ་ དནས་ཡུམ་བྱིཔདྨའི་ཏདེ་བིར་བཟོན་པ་ལས་ཤརྩ་གི 
འདབ་མའ་ངོ ཛྫསྙོཁ་ལྕགསཾ་མ་དཀར་མོ་གཡས་སྒོ་ལྕགས་བསྣམས་པ་ ། རིབཞིནངྱ་ ། ཀུལས་ལྕེསལྡེ་མིགམ་སེརམོ་གཡས་ལྔེ་མིག་ ། ཀ་ལས་ནུབ་ཏུ་སྒོ་འཇིན་མ་དམར་མོ་ ` གསས་སྒེ་གླེགས་ ! རང ། 



















བཾ་ལས་ལྷ་ནཱབྭཏཱ་གས་དཀར་མེ་དམར་མོ་གཡས་བླང་ ། ཌཱལས་ནུ་བ་བདྭ་བླུ་སེལྷ་མ་ལཱངྱཧུ་གཡས་ཨཱ་ཏཱལ་སྔོན་པེ་བསྣམ་ས་“ ། ཁམས་ཅད་ཀྱང་ 
བཾ བློསངས་འཁོར་ ། ཆོས་འབྱུང་ ། ། འབྱུང་བ་རིམས་ཅོ་གས་ ། _ གཞལ་ཡས་བད་གདན་བཅས་ ། མངོན་བངྡལ་ས་རྒྱའི་ཧཾརུ. 
།འབྲས་བའྲི་ཧེ་རུ་ ད་པལ་༈  ཆོས་བྱཅ་ལ་། _ དྲིཟ་ཞེ་བར་གཞུག་པནོ་ 






། ལཾ་ལས་བང་ཤར་དུ་སུན་མ་། ཤག ° སཱཾ་ལས་ཤར་ལྷོར་མཱ་མ་ཀཱི 
ལལྟར་ཟླམ་དག་པའི་ཆོ་ག་ཚད་ཡེད་བཞི་ ། 















༄༅། 
དར གཡོན་པ་སྡཾགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་མཛད་པ° །སོགས་ གང་བཞིན་བླསྒོམ་མེ་ སྣོང་ཉིང་ ། 
3 ལཿ སོ་སར་བསྦྱད་བ་ ¬ མཁའ་གསང་ཧྱིན་གྱི་ཿ པད ་བ་བ་ ་ ཊཱ འཁོར་རྱིལྷ་མོ་བསྐྱེང་པ་སྟེ་ ། རྒྱ བ་ཧཀ་བད་པ་འ་ཆས་ བྱཅའོ། 
ཊུ ཁེ་ཕ་ཧི ཀསདཱ་ཡུང་ ས་ཆ ི་ཨ་པ་པ གྷི་སབས་སྲུ་ཞུ་ ་། ལཿ བྲག ་བཞིན་དྲ་ ཊ་མ་ཁའ་ལ་ཆགས་ཐོགས་མད་པར་རང་གིས་ ངན་ས་རིགས་ལྔ་ སེ་ལཞལ་དྲུ་ཞུགསྟ་ཨལ་ ངྷཱ་ཏྲི་ལས་རྔོརྫནྲོར་བུརྨ་བཏོན་ ། ཨུམ་ལྡུའི 
བཿ ཨུམ་ལྔ་པོ་བད་པའེ་ངོ་བོར་ཞུ་ ། སྐུམ་ནམས་ པབྲ་ནམསྱ་ཀང་བང་བའི་ངོ་བོར་ཞུནས་དངལ་ཆུའི་ ར་པ་ལྟ་བུཌ་སྒོམ་མོ། །དྭནས་ལྷ་མྲོ་རམམས་ཀྱིས་ཨྱ་ངན་གྱེ་] སང གིལབཞི་ ེན་ རིགས། །སཾལལིམཚམ་ ས་ཀྱེ་ལྦ་མོ་ 
། ཌོདནི་རྔོརསྡང་ནམས་ཨོངས་སྱུ་སྐངོ་མཛོང་དག་པའི་ ་པའི་ཐུགས་ ། ཤིན་ཏཱ་རམ་དག་ཿ༔ ཆོསྭ་ཀྱི་རབྱང་ རྒྱན་ཐས་བཟང: སྤོས་མེ་བདག་ལ་ད་ཡིང་གཟིགས་། ཏེ་སྙཾང་ ་པ་ 
=, པ 






ཀྱིས་རངའང་གི་གཙོ་བོ་ཡ་བ་ཡུམཊ ་མེད་པར་ཤས་ནསྤ་སྱ་ངན་ལས་ག་ གྲུས་བསྐྲལ་བ་ 









དོང་མཛོངལ་ ། །འདྲེན་པ་འཇི་ ཇིག་ཏན་པ་ཡྱི་རྒྱལ' ་ལས་སྒྱ་བ་བཞས་མ་ཇོད་ཅིག་ །ཁེངནཾ་འཇིག་རྟན་གཏི་མུག་ །  གཟུགས་བྷུར་ཝཱ་ ཿབུའི་ཆོས་ཀིས་རབྱ་ཏུ་བྱཧན་པ་བཟང་པོའ་སཱ་། ། ར་ཁོད་བདག་ལ་གཟིགས་ཏ་མགོན་ཐོ་སྔོངབ་དོར་མཛོངལ་ ། ་མ་གོནཔོ་ 









་འཇིག་དན་པའི ་ལས་སྤ་བ་བཞེསའ ཇོད་ཅོག། ། ཁོདན་ཇྡོ་རྔ་ཆེགས་པ་ཡོངས་སུ་ ་སུ་སྩོངམ ག་པའི་གྲསུང་། །ཇེས་པརསི་མརྡ་ཏོག་ཝུས་འབྱ བྱོར རྒྱན་པ་བཟང་པཾའིསྲེ་ ། གས་། ་རིང་གྲའི། ཅ་་འཚ །མགོན་པོ་འདྲན་པ་འཇིག 
ཏཱཾན་ པཱ་ལས་སྐྱི་བ་བཞེཊ ཇོང་ཅིག་ ། ཁོངནི་སཾངསྱྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུ་སྐོང་མཛོ་ 'ཛང་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ ། །ཐམས་ཅད་ ནན་ཏན་མཉམ་པ་ ་ཞིདྱཀྱིས་རབྭའཱ་དྲཱཧན་མ་ཛད་པ་། སཾམེ་བདག་ལ་དེརིང་གཟིགས་ ཏེསྟེངཔ་དོངམཛོད་ལ། །རཾནཔ་འཇིག་རྟན། ལི 
ཡི་རྒྱདཾལས་སྩ་བ་ཟཞེས་མ་ཇོད་ཅིག་ ། ཅེས་བསྒྲུལ་། དུ་བཞིན་དུ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་བཞི་ལ་ ། སྤོས་མོ་ལ་སཾགས་པ་ བཞེའི་ཆབང་ ། ་མ་! 3 [ གསརམེ་མཾ་ [ དྲིརང་མྲ་ནམས་དང་ ། སྙེག་མོ་། ། 
ཕུངབོམ་། གླུ་མ་ 1, གར་མ་རྣམས་དང་ ! གྲིངབུ་མ་ " རྫཇྔས།, ཆལངམ་། དྲང་འབྲུར་སྨ་རམས་དང་ ། སུན་མ་ མྭམ་ཀྭི། གས་དཀར་ ༈ སྤོལ་མ་རྣམས་ཏ་ ། སོསཁིམཚམས་ཀྱི་ལཱ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཤིནཏུ་སྣན་པའིཿ གླུས་བསྐུལ་ 
གཡག །ངེནས་འབྲེས་ཐུའི་ཧརུཀ་སེམས་དཔའ་སུམ་ཅེ་གྱ་བཞངས་པནི་ དུ ྔེ་གྱི་སྣནོ་ལམ་གྱི་འཕེན་པས་དངུཝ་རུའི་རྣམ་པ པ་ལྟ་བུ. རྣམས་ལེས་འོདའཕྲོས་ ་སཔས་རྒྱས་མཆོད་ \ སེམས་ཅནྱ་སི་ངོན་ཐས་ ། ཚུཿའདུས་པ་ལས་དབུས་སུ་དདང་ཚོ་ ! ཤརངུ་ཧཾ་དངལཾ་ ‹ 








།ལྷེརེ་ཨཱཾངང་ཏཱིཿ ཆུ་ངུ་ཛྲིདཱཧཱཐཾ ]' བྱང་དུ་ ཁཾ་དདཏྱཾནམས་སུ་གྱུར་, \ རྣ་རས་ལས་འོད་ཟེར་ལ་ དབུས་སྭུ་དྨོརླཱགིས་མཆན་པ་ པ༽ གཱུྭཱཾ་ིས་མཚན་པ་ རདུ་འཁོར་ལོ་བྲུ་གིས་མཚན་ པ་དངགཱི་གག་ལྷོ་ཁིས་མཚན་པ་། ལྷཆརིན་པོཆ་ཨཾ་ 
གེས་མཚན་པ་དང་། གི་གྲུག་། ཌགིས་མཛན་པ་།ནུ་རྒདྲ་ོགིས་མཚོན་བང་། དོ གློ་གས་རའོ་ཡབ་གྲཱི ་ ། ངྡེ་རྣམས་ཀྱིའོད་ཟེརྦ་གྱི་རྩ་མོ་ལས་སེའ་སྒ་ཕྲ་མོ་དཔག; ཊསདབ་སློས་ཞས་སངས་རྒྱས་མཆོད་ ༈ ” .སེམས་ཅན་གྱི་དོན བྷས་ནས་ཚུར་འགུ། 
_ པ་ལས་འྲབས་བུའེ རུ་ཀའིགྲས་ཝཱའི་སུར་ ཞེསཡའི་ །  ངབུས་སུ་མི་སྩོད་ངྱས་པ་ཇྡོ་རྫཾས་མངོག་སྔོན་པོ་ ` ། རར (ཞིན་དང་། ཤབ མ་པའམ རོངས ོདཀར་པོ་སགས་པང་ ། རྱོར་ིན་ཆནའབྱད་ལྡན་དྱས་པ་རྔོཛན། ཨཿ བོས་བུསཔ། 
ད་ད ང་མང མཇོགདམརཔོ་སེགས་དང ། _ང་དདོན་ཡོངགུབ་པ་ངྱེས་པ་ཛི་ངྲས་མངོག། །སེགས་གང་བཞི༔ ལས་ དདསྡི་རམསྐ་ཀངྱ་ཅུང་ཟུད་འོི པའི་ཉམས་དང་ཝན་པའོ། །ཆེས་བཇཇོད ། དེནས་དྲེ་ནས་སྦ་འྲི་ཐུགས་ཀར་རང་འདའི་ཡེཔ་ 
ི་པམའབཟམ་ཚའོ་ ཡལ ནམསྭ་ཀི་ཐུགས་ཀར་ཨང་ཏིང་བའཇིན་སམས་དཔའ་ རྡོ བཁོརལོ་། རཾ ་པ་ ། པད རལ་གྲི་རྣམསཞས༔ཚོམ་པིའ་ལྟ་བ་ལ་ཉི་མཱའི་ངཀྱིལ་འཁོརསྲན་ཆུང་བཤགས་པའི་གཞུམ་ ༈ ° ° ང་རྣམས་ཀྱི་ཛཛུས་མུ་ྲཾཛུཾཿ 


| རྲཾ་ཁརྣམས་རྒུ་ ༨ ཿ ཁཾ་ཁ་དོག །ངེནས་སྩེ་མཆད་དང་ས་ག་སུང་ཐུགས་ཏེ ་གྱེས་བརླབས་པ་ནི་ ། གཙོ་བོ་རིགྲས་ ་སཱགས་ལྔའི་མེ་གཏུ་མེམ་ཊ ་ལས་° གཏི་སུག་ཇྔོ་ཇོས་ད་ཀརམོ་ སྨ རྣ་བརྨམ' ལས་ཞེ་སྣང་རྡོརྫེ་ནགཿ ཕེ 








།ལཱ་ལ་འོ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་ངམ་དམ་པམ། །རྲཔ་ལ་བར་ཨི་ལས་ སྭ་པག་དོག་རྡེརཾམ་ལྗང་གུ་། ་སིངགིར་སདད་པ་འ | བགསདསྟ་བོ་ ༩། །དབམ་ས་། ་ཅང་ཀུང་ཞ་ལང་གཅིག་ཕག་གཞིས་མ།། གཡས་ནའི གུག་དང་གཡོནན་ཐེདོ་པ། །བ་རཱུ་ག་མཆནྷ་བྱང་དུདརུཀ ' 












། རྣ སྣ་ལ་མཾ་ཁས་མར་སྣ་རྡོ་རྫམ་སརམ་། 
སྤྱན་གསུམ་པ །༈ བྲ་བ་མ་སེ་ ཀ ཡཱབྱྱ་ཧྭ་ཝ་དང་ལན་པ་ །༤་ རོའ་གདན་ལ་གཱིལ་དཀྲང་ཡེད་ཕའི་གའ་ ཞུགས །ཇེནས་སྭི་ ི་ས་སུ་ཚ། །་མགྲེན་པར་ཨོ[ཿ' ་ལས་གསུངརྫོརམ་དམར་མོ། སིངགི་ཆ་སྨད་དུཞུལེས་ཐུགས་རྗས་ | 
སྔོན་མོ། །གྱུ་ོགས་། ར་ངོ ་་བི་གྲོ་་་ ཨོ་སྤ་དཏྣཱག་ཏ་ཁཱཾཛཾ་དཾབྲཛཾསྭ་བཱ་བྭ་ཨྭདྷ་ཀཾཛཾ། ་ པཾ ཛྲསྭ་དཱབ་ཨཱཏཱ་ཀོཧཾ། ཨོཾ་སྦ་པ་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་པ་ཏཱལ་ལཱ་སྙིརཱ བཱ 'རྒྱས་ | 
|  བདབ་བོ།།དནས་ཡེངིས་པ་སྔན་དབས་ལོ་གཤིས་མདདུ་བྲས་བནི་ ། གཙོ་བའཐེ འོགསྣ་ལྔའྲི་བུགས་ཀཁི་ས་་བོན་ལས་ཁོད་འྲི་ཕས་པས་ | རྩགས་པ་རྡོ་ངཾ་རིག ་བསྡུས་ཕེའ་ཡངཾཾས་ཀྱི་འཁེངལོ་མདུན་གྱཾ་ནམཁར་སྤྱནཾ་ྲའ་༽ རྡོ ཡུག 
| ནས་མཆོ རྫསྣ་རྣམས་ལ་གཏརནིང་ ༈ ༢ ངགྱའུ་ཧཱ་ཞེས་བརོད་པས་ ་། སེམསྤ་ཀྱིས་མཆོད་རས་ཀྱིས་བགགྲས་བསླད་པར་ བསམ་ ། ས་ལག་བརོ་ པ་ལནཔས་མངསྔ་ནོ་ལ་ན་གྱསོུ ཞང ། ། 





གསུམ་བླཟས་པས་། མཆཾད་རྫ་སྣ་ཚམས་བད་སོངོདྲུ་ བིནྱ་གྱས་བླརབ་པོ་། །དོནས་ལག་པ་གཡོན་པས་ཕྲིལ་བུ་ཐ་སིལ་ཞང་ ། གེ་ཡོསོ་། པས་མཆོད་རྫས་ གངཡིན་པ་དེསྟོབས་པའི་ཚུལ 'དུ་དུལ་ཞོང་ ། ངགྭཏུ་ ། ཨོཾ་ཛཿཛཱཾ བཾ་ཧོ༔བཾ་ 


| 
' 

















ཇེ མེ 

།གཾས་ཁུས་མཆོད་ཡོན་ ༈ ཨོ་ནོ་རྷིཊྲིརཱ་ཁཿ ཨཱ༔ཧཱུཾ ། ་ཞེས་པས་ཞ། ཿསེ་ལ་ ། ཨོ་བཛྲ་པུ༔ རེ་བཞི ཅིའི ཨ་ལོ་ཀཾ། མ་རམ་ཧཱ་མཆོང་པ་ལ་། ། 
རེ ༢ 3 ཟི འས བས་་ ལུས་པ སོ་བ ཨཿ ར་ག ཞེས་པུས་མེ་ཏོག་ ། ཞན་དུ་དཱ་པ་། བདུག་སྦོས་། ཊཧུ་། ཞལ་ཟས ཐྭས་ལོ་ཀི། མརམ་སྟེ་མཆོད་པ་ལ་དུང་ 
་ རེེད ལས་ཀུན་རབྱཏྭ་སཱང་བ ྲབ་ཐད་པ་། ཝམས་ཅད་རྡོརྫ་བདུག་མགུ་རཁགྱར་ ་ མོ་བ, 












ཏྲི་མག་རྡོར་ཕག་འཚལ་བསྟོང་། །སཾརི་སཱ་རྔོ་རྫབཔག་ལ་སྐྱོ་བ་ ། །འདོད་ཆགས་དྡོང་བདག་ལྭ་སྦེལ་ ཡོལ་ །ཝག་དག་རྔོཛང་རྱསུ་ཏེ། ། ¬ 

ཀླར་ཡོ་ཛཾཿཞེས་པས་ངམ་ཚིག་པའིམ་ ་་ །འོར་ཚརི་བགོ་དགོས་གཞུག ། ` (མོ་བཛངཔ་ཏལ་བླ།་ 
བོ་གྱིས་བཅིད་ [ བཛྲ་གྲྭས་དྲི་བཔཀུ་ར་ོ ར་ར ་ སི ༢་བ་ན་། གཙོ་ང རིགས་ལའྭ་ཐུགས་ཀི་ས་བནཱ་ལས་ཁོད་ཟཿ་འཕྲོ་པས་ཁམས་གསུམན་བཞུགས་པའི་ས་བྱས་ཆས་དོད་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་། ལྕ་མོ་ངཾ 
]རརགསེ་ག་གས་ཞསཔརྱསནངས་པ་ལ། གོང་བཞིན་གོ་རླཾམ་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ ! མགོན་པོ་ང་བཞིན་ག ཤགས་པ་གྱུའོ་ ། ཉེད་ཀྱིས་བྲདྲག་ལེ་དབང་བསྙར་ཅིག་ ༡༡༨ ༡༤ 

 ཧ་རུ་ཀ ི་གུགས་ྱིུཿས་ ཀྭ འྱང་ཅི་ཚས་གངབའིརུབས་མངངབྱཟུའ་བོའ ༔ 


སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ 
ཇའླིས་འྱབུཐབ་ དང་ ༧ གུར་གཱམ་གྱཾ་ཆརའབབ་པ་དང་ ! གཟུགས་རྡོརྫམ་ལ་ ཞྭ ློ་བུས་རྱརོཧོ་ཧཱད། !, རྔོ་རྗེི་གླུ་སྱན་མ་ལ་སོགས་པས་ལེན་པ་དང་ 





× 





རཾ 









¦ ཡཿ ༧ །ང རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་ཁེ་རྣམ་ས་ཀྱིས་ ་བགགས་བསྒད་པར་བསམ་། རྩུལ་གྲས་ཅུང་ཟད་ཡར་འཁིལྭ་བ་ལས་བྱགསྭ་ི་ཁངག་པོས་ང་བྱུཉན་པ་ནི་ ཀོ མེ་ ི་སྐྱད་ངགྱསཿ པ་རྡོརྫཡུཾྤ་ཿ དང་། །གོ་རཱཾས་ཿ ་སགས་ [རྣམ° ུབ་དྭ་གསཔཔ་ཇྡོ རྡོ་རྫས་བ་ཡུམ་པ་ ་དང་།། ཀཾ་པྭལསགོས་པ་བྱཔང་ །- །ལྕ་གས་ ! 
(ྭ ཀྱམ་ནམ་སམ་རྣུམ་པར་སྣངམཛད་། །རིན་འྱུ་བུང་ངྱགས་། ་པ་རྡེརྗ་སབ་ཡུམ་ དང་ ། །ཞི་ཕག་མ་ལ་༢ ་སོགས་པ་བྱཔང་། །ཞགས་། ་པ་མནས་ས. ལ་ཟིནའྱང་ །དཱཱངམ་ཐའ་ངགྱེས་ དོ་ཇྲ་སབ་ཡྱུམ་དང་། 1 བ་ཟ་མགས་པ་ བརྱང་། ། ལྕགས་སྒྲོག ཿམ་རྣམས་ལ་ སྣབཐ་མཐའ་ཡས་ འུ 
ར༡ལལའར་ལ །སྔམས་མམསོ་ལཱ་དོན་ཡོད་གབ་པས་དབུ་༔ བྱུསན་པར་བསམས་ལ7 $. ཨོ་སངྦ་ཏཾཿ གྭ་ཕས་བྷི་ཁེ་ཀ་ཏ་ ་ཏབ་ སྭ་བཱ་བ། ༣ཀླབ་ཀོཧཾ་ ། ,ཞེས་ པས་་ རྒྱས་གདབ་ཐོ། །དནསྟ བླྡཱཚྩཾཿང་བནི། །གཏོངམ་ 
ག་མདྱུན་དུ་ཞག་ལ། །རཾའིཿ འགཏཱ་ཡི་ལས་] ང་གི་ཧཀྱིལ་འཁྲོརོ། རྭཱིཧཱང་ད་ རལས་མའི་དཀིལ་འཁོར་ ། ཤླིསིང་དུ་ཨཾ་ལས་སྨོད་ ལཱ པ་ི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ ། ནཛདུ་ག་ཏོརྫརས་པགྭ་ཝཱ་པང་བདུང་རི ི་ལྔའི་ལཾ་ལི་རྨ་མ། ཿ :%` 





བཅས་པ་ལས་ཡེཔས་ཀེ་བདུད་རྩི་ ེ་པ་བ་། རགཞིས་འྲས་པ་ལ་ཨོཾ་ཏྷ རིརའའའ་བ 
༢ཉིང་ཧཱ་ཧེ་རུཊསསེ་ ། གཙང་དོ་བསའའི་ེམི ཚོོ འྱབཅམ་པ་ཚ རཀ ÷ ལོ་སི ༽ འ་གསོལ་བད་མསྐ་དང་དེ་མམ་་ ' ཨོ་སཿཏྣཛཱག་ཏཱསྦམཏ་མྦཱ་དབརཝོརཔ་ཨ༔་སོ་ ' 


ཧོ 
ཨྲོང་བུབྙལས་པ་། ཆུངགིསྔཿསྲར་ཐོད་པ་བྲསོས་། ལྡུ་བཏུངཅི་ལྔ་ཁོལ་བུསམྫཡོ་དཕཧཱཿ ལས་འདོའཐས་བ་འ་ྲོར་དང་ 






















༩: །དཱནས་མཆོད་པཱ་ཞ་། སོས་སོ འཇིག་རྨན་གྱཾས་།ཁམས་ན་གཟུག་ ་པྱསྨ་སྟན་པ་།- དྲི་ཞིམ་པྲ་རམས་ཁྲ་སཱསཿ སུ་སྔ་ནས་འོདཟེའ་ཡ་བྭ་ཝབི་ཞལ་དྲུ་ཁུགས་ ། ་ཨ་བྱ་ར་ཏིའིདྭབི་བས་རྒུ་དནས་ཡུཿ ་ཨུཿྱ་གི་པྨད་ནས་མཆོད་པའི་ 
ལྭ་མུལནས་ ། དྷ་ནམས་གྱིས་བངག་ཏིརྱཧུ་ཁཁོར་བླསེམས་པ་ལ་མཱཆོདཔར་བསྒས་ཞིང་ ལམ ༢ ༦ ཧད 
1 ཊོ - །ཞེས་པས་རྒྱས་གདཊ་བྲོ། དནས་བསྟོད་པ་ནི་མཆད་པའི་ ངང འཁེ 
ཀྱ །དུའེས་ཅན་ཐམས་ཅའི། ཧཱི་ 


ག་ཆ 
ས་ཀ མཆོད་པྱ་ཝ་ སེགས་ཁ་། ལསོགས་འབང་ོག་ ལེའི ལུང ོའ་། ཨོཾ་སྦྲར་ཏྤ་ག་ཏྲཾཔཱ་ཛ་བངོས་བཱ་བ་སྭཱང་ཀེོཛ 
ལེར་བསྒོམས སོད་པ བསམ་ཞིང ། ཉིད བར ོས་ྲས་བོདི། ཨོཾ་བ། ཛཱགཱར་ཨཱཿ ྷཨ་ ཏར ༢ 
ང ། ཆང དངུ རས་ཐམས་ཅདཔ་ ། 0 ོ་ 'ནོན་གཟིགས་ནས་ ། ག་ཏེ་རག་ཀུན་ཏུཟད་བའྲི་ཕིའ་ ། ° མབན་པྱ། ལབ་ 

༢ རར ཏྲ _བུཏྦེམ་ག་རྔང་ཤུ ༣ གའ ཅེ ༩ ར་བདག ལ་འཐྲོརམ༢ ༧༼ཌིདྱ་ཧུར་ ' ། ཝག་འེས་ཐུབ་པ་ཕ་ཐོལ་ཕྱིན་། ་ ་བསྙོད། རཤདགིང་སྟོན། ར །ད 
ཏིཟག་ཐམས་ཅད་ཟདམ་ཛདཔ་། ༥ །རྡོརསེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ཆཾ། བསྟོད །འཾ་བ་འཕྲ།་།ས་གངིརགབེགས་ནས་ ། །ངྱ་པལ་ཐམས་ཅད་བདམཛདཔ་། །དྡོངི་སྱཆ་པོ་ཆཾ། །རྔོརྫོགས་པ་ཕྱག་འཚེལ་བསྟོད། _ །འགྲོབ་ཆགས་པས 






















- - -  །གཅིར་གཟིགས་ནས། (རགས་པ་མསཅད་འཛུདཆ། ཀུ གྱབ །།  =༨་ལེག་ཆེང་འགོའེཀ རཿ །ཕྲག་དོག་ཐམས་ཅད་ཟུདམཛདཔ་། ། ཀཿ. ཐམས་ཅད་གཟུགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ 
”  བསྟོད་ (ཅེས་པས་སམ་ 


། ཀིུགས ^ །ཁོད་ནི་ །ཁོར་ཐྭ་ཀླུན་སྒྲབ་པ།_ ལྟི ཨ་ཀྱིས་སེཿ བཏ་། །ུན༔ པཱ ༈ ར་གུདཾ། 
° -རས་པ་དྡོརདབལ་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟད།  *ཅེས་པས་བསྟདལ་། , སང་ཀ ལུ སྤྱིར རར ཆ་ས 35༢༨ སིི ཆེ ཐོ | 
མཇྦམདྡ་བཛྲནྷཱཾཀ་ཕཿ་སྭཱ་ཧཱ.. ར་ས གཡོས རྭ སྲོ ང་ཞི ལི ནྱ 
ཕུཊ་མཱཱཧཱ་ ། ཞེས་ སློན།དང་༦།དོང་རི་ བ་དང ཀ་པ་མོ་ལ་སཾབ ཧི 5 
 ཆི་ཝག་མ་ལསོགས་པ་ལྷ་མོ་བྱྱདདང་བཅས་པ་པང་། འོར་་སམ་སྟཏཅའ་ཡང་ 





















གག  །ཟམ་བཛྗོང་པས་དྲོནྡྲ་གུབ་རྩགས་རོར་ཡབ་སྤུས་ང སྒོ་ཌྣགས་མ་ལ་སོགས་ཐབི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་དབ། ལྔ་གས་ཀྱུམ་སྦོགས་བཞི་ནམས་ཤིན་དུ་གསལ་བར་བྷསྒོས།། ཨོཾ་ཨཱཿ པཱེུསཱ་བྔརོདཔས་གཞལ་ཡས་འྱང་འོངྡདྲོརར་བང་མེརིདང་བཅས་པ་གསལ་བར་ 











ཌ༨༩ཀོ ག་་་ ་ཱ 
ཆར; བསམ ༔ དནསྔརམ་པྲརྨ་གཱ།པ་བསྡོམ་སྭ། ˆ །སྟིང་རྫའི་སན་འི་ད་མརངོ་སྟ་། །རྡོརྔགསུམ་གྱིས་དག་པའི་སྱན། །གམས་བའི་ཐུགས་ལ་ཡ་ ན་ལྷག་གནག་ །་བྱས་བཟི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིས་ན། །ཁབསྐ་ནྲི་རམ་པ་བཞི་ཞེས་བརོད་། _ །ཁལ་བྱདདྲུནམ་ཅར་བརཔ་བྱ་ཧང་། །ཇགནི་ 
ཤ སྟོངཔ་བུཅུདུག་ཉིང་། ། ཅལ ཟ་་ོས་པྱ་དུན་མཚམསྱ་ོ་ྱ་བོ་། ཐོ་ཤདསསྫ་ག་བསནའྱ་བཚོ་མརུཊས་སོ། །་གོུ།་བྱཏད་ཀིསནོ་སས་རས་ལྔ་།། ། གྲངྷག་ཐ་འྭ་ཕིརྦ་ཁཱ་བོརཱཧཾས་ཊ། །སྤོདང་དབྲུགས་དངངི་བཤིཉྱཧོ། །བག་སྒྱུ་གམཛདང་གཡན་པ་དབ། །ཁྲདྲུསན་པགས་པ 
¿' གླངཔོ་ལེ་སགས་རབཏཱ་གྲགས། , །གཞང་ནང་དངནི་འབོག་ནད་པང་། ` །མརཱ་དྲའི་ནད་དང་ཁ་ངོག་ཟེར་དང་། ། རྒྱ་ཞད་སྦོས་ཞད་བཀྲེས་ནད་ངང་། ། མེག་སར་ནད་ནམས་དྲེད་མོ་སོགས།།ཁ།མེ་གླ་དང་ནི་སཾ་ནད་དང་། །བླགྲ་ཁིས་དངན་བདྨ་རུང་དང་། །བང་ཀན་བག་དང་མཚན་མ་བརྡོལ། །` 


ཆུདད་བངནི་འབུ་ཧོད་ནམས། །རཱ་བལ་སོགས་པྷ་ཚམས་ཡིན་། ། རྡང་བཀངས་ཁོདྲསས་རུསོ་ན། །རྒྱུ་སངོས་ངང་ནི་གླང་གཟེརདང་། །འཁྲུ་ནང་ཚདེ་ ནང་རྐང་ཐུབྲ་ནམས། ༢ ༈ ཀཱར་བྷ་ཀཱཾའི་བྱ་སོགས་ཌཱམས། །ཆུང་ཁྲིས་ང་བཞིན་མ་ཌུ་དང་།_ །ལེང་ཏོག་རབ་རིབ་ཟ་གྱུ་ཅན། ། གཞེགས་ཝིད་ 
དདངལཱ་གརནད། །རུུ་སྒྱན་པོ་རྣམས་གཟའ་ལག་སེགས། །སྐམོ་སཱདང་ད་བཞིནི་གདུང་། །བྲུ་བ་སྣང་བ་མའ་ཡས་སོགས། ༽ ཁྲག་པང་པགས་པ་བྗིང་ཚོན་པོ། ། ་ 3 །མགོ་ངང་དུ་མ་རྟ་བདུནྨ་པོ། ཏི 











སྭ་ལ་དཀ་རམོར་ཏགཏུ་བ ཤང ]སྒ་ལ་རཱོན་རྐུན་མ་རཾ་གྲགས། །ཛིའིཆལ་རོལཛཾསྔ་མ་། །རོལ་གཱསཱ་འི་རབ་གྲགས། 

༈་བདྱུན་། །རྔུས་པ་བངེན་པ་བཞི་པོོད། །ཅ་ དུས པངས སས །རོལ་ བ་ག རོ 
བླ་་པ་ པོ ་རདདྲུ་གཱསངྲ་བགས་ཧནྱ་བིས། བླཅས་པ། སཞྲུ་ཤེས་པ་ 

དོ་བ་ ། སཆོད་པ་ ། བསྟོད་བ་། སྦྱང ཊཔའ་ཏིངང་འཛི་ ན་བསྒོམ་པ་རྣམས་འབྲས་བུཌི་ཧརུ་ཀ་བསྒུད་པའི་ཆོས་བཅུ 

ཨོཾ་ཨཱཛརྙཱ ཞེས་། བརོད་པས་སོ་སའོལ་ཁོར་ྱི་ལ་ཨོ་བ ཆུ་ཅུད་ ༼པ་འངརང་ 

ཤཤར་ལྩོ་དང ནུབ་པ་གཉིས་༔ ་གཡོན་ཞལ་གཤིས་སུ ! ཧུབ ཐང་པ་སྙེང་ 





དྲ 


སྭ་ཁཱམསྨ་རམ་པར་དག་པ་ནི། ༢ །སུནམ་འཁེརལས་མཛོས་པའོ། ། །དེ་བཞིན་གསལ་བྲ་རྫོར་དབིངས་། །མེནིང 
ཤ་ཡིས་པྲུཀ་སྲིར་བྲུས། །དྲ་བཞིན་རག་གིསའི་ཁོདོམ། །གངོལ་པ་མོི་ཁུ་བརབཇོང་། ༢ གཡུང་ལོ་རང་དང་རིལ་བུ་རག། 
ལུ་ཐང་སྟོང་དར་མདྱོ་ཡཾ་རུས་བཏབ་ན་ ནས་པནིའ་ནད་བཞིན།ས་རམ་པདག་ཁའི འ་བ 
་ཀདབང་བསར་བ། ་༧་  བ་བལ་ཤྲདཀསགགའ། 
ས་ཏ སྭ་ཡས་ཌིད་བཆོགུ་ངའིརརདིགསས རབའི་ཏངངའན་བིུལ་བཡོ། ་ ་ ཏི ཐླབ་ 
; ཅ་ཅགྲས་བ་ག་ཡོན་ཐའ་ ཾ པ་གཏིས་གཞུས་ཙོཞ་གཏོས་བླུད། 











ཏུ 
སྙན་ དངས་ཞོས་གྲུཤིས་ཊ སུ་མང་པར་བསྡ་བ་། 
དབཞིནདུ་ཚོ་ཁོགས་བ་གསས་ཞལ་ ། 


ཅི 


རི གཙོ་བོའྱརྔ་ཞལ་དུ་བས་ ། 











།ཞལ་དྱུ་ ། སྒོ་བ་བི་གཅོ་མ་མི་སྱད་པའི་ཐུགས་ཀ་ར་བྲསྡས་ལ་། དང་པོར ས་པརྡོརསབཨུམགི་ངྱ་གིས་ ]/ཡུཉ་ རླབ་བའི་སྟང་དུ་མཱཾ་གི་མཐའ་མཿསཱགས་གྱི་བསྐོར་བ་ལ་ངཡིགས་ནས་བཟླས་པས་ ། ` སྔགས་ཀྱི་འེད་ 
་ུ་ཊིགུནུསསབ་ཆགལ་བླགགསི་། འ ་ ཆོས ། ༢ ས་ཏ ཆེ ་་བོ་གང་ ། ཇྲིགསྭ་ཨཱ་བླསལ་བྷཝར་བྷ ས་པ་དང ཆཱ་བ་སྡཾམས་པྭ་ཝར་བླཊས་པ་དང་ ། 
ཤྷ ཏུགས སཱ ༡ ཉོར ཟེ དམ་དྲད ཀུད་ རོས རི ནམོ་སྣང། རིན་ཟྱབུང་། སང་མཐའ་ ། ངོན་བྲ་བ་ཡ་བྲ་ཡུསྱ་གི་ཏི ཏངརའངིན་ལ་རེས་འཇོག་གིས་གནས་ནས་ 
2 སར རྤ །ཁིར་བལ་དམིགསྟ་བླབའོ། བ་འ རྣམ་སྣང་གིའོ། །ཨོཾ་བཛྔ་སྤྲུར་ཏམ་བྷཱད མ་ན་ས་ཨཿ ཕྲ 
༼ ཟུ རིན་འབྱུང་གིའོ། ། ཨོ་བྲཛ་ ཤཱོས་མ་ཨ་ཧཱ་འུ་ཧུལུ་ ཨཱའརོ་ལེཀ་ཕཊ་ རེ སྣང་ས་ཐཟི་། ་ ཀ་ས དོན་གྲུབ་གྱི་སྟ་ ་བ་རདྲ་གའོ་ དསས 
པ་བསྒོམ་པ་ནཾ་ ], “ རྣམ་སྣངསོགས་རིགས་བཞི་ ལ་བ གཙོ་བོཡབ་ཨུམིབོལ་གིས་རོག ཁེ་རིམ་པ་བྒཾསམ་པ་ལ་ ། ༡༤ ལམ་མ 





ལམ་གྱི་གནས་ཐབས་དང་ \ བས་བ བུའིགནས 














ལྭ "༤ 


ཐབས་སོ། „_ ། དང་པོལ་གཉིས་ཏེ་། ༢ ས་བཟྲོ་་ཆས་ར་་གརག་་ཐ་པདོའི་ོ་ི་ཡངབ་དང ། རུས་དངས་ཐའི་གནས་ཐབས་ཅིསྣ་སོམ་བའི་གཞད་ཤས་བརྡ་བ་བའི་པརས་དཔསཔོ་གནས་ཐབས་གཏནལ་དབབ་པའོ། ། ལམ་གྱི་གྲནས་ཐབ 
ལ་གཉིས་།, གཞན་ལུས་ཾས་རབ་དང་  རངལུས་ཐབས་ལྡན་ན། རར ཐུ ས་བ་གསས་ནམས་བྟགོལ་བཏོ ! སྒོམ་པའི་ཐབས་བླམའིཞལ་ལས་ཤྲུསཁན་ཤུའོ་། ༤ །འབས་བུའི་གནས་ཐབས་ལ་མས་ བཞགྲ་རེས་ཐོབ་གཏིས་ཏུ། ལྷན་ཅིག་སྱེད་ 
དྲད །དྭལར་བསྒོམས་ལུས་སྐྱོ་ཱ་། ན་ཨཆུག་སུ ་གྲསམ་ལས་། ༢ དང་པོ་གཏོར་མ་ ༽བ་ { = མདུའ་དྲུ་ཆོས་ཀྱི་ ཆོས་ཀྱི་ྱབུང་གོནསྤ་གུགསུམ་པའི་ནངད་སངད་བླད་དཀར་པོ་། བརྐདནག་པོ། འོགཏྟསཱར་ 
± ་ གུའི ད་ ས་པས་ ། གཟུགས་མད་སིད་པའེ། ཅིར་ག་ིའ་བར་ གྲ བ་ཁ མདུན་གི་པླད་དཀར་པོའ་དྲབུས་སུ་མསོ་དཀར་ 
ཅི དཟར་  ཡོགས་སྙོང་བཅུ་དང་ཕུ་མ་ལ་སོགས་པ་ འོད་ ༈ བླད ་ཡོའི་དབུས་སུ་ ཡི ཅིག་ཏུ་གྱུར་ ། མགྲིན་པའི་ གསུང་རྡོ་རྤལས་ཁོད་ཐར་དམར། 

༡༢ རང་བཞིན་ལས ༢༢ འེ ཨཿ པང © སཾ་སྣངས་ཀྱ་མ་ ! ས་འོག་ཨྱ་ཀླུ་ཾ། ༄མ་ཏག་དྲམསྦ་ཧྲེལ་ཨང་ 














བཔས་ ༡༥ བྱ ཀཀ 














བཿ པ་ཁོ ༧ བོ སྐོ སྙིས་ཅནྒ་ག་དྩབས རྟག་བཝས་། ྩོ་་འཁོརཔོ་དཀྲ་བོ་འོ་གོོ་གིརོ 






རླུལསརྡོྫནག་བོ ས་ ཏཔ་ ། ཨཱཿལས་པྱད་དམར་པོ་ 







ཚོ & ། ཨ་ངདརམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ། རཾ ས་མཆོད་་། ` ཡ་ག གིཏོན་བུས། བ་ར :; འབའོདྱ་བི་འིག་མ་དང་ཞལ་སྦཚ་བ་! ལྔོཛཝས་ཐུགས་རྡོར དྱོཀྱི་རིག་མ་དང་ཞལ་སླར་བ ! 
ཤྲ བའང ¥ གས་ད ་ ཞབས་གཞས་བཏང་བསོ་བཞགས་པའོ། བརས ས་པས་། 
# རདམ་ ཐ ཀསད ས་མི་། རྩི་་མེད་པར་ཡིས་བྲརྱབར་ ། ཊོ གྲསུངྒ་ྫོལ་རཱང་པམཐའ་ཨུས་ཧི་ ངབུ་ རྒྱན་ 
„ˆ“ པར་བབྫོམ་ བཅི་ལ་ཇིཛལ་རམ་པར་སངམཛང་ ། ཤུག རྡོ་རཱལ་མི་བསྒྱོད་པ་_ ། གུསང་ྫོས་གང་མུ 





'ཐངསེ་ ། ག།ཏེར་མའི་མྲགྲོན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀྱི་ལགས་ཀྱི་ ཡོ་ལ་རྡོ་ཛནས་འྭ་བུ་ཚི་པ་ 


བར ' ཡབ རལ་ - ནུབ 


21: 


















གུན་བུང་བུས་གཏོརམཱ་ལས་རག་སྟེ་འོད་ཟེརྱསས་བངས་ནས་གསོལ་བར་བསམ་ལ་། ༢ ཛར་བྲུ་ཀལ་ཞིང་ ། ཨོཾ་སླནཱ ། ཛམ་[ཛ་ལ[ ཛཀྤ་། ཆ་ཁ ལོ རྡོར སུ ཚ་བ ད་ཛཏུལ་ ་ཏལ་། བྭ་ཏཱལཾ། ང་ཁུ ཧཱ ཨི་དཾ བི། རློང བོ སད 
རཿ བྲེ ཞྭ [རཀ ། བཅུ ་ ནི་ནལ་འཧརཾམ་ཚོགས་སེགས་ཀྱེས་བསྟོད་ 






བྲི་གཱ་ཀཌ་ ་ཨ་མཱ་ ། ༤ ་ཀངྷ་། སྦང་། ། ཁཾ །ཀླ་གུ་ཇི་། ཕེཌ་གཱང་། ཊཾ ཙཿ ཊ་སྭཱ་ཧཱ་། ནསུ་ས་མཛོདཔ་ ། ལེ 

ས་རབ ང་ལ 3 བརོད བུ ཧཱི ་ ་ ཧྭདཱ རི | ཀར ་ངབབ་ ༡༨༩༥ ཆཱ 
པོ་ཁོདྲི་ཡིད་ལ་ཅི་འདོད་པྲ་བདག་ཅསྒ་རམས་ཀྱིས་བླསྲབ་པར་བ་ཡཾ་ས་ ་ཡང་ ། ་བརྒད་པོ་་ཁཆདང་བཅས་། །བར་དང་བཅས། །འཇག་ཏཾན་ ཅམ 

གེནོདསྦིནོ་ཚོགས་རམས་མ་ལུས་རང་། །འབྱོང་པོའ་ ཅོི་ཡོའར་ ! །སཱིཿ ` ;„ ༩ ལེ ར< ། བུ་་ ་ ཛག ཆེ 

ཟང ་དཚོགསནམགས་དུས་ང། ། མ་ཁའའགྲོའ་ སྣ་རམས་མ་ལུས་དང་ ། །ངལ་སོགས་པ་འབྱུང་ རི ངི ྲ་ །འེདིར་གཤིཌ་བངག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ།། ན་ག བསའ་ིསས་འི་ ཅོར ) 

རུ ངའ ༧ 


སྲ 


























༠: རེ་རལ རི ལོན་ལ་པོར་བཅས་ལ་། །༈། ཁ་ཅིང་། ་ ངོ ཇྨོམས། ་ །དགའ་དང་བསྲད་དང་བགྲུག་པ་དང་། །ཞི་བྱམས་ལ་སོགས་པ་ཨི། ། ±= 
ལུསྤ་ཀི་རབསྭོ་གུབ་བདག་ལ་སྩལ་། བ་པ་པོ འགོ་འ ངེ རི རར ི་ོ །རི་ལམ་ངོན་དངམཚན་མ་ངན། །མཁྦའའགོའི་ཁང་སོགས་། ༢ 
3༩ ༢ »\ 8 མེད་པའ་མཇོང་།  ། རཏནབདནང་བགས་ང་། རྣམེས་རྒྱ་སངཿ ཁ་ཁ །བདལ་གསུ་འབུས་ཅདཏྣ ངའ རོགསུ་ཤག། . །ཅཾས་པས་འབྲིན་ལས་གཞོལ། །ཨོ་བྲང་སྭཏྭས་མ་ཨ་མྲ་ནུ་པཱལ་ཡ།༥ ༡༤ ་།། ཨ་ 
ཤཱ བྲངས ཁྲི ཟྲིོར་ཐཱ་བ་། _ ང་ས ལྦ ། སསཱ་ནཱ་རཀོལྭ་ཊཱཟ ། རེར ཏྲང སྦརསྤིངམ་པ་སྭཙཱ། སྤང་ཀླརདྲ་ཆ་སྟཏྲ་ཤཾ་ཡཱཿ ཀུར་དཱ་ ། ཧ་དཏ་ཧདོཿ *ཨ* 
མུ ;་བཛྲིབཱ་བ £ མཿ + *ཚ ༣ ཧཿ གྲེནཱ་རྣམས་རང་བ: གཤགས་སྲུ་གསལ། ཡོ ལ་ཞིང་། །ཀློལ་། ཅངས | རི བི་ཤ 
-* ཏྡོཨཾ་ཾ ཀྱ བཚོ་མོ་ ་ཇ་རྭོལཱ་ ། ཏཌི་བ་ལ་ཁཱཛ་ཨྭ་ རཾ གཌམ་ཨཱ་བྫཛཨཡ ¦ ཧམ་ཀལྱིངོར་པ་ཇི་ཨ་ཡ་ ། རུ་རླུ་བཛྲཱ་ཨ་།ཨི་ ། ཨཱ་ས་མ་ཀླཛ་པི ལཾ ); ` ཀྲ་ཧུར་3ྱ། ཡ་ཡ། ཆི: 


2 "£ 


‰ `" 2༦:&®& ལི 











མཱ་ལ་།སིའཱ སྭ་ཁི་ཇ ། ཁཧྭིཏྭ་ཧཱ་ཐ་ཨི་ཨྭ་ཨི་ ། ཕཾ་ཁ་ཆ་ཁཾཌ་ཀ་རྙཿ ༩! ཤྷུང་ཨ་འྷད་ཛཱས་ཇི་ཨཱ་ཨི་ 'ཿ ཅུ སྒད བ་ཁ། མ་ལ་ཨ་ཙགླུརརྨ་ཏཱཌ་ཨོཾ ཌིི་མ་ཏཏིྡྱབཛྲ་ཨ་ཨཾ་ ! ཞེས་པ་འྲམ་། བོད་སྐ་དདུ་ཡ། བརུད་སྟ་ ། ' 
པདྨ་ལ་ནི་རྫོང་གནས་ ། པྨད་ཤིཿ 














ི་ོ །རྒྱ་ན་དུ་ཅང་ཏིའུ་པ། ། ང་རེས་ཀུ་ཉོ་ང ནྭ་སོབས་ལྡནའབང་པས་བཟའ་ ། ཆྨང་ཡ་ང་མང་པོ་བཏུང་བརྡ་བ། ! གྲོགས་གླེ་སྐལ་ལྡན་གཞུགེ་ པར །སྒལ་བ་མེད་ གྲ 

པྲ་ནམ་པར་སང་། །གཞི་མཉ་བི་ ཅཿ + ྣ་ རཿ ཨི མའང་ཤཆསས། རབ་འ །བ; ར་བར །འགོ་དང་འངོ་བ་འགོག་མྲི་བང་། །ངག་པངམ་དགུ་བསམ་མྱི་བ། །རྩུས་པཀྱི་རྷན་ | སཾ 
| ཆུས་ཨུསལ་བྱ རོཌ་ ། ང་རུརོ་ི་གཞུ༔ ཤི [ཀ་ད་ིས་འ་ཟྱལ། །རབན་རེག་མིན་སྲངཨ་ཧ། ° ཞསྭ་ྡོདཱཱཀང་། །རིནོས་རྡོར་ཐལ་ ཧིང་གར་བཞག་ལ། སྨོན་ལམ་གདབྱའ་པ་ནི་ ། སྤྱ་ཁིས་བི 
གས་མོག་ཏུ་ ས་ཞཔལ་མངངས་ཐགྲལ ཾ ྱས་པེ་རྡེཛ་སྙེནཔ་དང་། 72 ོགོཁུ་བགོས་ 'ཞིངྷསཱཾ་བརྱ་བཱར་པན། །ལག་་་ཕ་རྡྫྲིལ་བུ་འཁྲོལ'། །ཟབ་མེའོ་ ཆོས་ནི ི་སྦན་པ་ད ། 
༦ཾེིེིེོ དད `" མང་བར །དགཾ་བ་འདི་ཡི་ས་ཐོབ་འ'གུར་ཞིང་། ཨཾ ལག །བདངུབ་ཇྡེལ་སུགས་པ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་ཤངརཱ། 



















༠༥ ནིཿ པས རེར 





༈ བདྭདྱ་འིསེམས་ཅན་ྩསས་པ་ དོིོས་ཧཱ་ 


: ༢ ད་ལམ་བེད་པ་འུ ཧའི་བའི་བཞ་།ོ་ 
༅ྨྫཿ བཾ 2555 ལས་ཡང 
་ 





° ལྟོང དྭལ་ཟན་གཏོངམ་བཏང་བ།  བླུཐླཏག ,;:- 


ཤི 





བོ་བ་ལཱ་དགན་ „ 
གྲས་པར་བཞད་ $ 
ཨང ེ 


































































































-- ༤ ° ཿ་ . ==" རེ 5 ༦ཿ 

མམ -=--༤༤༤-༤༤༨---===--༤-༢༨༤༤༨-- ལོ -. 
༄༅། སོ འོ་ཁ་་་་་་་ོོ་ སླེབ་མ་དྲབ་ངབསླར་བའི་ཆྲོག་ལ་། ཁཁོརོར་བང་ པོ་ སྲེབ་དཔེན་གྱི་ལས་ ། ཧོང་ཧུ་བཟོའོ་ 
དྭགཞུག་ཉྷིལ་ངབྷསནཔ་། དབྱདབུ་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་སྲབ་དཔོན་་གི་མཚན་ཌིད་ནི་ ། བཏུག་པ་པི་མའི་ གཱར་གྱི་ལཁུ་བརྒྱད་པནས་ཁབྫུངབ་བཞིནའོ། བོ་་དོན་ྱི་ཁག་ལ་ ། བསན་པ། ས་ལ་ཆོག་སྟ་གོན་། 
དཉིལ་ཁ་ཁོར་ཞག་གི་ཆོག་བཞི་ལས་ ། དང་པོ་བསྐན་པའི་། བམ་མཚུན་ཉིདད་ལྷན་ཀ་ཐམ་ལ་གསོལ་བོ་ལན་ གསུམ་གདབ། རག ར་ར ༢ 
གཙོ་བེ་རིགས་ལྟ་ལ་། £ ལལ ཤའོ འག ་དྲི་གུཊིརཏཊ་སཿ ོ གཞིས ལ་་ 




































ས་བླངབ་། སྩངབ་།  བསླུང་ཞིངགཟུངནས་བགགས་བསལ་བ་གསུམ་ལས་། 








དང་པོ་སྭ་བླང་བནཾ་ ། | 










































































































དེཁྱི ོ་འགངོར་བོཁ་ཁ་ ང་གཏོརམ་བཤམ་ས་ཏ་། སྔོན་དུཁྱུང་ཊ 
ཿ ཏརོཛྫངསྣ་ནམས་ཀ་ཝ་བདུད་ཚི་ཝའ་ིའྡནམ་པཱ་ཨོཾ་། སྲོག་ཨཱཿ སཱངདྭུ་ ཟུ་ཚད་རྡོརའིཆེམོ་ལྭ་རྲུམགོ་ གོ་བུར [བཱ 
འའ ་གཙིག་བྲས་བ་ ལ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྙུཡན་གསུམ་བརྗོད། མཐློ་ཡ་དོད 
རནོ་ཨ་ཀཱ་ལ་ཤདྱ་ིསྱ་ང་རུང་སྟ་ལན་གསུཡོ་བྗྗོང་ ། ༈ བིལ་བུ་དཀོལ་ཞིང་ 
ཀྱོའི གས གས རར བིའོ 
མོ་སྡའཞའི་དུ་ཊ་ ཆོང ༧ 8 ཨོ་འལོ་ལོ་ྱ་བཀི ས་འ རྭ 
























ིག་ལགཟའི་ལཊ་པཞི་ཏོ་ྷ་མོ་བརས་༡དར་བོར་ ལས་སོ ་སེཁས་བདོ་ ཅོམ་ལྟ་བུ་ `] ` ˆ ་གཡས་པ་ཁས་ལན་གི་ུགྱ་བདང་ 

བྱགི་ཟེར་བལ་། ཡཨོ་ཚུར་སྨོན་ཚུར་ ༈ །སའི་ལྷ་མོ་འཇིག་རྟན་ཡྱུཡམ། * །རིན་ཆེན་ཀླུན་སོས་རབ་གང་བའི། ༈ དདགེཾ་ [ ཀ་ཁ་ག (རྒ 

= ༣ ་ ཅི་ལ ཐསཔས་མ་ཤས་བ་ཨནིུ ཛཿཧཱཾ་བཾ །ཉིས་མད་དྲུ་བ་། ངོ 
རིན་ཆན་སྣ་ཆོགས་འཛིན་། །ཀྱ་ལིརྔོརྔ་ཁྲོསཾ་ཡཆོདཔའཾ། , །ལྷ་མོ་ཁོདན་དྲཔདདྱུ་གུར་། །ཆེག་བདགའནི་ངྱི་ལོ་ འཁོབ །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སའི་ལྷ་མེཁི 

རོ ཉིན་ནས ཡི་ཤེས་པ་ གྲ ཤཾགས་། དམ་ཆིག་ཊ སམས་དཔའ་གནས་དུའི་ དཤིད་དྲ་བིམ་པར་བྱ་སོམ། དར ྨ 


ན་འཛ ས་ཇི་ཙམ་ནུས་པར་བ། གས་འདི་བ ། 
སོོགས་པའི་རྫོལ་བསལ་ལ་། ཛེས་ཀྱི་སཱགས་ཀྱིས་བསྔགས་པའིནུས་བས་པསཊ། དྲིཞིམ་པོའི་ཆུས་སྤོལ་ནས་གནས་ཁང་ ཅི་རིགས་སུའོ། (ལ་ལ་{ = པལས་མིཿ ༦ ྷ ད་ 
ཁཿ གྭ ་སཱཿ འུ། ཆུས་སྲ ཿ སྐ སྔྱསལས་མྱར་གྲ ། 














༄༅། །མ་ཿ ་བགསྲ་ཀྱས་གཞོལ་ཿ ་བའིངཤར་དང་བངདམའ་ཞིང་ནུབ་ཅུང་བད་མ་ཐོ་བ་ལ་ས་ཆགས་དང་། རྔོཆ་གསྤ་བས་ཏ་ ཏམ་ལངགི་ངྲོས་ལརའཇམ་་ ཝལ་བྱ་བ་སཾ། ས་ལས་ཿ ་དང་ཁུ་བས་སྲང་བའོ། ཀ དནས་། མོ་བཱ་ཁཾདུ་གིས་ ལཿ ་གཞི་སྟེང་པ་ཉིང་དུ་བསམ་། རྩུ་ཌཱཾ ཅཱཾ་གིས་གསརགྱིས་གཞི་ ± ༡ , 
ངནི་བྲཛཱཾད་བ་ བཛྲ་བཅྟ་ཊུགིས་ས་གཞི་ རྡོརའིརངབཞིན་དུ་བནྱ་ིསབླ་་ དནས་ལྟའི་ང་ རྱལ་གྱིས་རྡོ་རྫངང་བཅས་པའི་ལག་པ་གྲཞིས- ཀོད་རླ་ག་ཉཱག་ཁ་ཀ་ ས་ག གཞིའི་ཤསོ་སྐྱན་ཐཱམས་ཅུད་དག་པ ་པརབ་བའོ་བསམ་པས་། ་ཨོཾ་༔ སོགིུགས་ཝའི་སགས༔ རྣམཱས་ས་མ་ ། ལྭ 
་ལྷན་བདུན་བླཝས་ཏི། སྣ་གས་དང་ཏིང་ང་འ: 31:25 །ད་ནས་མ༔ །ྱལེ་བདུད་རྩིལྔ་དང་ཆང་བསྲེས་ ༽བྱ་བུགས་ལ་ ། ་ དརར་ལས་ཏི་མའི་དབུས་སྭུ་ ཤུལས་རྔོ་ཛ རྒྱ ཿགམ་སའི་ལྟེ་བ་ དའི་འད་ཟེར་ལ་ས རཿ 








@% ་བས་༔ རྒྱ་གྲམ་སའི་ཊ ་ས་གཞི། བརྡ་སྣབ་དུ་སངེབས་ར་བ་དངྲ་དབ་ས་ † རྔོ་ཛྱརགྲམ་པས་ཕོགས་ཊ ་མཚམས་ཐམས་ཉད་གཏྲམ་ རེ ་པར་ཐས་མསུ་ལ། ཨོ་བཛརཀཱ་རུ་ཱཾ གྱུ་ གྱུད ། ཞཾས་བརྗོད་དས་ཿ ་བསྲུང་བའོ། ! རའ ུ་ཆོད་བཱ་ཅི་འབཱོར་བ་ཟགམ་། 
དབཞིན་གཤིགས་པའི་ཆན་ཟ་ཞུགས་སུ་གསལ་། &;: +$ -÷ ར་བྱ་རན་ ་བ་བནོས་གྲཟུང་བའེ། ། ༼རནས་ཞང་པརྦ་གཱི་ ་ངུས་སྤུ ཕཱ ཡི་རོལ་གྱི་བྲ་བེ་བེསཾ་༽ ཛུམཐུ་པའི་རྫས་ ། བསྲུང སཱད་ | གུཏཤ་ །སེཤཾང་། དཀྱལ་འཁར་ལ་མཆོད་ 
པའི་མེ་མར་ སྲེས་ཀྱི་འེང་བུ་ ། ལྟ་བཤེས་། མེ་ཏོག་གི་བྱ་བྲག་ ། གཏོརམ་ཅི་འབོར་བླ་ནམས་བཤམ་ ། གེགས་བུའི་ སྣང་ཤར་ཝོགས་ཐུམཆོད་པ་ཚར་གཅིག། རོ ། རྔོརྫདྔལ་བུ་། ར་མ ཤྣམས་ཀ ± ་ ་ཏ སྣོབ་པབོན་དང་མཆྲགོགས་ རྣམས་། བདུད་རྩི་ལྔའི་ 











ད ཁྲུས་དང་ ཏྲི་ཞིམ་པསྭ་ལུས་ལྭ་བུག། ་རྫས་པ་ལ་སགས་པའྲི་རན་སྣ་ཚོགས་པས ཅི སྔགས་ཐུའ་དབཱས་དྲཾ་ཐཱནནང་ངས་ཅན་ལ་ཁ་འརྦང་ཕཱུགས་ཕས་འདྲུག་ལ་། ཀོ ཨིིནའྦིས་གསྦ་ཀིས་ཁྱ་བུང་པོ་ཐམས་ཅདྲ་པའི་གཏོར་མ་བ་ཏྲང་། །བསྐྱད་རྔིམས་རྒྱམ་པ་ ་བསྒོམས་ཏེ ། གཙོ་ངོ་ལྔའི་བཟླས་ 


པ བུ་ཐོགས་ཏྲ་ལིག་སེ་བཞིར་ལབས་ལ་། ་ ་གོ་རྭིམ་སོགས་ལྔ་མ་བཞིའི་ངྱ་རྦལ་གྱིས་ཛཾགས་ཐམས་ཅདནས་མཆོད་པལས་མ 


.. ཏོ 1 སོལ འོས་པོ ང་འཛིན ཱེ རཾ 
རྩབ དད་ག ཡོ ཆོས་བ སཱོདཔ་ནམ་སཱཏ ཅུ 
. ཿ ༩: ༅ ལ༥ + "ཀྷཀཁཾལཚ ༣ ་ ༡ 9 








ཀ་དཔོན་ཡངཞལ་ཕེགས་བཞིར་གཟིགས་སོ། །དནས་སློཊ་དཔོནྲ་གིས་ཁ་ཁརྩསིས་ལ་སྭོ་རམས་སོ་སོའིཞལ་དུ་བསུས། རིགས་བཞི་ཡ་ངམི་བརྩོང་པའི་ཐུགས་ཀུར་བྱམས་ཏ་།གེརྦ་ཀ་ཝག་གཉིས་བརུ་གས་པའི་རང་པ་གཉིས་སྲུ་ཚུལས་སྣ་ཚོགས་ རྫོརརར་ ། མིག་གཞིས་སྲུ ས་དང་ཊ་ལྔ་སྨྱུ་གྔས་ངང་། 
ཞི ་སྔུ་ལ་པས་ཏེ ། བདག་ཉིད་ནཾ་རུ་ཀའི་ངྱ་ལོ་བསད་པནི་། ་བ་ཡིས་བླངའཛྲོམ་ངང་བཅས་། ཅུང་ཟད་དམར་བའིམ་ཆེ་བ་འཆང་། །ཀྱུན་ང་དཀར 

" ༼ ༽ བློསདབར་ཧའོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ལ་འཁོརྦ་གི་བང་ཤུརོ་མཚསས་སྲུ་སོང་སྟེ། བྱཉོམ་ལ་བོརལ་ཁ་བྟཝ་བས་། ངནི་ངབལ་ཝན་སྣིང་ཛྫོའི་སྟོབས་། ! 
---༽ཆོལ་པརངགས་ཀྱི་གཞན་དུམིན། །བངཆེན་ཨེངཤས་ཇྫོགས་སས་རྱས། །རྡོངསྲསས་ཁྭ་པོས་ལས་སྩས། །ཡྲས་སུལ་པོ་ནིག་ངྱག་ཕག། ་བགགས་ 
(ཐེབ་པརྲབ་བའི་ཕིར་། བཅོས་ལནའཇས་བྲགས་པྲ་དྫོར་རིགས་ང ས་པའི་དཀྱིལ་ 


༄༅།་ 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ་ཁོར་། །མིག་ཁབྲས་དཱུལས་སྣ་ཚོགས་རྡོའི་ལྟ་བ་ལ་ཚྲཾཿབཏུ་འབར་བ་རེར་བལྟས་ཏ་། རབྱ་ཏྲཱུམཱ་་ཞིང་ག་ཡོ་བའི་མིག་གིས་བྷལ་ཞིང་། 
གསལ་སྐོ་ཡྲི་ཕྲང་།། ངུབལ་ལྡན་ཁགའི་ཐུང་ཚལྟ་འྭདོར་ཆེ། །སེམས་ཅོ་སྤྲལ་བ། ། །རཾལ་སོགས་པའགར་ གྱེསན། ་བགགས་ལ་སོགས་པ་ 
།ར་པས་པའི་བདག་ཉིད་གང་དགའ་བ། 


༡ 
ངོ བསྲུང་བཾའེའ་ཁཱརལེ་ ོ་བ་པོ། ༩. །རྗེརྔརྩི་ཨོ་འབར་བ་ཨིས།  ། ཡུས་གསུརྨ་ལ། ས་དྭགས་བས་ཏེ་། 
ཆེནཔ་རུམས་སོ་ས་ ཡཔ ཆུས་བྗོད་པའིེས་ལ།ས་ཁོགས་འི་བབངག་དོར ལ་བ་ཞེས ལ་མོས ཆོབ བོ རྫོགས་པར་ཐ་བ་ངང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བན་མད་པའྲི་དྲ་རཱབ་ ཿ ས་ 

ཞཁོར་གྱི་ཁ་བོརལོ་ཅིག་འབི་ཡིས། །གངསུ་ཡ་ངང་བས་ཡོགས་འདིན་གནས་པའི་ལྷ་དབྙལ་་ཨོན་དང་། གནོད་སྦྱན་པང་། སྲིན་པོ་དང། ཨཾ་རེགས་དང་། ཤཟ་དང་། བྔང། རྡངང་། འབྱུངཔོ་དང་། གནོན་པོ་དང་། ནམ་ཁའ་ཝིངངང་། མིའ་ཙི་པང་ ། རིག་འཇིན་ལ་སོགས་པྲ་དན་པོངང་། རྒནམོ་དོང་། གཡོག་པང་ 


/ 








འཁེརདུབཅས་པ་རམས་འདེང་མ་ག་ ནས་པར་གཞན་དུདཔས་འཤིག །ད་ར་དྡོར་འཛིན་བཀའ་ཐེབ་ནས་ པར་བ་འིད་དུ་དངས་ཤིག། ད་མི་བ ག་ན་རྡོར པརབཏཱའབར་བ་། ྙུཀླར་ཤིན་ཧུ་ཁྲོས་བ་། ཨངཤེས་ཀྱི་རྔོར་ཆེན་པོ་ཀུན་ནས་རབ། འབར་བས་མགོ་བ་ོལཔ་བྱརར་འགས་བ ྱར་ཏ་རེ། ༩ ས་དང ། " 
ནྱི ཏྲུ ཊའ 


















ི ྲ ཾེ ། 
རམ ས་མནཱ་བུདྟཱཾ། ན་མཿ ས་མ: ི་ ཞ་མཿ་ས་མཉྟསྦཱ་ནཱཾ་ ད མོ་སཾ་ཏཱ་ཏ་པྲ་། མོ་བི་མ་ལ་། ཨོཾ ྐཱ་ར། ཨོཾཿ བྭ་ཏྱ ༨ བཛྲ་ཨུ་ཏྟི་ཁ་ཙཀྲ་བདྟི་། སྤང་ཡྨནུ་མན་། ` མཱུ་ལ་ཀླར་ ། ། ཏཱཆན། ཀྭི་ལནི་དཱ། མ་མ་ཀྲི་ཏཾ་། ཡ་ན་ཀྲ་ན་། ཨིཏ་ཀཱི་ཏཾ་།ཏཏ་སྦར། ! 
ཆིནྣ་ཆེ་ནཱ་ ཛ་ ། ཙི་རི་ཙི་རི ཊ ་ “་མ་རམ་ར་ །་ དའོ བཊ་ཕཊ་ཕཱཊ་། ཅིས་པས་གཙུག་ཏོར་འཁ ཨ་ར ལཾ ° ན་མཿ ས་མོད ` ས་ཅི ཅས་པས་གཤིནྡ་ེག་ཤེདྱ་གིདང་། 
ནམཿས་མརྟབུནྫཾབྷོ ། མྭདྷཱ་ད་ི་བྷི་ཌསུ་རྲསུར་ཨཛནྷ་ཐཱཏཱནནི་མོབེ་ཱ ཅེམས་བ་གཟན་གིས་མྲི་བུབུ་པ མའི་བ ནོས ས་མན སྲི ཧན རྟམ་ ང་། ན་མཿས་མཉྟ་བུངྡཱ། ཨོཾ་ནམཾ་བྲཛྲ་ཀོངཨ་མཛཱད་ ར་ངྱོཾཏྐཛ་བཱིར 
བཱ་ཡ་( བྲང་སྔད་དྷད་ཡ་། ཨི ཨོཾ་ཨྔ་ཚི་ཏ་ཀླཱ ལྭི་ར་པར། བདུད་རྩེའཁྲིལ་བའོ། །ན་མཿ་ས ནྟ་བུནྷཾབྷ ཡྭོ་ཊྭཀཾ ཙཾ འདོད་རྒྱལ་གྱི་ཿ དབྱ ཨོཾ་ཡ་མ་ད་ཡ། ནི་ལཱ་ཡ་། གཱིལ་དུཧྩ་ཨ། ཏཏྭཏཱཧཏྱ་ །ཨུཏུ་མུཿཏུ་ ། སང དོ (ར་ཡཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་་། རླུངག་སྟོཊ་ཅན་སྱི་དུང། 


ནམཿ ས་མནྟེ་ཇུདོ ནམོ་མ་ཧཱ་བ་འྤ་ཡ།། ཛཊ་ཀྷ་དཛས་། སརྦནཱ་ཧཱ་ཱཾད་ཡྭ་ཏཱར་ཨ་ཕོཙཾ། སྣོབས་ ཆིའ་རང། ནོམཊས་སྙརབོ། ནམོ་ཨ་སྟོཀ་ིགཅངསན ཏུར་ཏརཾ། འ་འོ་ས་ མི་གཡོ་བའེ་ངོང་ ། ཨོཾཾབ་ཾྭ་ཛུ 











¡ ཀཀ 
༩ ་ཡ།གྲ ལ་ཧ །' །ཨཱན་ཡཱ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་། བྱི་བོ ཆུངས གུ་བནཱ་ཁྲ་བོ་བུའི་སཱ་གས་དང་། བུབས མི་གླུ་ྦ དུདྷ་རིའྭ་ཌིལ་པའི་སྔགས་བླཊ་། ༡༩ ༦༦ 
རུ 31 དྲིལ་བུ བའ ཀཀ ་ ེ ཀྱང་ཐ་ལ་ ་ལྔན་ ཡི་ག རཾ 
ཆི ཆིང་གཡུསྭ་སྐོ་དལན་གསུམ་བསྟོར་ཏེ། $$ ༢ རར ༣༣༤༤ དཔར་བསམ་ 
བསྐར ཉིང་པའིཨོ་ལག་བཏིའོ་ ལས བོ་ལ རིིེིེ་ 
ཧྲུཾཁབའཞིག་གངོན་། མཐུརཧཱ་ལནགསུམ་བརོང་ལ་ཇོ༔ 
མོཐརཏཱི་ཡན་གསུམ་བརྗོདཁ་རྡོཛྲདངདྲལི་བུ་ག་ཡོན་ངོས་སུ་ཁྨནུད རར ཱ ,་ ག་པར་འ ¬ < † 






འཆར་རོ བོ་བ་ཡམས་བྱང་སིས་ཁུ་། ,.ྭ ཆར 


ལད་མའི་དྒརལྱ་ཧིས་ག་ཡོན་བཏུང་གྲི་འདྲུག་སེ་ ། ལག་གཉིས་གཡོན་ངོས་སུ་ག་ལན་གསུམ་བསྒྱར་ཞིངྦི་འབའ་ཞིག་བྗོང་། ] 
སྲོད ་་། བཀྱིལ་ཁ་ཁོར་་གྱི་བགག་ས་བསལ་བའི་རིཿ དྲི །བོསྟམ་པ་སྭ་གོན་ལ་། ལྔ་དང་། 























ཐོགས་བཞིའི་གཅོ་བའོ་གན། ཞི། 
1 ་ཐས་ ། དྭབུག་ཀི ས་བ 
ངོ ༩ ས་ཨ ིི 
་ སོ 


ཨསཱ་ཐཞཿ ཙྩངྲགཱ་བླ་ ཤམས་ལ་ ལེ རླ 
ཅའ - / 








ཏྲུ ཁཾ ༣ 
། གོ་དྭཡཕགསྤ་ཀུ་ཐེ་བྷ་མངཔོ་སེས་ཏི དགག །ངཾབཞིན་དཱ་ངོ་དྲི་བ་ཐ་ ཤ་མཱ་པཱ་ཞེས་པས་ཙོ་ནྲི་ཡགས་པ་ཐེགས་པ་སྤོས་པས་གཞུག། ངེ་ཏྭཱ་བབཞས་པས་པ་ཏྭཀླི་ཆུགས་སྒྲོགས་ཐོགས་པ་སྦོས་པས་བཅིང་། །གཱཱསྨ་ཧཾ་ཝྲཤི་ཀུ་རཱཿཞེས་པས་གཱ་སྨ་རཱིདྲིས་བུམ་ ཁེགས་པ་སྤོས་པས་མི་མཉེས་པ་མེད་པའག པེ 
#༈ མཁས་པ་རྭ་བ་ཞིང་།།བདག་ཞིད་དང་ཐ་མི་དད་བའི་ཚུལ་གྱིས་མ་མར་བཞི་བྱར་ར་དྭག་སེགས་ཕིའི་མཆོང་པ་དང་། ཧགང་ོ་པཔ། བ་བ སད་པ་ངོཔ་འྲིདྲ་ཀྱི་རག།ངོབོ་ནིང་ཀྲི་སིད་བལ་བས་། རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་རམས་ དམ་པའི་སེདཔ་ ༤ 


ལ་བསྙོད། །འགྲོ་བ་སྔང་བས་མནན་གཟིགས་ནུས་། །གཏིམུག་ཀྱུནྭཏུ་ཟདྱ་བའི་ཐིར་།ནགོན་པྩོ་རལ་བ༔ ང་མཛད།། གཏི་མུག་རྡོ་རྔ་ཕྱགཁཚ 
ཿགཟྲིགས་ནས་ །། བདག་མདྒ་རལ་འཐཱརིམ་ཏིང་གུར་།། ཐག་ཁོསོ་ཐུབ་པ་ཕ་རོལ་པིན། །སྒྱ་མཁི་ལུག་ཧུ་ཕག་འཆལ་བསྟཾད་། །འགོ་བ་རོངས་པྲམགཟེར་གཟིགས་ཞས་། །གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ཟུད་མཛང་པ་། །རྡོ་རྫ་སེམས་དཔ° ཆེ། །ཁཾསྭ་ངརྡོརཾ་ཡག་འཚལ་བསྟོད། 

འྲེ་ཐ་ཁངས་པས་གཟེར་་གཟིགས་ནས།།ངྱ་ཧལ་ཐམས་ཅད་ཟད་མ་ཛང་པ་།ཇྔོ་ང་འི་མ་རྒྱལ་པོཆ་།།རྡོརེ་དྲགས་ཕ་པག་འཚལ་བསྡོད་། །འགྲོ་བ་ཆགས་པས་ གཟིར་གཟིགས་ནས་།།ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་མཐད་པ་། །རྟམགཾན་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་སྟེ། _ །རྡེཛ་ཆོགས་པ་ཏྱག་འཆལ་བསྟོད། །འགྲོ་བ་ཕྲག 

དོག་གཟིར་གཟིགས་ནས། །ཐམས་ཅད་ཁི་ནི་ཟད་མཛོད་པ་། ། དྷོ་བངྙཱན་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་པོ་ཆེ་། །ཐམས་ཅད་གཟུགས་ལ་ཝག་འཆལ་བསྟོད། །ཅས་པས་བསྟོདལ། རྒུཏིར་བཛྲས་རྒྱས་གདང་། གཏོར་མ་ཅིག་ལ་བདུད་ཕྱི་སང་། །ངནས་སྤོས་རེང་ཐོགས་ལ། །གཉིས་མེད་ཡ་ཤེས་ལས་བླུང་བའི 


ཤེད་པུར་ཤེག་། ཅེས་དང་། གུན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམསྟ་རད་འི་། སྡིག་པ་ཐམས་ཅདྷ་རམ་སྦོང་ཞིང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམ་ས་ཅད་པ། × 








བ་བདག་ཉི་ད་ཧན་། །སྟན་པཁྲི་གཙོ་ཐོ་ཁྲག་པ། ༠ ལ་ མ་ཀ བཅེའུ་བོོ་དོམ་བ་བས། །།' ོསལམ་ཅོ་མཁག་ལོ ཆི ཟིག་པའི་ལྷ་མོ་རྫའཕྲུལ་ལྡན་། ཙན་། [ཀྱདྲ་ཆུབ་སེམས་ཐཔའ་ལ་སྲགས་ཀྱུན། རྫར ། 


5བ་ངག་དངེསྤ་གང རེ 
སྦོང་མ་ལ་ནོ་བཞྲེ་པ་དང་།ཿ །ཁྱང་རྣམྫས་ལ་ཡང་མ་ཆོད་བའྲི་ཤིར་། །རྡོ་ར་ཉོན་དག་འདི་ཞེས་པ་། །ནང་ཐརང་ཡ་འཁོར་འྲབི ཁརའཚའ། །རྗས་སུ་ ༤ ༨ བླར་ཐས་ཏེ་རྭ་དགོངས་ཏི་། ི་བླནབས་བནཛོདདུ་གསོལ། ཅ་བ འོ།ཀདྲ་ངག་ནྷི་་ 
ཟླ „± གནས་  པའི་ཆོགའོ། །དེནས་རིན་པོ་ཚལསྲུ་གུབ་པའི ཡོ ང་བ  ་ མི་གནག་ཐཱ་། ལེ་ཕོ་རེ གི བློབ པཾ ཁས་བྱུས་གཉི། ས་ི་ནང་ཐོད་བྲུས། །ཟླགཡ་ཧེ་འཏ \ 
ཝོམ མུངདཀརལན་ ནྣ ླ་ འི་བ རྩ ༦ ངུ རཾ ི་ དང རུ དྲལ་བ 
° དཀར་པོ། །དབང་ལག། བླ་རྩཅ་བ་སྟི་སཱན་ལྡེ་དང་ ། ནསྤ་གོ་ཏིལ་ཁྲབསླ་ ་པཱན་མཿ གོ ་ ཨོག བ ངོ ཚི རར རར རར ཆོ ` པགཙང་གིདགད། རས་ཁ་ཚར་ 
” མ་ཁམས་བས་མགུལ་བ་དཅང་། ཏྩཾཿ་་མམས་བུང་དདི་འབ་མ་བྲབས་བྱར་བཅས་ཁ ཅལ ྙསེངཔཏོག་པ་ཛི་བཅམ་ུབལམཡིཡ་ `; འོོ ཿསེ་ཐམས་ཅང་པའི་བྱུམ་བྱ་བ ཤམཆོམསྭུ་བཞག 
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ཅི ༨ ས་ཟརལ་ཡ་ཁོབསྲི་འངབ།་ ཟོ་ར ར་  དཆབ་། ཆར ླ དེནས་གཙོ་བྱམ་གེངཤིངལོའོ་ཁ་ བ་སྲེ ཇུས བ་བ་སབའི་གོོག།ཁག 











༄།. 

རྟེ .¦ སྟོང་པའེ་པ ལོ ལ་མི ཅ འོངདྷ་ས་ ཁཱ དློག་་ག ༠ ནག་པོ ཞེས་པནས་། ཟོ ངཿ རི ་ 

ཀ  མཆོང་པ་ཝས་མཆོང་། རྡོརྫདང་དྲིལ་བུ་གཟུང་སྟ། ་དུ་སེ་མ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅ་ ། ཀཿ ས་པའི་ཀ་གཅོག་གྲི་བསང་ ་ །ཐ་ རྩིསྱང། །གཟུདཱ་ཐགནས་གཟུངལ་སྡིང་པོ་ །ན་པ་༔ 
རི གཔས་རསྭ་ཅན་བིས་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཕབ་༽ ༥ བར་བསམ་མོ། དག ཾྲིཾྣཾཌླ ་གྲི་ 

ཅུར རྕེས་སྲུ་འདོག་ནག་ཨོ་ ། །ཞེསཾ་སོགས་ཀྱི་བསྙེ་ ཾ། ཛཿ ཉཾ ས་ཡེ་ཤིས་པ་དྭགག་ཞུག་བ། བ་ལང འོད ”གཏེར་མ་ཆེག་ ` ་ 

རུང་ཕས་བདྷསོང་བྱའིརཚིད་དཉནྱ་གི་སོང་བར་ཐསམ་ཞིང། ཨོཾ་སཾ་ཨཱཿརཱུཾསཱཧཱ་ {- ་ཞེས་པ་བྱ་ཧྱར་བྱད་བཟླས་ཏ། ཡསི་འོགོས་ར-་རསབ་བའ་་་་་ སལ དབིན་ོདས་ཆ་སོགས་པའི་རུམ་བ་བྱཅ། མ་པ་འིའི་བུམ་བདང་བྲམས་པ་ལའང་ 

















(+ ཅོོ ཧོཿ ནམས་མགོ་བོང་ཨོཾ་དང་། མ་ཐར་ཏྭ༔ 
ཡེཡིས་པ་བྲེས། 










དད་ཌཱི་ལྔུ་དང་ཆང་སྦྱར་དྭས་བཀང་བའེ་ཐོད་བ་གཟུང་ཐག་རྡེརྫ་དྤང་བཇས་པ་། ཀཀྣ་ མཱ་སྣང་ངགྱཾས་པ་རྔོརྔ་ཡབ་ཡུ་རྨ་བསྐྱེད་ 
། ཁགྲོ་བཾ་ །ཟིགས་ནས། ས་པའི ཟོ གིངོ་བྱདངྱ་ཅབྱདདོ་བླབ་ཞིང་། བ་མདོ བའེ་བརྩ་ཧ།  དནས་སྐམ་པ་ཿ གས་ལྷ་མོ་བརྐྱང་ཀྱེ་བུམ་པརངོར་ 
བཙ་ཞིང་བད་། ཡཤེས་པ་བྲས་། མཆོད་པས་མཆོད་། གཏོར་མ་ལ་བྲུང བཞིན་དྲཐ། +÷ ི་ོ །ཐཾས་པ་བྲསང། མཆོང་པས་མཆོད་ ། འགྲོ་བཁྲཔ། 
མའས་གཟིར་གཟིགས་ནས། །༣ཤས་པའི་ཤོ་ཀ་གཅིག་གྲི་བསྟོད་། ། བདུད་ཆེི་མུང་། འི་ཊསམ་པྲ་ བརྲ་བ་། དེ་ནས་ཉི་པཱག་ འི  རེ}ིེྲི་ ཅར་ཐཾའཾཾ་ག་ནཾརམ་ས་གངེབཞིན་ླ། 
རནསྤ་ནུ་བྱ་ཀི་གཙྲོ་ཅུད་སངས་ཐའ་བ།ཿ ཙྫ་ཡབ་ཡུམ་བྱ་སད་ ། གས་ས ཆགས་པས་གཟིར་གཟིགས་ ནས་། ཤེས་པའི་ཤཱོ་ཀ་གཅིག་གི་བ་སོ དུད་མྫི་སཾང བླཚཞོང་ ། ང་བཞིན་དྲུ་ 
པྲད་ལ་སིགས་པའྙ་ཚིམི་བྱར་དཀི་བུམ་ཕར་ལ་ར་བཞིང་བྱསེངོབ་སོགས་པང་ ཤཾཾ མོ་འི པྨ 


པཞུ་བོར་བར་ཐ་། དྲ་བ 
ཡུམ་ངུ་། ÷+ = ་ཡཿཤོས་པ་བྲས་། ཆོདད། འླ་ོ་བྲགས་དོགནཅངས་འགས་ནོས་ ། 








3 ༢ེདདུ་ཨྡེ་སྟདྙར་ལ་སངུ་“ཀིྒམོ་༡ར༨ཀབན་༤༨སྟའེ་ཉར་ལྕན་༨༠གས༣༨ དྲ་དྲ་ནན་ཞི་ཏིནིནཿོ་ 

༄༅། ༩༨ ` །ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། བདུང 
༼ 

བ། ཏན་བའི་ཆོག་ཡ 








 ༧ཅན་ོ་ཁམ་་ལམ་འཊ༥༦༥སོ། སེ འིང ཨེ 
ང་། སྙིང་པོ་བླཟ་ཞིང་ཡ་བ་ཨུམ 


ཡོ ཝཊསཨཊ༤ལ་གལ་ཁོ་མ ༡༡༠ིཝི་ཆེ་ལ་་ར༣༡མ༡༢༠་མཆདལ་ལས་ོང ཡཨྭའོ་ྷསས་ས༩ ཅེས 
ུ་བའི་བརྨ་བ། * བོངས་པའ་བགགཟ 


༦ 


གསུ་མུ་རུ་པནམ་ས་ཁཱསཿ མ་བ་ཿདུངེས་བོ་མ་ ཐབ་ཀ བ་ི་བར་བློས་ངྲདུ 
གཅིག་ལ་ལས་བྱམ་བྱ་སྣཱ་གོང་བཞིན་ནོ། ག་ཏ 
སི་ུསྔ་ཆུས་ངསཡི 





།དངག་ནོ་བྱུམ་ 


བ་ཧཱ་གོན་དུ་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། རཿ གས་ སཱིཿ 
སྭ་གཙོང་སྔ་གྱེན་པའི་སྣོབམས་ ། ཤྷཱ་མ་ཁ་མཆོད་པའེམརྩལ་ཕུལ་ཏ་། £ ཡོ 
།བསོདནམས་འདོད་པའྲི་དལས་གཞན་། །གཞནའི་འཇིག་རྟན་པ་ལོལ་གཉེར། ༈ [སླར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ཡིས། 
:ཿ ལོ་འགྲུབ་མི་འགྱུར་། /བདྱཾཊཉིན་ཐོའིཊ་ཁ་དསིགསནྦྱ། 







སའི འིའིའིའི་བླི་ རབ 


། ཞུས་པིས་བཅེལ་ཏླེ་ནས་པའི་ ལོགོག་སོ། ། 
རཆ ཅར ་ 
ལི 


བཅད་ཡ ད་ཤ 
།འབད་པ་མེད་པརའདི་འབྲས་འགགྲུབ། ས་ངོ་བོ །དགའ་ཆིན་ཁྱོད་བཇག་སྟོན་པ་བས། 


























ཟའ །བདད་སྤས་་་ མོང 





སས ་ 2 ¿ | ་ ཏ 





ཅཅ ་ 










ཚུལ་བསྟན་པས། །སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་ཏརོ་ལ། །ས་ངས་རྒྱས་རྡོས་དྲང་དག་འྭ ། །སྩྱབས་གྲསུརྨ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་7རྫོལ། ་ ། མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇྲུག་པར་འཚོལ་། །ཞེས་ལན་གསུུམ་གསེལ་བ་གདབ་ཏུ་གཞུ་ག་།་ ང་ནས་སྲོབ་དཔོན་གླི' 
གསང་སྔགས་ཀྱ 7 2 བུ་རུར་ཐིག་པ་ཆན་པོ་ལ་། ཟད ། རྒ ་་ ཁེད་ལ་ཡངདག་བསྟརན་པ་རཱ་་། །ག་ངངག་ད་བ་ཞིན་མྭ་བནོདང་། ྫར་ 

སངས་རྒྱས་། །གྲོ་ལྭ་ཕནཏྱིར་བཟུགས་པ་རྣམས་།, ། །ངཾ་དག་ཿ ནོ་ཧི་གསངསྔགས་ཀྱི། ནཿ ཆུ ནྭ་པུང་དུ་། །ཐམས་ཅ་ )ན་པ་མཚན་མེད་བླརས། །གས་ངསགས་སྩེར་བ་མཁམ་མད་པ་། །སྙོབས་ཐེ་སུངསྒྱ་རཊ ཐའ 
ཧེར་ཀས། །བདུང་སྡེ་ཤིནཏཱ་མི་བཟདཔ། །དཔུང་ཆེན་ངག་ཀངང ཡིས་བཅྲམ་། །ངབས་གུན་མཁྱན་ཐེད་བྲའི་ཕྲཾ ༈ ། བུ་མིས་བློ་གྲེས་ ཐ་ རཿ ་ ནཱ་གཏད་ཕར་བསྒལ་བར། ། ཏོག་ཕ་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་ ས་ནི ཤི ༡ བ་འ 
པ་ཐཟང་པོ་ལྔན་པས་ཏོན། ། བརྗེད་ངས་བློ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་སེགས་པའ། ཅིས བཿ 


། མཁང ། །ངེནསྤྲ་ཧང་ངག་པརྡ་བ་བའི་དོན་། ཧ་རསཁར་གིསསོགས། ཆམས ངོས་པི་ག ༄༡༣༤༢༠༦༠་རོར་( 
བགྱིད་དྲུ་ཆལ་དང་མི་་རང་བ། །སངས་རྒྱས་སྩན་སྤར་མཆིས་ནས་སུ,། །ད་དག་ཐམ་ཅུང་ཐ ཤགས་པར་ །ཞེས་པས་སྡིག་པ་བཤགས་པོ་པང་། །སང་ ས་ཧྲངརཱབ་སེམས་དཔའངང་ ། །རང་རྐྱལ་ངགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམ་ས་ཀྱིས། ། སྣོམ་ངང་བ) ༢ འརི ། 
ཅཆ་ལ་ཿ རྒྱས་ལུན་ྔ་ ནོས་སུ། ཊཾ སྡིག སྭ བ་དག སྣོམ་དང་བཟློད 








༄།་ །རཾ་ལ་བངག་ནི་མི་རངངོ། །ཞེས་པས་ཡིང་འང་དང་། ། བདག་གི་ངག་བའི་ལ་སྣ་རམས་འདེ་དག་གི འཇིག་རྟེན་འདིརནི་རྨྱར་ཇུ་ས་ངས་ངྐྱས་དཤོག |འབྲོ་ལ་ཕན་ཏྱི་རཆོས་རྣམས་སྟན་བགྱེ་ང་ཅེང་། །སཾས་རྒྱུསེ་མས་ཅནསྔུག་བསྔལ་མང་ཕོས་གཟིར་ལས་བོལ།། །ཞེས་པས་དགེ་བའེར་བ་ 
༽ བསྔོ་བ་དང་། །སེམས་བསེད་མངོན་པརསངས་རྒྱས་དང་། །ཆེས་ཀྱི་འཁོརལེ་བསྐོར་བ་དང་།། ཐང་རུབ་སེམས་བབའེ་ཆགས་ཀི་མཆག། །དལ་བདགནི་སྐྱཐཾས་ སུ་མཆིང་།[ ། ཞིས་པས་སྐྱབསུ་བགྲོ་བ་པང་། །སངས་རྒྱས་འབྱང་བ་ཙེ་ལྔ་བར་། །རྒལ་ཝཱན་བྲང་དཱབ་སིམས་བཟའ་ཡིས། །བྱང་རྦབ་སེམས་ནི་བསྐྱེདཔ་ 

ལྟར ་ང་འིད་དུ་ནྲི་སེམས་བསྐྱང་དོ། ཞེས་སེམས་བསྩེད་པ་རྣམས་ལན་གསུམ་བརྔོང་དུ་གཞུག། ཅས་སྦོབ་མ་སྐདཅིག་གྷེ་ལྡར་ཐསམ་པའི་སྟི། ང་ཁམ་གྲོན་པ་སྩ་བོ་ རྣམསུ་རྔའོམ་པོའི་རུས་བུག་ཅིང་དྡོ་གནས་དདཔདེར་གཏགས་ལ་དུ་སྭཿ ཨོཾ་ཨོཾཔྲཱ་གུརཔ་ལཱས། རྡོཛཕྨདྨ་འཁེ་རལོ་ནམས་ལ 
རྭ ཉི ལ་གྲུག་། ་།དས་སྤོབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་ངང་། ` །སོསུ་དྭང་། ཇྲིཆབ་ངང་། ལྔ་བ ཤོས་པང་། མར་མེས་གནས་གྲསྭུསྭ་དྲ་ངིལ་བླ་བཌངསོ་ 
དེས་ནི་རིགས་གསྩུམ་གྱི་ལྷེ་བགྱཾས་ཞིང་མཉེས་པར་བསམས་ཏེ།  སྒུ་གསུང་ཌ་ཐུགས་ཀྱི་༨(་ལྷས་སློབ་ ལ་ཝ་རབྭའཏུ་གནས་ཐར་་བས་པ་ཡིནནོ། །ངེ་ནས་མཆོང་པཱེན་གིང་ཤིངྱང་མཁམ། ཤུག་པ་འམ། ཐལ་བུ་ལོགས་པ་འབུས་མ་ཟོས་ཤོང་། ། 
་་ཡོ་གས་ཆག་ལ་སེགས་པའི་སྨོན་དངྲ་བལ་བའི་སོ་ཤིང་སོར་ཐྱར་གིས་པའི་ཚད་དྲའི་ནུས་རན་ཞིངྱ་རམོ་མེ་ཏོག་སྔོན་བོ་ནཱལ་མ་དམར་པོས་བཅིངས་པ་སོ་ཨྭ དུ་ཟླཟས་ཏྭསཾ་ན་ །རསྱ་ཀྲང་། ཤགར་ཕོགས་ཇོས་སུ་ཁ་བྷཝས་ཏེ། །མི་སཱཱ་བནི་སོ་ཤཾང་བཅའ། ། བཅའཞེང་ང་བཞིན་མི་པགས་ཤེང། ། 


ཐོནརྣ་རབས་ཀྱི་མཆོན་པར་བསམ། །པོའ་ཁོད་ཟེརྭལུགས་ཀྱ་ཝ་བྱུས་མཱ་དངགསྲུང་ དངྡཐུགས་ཇྡོརྦ་ནམས་བ་ཀྲུག་སྟེརང་དང་གྙི། ཉ་ག ་ས་བྷོན་ 
གྲགས་པར་གྲོལ། 


། ཞིངམ་ཆོད་། 








ངང་དྲུ་བཤད། 


དྲེནས་ 














ཤྱ ན་པརྡ་ནཾགཏད་བརང་སྐུར འི་ཕི་རྫཔྷ་རམ་པ་ར་ག་པ་ཐཱས་། ཤུགས་ཀྱི་མ་ཚནམ་བསྲོམ་ཏ་ཡ ཡེསཔ་བིམས་ལ་མཇོད་བབལབབ་རབགནས་ངས་ ེ 
༡ ངྫོང་བྷ་ལ་ཏག་པར་སས། གོང་བ ཡུག རི ཤད་པཱ་སི། །སློབ་མ་སྔ. གོན་དུ་གནས་བའི་ཆོས་ང་ =: དབ་ནས་ངས་ རོར 
4 ངོ ཆྱེྲིགངགྫགངགབགབབྦ་་ རཾིེཾེཾིྲཀཉ]རཅི ག་ས་དེ། ! 
རྡ བཉིལ་ལཁོརྦ་གྱི་ལྷལེ་མཆོད་བསྟེད།~ །བགི་བ་བྲསོ་བ། དད ° བྱོཔ་ཨྲི་ནུས་བླམ་མེ་མརདབྱསོས་མཆོཿ ནྭ་ཐུབ་ཕྲལ་ཏུ་ཅི་བ ི་ོ ཁམ་ཅེ་རས་ས་དི་།།ངེས་ 


ཀ་གབ་བོབད་བས ས་སྲོས །པས་བས་པ། ག་པ་ནི། ས་པས་རྒྱས་ཆོས་བངྲ་ག་འདུན་ན། མཆོང་ཏན་མ་ཐེང་བངོམ་ཆོང་པྱ་ཅོ པྲ ×; བའྲི་རྣམྭ་ལཱ བང་བ 


པའི ཏུང་བ་ལ་བདུང་རྩི འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ ་བཏབ་པའབུངདུ་བྱཅུག་པས་ཀྱང་བླབོགས། བྲངང་ཅི་ཝའྲི་རྩ་ ) ཐུང་ཧཱགཏག་པ་དང་། ཆོས་༥ ` + 213 ± ྔ་ནས་སྐྲརླི་ཀོདྨཟོཾཿསྦཾ་སོ། ། ང་ནས་མི་ལམ་ བར ཧ་ས 














པ་བན་མེང་གིབླས་བྲཱ་བ་བསན་པ་ནི་།་ བ་བ་འོ་མགོས་བཅིག་འཇོ་ གཀུའ་ °: 3;$ $ ག་འ ། ་ཡུ་ །ར་ལ་རྣཿ ་ཡིདྭལ་ཐས་།།ཆོར་བསགས་ལཁངང་བཞིན་ཏེ་། །ཝིག་པ་ཐུན 





= ས་ལ དོས གི: ི སོ་སེང་སྦྱཾན་པ་ད་། །ངྔརཾས་བླསབ་པའི་གནུས་ བུུ་ཉིང་། འེ ངྲ །ཛཾ ངཱ ཤ་ 
གྷཏས་ནསཀ་ །ཕྡརས་ལོ་ཡི་རྡོར་བྱརས། ། ཞེས་གསུངས་པལས་བ ང་ས སེང་ིན་ ན་ཏེ།ཿ རག ་ ག་ཝི་1 ་ ཏྱ བཿ 
དཔཔོ་ཐིག་ཆོན་གྱི་ཆོག་ནི། རི 'བརྐྱ། ང་ ས་ཏ ། རར བུ ་ 
མཚན་དང་ལྡན་པ་འམ། བས་ང ིུ་་ སློབ་དཔོན་རྟ 
བཤརདུ་དཀར་པོལ་བུམ། ལྷོ་ ལྟོར་སེར་ཕོ་ལེ་གྭ་ ། ནཱགཚཾ ། + འརོས་རེའོ་རོ་ ཀཿ 


| ཉིར 
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༄༅། 


| ཿ ཊཏང་ © ༤ ཧལ ཨ་ 
ཐྲིག་ཊུན་ འའ 
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(འདྲིལ་ཏེ་། དང་པོ་ཡེའཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི། སློབ་དཔོནངཤརན་གནས་པསས་ཛ་ཛཿ ཞེ་ས 
ཞས་བ ཅཅ ° 


' ཞེས་བོབ་ཅིང་ཐིག་སྤ་ ཏེནྱ་གྱི་ཁམསྭ་ཀི་བད་བར་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཁངྱཀཱ་སེམས་ཅནྷ་གི་དེན་མཛ མོ། ། 

ཀྲི རི ཤཱ ཀླས་པ ང་པ ི་བགོར་ཁ་མེར་དདུག་ལ་ཤརྦ་བ་ཡཡིག། སོབུ་ས་བསོ 

» ཏེ་བདན་བྲོལ་དང་ བསོརཏིརང གཉོས་སྣབ་ཅལ གས་ཐིག་ཀ སཱབ་དཔེན་ད་ རཿ ཁཏ་དབངཌན་ ྒ ཟུངགི་ཐིག། & སྒུབ་ནས་བསྐོར་ཏེ་མེཐ་། །ཟགས་ཁྱིབོར་ཏེ། ་ ། སྤྲོབ་དཔོན་དཏིང་དང་གྲ 
ང་ དད ཧི བོ་འི ། ]སོབ་དབྱོན་བལ་དངྲ་གོགས་དབ། སུ་ཟླརཐིག་གཞིས་པུ་ མ་ད ངད རྡི་བུངུདང་། གསས ད་དུལ་བརཧ། །བལུར་ཐིག་ཆེནབྱརཏགནམ་ཐིགྱ་བཏབ་སེ། 
གས ཀླ ིི་ མར་སྟངས ཧཱཿ པེ 


བོ ཝེ། ཐབ་པའྲི་གོས་མཆོག་དངགིསྦ་བིས་༔ 







ཐིག་སྐུད་གཞན་། 
གཡས་ག། ཞོ་དུ་ཆཆེན་བྱང་བཅུ་ བེཧཱ་སྟི་ཉི་ཤུརུ་ཧྲས་ལ་། དབུས་ན་ཆ་ཆེན་། ཕྱོགས་དངུགྭསུཆོ་གསུམ་སྟ་དྲུག་ 



















༧:༡༦ .-2 
ཨ་ཕོར་བསར་ཁིང་།དའིན་བདུ་ཁ་བན་གཅིག་དོར་བར་བ ོའྲོཡིག 'ཿ ཆང རྡོར དེར ཞིར་པསདས་ལ་ང་འོའ་ ་ཝ། དེཿ པར་རབན་རེ་བཏབཔལ་ལབོ་་བ་ས་བའོ་གདུ་མས་བ། ཡཿ 
` རསས་ི་བས་ཚལ་བྲ་མའ། རཾ}ིཾེིཾིྲ དྱ ི་ོ ུླུ་དང་། ཁམ་ལ་པ༔ སས་ནས ཅོོ་་རིོ་ ར་རནྫཝ་པལ་དྭབས་ོང་ནོས་མཿ 
ཉིས་སུམ་ཆྱརུརི་བཏབ་པས་ཆི་ག་པ། ` འདོད་ནམ་༤ ་། ཕ་གུ་། ཟ ལ་ཝུང་བཏབ་ལ་པི་མ་བགོས་པས་། བྲ་ཕིངནས་མ་ ཆ་ཆེན་བ། མ་ཞིར་བགོས་བསྐ་ཏ་བབ་སྣབ་བབཞི། ཆ་ཆན་བྱ་དད་པ་ལ་དྭབས་དོང་ 
མཐའ་གཞིས་བ་ཏབ་པས་བླད་ ༈ ཆོས་ཀྱི་འཁརྤཾལོ། གྲངུགས་ ། ར་ཆེན་ད། ! བཅུབ་ལ་ཆུ་གཉིས་སུ་བགོས་༢༨ :བཐའི་ནངམ་། ཧས ྲོག་་གསཉི་ས་མ་ཉིས་པ་ཐིག་བུང་བཞི་བཞི་བཏབ་ལྷ་སཁིེྔེནམས་ 

རྒྱའ" ཿདནས་ཐིག་རྐང་ཡེ་བགོས་པ་ཐསས་ཅད་ད་བཟད། ཆུས་དབྟི་་ཐི །དན་ལེན་པོ་ཚོ་ ཝའི་ཧི་མ་ལམ། འབྲས་སམ། ༼ས་ངབསོནས་་ས་པའཚོན་ག་ཝ་། ཧཾ་ཧ ༣ཆརསིྭབས་སུ་ོནཔ་བབགས་བཞོརཔ།ར་སར་དོམར་ཝང་ ་བཞི་ ཆིམ་པརབཞག་ ། 
མཆོད་པ་བཤམས་ ། རྐས་སོསས་བློང་བཅར་བྲད་ོནས་སས་ཐིག་གཆོག་བཞོསྱབསལ། ཌའཁོར་འོ་རེས་ཱ་ཧིཿཱོ༡ང་ཨ་མཚ་ྫསི་ཐརཀར་པོ །༡ལརའིརྡ་རཅིནམས་ཁིཀ་ད་་ོས་བནྒ་ཚ་ ༢ ཐེང་པའི་སྟ་དད་བཀག་སྟངེའི 


ླ 






9། ˆ= །སྡེདུརྡརྫ་བཞག་ཁ་།  ཆོས་བིངས་འདི་ནི་ངག་པ་སྟ་། ཀ་སེམས་ཅན་ཁམ་སནོ་བབྲ་གོལ་བང་།་ག་ལ་ཆནངྱ་གས་པ་༔ ཀིར བིབ ཆོན་པྲ་བ། 
ནུབ་དམར་ཐང་ལྗ་ངབ། ཆོན་སྣ་ཝཱི་ཟའ་འབབ། པད་འདབྱ་རམས་དམར་པོ། གངརསནག་པ་ ། གདུང་སྨོན་པོ། བེད་པྲ། ༣༤ < རག ་ ཅོ 
ཀྲམ་ཤིརྨཁྲ་ཐོ། ཏྟ་བབེ་མངེས་ཚོན་ ། ཀ་བ་དངའ་ཁོརལོ་དཔ་དགས་སར་པོ་། གདུགས་དཀར་པོ ། རུ་ཁ རྔ 
སུ་རི་གཞི་སར་ཁོ་ལ་མཚན་མ་ནག་པེ་དངདམར་བོ་སེལ་བ་ཏང་ངོ་། རོ 


དངུས་ཤི་ི་བ་ན་པཐགས་་ལངའི་ནང་གིཔ 
།དནས་མཆན་མ་བགོད་པ་ནི་། དྭངས་ བ་ང (ཆོ ཆོ 
རྡོརྫས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་ལྔང་ཁུ:། ཤར་སྡོརཿ £= ཚུ ད་ 


འདོད་ཡོན་གནི་དམརཔོ་། རིན་ཆན་ལ་གུ་གཞི་སརཔོ། དྲབ་དྲ་པྱད་གཀེ་སྔོན་ཐཾ་ ་མཆོན་མ་དཀར་པ། ། 
ཧོ བྱད ། འཤིང་བྱུ་རད། .རུཿ་ཁྲོད་བརྐྱད་\ སྦིན་བྱདཀི་ནཱཿནམ་དཀར་པོ། རྡོརྫིངབའི་གཞི་དཀར་པོལ་རྔོརྫམག་པོ་། ། 
(འ ཝོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇབ་མ་བརྒྱད་ཀྱིཤརདུ་ལྷུགུ་ཀྱ་དཀར་པོ། ལྕེར་རྡོངས་མཚན་པའི་ཞ། རོ ཤུ རཿ རྗས་མཚན་པའི། །གྭས་། 
ཤུབ་སྒོར་ལྕ་གས་ སྒོག”་ངམར་བོ། ཐའ རར. ངོ 


ཀར་པ་། 
རྱིག འོ་རང་ར་པོ་།། ཟླེ་གྲའ་ཞས་བསིར་བོ། 


་ྐ ཤང་ སྒེར་དྲིལ་ཁུ་ལྔང་ཁུ/རྣམས་བྲེ། 
ཐོམ་བར་མཛད་མོད། ཧ་་ཅེཟ།་ཤྲི་ད། སའོ་སྲསསྟསོཿཿ ༔ཀྱབུ་རངནི་ཐག་མདུབ་འཇིན། རར ལོ་ག བ་ས ཀོ 





། ལོ་ངཀར་བོ་ས་ཿ ་མཚན་པ་ ་ 


འདབ་མྭ་རམ་སྤ་ཀི་མདུན་སོཾགསྭ་ཕགས་བཞིར་སྒམ་པ་དཀར་པོ། ! ། ཞྭག་པ་སེརཔོ། ་ ཤྱ་གོ་དམར་པེ་། ་རྩགས་ཀྱུ་ལྗང་ཁུ་རྣམས་དང་། ་དབང་ལཱན་སགསུ་མཚམས་བཞིར་དཀར་པོ་། བདུག་སྭོས་ཀྱ་སྣོདུ་བའི་མ་དོག་། མར་མ་སཾར་པོ་།་ དིའི་དུང་ཆོས་ལྗང་ཁུ་རྣམས་ཐྲི། ལྷོརལི་བཅེའི་དབུས་སྲུ་བོད་པ་དཀར་པོ་རོན་པོཆསར 
ངོས་མཚན་པ་ཝོགས་མཚནསྣ་ནམེས་སྲུ་རིམ་པ་བཤིན་། ཙུ ལཧྭྱོ་ང། ང་མ་དང འི་སྣོངསེརཔོ་ ཐོ རིན་པོ་ཆཾདམརོ གློག་ལྡང་ཁུ]།ེ རྡོ་རྫེ་དཀའ་པོ་། ཕྲང་བསར་བོ། ཏིང་ཤུག་དམར་པེ༽ 


རྡོཇཌཱང་འུ་ནྣམས་ྲི། ཤུབ་ཀྱི་ལེང་ཚོའི་དབུས་སུ་ཐེད་ཕ་དཀར་པོ་པདྨ་ 
དམར་བོས་མཆོན་པ། ཕོགས་མཚམསྣ་རམས་སུ་པདྨ་དཀར་པོ། . ཆོ་ ངསཾ་བོ་། ` ལྱག་སྒོཛོ།། །དམར་པོ། རི་བྲག  རྫཛྲ་དཀར་པེ་།  ཆ་ལངདམར་བོ་། འབྱུད་གླུ་ང་ཁཱ་ནོམས་བྲིས་། བང་གི་ལེ་ངཆེའི་དབུས་སུ་ ཐོད་ཐ་དཀར་པོརཔ་གྲིཝ་ 


ཁུས་མཚན་པ་། ཡྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་སྒོ་ཕྩགས་དཀརཔོ། ལྡེ་མོག་སེ་ར་ པོ „ སྒོ་གླིགས་དེམར་པོ་། ཡེ { ཁཁོར་ལོ་ རྫོྫསྨོན་པོ་ ་བདྨངམར་བོ་། བ་བོནསསིས། ལྕ་སྣམ་ལ་བསམས་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བརྡར་ 
བྱུམ་པ་བྱརདྲ་༡ངྲབིའོ། །ད་དགནི་ཆོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །དནས་གནུས་ཁང་ད་ཤིལ་བའོརྫོགྱི་ཧནོ། །གནམ་ཡོལ་ བླ ངེ གདྲུགས་ལ་སོགས་པས་བྱ་རན་། དང་བའི་དད་པ་ འདུ་བཞིན་གཡྲགས་པའི་ཏེནརེམོར་བིས་བ། ལུགསུ་སུ་བླགུས་པ་་། འབུ་རུདུ 
རར ་བླ་སང་བའི་ཡན་ལག་མངབ་བོཆ་བཞི་ལ་དང་ཁ་ངོག་མེ་འྲང་བ་ཞི་ ་བ་ཏགས་པ་དང་། ་ི་ི་ རོ ཆོན་སྐུང་ཀྱྲ་བ་བྲ་། དཀྱིལ་འཁོརལ་མཆོད་པའི་རས་སོས་ཀྱི་རང་བུ་། མེ་ཏོག་གྲི་དངབ་ ། དིའི སྭ ལྷ་བཤེས་ཀྱེ་ཐི་ 















།བྲག། .མར་མེ་རྣམས་ བརྱའམ་བྱུར་ལས་མི་ཆུངབ་དང་། བ་བོཔོམོ་མོདཔིཚོས །སྭ་ཀྱི་ཡོ་བད་བཟའ་བ་། ་བཅའ་བ་། ་བཅུང་བ་།་ ཆུབ ལ། ལྟག་པའི་ཐྲེ་བག་ཅི་འབོར་། ཅཅ „ཐུར མའྲྲེ་བག་བུཅུ་ལཾས་མིའུངབ་། ཁྱང་ཐར་ཇོ་བོ་ནཱཚོ་ 
/) པའི་ཆེས་སྐྱོང་ ལགས་པས་བྲབ་པའི་སྤེལ་མམ་ལ་གཅོངམ་ཆང། ་ཅིགྣ་ནམས་བརམ་། བཅིལ་འཁོར་གྱ་ལོག་ ་ས་གང་པབན་བར་ག་དདྱ་གི་སི་བདུ་བྱ་ས་ རོམ་སྱ་ཀང་ད ད། །བངག་ནི་གལ་འ། །ཁརྩོོ་གནསྭཱ་བྷཱ་ཧོན་པའ། ། ངེནས་ འུ་འཆགས་བ་ཆ་ཆུང་ལ་སྤོག་ 
པ་ ་གས་ཏེ་ ། རུགཙང་མན་ལུས་ཐམས་ཅད་བྲཀས་། རོ ཙའི་ཛཾལ་བུ་བཅུག་། རིབཟང་ཡོས་ལུས་ལྲ་བུགས་། རྔས་ | ན་ཆལས་བྱུཧན་ཏེ་། མམ་ཁ་བོརྱབ་ཁད་ལགོས་སུསན་ནང་ཚ་ངས་ཅན་བཏིང་བལ་རྡོརདིལརྲཀངགིའདུག་སྟ ་ཿ སེའུ 2 ༦ 
སྨོན་ངུ་ཨིན་ཌཱའི་སྔགསོ་ཀྱིས་གཏོར་མཱ་ཅིག་བཏང་། འོ ་བདག་ལ་གཞས་དང་རཱལ་འཐོར་བྲགངས་། ཨོཾ་ཨཱཿ 'བ; ཅིང་བདདཅི་ཚོའྨི་རུས་བཀི་འ་ཁོར་གན་དུ་གཏོར་བྲས་ ༢ ར་ཡང 
རིལ་རུལ་ཚོན་གི་ལ་བོརྱ་སི་པྲཧཱཾལ་ཁཁེར་ཐབས་དང་ ཤེསུ་རབྱ་ཀི་ངལ་སེ་བྱགས་པ་རྡེ་ཇཾརིགས་བ་ ས་པའི་ལཱ་བི་བྱཧཱ་ཚྭ་དྲག་གཞལ་ཡས་ཁངག་ ཞེ་ ༤ དང་བཅས་པའ་གསལ་བ་ནི་། གཞཝ་ཨས་། ང་བཞི ་ཏབེབ་བཞི་ངང་ཝན་བ། ` ་ཞཾས་པ་ནས་། ཚོའི་རབ་ 
མེ་རི་དངེ་བཅས་པ་། ཞས་པའི་བརདང་། ཁོ ཁ་ོ་་་ང་ེུུུབ་། བས ། འཁའོར་གྷི་ཝ་མྦོ་རམསྭ་ཧི་གནས་སིུ་མའི་གདན་རར་ པའི་བརངང་། དབུ་སྱ་ཀི་ལོང་ཆ་ གནྱིས་དབཅོ་ོ་ན་འས་མེབསོས་ལྔ་ར་ 
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མཚོན་དདན་ཤདཀིསབྱན་པ་། † ཞེས་པའི་བརདང་། རཾ ཾཨཾཤྭ༢ྣྐྣ ཀུ་བསྒམས་པ་ ལྟོར ཙཐོརེས་། ཞེས་སོགས་ཀེཚུལ་གི་སྒོ་ཨ་ཿ ་བཞི་དང་བཅས་པ།ཞབས་སྐྱིལ་དཀྲུང་ཐདཔའི་གར་སྟ་བས་ 'ཀྱི་ཐཏུགས་པའོ།།ཞཾས་པའི་བརདང་། 
ཀྱཾས་། 


ུརི་ལ་གུགས་དྲ་ཅོ འོ དསས བབ་བོ འ་ རར བ་འད རེ་ས་འི། ད 
བའ་ ལྷའཝེ་ཀི་གངནྦ་གིདདུ་།བཅོས་ མདྲོག་སེར་པོ།ཞེས་པནས། མཚན་བངངཔྲ་ང ཿ 


པའོ ༢ ཞེས་པའི་བརདང་ཞུབ་ཀྱི་ལ་ཆའི་དྲགས་ བདུད་བཞིའི་སྟ་དུ་བཅོས། ཅོམོ་ལཱུའུ་འད པ་ས་ཿ བོ།ཿ ཤེས་པནས་།མཚོན་དང 
ཤྱིཾས་ཐུཞགས་ཕའོ།། །ཞེས་པའི་བར་དང་། ཛེེ་ལང་ཚོའི་དབུང་ རར ཐི་ཕ་ཇོ་ཛྤོས་མཱངོག་ལཱང་ཁ་།༼ཞེས་པ་ནས༽ ང་ཀ སྭ་སྒོ་ལྕགས་བསྣམས་མ། ཞེ ཿ 
ྒྱིལ་ དཀྲུང་ཐེད་བའེ་གར་སྟབས་ཀྱི་ཊཐཱོཾགས་ བའོ ཞས་་ངོམས་སིལསལ་གདབཔལ་ན་ཁའ་བྱའེས་པའ་་བོ་ཚ ཛི རཾ ཨཱ་ཀླད་ཡ་ཛཾཿསགསྦ་ཀྱིས་ཕབ་སྣ་གཅིག་ཏུ་བཱ། དནསཊ །ས་འི་འརད་ འདབ པའི་ཆོ་གཞོ་ ། རོས ་པའི་ སིབ པ་ ་བསྣན་པ་འཞེན། 











'སང་པའི་བང་ལས་ཧིཿཡས་པྨདྨ་། 


°]; ༄༅། ཀཱ ཁཁྱོརྒ་གྷི་ཝ་མྨ་ཅམས་གཙོ་བོ་འགིས་ལ་སོ་སེའོཞྲལ་ ས་ཏེ། : མྱ་གི་ཏིང་པ་འཛིན་ལ་གནས་པའི་ཡུམ་གྱི་གཱནུས་ ཅུ 
ང་རྡོ་རྫ་ཕག་འཚལ་བསྟོང་། །། ང་། ད་ཞི ཀཾ །ག་བ། ང་བ་ ཞིན་དུ་། ཤར་གི་ལེང་ དྲུངུས་སྤུ་ནམ་སྣངྱགས་པ་དྡོ་ལ་བྲ་སུམ་གྱོ་ཏིང་པ 
ཀཀ འག ཡོགས་བསྟན་ཏེདར་གསིལ་བར་བླལས རྩ ལ་ད ས་ལོ 
བདུས་སངམ་ཐའ་བྲས་དོང་ཡབ་ཕུམ་གྱི་ཏེང་ངའ་ཇིན་གྱིས་ཕའི་ཡོཿཤསྱཀ་འབེར་ལོ་དྭུག་པིའ་བར་རོམཿ ེ བརྱ་གས་པ་རྔོར་ཡབ་ལུམྱ་ཧ ༤ ༼ཏྲིཔའཛན་གས།པེའི་ཨེ་ཤསྱ་ཀེས་འ་ཁོར་ལོབབྲགག་པའྲ་བམས་གོང་བཞིན་བུ་།དནས་ཏེངའ་ིན་་གི་པ སྒརཿ 
'དནས་ བསད་པ་དང ཤིནྱགྱིས་བླཐས་པ་གོང་བཞིན་བས་ལ། བཅོས་ལྡནྲ་ཐུགས་ཇེས་ཏོན་བ་ལེགས། 














5 5 བག ་ུ་ང་གུང་བི་གས་རྱཀིུ་ས་ཆི། ༼ 


ཧཱ ༩༩ ཙངྒའིང་གཙང་ལ་དག་བདྲིདི་།།སྒྱ་གནས་གྲཙ ཊས།།བངག།སོ་སོར། 
སྨྲན་ནྣམསྭ་དཱཿ དགཅང་གིང་འབོང བ་ག གོས = ་ རར ཧིལ་འཁེར་གཿ 3 བ་ལས རློ | 


སཱང་ཁནས་བདེ་ ་སྦུག་གུ་ལ་སགས་བའེ་འདོང་ཡོན་ལས་མ་རོང རྩ ཚའ ཤབས་ལགས་སྙེདྷ་འོདྲ་ཧན་པདྲ་ཐན་། ༨ ། ེ ཤལ བ་ ངག་འབྲུལན། འསཤིང་བམིདྱ་ཐཔ་མཆོག་ 
གསོལ་། ཡྒ་བདྷ་བྲ་ག་ ཏྭཧཱལ་ : ` དའ བྲ ཀནན་འེནརངས་གླིན་བུའ 
མཆོགཅི་སཆིསལ། ཁི་་ དྲ ར་ག. ཏ་ འའའ ཞིད གོས སེ $ ཡི ༨ བཟོ་ཚོང ལི་དང ཿ ཀ་ས 
































༡༥ ༥ ཇཾ་། < ང་ཅན ྣདསརྡམས་དབའ་བསུས་ཕན་ ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏཱ་སྭ་ ཅུ །ུ་གིཌན་བའ་ཡི༽ ཁར་རོ་ཨ་ཅུ་ ། བཛྙམཱ་ལ་ཏྷཾ་། ྡྫཆོས་ཧཱིགུ་ཐངས་བས།བྲཛྲ་དྲར་གུ་ཡ་ནི་། བཛྲ་གི་ཏོ་ 


¬ ཀྱད་པར་འགྱུར་ བསྣམ ང་ཡ །བཛཚུ་ཏེ་ཨཱཿ ཞེས་པས་དོང་གི་ལྟ་བཞེ་དང ས་བ་ུན་ཏུ་ི་བས ཛ་པ ཤར ཤྷིཉ་ལཱཾཿ ཞས་པསྔ་པིི་་ལཾ་བིཞ་སྟེ་སྙིགསགས་བྱངད་དང ། ཨོཾ་སོ་འཱ་ག་ཨཱཿཧཱཾཧཱཧཱ།ེས་སགསྭ་ལཱ་མོ་བརྱད་ 












ང་མཆོད་དེ་ པཱ་ཛོ་བྲཛོས་རྒས་གདུབྱ་ཁ། ་ག་ཌཙ་ཀྲའི་མཱ་ཀྱི་མཇོད་པ་། ་ཡང་ཆོག་བིནདུ་ ད་བའཾ། ་. ཨོཾ་བྡཛཾ་ཧཱནཌ་ ༩༧༩ཛེའོཿ ཐདརླུ་སཞེ་མཁས་ི་མཁའེ། ༤ཕྲས་མག་དངས་ཏི། སྔགས་ཕིག་ཀིཊ་མཐའ་རྟན་ནཱཾ་ཡབའ་ཞིག་ཏྱ་བས་ན་འད་། ཁུངས་ཚལ་ཁྱོརྦ་དུང་ཡིན་ཕས་ཇ་དང་འཕྲུན་པར་བཅས། ཨཱཿ་ཞས་པས་༔ ྲིལ་ཁུ་དངུ་། 
ཨཾ་མ་དཱ་བཛྲ་ཏཱཾ ལྟི ཞིས ་བསྡ་རྲ་རཾ་གྲ་ཐུང་ལ་། ཀུན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་བད་ཀྲི། ་ཀླི་བསྣོད་། ཅེས་སོགས་ 'བྟདཱ་པྱ་རྒྱས་པ་དང། ཞྭསྔ་དརྡེ་ཏུག་འ 'བསྟོད། ཅ་བ བསྟད།ཿ སེར་སྐཱརྡརི་བདག ལྐ ཀྱབ ཀ་འདེད་ཆགས་༔ རྔོ་རྔེ་བདག་ལ་ཨྱོལ། ༨ ཏི རྒྱུ་འབུལ་དྡ༔ རྡ 
་ཀུས་ལུས་ཀུན་རབཏུ་སྤྱབ་པད་བ ། ཐདི་རྲརེ་བདག་མགུར་འགྱུར། ཞིས་པ་བསུས་པ་དྲང་ དང །ུདོནི་ནལ་ 'ཞརཱ་མེའཚོགསྱ་ཀོས་ཡོ་ ཡོངས་བྷསར་ ད་ཀ ཨི་ཐུགས་ཀྱ་་ཞིདགས་འྲག །བ།། པུ `+; ་ ཧྭཾདཛྡའི་ཐུགསྐ་ཧི་སྔམས་ཅ་བྲང་རུཊྱཏ།གུནྡཛོབ་མུ་མ་ཤངརུབྱ་རཱ་པེའ་ ཿིད་ 
༩ དྭགེས་པྲ་ྲར་དཔལ་། བྱེ ག་ུཾཀལ་བསྙད་།ཅེས་ལས་ཤིནཏུ་བསུས་པ་སཾ། ། རྒྱས་བུྟུསཾཀུན་བྱཾས' བསྟད་ལ་ ཧཱ །ཏི་བཛྲས་རྒྱ་སྲ་གདབ་ ་པོ། དེནས་སླཾབ ་སྤོབ་མ་བཟུག༤་ ཡ་ད )3བར་ཁངས་སཱདྨ་ ཚོགས་འྲུ་གཡ་་ོན ཐག་མ་བ་མ་མད་པའ་མཆོད། མཁས ཟྱ་་ 











་ 


ོང ོ རྤྱར་བ་འ ་སྤན་ངུའགླེ་བས་་ 
ཞུས་ཤོག་བག་བས་པིནང་ཁཉི་ཏང་སྟེབ 


༠. ཀ་ཀ 
རོང་ 


ས་དུ་གག་༽ 


མགེན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་་། ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྤུ་དང སྤོས་ཆུས་བསངས་བའི་གདོད་ག་ཡོགས་ ་དམར་ 

ཀྲྲྲ་ ་སྩྱཿ་བ་དང་བཏུད་ཙི་འཁིལ་བ་ལསོགས་པའི་སྔགས་བགྭ་ཏུ་བྲརོད་ཅིང་ཡུང་ ཀརྦ་སོབ་མའི་ཡུས་ལ་བཛག་ ཏེངང་འཛེན་ག་ས་གམའི་བགགས་ 

ཅན་ལགས་ ༈ ཤེས་ལན་གསུམ་བརོད་ ། རྡེ་ནསྣ་སོབ་དབནྱ་གིས་ ༈ དེ་བཞེན་གཤིགས་བ་ཀུན་གི་གནས ། ཧེ་རུ་ཀ་དཕལ 

་ ༈ ཞས་། བརྗོད ?། རནས་རིལ་འཁའི་གྱེཤར་སློ་ཡིང་ཅིས་ཁཱ་ས་ ། སྲོབ་མ་ཤར་བྱི་ལྷ་རྣམ ་ལ་འདུག་པར་མོས་མུ་བཅུག་ལ 
ནམ་མེ་དྲུ ། ནཐོན་མུ་ - མུ ། ཞེས་ཡན་ལག་ལྔ་མ་ལ་། ་སྨད་པའི་ཡུག་རྱདདུ་བཅུག ། སེམས་༔ ཀྲི་བ་ལྡན་ལམ་མེབསྒོདངབས་པ་རྔོ་རྔའ་ཁེར་དབབ་ཅས་ 
ད་བཞིན་དུངགེར་སོགས་ཡོགས་བཞི་ན་རིགས་བཞིའིའཁའོ། ཀདུ་བཅུག་སྟ ། སྨམ་ཡ་བཤར་རྱེ་ལྟ་སྫམཿདུ་འདུག་པ་ཡ སྡེཾག་པ་བཤགས་བ་སོགས་ལྔ་བྱོ་རམ་། 














ཆེག་གསུམ་ལ་སྷབསུ་སཾང ། འབིནི་ས་ཨྱ་ཅས་ ༢༨༡༦ ། སྡཾམ་ཕ་ཿ བརན་པར་གྱུར་བ་པོ ༨ ལའ ་ ཟྲཾ་ཆེན་ཁྱེད་ཀྱིས་གཟུང་བརྡ་བ ˆ ' 
འེན 








ུ་མ་སབས་རྒྱས་ཀུན་དཧ མཉམ་༡། །འདེ་ནྡེ་རྡེ་རྔ་རིགས་ངག་པའེ ། 'ུ 
ོ ཧས་ྲ་ ཁུ ཨུན །་པའི་ཆཾས་་ = མི ཚིག ཁོ ཅཱཡ་ཁ་ཐམས་ཅང་ཝཱན་པརནོ ། 
་ །གདཔིར་རྡརའི་ངན་པ་ཨིས་། །པྲ་བུབས་དཔན་ཇོས་། ་འབུངྭགྷཱཁཔ་ །དབས་རེལ་བ་རྭས་བྲའི་། ཁེ ར་ བཀྲའྡ་ལ་ཁོབས་ ་པ་ནི།། ། 
།རྡེ་རྲེ་སྨུན་ལ་ཁྲེས་པན །ཨེམས་ཅནྡ་རམས་ལྭ་ཧུམས་སེམས་། ལྦེང །བཞི་པ་ཡོནྭ་ཕྷ་རྦྱལ་བམ་གསུས། ་ །ཆེས་ཀྱི་རྩ་བ་ྱད་ཆུབ་སམས། ཐེ བོ་པ །ན། །རང་པང་གཞན་གྱི་གུབ་བའེ་མཐའ། ། 
ཆེས་ལ་དམེད་ཐྲ་དུག་པ་ཡིན སྒོང + །གསང་བ་སྒྲོགས་ ཡ་བདུན་པ་ཡིན། །ཕུང་པོ་༢ སམས་རྒྱས་། 'ལཱ་བདག་ཉང\ །སྒྲེད་པར་ཁཾ ་ཁིད་པ་བླ་ཏད་པ་ ཡིན། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཚོས་ནམས་ལ། ་བ་དགུ་བ་ཡིན། །གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྲམས་ཝཱན་པར།་ _  ! 


⁄ 
















།དམ་ཆིག་ལནི་ཇི་བཞིན་ཉྲུད། མ་བས ར་པ ། 






















ཀྐ ངེ ༣ 
༩ ྗ རང་ལོ ། བོ་བ ¬= མེང་སོགས་བྲལ་བའེ་ཆོས་རྨམས་ཡ། གྲུཀསིགཅིག་ྱི་ །སམསཅན་ད་དང་ལན་པ་ལ། །མས་སུནའིན་པ་བྱར་གཉིས་པ། 
༡ ཤས་རབ་རང་བཞེན་བུདམེདལ། །སྤྲོད་པར་བུཏྲ་བ་བྱརུ་བཞི་པ། །སྔགས་ཐས་དདག་སྣངས་ནས་ནི།། ། །ཱ ་དམ་ཚིག་བྱཅུ་བཞི་སན། ˆ ཀ་དྲ་ནྭསྭ་སློབ་མས། ༢ ཀ་མེབ་དབོན་ཁདིནི་བདག་ཁ་ག་ ན། །གཙོ་བས་ཛི་ 
སི 4 ལྟར་བཀའ་ཚྩུཁ་པ། དག སས །ི་ར་ཱསཁ་སུམ་མགན་པྲ་རམས། །བྲངྨ་དུ་བ་ཏུ་ནི་ངས་ མ་ཇང་པཱའི། །ང་ནུང་ས་མས་ནྷཾ་བ་མད་པའ། །དམ་པ་བདག་གི་བྱསད་པར་བྱསི། ༈སྭ་ སྤྱ་ཆུས་རལ་འབེར་ 
® | སྔོམ་པ་ལ། །སོམ་། ་པ་ཡི་ནྲ་ནུལ་ཁམས་། ་དང། དགེ་བའྲི རུས། རསན ྲ་བ་དང་། སར ་ཆུལ་ཁྲིམས་། ་གསུམ། བདག་ཿ །གིབྟརན་པོར་གྲཟུང་བར་བྱ་བོ༔ ཤོ །སཔས་རྒྱས་ཆེས་དང་ དདག་འདུན་ཏེ། །ཟླ་ན་མདཔའེ་དཀནོ་མ་ཆེག་ ་གསུམ།དང་ནས་ བརམ 
།རྔོ་རྔཾ་༤༤ ིབ་མཆསཆོལུ། རྔྲེ བིལ་བུ་ཡིག་རྒྱ་ཡང། 'ི ༤དག་ཤིད་དུ་གཟུང་བར་བྱབ ། །སློབ་བབོན་དག་ཀྱང་གཟུང་ཁར་བརུ། །རཾཿ ཅིན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡ། །དམ་ཚིག་། ཡཕེདདུའང་ 
།ཨྱ་ནང་གྲང་བའི་ཐག་པ་གསུམ་། › །དམ་། རོ ་བྱས། །ལས་ཀྱིའིགས་མཆེ་གཆན་བ་ལ། ། 


* ཏེ གཟུང་བ ར་བི ེ །ཆམ་ཅུ་ཡངནེ་མི་ ྲང་ངོ། 


= ༧ ཉིན་ར་བཞིན་དུ་ལན་དུག་ཏུ། ག་སྤིན་བྷ་ནམ: ༨ བཞི་རག་ཏུ་སྦྱིན །བྱངཆཱབ་ཆན་བོ་ཡསྭཱ་བུང་བ་་ ༧ བླ།ཊིརིགས་ཆེ་ནངག་པ་ལ་ ཊཾ 


= 


»*‹ 


ག་གྲི་ས་བས་ཡ། ` ༨ ིི་ 
གསྟ་སྭཏཱ་ཏྨ་ཐཱ་མ། ` ས་བྲུ་ངོདུ་གཞུ་ག ། རནྭས་ཨོཾ་སཱར་ཏས་མ་ཡ་ཛཱ་ 
༅དཀྱ༢ ག་ཐ ། བྱ་འོ ་ཧིརུ་ཀའི་ཡས་བསད་པར་ཤྭ་སཱ ། འེ བཞིན་ག་ 
རཿ ˆ ཁྲོདོདམ་ཆོག་ཉམས་པརྡ་ཁུར་ཏར ༣ རོ 


ྲ | ན་ཐར་ནྲི། །པཡང་ངས་ཉིང་དུ་ག་ཟུང་བར་བྱགི། ་ོད་ཡིམས་བ ཀྱཔའེ་ནུས་བསི། །བ བྱང་ནུབ་སེམས་ནི་བཱ་མེད་པ ། 
གྲ = ཆར ངེ 


ཅའ ། 


¬ 


དམ་པ་བདག་གིས་བྱསདབྱགིས་ཞོས། 


་ 


ཏ་བཐལ་མོའོ་བརྭ་དུ་བྱརག་ཏེ་ཧཱང་ཁར་བཞག་ ཿ 


ཡིའོ 

སྣ་རལ་འ། ད་ང 

འ་བེ་དངྷ་རལ་འ 
་གལ་ཏྲ་རུལ་འདྲེ་སྤས་ 


མཆི་བ །དཅིང་བཏུན་བར་གླེ། 


ན་ནེ། 


མས་ཅི 
།ཞེས་བས་སྤོམ་བ་ཁས་ལན་དུ་གཞུག་ བོ 


= = ཁྲབ་ཏེ་ག་ཤཾགས། ཁཡ ། 





།བདག་གེས་ མཱམ་་་པ་མ་ཡུས་གཟུང། , 


ད་ལེས་པ་རྡེ་ར། 
་རྣོ་ར་གཟུངསཱི་ ། ༩ 
བྱིས 
ར་བའི་འ ཱ 


། 


དྱ 


` ་ཨོཾ་བྲང་ ། 
་བའ་བོ་དངྡ་ནལ་འབེ ཧེར་ཁ་འམས་ 


ཧོ ས་ི་བལ་པ ི་ོ 


' 














དམ་ཚིག་འཕས་ན་སྲག་པར་ཧད། 
སཀུ་བཛགྱརིཊ་ 
ཅ་ 


མཚི་གཱ་བྲསཔ།ན་དངོས་ཟུབ་ནི། །རྡོ་ར་བདུད་ཙི་ནུ་འདིས་འྲགབ། ། ཨོཾ་སར་བྷའཱ་ཨལོ་ཏ་ཀྭཾ ། 
པིམ ཀཀ #@#®@་ ཌོ | 

༤དོད་གླགས་ནུན། །བ་ཡོ་འ་ནལ་འདོངམུ་ཐམས་ཅདྱརས་ིན་ཆིས་རོངས་ལ། ས་ིདག་བད་ལ་ 

བ་མ་སྙོང་བཿ འགྱ་ཏཱ་ཉི་མའིངྱ་ཁཱལ་ཁུ་ཁེར་དམརའོ་ལེ་བའྭཱ་སིངདུ ། མེ་བླསྲོདཏྲིར་ཀ་ཞཁ་ཅིག་ཡག་གཉིས་པ། 

རྨོམ" ཅུ་བཅུག་ལ། ༦ །འོ་ཁུངྦརངགེ་སྙེངག་བཏི་མོའེ་དཀྱིལ་འཁྲ་མཅིག་ཿ ། བྲས་སུ་། 
ཧྱས་ལ་དར་གཅིག་ཁའགོ་སྲད། །དེནས་ཡངའདྲི་སདཅེས་བ་སྟེ། | ས་འཁེརས སུ ༩ 








ྷས་པ་གིན་བཅོམ་ཁུན་འདསྣ་རམ་སྣ ས་པ་ཇོ་རཾ་སཾགས་པོ (ཆེ ངཱ རྨི 
རན ༡ ོ་ ˆ སོགས་ཐུང་ ། །བཛྲི་སཱརྲ་ ཟ ྲངོ། །དེ་བུཞིན་ངུ་ཨང་མཐའ་ཉི་རུཀ་ ། 
ཌུ ངཱ ཧམ ཉི་མ་ལ་ཁྲམ ལྔ 


སྣབ 








།ངེན་གུ་ངྱགེས་པ་རྡོ་ར་སོགས་པངད་། ་བཏགས་ཏེ་བྗྗོད་ ། རེས་ཡཤས་ཝིབས་བའི་ཏྟག་སྲུ་ཕ་བས་ན་འདངབ་དབའཕར་བསོགས་འ་བུང། །གསུང་ཕའམ་ནཚོས་ཟླ་བྲ་སོགས་འྱ་བུང ། ཟུགས་ 


་བ་འ། ག་སོ ཧོ བ་སོགས ་བ བཞེ དཡབས་ཐར་འྱ་གུར་རོ། ་ ཕེབས་བར་གུརན་སོབ་མ་སྦང་བ་མཐུའ་ཡས་སྭུ་གོམས་ཏུའུ་ལ་ཨཱ། ༔ ༦ ལེ ནྲ 
རག རི་གྲ་ཀཿ ཀྲ རི ཅབཅུགེ་གང 53 ཆྱ་་ ༥ ་བེན་མརཅམ་པི་ཅག་པ་ཤུད་ཅིང་། ཨོ་ཏླཾ་བྲང་ཞེས་ཁྲ་རོད་བས་བྟཅན་པར་ཧའོ། །བྷེནས་ཇུལ་ 
ཌི ནསི་ཡས་འུཁ་ ཁ་རྩ་གིཁ་དེགྷ་ཅྟཾལ་དབུ་མཐོ་བཞེས་དྲི་ རེསྭ་ཀྱང་ད་ཀར་སཱ་དམར་ ལྔདནག་ ཀས ་ ཞེ རིམ་བ་བཞེན་ཞོ་ བང་བུང་ 
ཟུབབའི་གེང་ྱ་ར། རོ ལོ ༣ གད རོ ། $ དྲ ། ལྷ་རྣབས་ཀྱིས་ན་རེགས་ཅོ་བཞེན་ ། བཱིར་བསོ་དནམས་དེ་བཞེན་ཤེག ། 
ཟུས་སྲིད་ ཟྭ་ཏཱི་ཙཱཾ་བྲཾ་ཧེ ཞེས་བརེདབས་མེ་ཏེག་གི་ཕང་བ་ཕ་ཐངལེངཚྭཾ་ལཱ་གརལ་ནརེ་ངོར་ར། ་ །ངེ་ཡངགཙོ་བ་རོགས་ལྔ་ལ་ལག་ན་མཆོག་གི་དངོས་གུབ བཁརྣ་མམས་ལ་ཕོགན་ཐུན་མོཿགི་དངས་གབ་ ། ཕོ་ཟང་གི་མ་དཱ་རཱངན་འཇོས་ཉེན་པའི་པངོས་གྲབ ༈ 














གྱིས་། 
རམས་ཡབྲ་སྦུམྭ་ལཱཞགས་ ཀ་་ 


ནེ ་སྨས་ཨ་སསཐ་ས་རམས་བཞུགས་། ༥ 





ཡིེ ཌ༈ 
སཿ ས་འགུལ སློབ་མའི 
གགས ས་ོ་བཅན་བིས། ་ 





འདེནྟི་ཐཱ་། ༈ འདིནེ་བྱར་རེ་ཁྱི་ཚིགས་པ ། བདྡ་རྡོག་ཏ་བབ་དང་བཅས་པ ། འདིན་འཔོད་ཡོནདཱ་ཁྭ་བུ་ རིན་ཆེན་པུ་གུ ། དྲ་བ་དྲ་ཡྱིད ༈ ` བའྲི་ནདུ་ཁེད་བྱ་མད། འདིན 
ཁེ ་་ོ་འོ་ ་སི་རི་བདི་ལིན། །ཞེསསཱནྭཧོ། །བཞི་བ་དབངབླུསར་ཁུ་ལ་བུམ་པ ། གསང་བ་ ། ཤིས ཅ་དེ་གས་རིི ལ་བ གཞིས་ལས། ༡ །དཔོ་གུ་བ་བགཏ་འི 
དམ་ཚིག་གསུམ། །ཅིགས་ཁཱཁྲ་རེས་གནབཝཱ ༈ ལུབབསསན་ ༈ ཀི 2 དདྡོ་ཡིད་དྲ་ ཤེ བཅ ཞི ཇར གོ་ཁ ཟི 
ཡལ་སོགས། དརེ་བཞིན་བདག་ལ་པང་གསོལ་ཅིག ། -དབའ་བྲརན་པོ་ཨི་ཐེག་བའི། ཤདབངབླསར་བ་ཞི་བདག་ཨ་གསོལ། 
་ པའ 'སོབམ་བཞག་ལ་ཁྲ་བུལ་བའིསཱགསྤྱ་ཀིས་། 'བསདཅང་། །རླཀ་སོགས་ཀྱེ་བསུང་བ་ཐ ། སྐང་ 
སེམས་ལ ས་ཁོ དྱ མཱ་མ་ཀཱ་སཱནམེ་ གྲི་ཐེཔའཛནིཔོ་དཔོནལ་སོར་བརམོས་ཁ་ | 


༩༡ ། རྡོས 
ཏེ དད ཉིརུཀ་ཐཐལ་དཔད་བྱརབ། འགོང ཟི་བྲ རི ༥ 
བདག་ནི་རག་ཏུ་སྲོབ་དཔོན་བྱགོད། ༈ཅས་གསོ། པ་ལི ཤར་ཡོག་ ་ཨྭ་ཡུ་ 


།སྟངདུ་གཏུགས་ཡུབ། ཇྡབེཆཡསོགས་བལོཔ་མོའིའུ 











བྱེས་ཤིག་བྲས་ལ། བྱཅིལ་འཁེར་པའྲི་བུམ་། ྲགེྲཾྲིྲིི གས་ཀ ཏི ཀཾ སོབ་དབོན་བིསཱ་ཡུསྦ་ཉིས་བྱུས་པུ་གཟུང [ ཁཿ ་ཿ 
8: ༈ ་ མམོ་ད་།ཁ་ སོགས་རིགས་ལའི་སགས་ཚན་ར་༢འྲེ ཤོམ ༨ ོ་བླར་ཨ་བའི ཁི 
༨ཿ *: ` མཁྲེ་མ་ཕག་ན་བདུད་རྙི སུད དབང་བ གསམ བདའི 


དཔོན་ཀྱང་དེ་ལྟར་ བསམ་། པ་བརོ་བའོ། ནསྭ་སོབམ་སྐད་ཅིག་གི་རེན་ ཚཾནའ སའི རི ཨུ ལང རམེ་གྲཾ་ 
དྭབྱུ་རན་ོས་རཱཊ གཁཊཏེ ། - རའ ཇ ༔ ཧཱཾ་ཐཾ = མཿ ོཀ་བླབས་ ་པས་ སྤར་དབང རྒྱན 
ཙྱེ ་གཟུགས་བགས་། ཏི སཱོཾ་བ་: ་དཔོན་ངྱཾས་ཿ ་གཟུང་ལ ༈ ཐེར་ཆུགས་ ཅཅེད་པན་གྱེས་ར་ ན་ཅང ། སངས་རྐྱོས་ཀུན་༔ 'གྱེསསྔགས་། ་པ་ཡེས་ ༈ ༨ ་དབང་བསྒུར་སྦྱིན་པར་ཧ། { 82 བྷ ་འླ་མི། ། 




















༄༅།་ །ཞེས་བརྗོང་ཅཾང་སློབ་ཿ ་མཁིསོ་ལ་ པ་བསྐོན་ཏ $ˆ „ གཁྲཾམོ་དཔ་ག་ཏུ་མེདཔས་ཿ བྱུ་རན་བི་ ༼དབང་བསྒར་བར་བསམས་ལ ། 
ཞས་བརྗེདད།། °= སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱངབསམས་མ། །དེནསྣ་སོབ་མྭ་སད་ཅིགྲ་གི་སྤང་བམཐའ་ཡས་དམརཔོ། ངཿ 
བསྲལ ། ཙར 'སཱང་བ་མཐའ་ཡྲསུ་ ཨསུ་བྱསང་། མེཤས་བླ་སྐེམས ། མཆདད་སླར་ ྫརའེ་ངོ་བེར་བསམས་ལ ། 










རི་ཁྱཀྱི ཞེས་སབམའ་ལག་པ་ཿ ་གཡས་བར་གཏུདད ། མཁྲུ་མ་ ་པག་ཏུ་མདབས་རྡོང་གཏདཔར་བསམ། རི ལ་ར བྲ» 8 
ར་གྲི་ཀངབས་མ། །དྭུས་སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གཱི་དེན་གྲུབ་ལྗང་ཁུ་མཕ་གྲི་དང་། རོན་་བ་ས་པཁྲི་བལ་་བུ་འ ཨཿ ངཱ རྩྱདབར' རོ ཅུས ` 
ལས་ངོན་གྲུབ་ལ ་ལབ་ཐུམ་དུ་བྱསད་། ཡེཤས་པ་བསྣིམ ། མཆོདད ༈ 





སླཿཔྲཡ་བུར་གྱུར་བ ། ས་ས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲབ་བུའོ་དོང། པེ དུ ཨ་ས་རོསཀུནཅུ་ཐབ་ུབགི༣ ། དིཊ་བུ་འདེ་ནི་ཁེད། ཀྱི་ལང ། 
























།མོ་ཁྔར་ཨྭརི རི་བ་ཏེབྟཾ ཀ་ཁ མཁྲེ་མ་དཔག་། ཀུ་མེདཔས་དྲེ་བུ་ཿ གཏད་པུལ་བསམ་། འེ་ཁྱཾངྡ ཁྱེཐལ་ཕྲེཕ་ཁུའི་ དབང་བ] 'སོ་ཁཱཁྲ་ནམ་པ་པཤཾས་པ་གནས་༔ གར་ནཱས་ག་བ་ ་བཁི་ཡེ་ཤིསྭ་ཆང་ལ 
ཛཾ བཾ སྟདྲ་བ་ཡིན་ན། །ཞེས་ཿ ` ཀྱང་དསུམ། ལི ་ང་ ཏི ༨༡ དུསུ་ཡུ་ཧྲུ་བས་བའྲེདེལ་བ ཀུ་ཁིཛན་པ ། སས ཇན་བ་དང་ཞལ་སྱབར་བརྒོམས་ཤིག་ཧུ ཀླ་སོ་། རྫ་ 
ར་ལ ཆོ་འ ཨོཾཕྲངས་ཏྭ་གཱ་ཨྭ་རི་ པོ ཞེས་སམ ། མེང་སྲི་ཧིབ་ཛྲོ་ར་བཞདཔ་ ། རྡོ་རོརམ་པར་སྨག་པ་། རྡོ་ང་ཐེམི་པ་ ། . 
འ སྩེས་པ་པང ། ངྫོ་རཱ་སཱམས་མ་ ། རྔོར ཡའ 3» ཞེས་བུད་མདྨ་ནམུས་ལ་མང་ག་དགས།་ གཙོབ་ལ་མེ་ཏོག་པོག་ན་དྲོ་ར་སམས་པཔའ ། _ དཨྱས་བརྡོ་རྔརིན་འཐྱུང ། 


མ་སྣངཆེན་པོ ། རྡོར་ཨརལ །ཐུགས་རྗེས་འཁྲེ་བ ། རྡོ་ར་ཁོ་བོ ། རྡོ་རཱ་བཅུདྲ་ཚཱི་ །ཨཱ་ཅི་ འྱའིལ་པ ། ངོ སིངཛྔའི་སྟེབས་དཤེས་སྲོགས་བུཧྭ་གཅིག་པོ་གང་རུང་གདགྱས། འིན་ཆུན་བཟང་པོའོ་ཟིན་དེས་སུ་པོ་བྲཝ་གརྦམེ་ཏོ 
2 ་ སི མི་གསར་དུ་འདོགས་་ གང་པོརབཡཡ་ པོ 'ཌཱས་མེདདུ་འདོར་བཅུག་ས ༈ དྲེང ོོ ལྷགམ་བཞི་རེམེ་ཧྲེཿའདོམ་ཞིང ༈ ཡགསརགཞགས་མ་དགསྱས་བཞིན་ཁའིབ་གསའ་པ། ལྐ 








༄༅།།་ ཅོམ ཆོ _ སྦལམ་ཤཔག་ཏུ་མེདཔས་རླབ་དན་ིདབངབླུར་བར་བསམས་ལ ། འེ་ཁྱཕལ' ད་དང ཅི ་བུ་ིན་སོས་ང་ི་སང་གནས་ གྲ ་བསཱུདཔ་ཡེན་ན། རོ ཆུ 


ཞས་བརདོད། ༢༩ སློབ་དཔོན་གིས་ཀབབསམས་མ། །ད་ནས་སློབ་ ་གཱ་ང་པར་རས་ 'སྤོར་བར་སྒོམས་ གེ་ཐས་ལ ། 
ཉུ བསྔས། ཧོ་བེ་ཨཾའསཧ ང་བ་མཐའ་ཡུསུ་བསང་། ྭ་ ཡེཤས་བླ་སྐེམ ། ས་ག ་། རད ་ `÷ ༡༠བླསར་བརྡ་བ ༡ ༩ སུསྤ་རས་ཀུན་ངུ་བ་འགྲབ་ཤིར།  ། 
-] རྡོ་རྫ་འདེནི་ཁྱངཧྲེ་ལེཨ ཞེས་སོབམའལག་ ་པ་གཡས་བར་གཏདད ། མུཁ་མ་དབགྱཏཱ་མེདབེས་ཛྔོར་གཏད་པར་བསུམ་། ། དབང་བསྐུར་བས ། › གཾ ང་གོ ་ རྟེ རར ] 
ཞེས་བཅདོོབབཅོ་གྱ་གཏུབས་ས། ེ 3༡ ༨ ག་གཡས  དཾ་བྱ་བས་པའྲ་དེལ་བུ་ ་ཡུམ་དམ་ཆོའ ་ག་ཐེད་འཇིན་པ་བཔཞལ་སྦྱར་བར་ ་བསམསཔཤགྲ་བུས་ལ ༈ དྲིཕུ་བསོངས་ རེ ང་པའི 
ལས་ངོན་གྲུབ་ཡབ་ཐུམ་རུ་བསྐེད ། མཆོདད ། སྲརདྲིཡ་བུརུ་སྱུར་པ ། ས་སྭ་རྒས་ཀྱུན་གི་ཕིལ་བུའོ་དབང། &/ 8 (བིདེོད་ཡ་བསྙུརབརཱ་ཧ།. ` - ' ས་ཟ་རྩེས་ཀུན་ངུ་རབ་གྲུབ་ཐྱིར དིའ་བུ་འདེནི་ཁདྱཾ ཀྱི་ལེང ། 









་ ་་ ་་་་  ་ིསི་ིཡཨིཾིཾ་ཾ་ཾིཾིོ བོ་བ 
དང བོར་ལ་དང་་ དྲས་ དལ་བུ་ཁིཇན་པ གོ་ཐེང་འཇིན་པ་དཔའ་ ཧྱ ། དཾ 
 ་ ཛར རོིམ་པམ། མེགྷ་ཙོ་སྒ་ མཁང རྡོས ། 






ཟོ བརེ མེ 'བྷིའཱ་ཀ་ཏ་ ་ཀྱཿ ང་ 1 ཞེས་སམ ། མིང་གྱི་ཧངགྲ་དྲོ་ར་བཞུད་པ་ ། རྡོ་རནཾམ་བར་སྒག་པ ། 
% རག་བ བུ་། ོང་ད་མིམ་ ཅཅ ༤ སབས་དབའ་། ངྱབས་ཁརྡོ་རནོའྱའུང ། 
ཡུགས་ཇེས་འཁོབ། ཁོང་ཁོ་བ ། རྡོར་བདུད་ཚེ་ ཀས འཚོལ་བ ། སིངྡཛསེབས་ཤེས་སོགས་བཅུ་གཅིག་པོ་གང་རྲུང་བདགྲ།། འེནེ་རེན་བཟང་པོའི་བན་བེས་སུ་པྲོ་བྲ་པ་གརམ་ཏོ 
ི་གསར་དུ་འདོགས་ དགོས་ཁའི་སོབ་མ་མེ་ཏོག་དཔ་པོ་ལུས་མདདུ་འདོར་བཅུག་སྣ ༈ ཐེ གང་ཡོག་ཁས་འེའིརིགས་འིཿ ངའ ལྷག་མ་བཞི་རོམ་གྲེཌའདོརཞིངེ ༈ ༨ ལ་། རོ ཟླ 


བ་བར་གསལ་ལེོ། ། 
ལེ རྨ ཟི ཨ༠༠༨༨༩༤༨༠ཨི༤༨༤༤༨༣༦༡༨-༣༩༦་ 











༄ག།་ རྣམ་སྣང་དགྱེསུ་བརྡོརྫལ་མེ་ཏོག་ཕོག་ན ! _ ཏྟག་བརོ་རྗཾ གཏེམུག་རཱོ་རྔ་ ། སྣ་ཆོགས་འགུརབ !  རྣམ་བ་ བམཇྲདྲསོགས་མིང་བྱར་གསུ་ མ་པེ་གོངྱཿ་བྲང ། རིནའྱབངྱགེས་ ཟོར ཊཾ རྡོ་ར 
༧ རས རི སྣ ཱ་་རི་སོགས་མོང་བཅུན ། སྣངུམཐའ་དབྱེས་པ་རོ༔ ་ མགྲིན ཧཿ འཇེག་རྟེན་གཙོ ། ཅེ ར་ས་། ` ་ གྲུབ་ངྱས་པ་རྔོ་རྔ་ ི་ོ 
རླས ཉུ་བདུན་ཆུཌ ། རུ་ཆ་དཔལ་སེགས་ཁིང་བྱས་པོ་རམས་གཏཊང་ གདག བ་ན གགཔོ་ བཟ་པ། ཁོ རདརདིྲདེོོ་ 
¶ འེ་ལཧྱ་དདུཔ་ར ༢ །ཞཾས་ཿ བདྲཁ་དཔ་སིསྦ་ཧར་བསྔར ལ་ རེས་ནིམ་རགེ་པ་བླཟོག་ནས་ིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཤར ཀྲྣ་་་ བཅུག་ལ ! _གླིནླག་དང་ཐེད་པ་ 
ཚི བྲུས ཤུངཔི་ོབ་ལས་ཨཨ་ལས་སྲིགུག་ཤུསའུབ་ པ་བཞིན ཁས་བོད་འ་ཐུབསདེ་མངར་པའིོ བཆ །འཔས་ཁྷ་ཆཱག རྣལ་འབེརམ་ནིཊམ་རུ་ ། །རོརོཾ ་ །ཟིཡ་བུ་སིལསིལ་ཟ་ 
སྒྲོགས་ཤིང་ ༈ ཆངས་པའྱིསུ་ཐགསྣ་ནལ་འབུརབདག ། གྲི་གུག་དངནིཀཧཱ།ཡ། ་ཡབེ་ཆན་པས སླ་བང་བརྱ་རིས། ིསས་དབནབས་ནིར བས་པ་ལ པག གག མཱའྩས་ཌོངིག། 

















བུསདཔྱ་སོགས་པ་དྲཾ་ནམས་ལ་ཐོགས་་མེདཔའ་ མུ་ཆིལ་ལས་བགོ་བ་དྲང་། རྭ་དབབ་པ་དད། ཤིམ་པྨ་ཟཱ་བ་ ་གཏའྲ་ལུ་གྲ་ཟུབབ་ལ་སོགས་བམ་ཁྲ་མཁི་བེས་༔ ་གྲུབ་ཐམས་ཅདནི་ཅོ་དགའ་བརྡ་སྦབ་བ་རྩ་གིས་ཤིག ། ཙཾས་བརེདད་གྲོ་ཐ ར་པ ། 


ཡེ །ངེནི་ལས་ཆོགས་དང་ཐུན་མོང་གོ་ རའ །བ་སྲབ་ པའི་རྗེས་གམ་ངོ། | དནས་སོབ་མ་རྡོ་རེ་སྲམས་བཔ་ས མངོག་ --- དཀར་པོ་ཞལ་ཅ་ ག་ཐག་གཉེས་པར་བླསྐོམས་ལ ། སྲ རྫོ བསས་། སྐོང་ཐིའ་བལས་ཚཱུལས་། ངང་བཾའེ་རྡོ་རྔ་ ། 
7 །རྡོར་སམསླ་འགའ་བྱ་ཆ། བགླི ང་འ ར༈ / + ་ །ཞེས་བྗོད་ལག་པ་ག་ཡས་ཕར་སྤཾན་ཁ ། ངུ ་ 
སོག་བསབཁི། །བསམ་པའི་བེས་སྟིང་ཁར། འིན གག་ེ་བུརསིདམཚིག་གེ ། དནས་བྲུལ་བུ་བསངས ། 'བུཏྲབའཾ ྲཾེེཾ ཤསབ །ཀྱི་རྫས་ཁགྲེར་བཤད ། རར 
ཨཡྔ ༤ ཉིགཏ་བཅྔས་། གང་རུབམ་ཆེག་ཏུ་རྒྱལ་ བས་བཤད། །སེདེཔ་དོ་བ་ཉིདེ་ཀྱི་དག ། ངབཏྲདྱ་ཀི་བོས་མེདྱབས་ ༈ ག་པའིས་པས་པཔའོན་ མམ་པའེསདཔ་ཧེདཔ་ལའྱསུར། ་ 
ི་ལུངཔ་བ་རབི་བཞི་སཱོངསམས་ཅན་ཐམས་ཅབལ་སྦྲག་གེ་བའི་བླེས་དཀྲོལ་ གམ་གང་་དམ་ཚིག་པ་ ི  དེནས་མེ་ པྲག རར ། མཿ བྲིསུའྱབུད་པའི་ཞུྱ་ངར་་ ཊཾ ཡད་ཁི་ལུས་ནི་བྟཏན་པའི་ཕཾར་། ཁུག་རྒྱོདམ་ 


།དེཟིར་ལགྱ་ཆུརབཏ་ཐགས། །ཤེས་དང་ཏ། ༢ ྱ་བས་ྱ།འིད་ནས་གཟུངནས་ཡོ་འམྲ་གྱི་ཝ་ ་མངཿགེ་ཀུངས་ཁབལ་བརྒ་གིས་གག་་། བེས་་དྭ་སྱེ་མུའི་དམ་རིག་པེ། ། 
པོས་བད་བེ་ངོར། 


ས་སོགས ང་འབུ་པ།། ཨི་གུ །ཞེས་བང་།  ཁྱོད་ཀླི་གུའ་ཧ་གཏིལུ། ཊམུག་ཅ ནྡ 
དཱང་མཐའ་ _ རིམ་བ་བཞིན་ངུ་ཆོས་ཀེ་གས་ཁྲུ་རྔོར་ ། | བུག་ 
སྲ གདབ །རཾ་ནས་སློབ་བནྡ་གེས་ ། ཞེབ རཾ !ུ རོལ ལྒ 
ཅུ་བྱག་། ་ ྲི་ཡི་ བསན་ཡནེ ༈ ྫེ་སེམས་དཔའ་ད་བཞིན་གཤགས་། །སྲངེ་་ཤན༽ ཤྭ་དཱག་ཐས་ན། སདདང་ངན་འགྲེ་རྣམས་ལས་། ་བཏོན་ ། ི་ོ སྟེངི་ས་མ་ 8 ཤྩ ཟུ 
་ ཀེ་ཡུང་ཕོཿ དང་གཏེ་མུག་རམླ་དག་པི་ག་ཚམའོ། ' །ཚོར་བའི་ཡུང་པོ་དང་ སེརསྣ་རྣམ་ཕར་དག་པ་ནོ་» ཅོ ་རོ་མའོ། ༤ ཤ་ རྣམ་ཐརངག་པ་ནི་པ་ཏྭ་ལཱིའོ། །འདུ་བིདྲ་ཀྱ་ཕུང་པོ་དང་ཕྲག་ཿ དོགྣ་རམ་པར་དག་པ་ནི་གླས་རིའི། རོང 


















སཱ །ཆཕ་ཀིདབང་པ་ད ཕུསཀྱི་ར 
ད་པ་ཡུནནོ། །ཞས་བྔ་ཇོད་དྲ་ཡུང་བསུན་ནོ། 
< 

ངོང་བ་ 'ེ 
ཀིཾ 


་འརི་ུ་ངོ་དི། བཅུའོ བློ་ོ་དརིའི་ི་ོརོ། བཟིག་གི་དབབ་ོདཟག་སི་རམ་བ་ཤུས་བྷ་ད་འུང་དག 
སྒ 






ཤང ས་རབ་བ ཐུག་ལེན་པ་ལ་ ཟའ །ལག་པ་དག་གཱི་ཡུང་དག་ལྱ་ཐུད། །དོ་ང་བ་ 


རས 


འི ཉན ། ༤ སོ་བུམ་བྱསུ་བ་ཉིདདུ་ཧི་ས།་ 


5 ནོ་གི་རྫོ་གཟ། བིས རེ 


་ད སྙིའིྡཛས་མ་ཡུ་ཏི།  ་ 'བྔཛ་སྤ། ཧི་ཧི་ཧཾ་ཧི། 
ཐོད་པ་ཁ་ཞུགས་བརུ་ཤའོ། 


ལི ་དམེམས་ 


འདེས་ལྱེ་བདོ་་་ ཆའ 
གས་བཅད བའུ་འ་ལཁ 


འའ ༤ ཅ་ ཚཆེཾེཉེིཾིཾརཾརཨྲ་་ 
རྨ 










རྩ 
.&་ 


རྡན | 

















ཁོཁ་ག་གཡས་ལོགས་གངག ་འོ་བོདབ་ ཧོ་ཨཱཱི་ཁ་བ ± ་ ཤུཿ་ཏཧྲི་གྱཱ་ཁསཁྱ་ཧན་པ། །ཐེད་བའྲི་ེབབ་ཡེདུཔ་ ། 





ཟི མརི་མེ་དབུང་ག བལ ་བཾ་ཧོ་༔ ཙེ ས་བྷོསམོ་ ། ལྟ་མོ་བཏུད་ཚའོ་ཐུམ་ཆུ་༡ཐྲེགས་ཕས་ 
དབབབྱུས་བབའྱེརུ་ནུང་རང་ཡར་ལ་འཌིལ་བས་མེ་བསྦྱོདཔས་ད། ༩ དེ་ལ་ིལོ་ཁནལ་བགཁ་བའི་གནས་ ༡ བང ཟ་ལ གོ བཙོནཔཏོ ང་རིང ། = སླི་བར་དེ་གུསལང་ུ་ལ ་ཤེསསུར་ ། 
ཚ་ ཉྱས་པའི་པེཔེ་བུ་འིངོན་པ། ༢ འདར རག། ལྐོག་མར་སྣངམཐྲཿ གཡང བློག་དེས་་་ཤསབརོ པོ ། འེན་འྱབང་སར་པོ་དིན་པོ་ཆདང ། བ་ས 
པའྲིདིལ་བུ་འཛོན་པ། གུགས ཛ་སུདབས་པ་ུ། (འཛིན་པར ཐམས་ཅདྱ་ཀངཞབས་རྡ་རངྱ་ཀལ་ དྲ་ད་གིས་བཞུགས་བུ། སསང ིདེས་ཡེ་ཤས་པ་ཛ༔ ཤོགས་ཀྱི་ཁྷཧིམ་ 
ལྷམོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེཤེས་ཀྱེ་བཛྲོད་རྩིས་དབངབསྒྲུན་བར་བསམས་ལ 5 དེནསྒྱར ཆོགས་ཀྱ་ལོ་བོང་བཛུད་ཅི་མུང་བིའྙསབས་ལྟར་ཏྱིནྤ་གྱིས་ ི་ཿ འགྲེ་བས་ཟིདཔར་གཞས ལའི བདུདཅོ་ ྷ་ | 

¡ | 








ཤཛསཔབམཔར་ོས། ཤེསསོགས་ཅིས་ཏག་ ཟབ ཁ་རམ ༡ བ་སྐ་བ་ོག་མང་ * ལོའ ཾ _ བོད་པའི ངོ བ་སོགས་བའི་ཁུ་རས་རམ་བྱདདི་་ བོ 
ངེ སྣ་རསྤ་ཀི་ཕུཿ ཀཀ ་ ཤོ་ཁིག་ྲངོོཅ་བད་བབཟོབ་བུས། ༤ ༤ ི་ ལོ ཤེས རྫ 
ལོ = ནལ་་འེོ་ེིནས་བཅུ་ ཿ 0 ་ (:‡ ཧཾ བརེ སློཕམ་] 


ལེསྭ་ཀྱི་མེབ་དཔོནྷ་ཧེས་པའི་ལེག་ཁ་ནས་གཟུངསྟེ་ ' 
ˆ ྦནཔའི་སྒཿ (རྭ་སམས་ཤྲག་པའྟེའི་ ིུ 


མློབ་དཔོན་ལ་ཡྭ་ལས་ཏི ༈ །ྐང་བ་གཏིས་ཞོག་ཤེབས་ཊ རྩེས་གཤིབས། །ཟལ་མོ་མར་ཏེཡེ་ཏོག་གཟུང་།། ལུས་ཐངཤཆོད་ དབུན་མ་བངམཚནམ་བང་ 
༣ ཡཅ་རབའི་ནངན་ཁག་གོས་ད་རྭབུའེ་བཀདབ་ £ ± ཱ 
ས་ཐོག མི་ཁ ོོ་་ མཆི ་ཚའི་ཡས་ལས་ལམིི་ི་ ག་ཀ 









༣༠༠། །ཆེས་འབུང་དམར་པོ་ཅོག་དམར་ [རར་འཁེར་བར་བསྒོམས་དང ། ལག་ མྔ་། ༡༠ ་ཨང་ཡང་བུས་ལ་ལེལྭ་མེའྭཾ་ཀྲོེ་ད་བུབ ། ནསྔ་མ་བས་ན་གེང་མྨ་རམས་སྒྱ་རཞིང་བསྒོམས་དང་ཧྲས་པས་དབབ་པར་ 
རི བཡེབས་པ་དང་ ། བརསང་དརམྱ་དསཤས་པྐ་ནན་གཏོང། ལྗས བདས ཨེན ཞུག་གེ་ ༈ དྲིང རྭུདུ་མེ་ཏོག་འདོར་དུགཞུག ། རེ ་གདོང་གཡོགས་དགེལ། ༈ 
།རྨོས་མེདའཁེར་བ་དྭག་བསྐ་ནི། -།ཿབོརྦ་བྲ་མ་ངན་འདས་བར་འགྱུར། ཅར ་ ཤའིརི་ཐྭ་ས་སྭ་འུ་གཞན་དྲ་ནི། ། ཆ་ཨ་ཨ་་ཐོགས་ི་འྱགུར། _ _ - །ཞེས་གསུངས་པས་སློབ 

ཐ་་ 5; བྱཀིལ་འཁེར་ལུས་སུ་གསུལས་པ་ཡེན། །ཞས་ཕས་ངེན་བུའི་སྣིང་གན་ 1 མཱཿ སད་པ། 
།རཾ་ལས་ཁད་ལང་གི་ཨེ་ཏོག་ཕོག་པ། །པའི་མངའདི་ཡེན་ན་ (ས་མི མེང་ག་ 


།སུས་༔ ་པའི་དབང་གི་ ཛི་རུལ་ཚོན་གི་དྱ་སིལ་འཁེར་ཡིན། : 
།གསང་གགནས་ ་་རོ་རྗེ་སམ་ ༼་དཔའ་། །སྤྱི་བོན་རྣམ་སྣང་རྣམས་1 བཞུགས་ཡ། 
ཉཀ་འིང་ ˆ སོགས་ མིབྱལུ་གསུམ་ 1) 1 །དཕྲལ་བར་རྡེ་རྫོ་བདུད་ཟིལ་སོགས་ཿ མངོ་བདུན། །མཛྲིན་ཁ་ཧོཿ 


ཤཤ་གོ་ིུ་་་བ་ོསན་པདི། 
ཕྲལ་བན་རིན་འཐུ། ངང! །ལྕ་བནདོནོ་གྲུཊ། །མགྲོན་པ་ན་སྣཧཱ་མཐ° ། 
དབང་བསྐུར་རོ། །རེ་ཡངསཱོབ་བཟོན་གྱེ་ཧཱིངགང་མེ་ཏོག་ཕོག་ན། རྔོ་རྗེ་སམས་དབའ་སོགས་མེང་བཅུ་གཅིག་པོ་གང་ཅུང་། ༈རྩོ་གཙུག་ཏུ ། 











མོས་པ་ཙམ་གྱིས་བྲ་གསུངས། ཀེ 


འདིངམཁལ་གསུང་བྱོན་འཕུབསམི་དགོས་། ཀུ རའ + ཟླ 
།རྟ་བརངམ་བའི་རྟ་སོགས་གྲིཾངེ་བརུ ། གསང་བརྡརོ་རེ་འཛིན་པ། ༥ རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་ ། 


།རནས་པྱིས་ཡུལ་བའི་འོདྱ་ཀི་རིགས་མ་བདག་མེདམ་བང་སོམ་ 








མགྲིན་སོགས་མོང་བདུན། 
ཕར་ཞུགས་པའི་ཐིག་ལ་དྲ ཕུང་ལ། ¬ ༢ །མོ་སྔ་ོ་ཏྲ་ཐཱ་གྭཏ ཨྭ་རུ་རྭ་ག་ང་བྲང་ ཡཏ་ཀའྦཧཾ ༈ ཌོ ཞེས་བསུ་ང་རྒྱལ་ ”= བྲ་སྭདད་འོམ་པང་བཅུད་ཚི་ །སེམས་ཆྩེཿེག་ཏཱ་བྱསས་ཤུག་ རས་ལ་། ། 
ཇི: རའས་བའིསུཔས་རྒྱས་ཀྱོསེ།། སཔས་རྒྱས་སྲས་པོ་དབང་བསླུར་ལྟར། * ` ད་བཞན་གསང་བའམམསྤ་ཆུན་ཙས། ༼ ` ༽། པོ །ཞས་བཇོང་ནས ། ལྱ་ཀྱིང་ང་མེཛང་ཅིག་ཏྱས་ལ། 
དེའི་སཱངྭདཱ་ཚིག་དཉིད་ལན་གསུམ་བརྗོངལ། །རྫེས་ཀྱང་ལན་གསུམ་ཤྱོན་ཏ། །ཧྱང་སམས་ཐེ་ ལལ ཚོ ན་སཾ རཿ །་ཡས་རྐན་ལ་སྦྱོར་ལ། །རྩ་ཨ་བཅྫ་ཌཱཾ་མེངའཿ །གཙམ་པའོ་མར་སྣ་དྲ་རོ་རྔ་ནེར་ 

ཅུཿ སཿ ༣ ༨ ཅུ =± ༥༦7༢ །རལ། བྷུ་ཏཱཱ་ཡངར་ཧཱ། སྣ 
བུའྱིར་མོར་ཟུག་ ་ཡར་སྣ་ངེ་ལཱའུརྨུང་གཉིས་ལ་ཟུག་ ཏའདུག་པའི་སྣེངུན་མར། ལྕཾ་སེཕས་གྱི་ཧངསམས་དེ་མངེབས་ཤངས ༼མས་ཿ ཆོལ་ལོ་སཾང་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ་བད་བ་ཝི་ལི་ལི་སྩཾས་བར་བླམམས་ཤིག ། ཅོས་ཡང་ཡང་ཧས་ནས། པོ 
འ་ཟག་པེང་པའི་བདེ་སྟོང་དརམ་དྱའི་དོན་ལ་བླསམས་ཤིགཉེས་བརྗོད་དོ། །ད་ནས་དམ་ཚིག་འབོགས་པནི། །ཁགོན་བོ་ནོ་གོ་ཐུརོ་བཅས། རཾ་བཞིན་རྡོ་ཇཆུ་དང་བཅས། །ལཱ་པ་སེམས་ལས་བྱུང་བོར་བཤད། ས་སྱ་ཅས ་ 








བཆེན་བྱོ་ཀེ ། 


འདྷིནིསཾཿྭྱ་རྩས་ཀྱེས་སྟོན་བས། །དས་ན་གཟུང་བཉིད་དྲ་བུ་ ། 
སུ་གནང་བནེ། སློབ་མ་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འགྱོད་ཧར་རཱང་བ 
ལྟག་མ་འ་ཤོག་ཁིགྲས 





དྷཱ་ཐཱར་ཡང་མདན་རིག།པ་ཨཆོག་ཀུང་ཆུང། 


།དམ་ཚིག་ཁདི་ན་བཱ་ན་མེད། བཟངབོ་ཁྱངོ་ཀྱི་ཿ རྱང་བར་ཐ། ཞུས་ཧ་བས་ཏ ཀ་ཁ 
མོ ༨ བ་མོ་ཁྭ་ཉི་མ་ཤར་བ་བཞིན་དུ་དག་པར་བླསམས་ཤིག ། 










རོ. ± ཤ་གུ་ཧྭཱ། རལ 
ཞས་གསུངས་སོ། །དདག་གྷི་ཐོར་ལུས་ཐག་ཡདེ་གསུམ་གྱི་དེམ་ངེག ༈ ཤདཔར་བག་གྲི་དེ་མྲ་བ། མེས་བསྡུར་བ་ཁམ། རྐ 
ངང ཊཤ་ལྔ་བདུང་རྩེ་ལཱོ་བསྟན་པ་བང། ༩ རའ ངསམས་ཀྱི་རྫོགས་ཤིམ་སྒོམ་དུ་ཆུང་བཾའ་རྗས་སུ་གནང་བ་ཐེབ་པ་ཡེན་ན། | ཧོཿ །དནས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་སྲ་མ་བཞིན་དུ་ཚོགས་ལ་ཅཾ་བང་བར་ལོམ་ཏུ་གཞུག ། 
. སུ་བཞག ། སོབ་མུས་མ་ཏིག་ཉིག་གཟུངསྣ་མཆོང་པེའུ་མྫངལ་ཐ་མ་ཕི་ལ་ཕུལ་ཏེ བའ སློཐ་དཔོན་གྱི་ཕ་ག་ ` ུ ཁུལ། ཁག་གསུམ་བའོ། །གསང་བའེ་དབང་བསླར་བའོ། །ནས་ཐོ་རང་ ཨཁ་དྱ་ཏྱིལ་འཁེར་གྱཾ་ 
ཕོགས་སུ་དབང་གསུམ་པཤས་རབ་ཡ་ཤསྱ་ཀི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་། ཁཱ ཐེག་མརྦ་ནུབ་ཀྱི་མ་ཆོད་པའེ་མངྫལ་དང་པོ་ཕྲིས་ནས : ‹ 35: ་མཆཾད་པའ་མ་ཏྤ་ལ་ཿ ཏེག་གོ།བྱཧན་པ་དབུའ་ ༈ ཤུག་གསུམ་བས་ལྭ་ལེ་ཏོག་བརབ་གངྭབ་མ་ལྭ་པུལ་ནས ། བཅྔོམས་ལྡན་ཁྲ་ལཞི་ 
རྡོ་རྔརལ་འྱེར་གཅོག་བཞེད་པེ ༈ ཤི་ཤིདྱབཱགྱ་ར་སཱཁ་པ་བོ་ །རྣོརྫ་རྣལ་འཐྱེར་ལས་ཟྱུང་བ། །* ཇི་ལུརཁང་ ན་བདག་ཉེདཅནི། །མཔལ་བཐག་བདག་ལ་འངོ་དོང་ཆོལ་ཅིག ། འཁེརབ་འདས་གྱི་ཚོགས་དག་ཏུ ། 
| 








ཡད་ལགས་མཆམས་། ༈་བྱ་ཧྲང་། སྙབ་ལག་གཉིས་ཏེ་གཞས་འྱུད་ཅར་བའི 


༥ ་ རྭ 
ཡྫོགས་བཞེའི་ཤར་ད ! ནོརཊབ་འོས་། ༡ ཏློད་དྲོརབོམ་ཊ པོུ་སོར་ 

ཁརོརི་ ་བ་མོ། ˆ 
ར་ལེརོརི་ཁྲདམ། ཧཱོརབཏཱ་གསོཁ་བ་མོ། ` 0 ༥ དསས 


= ་ 
པདྨ་བམར་བོ་ཐཔཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རའྒསན་ཧྐེ་པ །རྱ་བེས་གནས་པ ༈ མེརིད་ཨ་དཔུང་ཨོནངན་བཏུགས་བ་བླསོམས་ལ ། 








བིབབ་སྩུབས་མེདབདག་ལ་སོས། །གེས་ཁན་ལན་གྱུམ་ཅུ་གསོལ་བ་གདུབ་ཀ་ དྲ `ˆ £ 





ཁ་ཌཱཱ་ག་མཆེན་ཊུངདུ་བཅུག་པ ༈ 


༤ ངེ་ཆོན་དཀར་བེས་ཆོས་ཁྱང་ངྲག་གསུམ་བའི་ལེགས་བྱལི ཁ་ཁཁེརལ་བསྟན་བ་ཐྲིས།( ” །པའེ་དབུས་དང་ཡོགས་བཞི་ ། མྲར་ 


ང་བྷདྭ་ཝཱ་རེདང་ཆེགས་ཀི་ཡེ་ཤུད་བཤམ་། 
རྫི ཀུན་མ། 
ཡཅད་ཀངྱ་སཱ་མངོག་ནག་མོ། །ཁྲེམཚེརཾ་ཧད་ཅན ། 


$ (ཏག་གི་ཁག་བས་གདདོས་པ ་ དྭུས་སརབྱ་གིན་བརས་པ 
བ་གོ་རཛ 


རེརམོས་པ་ཅྱ་གིལ་མོ་བླད་ཝཱཱགསལ་གཏང་པ་ནེ་ { _ དབུས་སུ་བདག་མེད་མ ༈ 


ཅུབྱཏ་རལབས་མ།། བང་དྲུ་གྲམའི ༈ དངཤར་དྲ་པྱུ་ཀ་སྟི། ། 


ུས་བའི་ཤུགྱ་རྲ་ངས་བྱརན་བ། ཞལ་གཅིག་བ།། སྤྱན་གསུམ་པ་ 


སེགསྱ་ཀྱས་དྭགུག་སོགས་ཤ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ _ོ་་འའ 








འྭ ས་བ ཿ རཾ ་ ཐིས /ཡ-་ ལེ + 


` 2 22 རོ་མ ཤརོ་ཁབས་མ་ནམས་ལ་དེན་ 





༄༅། །མེད་པས་དུབ ཁེ ཅུབ་ཟད་ཡརལ་ཁྲ་ཁིཡེ་བས་ ཤར ཀ་ན དཀར་མོ པེ ི་ོ 

༧ འབུང ུའུ་རྣལ་འ་ ཌསྡ་རམས་བངཌོ་ས་རེ ། ཱསྨ་རི་ནཿས་ལ་འདོ་དབག་ཡད། ༣ རི ཨ་ལྷ་ན། དེལ་ཐཾཊ 

༠ པ་ལ ་བཞེནྭ་བན་བས་བླ་བས་བའི་ཡུད་ དི ཨོས ཿ ཧཱུཾ་བ་སྭཱདཱ་། མོ ཅཱ་ལཱའ པོ་བཛྗེད་ཅིང་བདུད་ རི །དནསྭ་གོབ་མཁོ་གདེང་རས་དམར་བེས་བཅིངས 

2 £ ཆོས་བྱུང་གི་དཅིལེ ེལཁེང་གསེའན་ྱམས་སྒོསད་ག །་  དབགེལ་འཁེར་དུ་གཞུག་པའ། ་ སུ ནར བ་དཔོན་ལྭ་ལོགས་པའི་རང་པ་གཉིས་ བོ ལེ་ཡུས་ཐཅུ་བཅད་ ' ཱཾ 
ཐལ་མོ་སྦྱོར་དུ་བཅུག་ལ་ ། ཁྱོབདོད་གི་ིང་ར་མོ་བདག་འད་སྒ་ཡོ་ གནག་མེ་ག་ཡས་ན་ ག་ཡེ་ནན་ཐེད་པ་དཀ་བཅོ་རེ་བ་། ཟུས་པའྱི་ཅུ་ན་ཆས་དཀར་ཆབ་སེ་བྱསན་པ་མ ཆིན རླ 


གངྩ་ཅིག་བསསྒོམས་དག་ ༈༈ ཅེས་ཡང་ཡད་བའ། ༩ ༧ ད་ས་ས་ན་་སུགམའནགམདསླ་ཀུ་མདགནསཡ་ -] ེ མམ ༨ ་ ་གཡོནན་ཐེད་པ་དཀརཿ་ར་བ་ཁུག་གས་དམར་ཕྱུ་འེ་བཀངནས་ ༣ 


























བཱཡས་བྲ་ ་ུབའབྲུ་ཙཾ མ་མང་བཾ༔ པོ་པས །ཿ 


འབབས་སོ། ཿ 


འེ ར་འ མ་འ །དང་གསུང་དང་ བཅུན 
ཅ་ཅ རོ བསྱིཁ་ཁརྦད་དབངཔྱེསར་ ཅལ ་ ཅང 
མས་ཅད་བ གཀྐ་ཁཿ་ལའིསིས་སའ སྒ | ་ 


ཅ ་ 








།ཀརབླུསམས་ལྟ་ ། ཆ་སོབ་དཔོནྩོ་གིཿ་ལུགས་ཀནས་ལྔ་མོ་ བདག་མད་བྲ་སུ་མདོག་ནག་མེ་ཕག་གཉིས་ ༤ག་ཨུག་དབཐེད་པ་བམས་བ ། ཤན་ུ་གཱཞེན་ཞིངམ་ངོས་པ་ཁོ་ཟླདུངག་གི་ན་ཚོད་ཙམ་བཅིག་བནས་ཁུད་འབཞལ་སྨར་བ་ལ་སྙོམས་འཇུག་ཤུད་བར་བླསམས་བས་ལ་ ! 
ཁྱཿཅགྲ་ཁཾར་ཅིག་སམག་དཔའ་ཆ ། ཁིསལ་མ་ཆེད་པ་དག་ཅྲུ་གས ། ་ཤས་ལྷན་གསུམ་བརྗེད ། དནས་སློ་ ་དཔནྱ་གི་སམས་ཙུ་གཅིག་ཏུ་བྱུམས་ཡྱི་ཁྲདཱ་རཔགྷཱི་ཀུ་བ་ནཱས་གཏུམ་མོའ་ཡཤིསྔ་ཀྱི་མེའེ་གྲུ་བཚབ་རོ་ 
ཐབ སྱུགས་ལྭ་ ་ 












རྭ་གྲ་ཐིལ་ཆིས་སྱས་པར་བླསྒོམས་ཤིག ། ཅེས་ཡཱཧཧྷ་ས ། རྩ་ཟྲ་ཟུབས་བར་བར་པའོ། །དེས་ནྲི་ནམ་པར་ཏོག་མའི་སྦྲ་འདོགས་བཅད་ཅིང་ལྷནཉིག་སྒྱས་པའེ་ཡེ་ཤཾས་ཤར་བས་དབང་བསུར་བ་ཞསྱ་དའོ། ། 
དཾ །རྗེས་སུ་གནང་བན་ ། ༡” གང་ཟག་ཆགས་པ་དང་ _ ༡༩ བུལ་བསྭ་ལ་ཡབ་ཡྱུམ་ཞལ་སྩང༅ཾ་བླསྲང་ ིཊལྒོམ་ཧཱ་ངུ་བ་དང ། ༡ ཆགས་པ 
།རེས་ཚོགས་མ་འངེས་སྤྱད  ། /ལྷ་ག་མ་བསྡུས སློབ་མནུབ་ཀྱི་མཆོད་ཕའི་༤་མཉལ་ཐམ་ུལནས་ཀྱོག་གྲསུའེ་ཐས 1 མ་ཏོག་དབུག་ལ། ། 

ཤས་སོགས་དང ། ་ཡཔན་བདག༽ ༧ྲི་རལ་ཁུབརོ་མི ། ༩ ཞེས་གསུམས་པ་ལས་སོ། །བབ་བསྐུར་བ་བསྐུར་བྲལོ་ ། ། ད་ནས་ཉེ་མཚ་ཤར་ལ་ངྱཀིལ་ 





རྣལ ༡།་ལན་མཛན་པ་ནི་ ཐེོ་ལམ་༥འིདརས་འུ་ཆམ་༥ཡིན་ལ་ནྟགསྱཊི་༩༩༣༢༧་༡རྒྱུང་ཏིདངས་༧སྐེ་རྲིཁ།པརྨ7ང༤་མན་ཉག་གི་༧གལེན་ཧྲིམ་༢རན(༧༢༠ ཟེང ༡༨. ༨ | 








0 =¬ བནི་ ༣ པཿ རང རཿ གེང རྩ ཡེ 
ཁེིབྱད་ོགས་ཨུཏཐུཧི་བྱུསར་བ་ནི ར༈ ས་ཀྱི་ལག་སིན་ ། མོབོ་མསྦ་ལག་གསུ་བས་། ཐའ་མ་པའི་འབང་ཅཱ ག་པ་སྡིཊལ་། ཆཚགས་ལམ་བའི་དབངདབས་བྱ་ཆྱ་སིརས་བ་སཱནཱ་ནི་བཱ གོ་ཅ་འནྱ་ཡིང་ློན་པ་གོང་ 
> ག་ོ་འོ་གིམནིདབའིཞཊཔཡ་ུལ་ཏེ་། ་ ་ཨང་དྭགུ་ཡེ་ཤསྦྣ་སྔ་ཆོག་ཐེབ་ཏི་། རུ | བདག་ནིཤིན་ཏཱ་ངས་ཤེས་སྱཾས ། སཚ ་ང་པངོ་ ཆེས་ཀྱིཿ ུ་ི་འུ་ 






༼གསོལ།འདབབ། ོ ཐ།ལ་ཏེ་དེན་གྱིས་ཐེབ་འཇུར་ན ། £ ཚལ་ལ ལ་ 

མོབ་བབོན་བདག་ཉིདྨ་སྐངིག་གིས་བདྡགྱམེདམ་སར་བཞིན་བྲོམས་ལ ། ༔ བོབས་ 
ང་བ་བསམ། །དེ་ཡ་སྔརལྟད་ཡཾ་ཤེས་སེམུས་ནཔའ་གཞུག་པ་དང་དབང་བ: ། དེའི་ལཱ་འེ་ འར་ཡེ་ཅི་འད་༢ བུ ་ེར་མའི་རོ་ 
ཙིགས ། ཀྲ ི་ ཁ་རི = ལོའམ ཟླམ ། གཞིདསྲ་ནམས་ལ་ཡུལསྣས་བདབ འྲས་ཉམ་སེས་ 


ཿུ ག་གོ 
འཇགས་བ་མདཔའེ་བཀའ་དྲིན་སོ་ལ ་ལོ་ སི དབུས་མ་འ་ 
: ༡ ། 
༼ངྲཱ་ཀི་ཡཤས་སམས་དབའ་གཞུག ༈ བསིན ¥ ` ་ ཡཕ 
།པར་བསམ་ 






















ེ མོལ ཧཾ གས་མཆེང 
བྲ ས་བོོོས་འག་ོ་ གསུམ་བི་བའ་། ས་ཤ །། ་ར ། :་ འྙི > ¬ ཁྱུབ ངཱ 
/^ གཱ ར་ཁབ་གྲཱཏཧཱ། སོགས་འ ་པ་སཏྲ་ ཡཨུག་གིས་མངའ་་ག་བའ་དབས་ཿ ° ཡཱ སོདལལ་ེས་དོཞི་བོག།། རུ་ག་ཡའ་  ་་ད་ཡནདྲ་དམ་པས 
༣ རྔ་ཤོསྤོ་རཏེ 1 ནའ རས་ནས གག མཁོ་ཕབ ར་ར ོད རྣཔས་ཁང་བསག་ལ སག་ས་དིནི་གྲས་ོ་ཚོ། 
ཌི ༔རིང་ཡེག་པངཔེ ། ཨངོཁཾ ཟའུ ཿ ཨཐཿསསོགས་དྲི་ ི་ལ་མ་ ༨ £ ི ཌུ ཡ་ ༩ རོ ཧད ླིིལའུཁོལ་ཡང་ ཏི ཨོ ་ སྭཱ མང 
པུ བླ་མ་རྒྱད་པ་རྣམས་སྤན་དྲངས་ལ ! གའ ཤེ ཅང ཧིལ་རལེཿ ཧ (ཁེར ཝོ ད་པཔ་ཁ་ཤརཡོགས་སུ་ ལོས་ལ་ཤརེ་ཕོགས་ མཁའ 
དར ་ རསྦྱ་ཉིནྱ་གིས་འླབས་བའིམཆེདཔ་ལུ་དང ༈ _ ༔ ཆོགས ཀིཾ་འཁུརོལ་ལས་ཀསཆོདཔར་ཧསྟེ། དཀྱིལ་འཁརཔུསྒྲུབ་བའྲོ། །མས་ངྱཉིལ་བཁརྩོད་ གཞུག་པནི་ ། ཁུ ། 











1 ་ ཀཱ ་གར་ཡང་པིནས་མེད་བའོ། །དེ་བཞིནོདུ་ལེ་བབྲནབ་དང་ ། ཤཊཁབགུར་ཡ་བའྲགས་མེད ། གར་ཕདྷ་ཤིན་ས་མེདཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རཔ་ ན་ནོང 





ཞག་ལ ཀྲག ཡི ལུག་པ་གཉིས་སྤྱཾ་བོར་ མ་སར ། ` ཤས་ཐངཤ་གོདདུ་བཅུག་ལ ༈ 
།རར་འ་ཁར་བོར་བླ།མོས་དང་ ། ༈ི་སརལཛ་ི ལེལ་ཡའུ་བནོ་དབའ་བས་ཡེ་ཤས་དབབ་པོ། བབབསནས་བདྙསོད་དུ་བྲས་ ཀྱི་དན་ལ་བླསྲོསས་ཤིག་ཟས་ལ ། 
༢ མསྭ་ཉིད་འེདགསལ་གྱེ་དྲ་ཀ ཁེདུདུ་གཞུག་པ འེ། །།ིིབེྱིཕནཅིག་གེས་པང །དབངའནི་མངང་དཔའི་ལྟན་ཅིག་སྨྲས་པའི་བད་པ་དཏིད་སྟོང་པརཉམས་སུ་  ཧོཏབས་དངུད་། རླ 
ལ་བ་བ ༼བསྭ་ཁལ་དྷལ་ཟ་སསསྦྱ་རྫའི་གཏམས་པགཅིགྲེ་བ་ཡས། ཤས་ལན་གསུམ་བརྫོད། ཤད་ཁ་ནྭཤཱཀྱཐུབ་པའི་ལྕུག་སླ་འདེ་ཡེན 


།ལན་གསུམ་ྭ་ སི ཐན་ཡུགས་སྒུ་བན་བར་འདུག་གམ ། ལན་གསུམ ། འདེ་འདེན་བས་སྟོང་ཐིའེ་སྙོང་བ་ཡིན་ ། ལན་གསུམ་ཀྱས: ཀའེན་ལུགས་སྒུ་འདོ་རྫུན་པར་འདུག་གེ་ལན་གསུམ་ ། འདིཚུན་པས་སྩོང་བའི་སྟོང་བ་ཡིན ཡལ 











_ །ཞ་ནི་གྙན་བླུནན་གཉིས་གསྭ་སོངབའྲི་མུངཔ་ཡིན ། ་ ན་སོ 
- 3 ༼ལག་པ་འབ་བའུགགམམ་འྱུག =: ཀོ 


ངང རི 








འུ 





ཀངལེ་དཅིང་བ་ཤང་དང་གཅི་བ་མད ། ཤུགའ་ཐོན། 








རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཅན་དྲང་ ༈། བཁེརབླ་རུམ་པར་ཐང་བ་བང་།། ཏུད་བྲརྲ་ མ་ཆེགདགར་སོམ་པམི་དཅིང་སོམ་པ་ལོང་བ མེད ལུསྤུ་ཀངུམདནིབག་ཐུངབ་མདིང་འཛིན་པམད་ ། ཤ་དུང་ཁག་ 
ུཿམཆད་ཡར་ཐགས་མེད་ང ། ཆགས་མདྦ་ས རོ གྲག དཀ ཧཾཿ བ་རིང ཧབ རར ཚྭ 
ངས་ལྟ་དུ ཅུས་བལ་མཐ་བནཞེ་བེ 1: ¢ 
ཡུ ཡནོན། ལ་་། ` ་ ར་སད ཅང ལཿ ཡས ོ་ཆད་པའམ་ལ་ལམ་ ངོས་ལ་འཏགའང་་ ཏེ £ 
= ལཞེ་ གས་པ་ན ། "པས་བསམ་ ། ༨ཀྱ་རག་མ་བ་ ༥ འི དཔེས་སུ་ཅ་རྨ་ནབས་ 
བཞེ་བནི ། པྐེནར་དབང་གྲསུམ་པར་སྤོས་མེད་ལྷནཅེག་སྩེས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏསདུ་མྱོང་ཿ ' ˆ བཞེ་པ་ཚིག་གེ་ 





ཚིག་དབང་རེན་པར་བཞི་བ་བསར་བའོ་ 
ཿ །བཅདཅེངྱ་ཝན་ཅགེ་། གལ ར་ད 'དབང་གསུམ་བདེ་ལྟར་ངྭསྤྲདནས ། 


ངེ ༧ 
བཙིར་ལ་སྒོམ་ཏུ་བཅུག་པས ། 








།གེས་ཤེས་སོགས་དྲུགས་ ་བཞེན་འྭ་བུངྷས ། གཙོ་བར་སོལ་ལུམ་གཞི་དབཔྒདྲ་བས བྫས་ཡ་ ༣༢༢ ཆགས་ལམ་པའེདབུདཏུན ཀུ 
༼ས་ཡེས་སོགས་རོགསབཞག་བས་གེ། མ་དུ་ངྫོས་དབ་ཡེནཞེས་ཀ། ་་་གསུབསས་ུང་བའ་འ་ ཅེ ༩ ˆ ཛོར་སྣང་ 
དཔའི་ཡ་སྱ་བ མེདམངེནཨུམདཏོགས་ཀ ཀིད ག་གི་་མདུས་ལདབངཞས་ིང 


ལེ 
(ཁན་གྱཾ གྱི་བརྟགས་མྱད་ཀྱི་མི་རྟག་ རྟེོགས་། 


ཀྱི་གཏེར་མརདབུལ་ ། . དེནྣས་དཔ 


དབངགསུམ་པར། །འཆ་རྭདུ་བཅུག ། 
„ རྒྱས་པ: ‡ ± ཿ་ལས་བཔ་པའི་དན་དུ་གཙོ་བེ་ ཿམཛད་པའི་མན་ངག་གི་བག་ལན་བྱུདད་པ་ཡིན་པར་གཟུངངོ། 
ཕུང་གཉིས་པ་གཏོརསར་བུག་སྟེ་ཨི། སམའི་ཕཱགས་ 
གཏོརས་དལོས་མོའི་དི་དང་བ ཅས་པས་གཙབསར་དོར ། 


བུདུད་རྩི་སུངབ་དང ། 


 ཤིདྷ་ཕག་མ་ལགསས་ལ་དབང་བྲམས་ལ་བན་ཏེ 


{ 








དནས་སློའ་ རུལ་ཆོན་གྱེ་ ་དྱིལ་འཁེརལ་མཆོད་བསདཅི་རིགས་བས་ལ་། རོ ེབ་བམོན་ཐམས་ཅདཉོ་ཡོ་ག་བམཔ་ཆིནུས་ང ་བཟས་པས་བཟོད་པར་གསོལ ། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ ། -ཁཁ་མདང་བཅས་པ་ཐལ་མོ་སྦར་ནྭས་སྭཞི ཁྲ བ་མོ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ 
སྨོན་ལམ་གདབ རོ ཟེ -ཡིག་བྱརའི་མཐར་མུ་ ཿ ཞས་ པས་ཡེ་ཤས་སམས་དཔའ་གདཞ་གས། །དམ་ཆོག་སམས་བབའ་སྙིང་ཁར་ཟླུས་ རུལ་ཆོན་ཕག་ལྲ་ནུ་བོར་དོར །  ཟིག་བང་ཕུམ་པའམཆན་སྣ་རམས་མི་མངོན་པར་བའོ། ་ཁཱ་ཡོན་ཡ་ཨ་་ 
(7 ཀྱིལ་འཁེར་ད །་ །༈་ ལལ་གི་དགནཾ་ཏཱག་བ་ཉིད་ ྣ གངས་རས་ཁྲབས་བུ་འདོདཔས་ནེ་ ༈ ཡོྱ་ཨི་མ་ཆོག་ནཾ་ཏཱག་ཐཱ་ཤོད ། ཟླམ་ལ་ནྷ་དག་པར་དཡུལ་ ཟད ཞས་སོགས་པང་། དེནས་མཆད་ ་ཆོདཅོང་ལག་ངས་ཏེ ཀཿ ཟླམའི 


ཡོན་རྣམས་དབུལ་བར་བ ། གསམ་ནོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ཉིདདང ¥ རོན་ཚན་ནམ་བྭ་ཐཱ་ཚོགས་དང ། ས་ནེ་ཟུང་བྱ་ཆ ་དབུལ་བར་ བ། །གླང་ཆེན་རྟ་དང་ཡུལ་ཞིང་དང ། ནོ ྱི་རྱན་དང་ཀང་གངུབ་དུང ། མགུལ་ངོ་ འསོར་གངུབ་དམ་པ་དང་ ། པཔ གསེར་གྱེང བཁམཆོད་ 


ཅ་ 
ཐུན་ཕོ་བན་མོ་སཱེང་ཡོར་བཅས་ །གཟཏས་ (ནསཞི་དྭལ་ཿ བར་བ ') དག་ཉིདདངོས་པོ་ཁུན་གྱིནི ཆ༧་ ཤྲཾ་བལྡཿ ན་ཐས་སཿ་ཛུལ་ཏི ། ཕིནས་གཙམས་ཏ་བདག་བྲན་དུ ། 


སབས་རྱོས་ཁྭབས་བུ་འདེད་པ་ ཡེསོ། ༈ཕོད་གྱི་མཆེག་ཏིདྣ་གལ་ཏིད་ ལྷ ཟླམ་ལ་རིཾརྟག་པར ། ཞེས་ཐ་ད་ ། 












ཅོ །ཟ་སཱྱ་རས་ཀན་དངམཉམ། ཅམ་པརྩསངམ་དམགྲོནེདང་།༠ ཐཱ་བཱ་ྡོ་སམས་དཔའ་བཞིན། ཇྱོ་ལར་ནམ་ཁའ་མཛོདཆེན་དང། ཤ་བ་བ་ྡོར་རས་ཇེབཞིན་། མགན་པ་ཏ་བ་ཱ་ལ་ོ་ཝུར ། རོ་རཞིན་སོབབཅོནཊ་གསས།། 

དར་ཀུན་ ། །རྫུ་རྔ་སབ་བཕོན་རོརན་པོངག་བ་རབྱཏཱ་མི་སྨོམཔཔས ། ཟམ་ཡངྱདཔར་མོ་ཁའོ། ཀཞེས་སཱེ་ ། མསནཾ་མབམ་ཁ་སྙིན་བའེ་དོན་ཏོ། །དེནས་བླསབ་་བྷནི་རུ་བའྲི་ལུབུ་བྱང་བཞེ་ཡན་ལག་དབོབཅུས་པ་དང་། བླ་བབ་བ་གཉིས་བ་ 

རི _  །དྱགས་པྲ་རྡོ་རབིགས་བྱས་པའི་རྤཁེའོ་འཁར་ པབའེ་ལུག་ལུན་གི་ / མ་བྲ་རྭསྱདྲཀི ད་བལས་། དྲག གཾ ༤ ་ལཱ་ 

།ཏིདཾཏྨརྱ་ཧི་སྲོགངདིངེ དྲ་ཙི་མན་ངག་ཇོ་བ་བཞིན་ཡང་ ྒ ང་བྲེས་ པའོ། པོོ་རོ་རི །སུགསྣ་རྣམས་ནཾ་རྒྱད་ཨྱི་རྒྱ་དེབ་ཁ་གཏུགས 
མ་ཡ སི ། 





ཤྷཿཊ། སྒླུསརངཿ གཏི།། ཁས 
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༄༅། །བུདམདྱཀིས་འདུལ་འབོ་གཟིགས་ནས་། བདག་ི་ྲན་གསཉད་མུར། ུག་ཁས་བུབབ། ཙུ ། གྱར་ཕགའ་ཚལ་བསྟོད། ལནྡ་མ་གངཐག་མཚནཉིར་དཔྲ་ལ་བབག་གིས་ངོ་འ བདག་མེད 
མླུམབ་བརའཛོན་པས་། ་ མས་ག ི་ག་་བོ་གས་ི ཐངྱ་སཱ་མཚན་ཉིད་དབྲཝན་པ་བི་ སུ་ལ ཟྱ་་ ཐ་ བདུདརྩི་ལའི་རིབ་བུ་ལ་སོགས་པ་བཅ་ཆོད་པའི་ཡྱེ་བྲང་ཚོགས་ 
བརྐབས་ལ། མ་ཏོག་འྲབས་ཡུ་སོགས བྱ ན་པའི་ _ཟི་བེརོ་སུལ་རངརེངྱད ། བའི་བ ངཱ ང་ཏི ནུ་པའི་གནས་སུ་ཕྲིནལ་ ། ད་མྫ༔ལ་བབམ་ཆེངཔ་བང་གཏོ་རམ་བ་ཤམས་ ¡ སཿ 
བླན་བྷངྒྱན་ ། ` ། ར་ནས་ག །ནཾ་ནས་ཐེ་རཕ་དང་བྱོ་ས་ལཾ་ས་ཤརབ་ལ་ལས་ཏ ས་ལ ཀུང་ཧན་པའིརུལ་ཁྱེས།། ¡འདུག་ལ ། ` མངོན་པར་རོགས་པ་བྲསོམ་པར་འོ། །རེལ་ལུསྤ་ཀི་ཞེན་པ་ 
== ཟླ -- ~~~ - ~~ ----~ ཚི -༨-༨༨༨༥༡ོོ་ལ ༤༤༢ ཛང ༤༦ རེ 





































































































¬ །བཟླེག་པའི་ཿ  ལེ་རིམ་པ་བླསོན 
ཡེ = 

















སེམསྤ་ཀི་ཞན་པ་བླ་ནོག་བའི་དནྲ་ངོགས་པའིརིམ་བ་བློམས་པ་དད། ཟུན་མཚམས་ཀྱི་ཆོས་ཏ་བཞིའོ། གོ།ི་ 


ཞན་པ་བཟློག་འི་དན་ཏུ་སྐྱད་བིའཿིི ཆོ་བ 3 ཅུ་ལི ཊཾ མ་པོར ཧཱཾ | ༈ འ་འ་ས་བྱོ། པ་ 
| རཁ་ རད ོ་ མུ རད་བའེད་ཐུ། ¦ ཀུ ཅོ 
ར་ཆ ། ` ༈ ་ ཅཅ ད་བཞིན་དུ་། ཅཅ ་ རའ ཧོཿ ཅལ་ 85 ་ ི་ོ རུ 
ཨོའ་ཏྭའཱབཾ་ཡ་ ཁྲོས་གོསིསཿ ༨ཅུཾ་སྭཱཧཱ་ ། གཔ འའ ༠3 ཨོཾ་གཱས་བླཾ་ཁི་ས ` ཧཱུཾསཱཧཱ་།་ གྱསྨ་རཱཝཱ་ཀུས་བདུད་ཅི་རྲི་ཆེན་གྱེས་ཐེང་བ་བཀཔནས་མཆོད་པར་བསམ་ སཱ 





















ཧ ཨོཾ་སྙུ་སཱི་ེ་ཨཱ༔ ཧཱཾལྷའཱ་ ། ༢༡༠༠ ཞུག བྱུག་ཕིསོན་མས་ཤྭ་སྣ་ཚོགས་པས་ཐེདོ་པ་བཀངནས་མ་ཆོདཔར་བསམ་ ། ཨོ་ཆ་བ་འྲི་ཤཾ་ཨཱ ༔ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ་ཤ་བླའིདཀར་མོས་ཆང་གིས་ཐེདབ་བཀངནས་མཆོདཔར་བསུམ།། ཨོཾ་ཙྱོང་ཁཱི་ཛཾ ༤ ཧཱཾཕུ ། ཙླ་འེ་  ་ 
ན་མོས་ཅང་ཏྭེའུའི་སྲས་མ་ཆེད་པར་བསམ་། །ོ་ཌྲཾ་ ཧཱོིཌ་ཨཱ ཿ སྲ ཊཾ་ནྭཁ་མོས་སོམས་འཇུག་གི་མཆེདབས་ = ་ །ཧིནས་སྔོན་ཆད་ཐིག་པ་མི་པག་བའོ་ལས་བས་ལ་འཛོོད་པྲ་དག་པོ་བྱསད ། ཚི ི་སི་ི་ཡིང་པརད་བཅའ་ 317 
དེནས་སྦྱིརསབས་རྒྱས་ཁྱི་བསྟུན་པ་ལ་ཞུགས་བྐྣམས་ལ་རྡེས་མུ་ཡེའང་བུ་ཧྲ་ ` དེིའི་ནངནས་ཀྱང་དཔལ་དཉས་པ་རྡོ་རཱ་ཉན་པ་དཔའ ཆུདཔ་ མ་ལ་དང་དྲེ་རམས་ལ་ཕག་མེ་དོགེ་པརྡ་རེས་ཨུ་ཕཱ་རང་བྱ་བའོ། །དེནསྭ་སྐབས་ཀྱེནང་ནས་དམ་པའི་མཆོག་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལས ། 
པས་རྒས་དཀེན་མཆོག་རམས་བ་རོ་རྲ་ཨབ་ཡུམ ། ཆེསོ་དཀན་མཆོག་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་སྔགས་དད་ཕགྱཿ ། { ༤ །པྭཏྲེ་གགས་བམ་།ཁ དག་འདུན་དཀན་མཆོག་ངའི་འཁརན་གནས་པིའྡ་ནལ་འབེརམ་ནམས་ཏ ། དྨུ་སྭ་ཉི་སྣབས་ 
འོག་ཏུ་རུད་པར་བསམ་ [ དེནས་ལམ་ག ནངནས་དུམ་པའ་མཆེག་དཔལ་བྱམས་པ་རྡོ་རའདི་ཡནེ་པས་འིདུ་རང་གྱི་རུད་ལ་བྷ།ན་པར་བྱསོམས -^ དྭནས་ཁམས་གསུམ་ཁི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅིས་བདག་གེས་ཝ་མ་དང་སྱུན་ཟླ་གཉན་བྭ་ཤཾས་མ་ས་བ་གྲང་ཐངཡེད་ཐས་དྡ་དབོས་ཀྱི་ 


དེན་དུ་བདག་དྱྭ་གས་པ་རྡོ་རའྱི་སོ་ནས་ཛོགས་པའ་སམས་རྱས་ཐེབ་པར་ངས་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོནྱ་བ་བརསམས་བྲསེད ། ནྲ་སྭ་ཕནཆད་དདགོ་བའྱི་ཚ་བ་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེན་དུ་བསོ་བླ་ནམས་བྱསོསས་ཏ ། དེ་དག་ཚིག་གས་གསལ་གདབ་པ་ནི ། 











ཅབ །བཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་སྐབས་སུ་མཆི. པ སྡིགཔ་ཕུམསཅདསོསེར་བཤགས་ ། འཁྲ་གེ་བཞི། ཟས་རྩས་བདནུབ་ལདོལ་གཟུང་ ། །སསས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆེག་ཀཱབྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྩབས་སུཿ པརི། བཀ རྱབ་རུབ་སེམས 
སུ་འདི་བྱབྷ་སཱ།། ་བདག་དང་གཞན་ ཝིར་། = བཱ ་སམསྤ་མཆོག་བྱས་ད་ ཡཨ་མའོ་སམས་ཅན་ཀུནམག _ བང་ཚུབ་སྤྱོད་མཆོག་མཛད་བཞིན་སྩད་ ། ཞྭགཾ་ལཱ་པན་པོར་སཔསྭ༔ ས་ཤེག ། བྲོ རོན 
ཞས་པསྟ་ཏེན་དའང་བཞིན་གི་གནས་སུག་ཤགས་པའི་བསོམ ། དཱ ཤག སམབས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་པ། བིའུ་ཧཱཁས་བ་དང ། རྫུག་བྲསལ་བང་བུལ་ན་ཅི་འུངམ་པའི་སང་རེ་བང་། བདེབ་ད་ཡིང་ རུན་བྟར་ན་ན་ 


།ལུས་ལ་ ། དེ་ཡས་འདུས་མས་འཇུས་པས་གོང་བླདའདབ་མ་བྱརད་པ་ལ་ ། ད་ཟཱ་བ་ལ་ ། དེ་ཨ་ལ་ ༧ དྲ་ཐིག་ལ་ལ ། མས་ལ ༈ སོཾ་ཤུ་་ཏཱ་ཛན་བྡས་བཱ་ལ་ཨཱཏཱ་ཀའཾ། 
¬ - ་ ་ བ་ར ཨེ ར་ལས་ཉི་མའི་ངྱ་ཏིལ་འ རགྱིསྙེད་དུ་དུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫའི་ལྟ་བ་ལརཱུ་གེས་མཚན་བ ། དའ་འོད་ཟརྩ་སྱོཆ་མེ་ལས་རྡོརྫཾ་རྲགི་དཔག་ཏུ་མད་བ་སྤྲོས་ ་པས་ ] གུ་གུ ཨམ་ 


འོ ངེ 
ཅིིམ་ཆུང་སྐམ་པའི་དགའ་བ་དང་ ! ༧ པ་ མས་པ་ ན་ རབགི་གིང་ག་་ལས་འོད་འབྲོས་པས་དུདོ འཇིག་ཉན་བྱརདཡེ་སྣ་མས་ཅན་ལ་བྱས་ ! 














གཞི་མོའྭ་ཉིམ་ཁས་མེའི་ལོད་ཟེར་ལིར་འྲོས་པས་མེ་རི་ གཞི་མེ་རོ་རྩ་ར་གམ་ལས་ནྡོ་རི་རངབ་དབག་ཊུ་མེདཐ་འྲོས་བས་རྡ་རའྲིདམིགྣ་རམས་ཀང་བཀག་པར་བསུམས་ལ། ཨོཾ་བྲུང་ 





ཀཀ ཾོཊ་སཱཧུ ། ས་པ་ནི ༈ དིརི་ནབཆོས་ ༩ ཟུའུ་བུ་གྲནས་ུ་གསུམ་བྱཅ་བྲཔབྱ་ཐུརདྲ་ཟེག་པ་ ཾཔ། ཁ་གདེས་ཚེ་བ་ཀ ་།ཁ་དོག་དཀ་བཅ་ག་བློས་། རོས 
འབྱུང་བའིམ་ི ཙིག་བྲྲམ་བ་ནོ་ ། ། ིདུ་ཆུའི་དག་འ། ཉཿཿ ་ཅིར་ཁྲོ་ར་གདུམ་དམརའ ཡའྙིསིདུ་མུགི་ང་་ཁཁརྨཐ་ཁམ་དུད་ཁུ་ ། དདྲིདད་ཐཱ་ཁས་ཁཁེར་ལོ་ 
དཀར་པྱ་ཚེ་བས་སུམ་བུར་གཉིས་པ་པ། འཁོར ༈ ་༥་།རནས་གཞལ་ཡས་ ནི ། རེས་ཉནྲ་བས་ནས་རྲ་ནམས་འྲབས་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞིི་སྨོ་བཞི་རོ་བབས་དཔ་ཐུཔ ༈་ 
ཕཱིནས་དཀར་སེར་དམརྦངྱསོ་བའྱི་ིག་བྭ་ཝ་སྦག་གི་སྙང་དུརིན་པོརའིཕ་གུ་ལས་འགུང་བའི་དོ་ཤམ་དབདོ་ཤལ་ཡྲང་བ་ཐང་། ཅ་ཡབ་དང་ ། ི་ཏེག་གྲི་བབ་ལ་སོགས་བས་བྱ་ཏན་པ་ ། ྟེྲད་ུར་དངམ་པར་ཡབྱ་ཀྲིས་བྷོར་བ ། ཤག་བའི་ཁིི་དུ་ཨཱཾ་་ 


སྣཾམ་ཐུ་དམརཔོ་ལ་འདོད་ལོནི་གྱི་ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིས་དཀྱེལ་འཁརོ་གྱི་ལྷ་ཆོ་གསྟམ་མཆེད་བ་འབུལ་ཁ དི ཀ་པ་བརྒྱཾད་དངྱ་ལན་བ རྟ་བབསྣ་རམས་ལ་སྣམ་ཊུ་བཞི་བཞྱེ་མན་དང་བཅས་པ་ རཿ ལྷ་རྣམང རགར་དཀར་་ལིསེརླནཱབ་དམ་ར་བང་ལང་བ་ལ་བུམ་པ་བྱརདདབྲ་ཝན་པའི་དྭས་སྲུ་པླད་དམ་རུའདབ་ 









རཾ སས་ # 
པོ བ་་་ོ་་ར་ཚེ་ ཅ་ལ 


ཞིབ་ད རིམ་པ་གཉིས་པ་གི་སར་པ་བཅས་པ་། ༠ ༣ ཁོའེལ་དུརོར་པ་ ཙི པོ ་ོ ་བསོརར་ླ་གམས་ཚ ལ་ཤ ོསྲརཏྭགཏ་ཨ་ནི་་བཛ་བའ་ °” 
ྱད་ཁ་སྙ་ ྫརིེཾེཾིྲི་ ཧཱ ་ གཉིས་ ། ÷+ རརརོ་གཏྱོ་སོའ་ གན་པད་་བ་ཀུནགཞི་དངབཅས་ འཕི 
།གནན་དྲ་ནམས་ི་མུང་དུ་ཨཾ་ཞཱ་ ། ༨ ཆིཿ་ བོ་ངས་དྭགསྣ་སུ་ཅ།ཡི་པ། ཨ@©' 





ར་གས སྲ ོ་བང་པམངཡོ་ ། ། གགརྫོན་བཟོག། ་ ཀ་ལི ཨོ ༥ ཧོ ཏ་ཐད་ཏཱན ། 


ལྭ ཤ་ཁ་ས་ཏ ། ༨ ° ཞསྦ་བརོད་བྲས་དབུས་སུ་ཀ་ལི་གཡས་བ་བདང་གཡེན་བོར 3 ཆུ་ཏི་ནིསའཁར། = ག་གཉིས 


བརྲང་དབུས་སུ་ཨ་ ། གརྐས་བྱ་རསས་ཏེ་ལོགས་བཞིར་ཨཱ་ཨེ་ཨྟི་ཨཱ། = ཐི་སོརྒ་སིངདབངཝཱན་ནས་བྷ་ཚམས་ཏྭེ། ཕའ ཤོ སལ་ས ཆོ་ལ ས་འ ། ་ ཨོ་ཡ ས་བན་བཅལ་ཁས་ཁོདའལོས།ཨཨར༩ 














མཆོད སམསཅནྲ་སི་དོན་བས་། རུ་བབས་པ་ལས་ཡགམ་ཚན་གྲི་གུག་བཅྲོལ་ས་བོན་སོ་སེས་མཚན་པ ༈ དྲི་ཏང་ཆུབ་པ་ན་གསུམ་པ་ །ྐ ཡེ་སན་སོས་རྟ་ཏོག་པའི་ཡཤས་སོ།། །དྲའསྭ་ཏྲི་མ་དྲང་ ། ཟླ་བདང་ས་བེནོ་དངུ་ ཆོང་ཤ ་ས་འདྲོམ་བ ། 
ྦ ལས་བདེ་བཅེན་པོརབསམ་ཞིད ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭགག་ཡརུ་རག་ང་བྲངས་ཐུ་ལཱ་ཨྭཱཀཧ ། ཞུས་པས་རིས་ཆགས་ཊེསྤྱ་ཆས་གདབ་བའོ། ༈ ་བུངརུབ་བན་བཞེའ ན་ཅི་ཡ་ཤུསཔ། །དུ་ཁས་ཡོད་ཟར་ 
དབསཀྐི་ཉེ་བ་ལ་བདག་མེད་མ ༈ རུ་བགེ་འཕར་མའེ་ཤརྦ་བི་འདབ་མ་ཁ་རྔརི་མ ༈ རྫ ` ། ` _ ཧུགྱཆུའི་རྣལ་འོ་ ། རྱདྭ་དྲདོརམ་ཁའ་སོམ ། 3 ར་རེ ལྱོར ཟེམ་རྐུན་མ 
ྦ ཅུ་ཅུ་རོལ་ས་མ ༥ ༩༤བད་ད་གླསད 1 ཅང་ཀརུདུ་བླུག་སཱི ། ཤར་སྟེརོ་བྲི་ཁདོམ་ ། སྤཱ་ཧུགཏུ་གདོལ་བ་མོ ། ྭ་བངད་ཌོམ་འུ ། ཏམ ། ཧཱེད་བུསཁུའ་སོངོས ། ˆ ” ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱངགྲཱ་མདོག་ནག་མོ ། ཁྲེམང་།ི 
ཆྭ་དད་ཅན ༈ རུས་པའྱི་ཆན་ཆྔལས་བྱན་བ ། ཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་པ་ ། །སུམ་དམའ་བ ། “གཡས་གྲི་གུག་ཡུ་ཐཿ ༼ལུགས་ ས་བའི་དམར་ཡག་གུ་བླ་རོམས་པ་ ། གཡན་ཐདོདགོ་སོའིགས་བཀང་བ་བྲསམས་པས་ཁ 
ཌཱཾ་གམཆན་ཁུང་བཅུག་པ ། སྙུག་གེ་པགས་པས་སྨདདཀྲེས་པ ! ˆ བྲུ་སྐྭ་སེར་ཕེ་གྱེནདུ་བརྫས་པ ། རེརྟསེཔན་ཞབས་ཨ་ལན་བླ་ཏབཞི་ང ། ཿང །ཡོན་བའི་བླ་ར་ལ་གཏཏད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཊ་ཡཾང་པའེ་གར་གྱེས་གནས་པ ། ཨེ་རེདང་མེ་དཔུང་གི་ནངན་ 








ེ་མར་ུགས་ཀར་ས་བར་དཀལ་འབ རིར ༩༩ 

རེ ོང + ིོ་ལས་ £ རྡ་རྨམ་སརམོ་ ། ངཱ >= ར་་ 
¬ - £ ་གཅིག་ཡག་གཉིས་མ་ ། ཊས་ཟ་གུལ་༈ གཡོནཔ་༼ འདོབ ། ་ ཁྲ་རུག་མཆན་ཁུང་བཅུག་ཐ་ །  སུན་གྱསུམ་ཐ ། དྷང་མ་སི་ 

$ ལེས་གསུང་རྡ་རིམ་དཔའུ་མོ ། ཧྙིངགཡིཆ་ྨད་ཚུལས་ཐུགསུཿ རྡར ག་ད 





ཐིཿ 





ལྡན། བ ཡེ ཤཱ གམ་པ ༣ གདབ་བོ 
བྱག་གཉིས་མ་ཡོགས་གང་དད་འྲང་བར་བླསོམས་ལ ༈ ༡ ཨོཾ་ས་ཏྭ་ཙ་གཱ་ཏྤ་ཁ ། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ རྔང་སྭ་ཚཱཝ་ཱ་ཏཱ་ཀེའོ ། ཁོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ སྟི་དབྲར་སྭཱ སཱལ ། 
དནས་ཡས་སམས་དབའ་སྨན་དྲབལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྲས་བ་ནི ། ་ ཀོ་ཀོ ས་ཏ རོ \ རེརོ་ིམུག་ཁའམ་ཆད་ས་མས་ལགི་ོ་ ཨཾ རགང་ཛྲུཾ་ཞེས་ཿ 















ྲུ འཚ། ' = 7 
2 

རཾ ར་ར རི་ཧཱུ་གཾས་གཞུག ། 

ཤྲ ༦༥༨ རི { གེང་བཞེན་ 














༢ །ཀྱང་རབྱའྭསྐབ་བའི་ཉོར་༈ ནམཁའ་རྡོ་རིང་བདག་ཅེལ ། ཨ་དྲ་ནམས་ཧེདུ་ཀའི་ ཚིཾས་གང་བའ། མི་ཏོག་གཱི་ཆ་པའབབ་བ་དང་ ། རའླིས་གག་ཁཏད ། 





ཨུར་གུམ་ཁྱི་ཆར་འབབ་པ་དང་ ། ༡༤ གཟྱུགས་ནྡེ་རམ་ལ་སོགས་བསྐ་མཆོདཔ་དང་། - རྡོ་ར ཉིན་བ་དང་ ། ༢ == ¬ རྣཱ་ཐཱག་མྱཱ་དུད་ཟད་ལུར་ འཁལ་པ་ལས་ ཿས་ལང་གི་རིགས་ཁི་བདག་པོས་དབུ་རན་པ་ནི་ ༈ 
ི་ ༤ ངི ཟོ ཞེགོ་ ་ . ེ ༣ འྲ་ོཿ ཟྲི བའོ དད་ ༈ ཆེས་ཏུཿ པཿ 
བོ ་ རར ་ ངེ །མད ། དོན་ག ངུ ཀྲ ྲ 
ས་པ བཱ ` གོ 
((་་ གྲ ཙི་ཕབ ། ད་གཉིས་འདྲས་ 


༣༨ ་འྲ་ཉྲངོ་འ ཿ 


ཐེ་འགུར་ཡེ་ཤས་གསལ་བའེ་ཞིང་ཁམས་ནས་ ། 


མྭ་ཀྱེ་ཁ་ཁཾ་པལ་ལ་ ། 





རོ ལཿ 
[ཁིནནྟི་རཱལ་འབྱེརམ་ ཀྱིས་ཡངས་བསོར ༈ 
ཌ་བབག་བདེ་ཆེན་འབུང་གནས་སྟོབས་ཏིད་ ། ཟེ བྱབུང་བེ་འདིས་པའི་རཔ་བཞིན་གཞལ་ལས་ཁང་ ། 


= 
དད 
༣ཊའོདཟརྩ་ྱིསཱ་གུས་བཟུད་ཅི་བཿསངཤིང་གསོལ་བསངཤིནདུ་མཉེས་བར་བླགམུས་ལ །༈ ་ཨོ་ས་རཱཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཱ་ཨྭ་ལཱ་ཏཱ་ཡ། 
བཱ ཊཐ ། བྲིའིམ་བ་ལ་སུགས་པའོད་ཐེརྦ་སསེ་ བྲམུས་ནས་ ། ཞྷུ་ནམས་ལ་མེཆདཔའི་ལཱ་མུ་ 
༡ཞྭཿསམསྦསཆད་བལ་ལ་ལུབིབང་ ། གོ5་རོས་སོགས་ཏུ་མེ་ཁརསོམཆོདབུན་ད། ང་བད་ཁནོརིམཆདབ ཏེ ། 
ལྷ་མོ་དརྣམས་ིཿས་བདོག་དྲ་གིལ་འཁེརྡ་མེ་འཁེར་ཡེར་བོམས་པ་ལ་བྷསད་པར་བསྲམས་ལ ། དབསུ་བདག་ཉིདྱ་ཏུསཾ 
ཞེས་སོགས་སམ་ ། ཀུན ུསམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བ ། ཞེས་སོགས་གུར་ནས་འབུང་ 
ཐབས་དང 


ད་པ་ནི ། 


ཆུ་སྐྱེས་མཐུགས་བྲལ་གསལ་སྣང་ག་དན་ཧྭེབསའུ། ། 











༩ ˆ ༡ ་།ཤས་འབ་དགེལ་མེདྲ་ལག་མཚན་ལས་ [ ་ཡ་ཤིས་ཝཱ་ཁཱན་གཉིས་མེད་བདྨ་དུབ་སམས་། ༡༡ ྣབགག་བམད་པ་པཱཿ །འཚོལ་ལེ་། ་ ་བསོདདཔུལ་ ༽ ཟུབའཛིན་གཉིས་སུངས་སྲེད་དངཞི་ལས་འགན་ ། 
རའ སས་ལ ཤེན་པ་ནསམ་ཁའི་མདོག འུ ས་ག རུ £ 5 ⁄ མ་ཧཱ རར ཨཱ ཌཱ 
ྫ སྒྲེབ་ཐ་གཏིས་སྤསུ་སརཱ ལྡེཆྭུ་རྨུན་ག་ཅེད་ ། གྲི དད ˆ རང ་ ཙཱ ༢ ཆགས་པའྡསེབ་པ་བད་ཆན་མེལོ་བྲས་སྤོངས་) 
ལུག་ཁའི་་ ཨཁ་་བཱ་བཱ་། ཤག འར གྭུན་བད་གུདུའ་རེམ་དུག་དོན་གུ ནུ ་། ཕག་དོག་ 
གཤ ༧ བླྲསུདགྲཱ་རན མཟུསསྣ་ད་ དག་ཅིང ༩ རར་ འད་པ སྐ་བ ་5 ༼དིམེད་དབངས། ཁས་།ཨུ་ཡྭ་སཱ་ག ་ཁ་ཁ་ལེཾ་22 གཱཾ་ལ་པག་འཆལ་ ལོ། ¬།རྣམ་༧ སྭདཔུ་བྷྱར་ཆུ་ཁཱསས་རྣ་མ་དུག་པ་ ། 
ཟསོ་མདྨ་ནཱནཱཾ་མོ་ཐུགསྔ་རེས་འྲགཁ་འདྲན་ ། རབབསཅུལ་ཅོང་ལས་མཚནཔེ་བར་ སྣཧཧྱད་རིཁྲེད་མ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ་། ༤ །ནིན་འབུང་དབྲུརན་མ་ཁམསྣ་ནམ་པརདོག། ཕ་ཤས་འབ་དའྲའི་བྲུག་ངས་འགེ་དད་མཇོད ། གསལ་སྣོངམ་འགགས་ས་བད་དཔསྤ་ཟོན། བདེན 














ཀ།ག་ཟུགས།ཁུམས་རམ་དུག་སུམས་བསྐ་ཅེད་བན་མཛེས་ ། ཞུ 


























ཚང ་ འཆ 1 ཆ་ལ འཐུལ ` ༣ 


ཏང་ངེའཛྲིན་ནམ་དགག་དཔབཅས་པ་བླགོམ་པ་ནི །། དང་པོར་ཏན་གཞལ་ཡས་ཁང་བཉན་བྭ་ལྟ་དང་བཅས་བཅག་ཚེ་ྱིམ་བྲསོས་ ། རྙ་ནས་དམར་ཆོ་ ། དོནས་སརཚ་ ། 'དེནསུ་ལྔཔཛེ་། མས་སོ ༡ ་རེམ་དི་ངོསི། ཁ་དག་དུག་གྱིརས་གདབ་བོ། རོ ྭཾ 
རྣམས་ཀྱིས་སྒུ་མུ ། ` _ རྩན་ཆ་ལུགས་དང ། 8 ག་ལས་ཁྱོ་གསོ་ ་ ༈“ ` ˆ རྡོ་རྫར་ཁ་བྭང་= ས་གཅིག ནོག །སལ་ཐར་བསྒོམ་མོ། ˆ དཾ གོམས ི་ོ 
ཚོངབ་ཡ་ནོ་དཀར་མོད་ཇརད ། བ་ཤ ུ་ཕྱི་རཔའགོངམ ། འྫ་རུདོ་ཇོསཁ་མ་། ༡ ཤེས་ཤུས་བང་བོའྔ་ཚུལ་ཨིས་ནི་ ཅེ 

ཅ རོལ་གྷཔྨ་ཆཱི་བ་གྲུགས་ ། རེག་ལ་ས་སྤོདམ་ཞས་བརྗོད་ !, ོ་རྱ་བཡོ་ག་གསྲོལ །ཌ 









ཤས་བུང་། བྱསལ་ལ་སོགས་སྦྱོན་ཕུག་མས་ །། གཅད་ཕེརྦ་གོ་གགྲ་ནམ་པར་གནས་། པེམས་དའདངེས་མུནྡ་རམ་དྲ་ག༽ ༢ དངུན ཆུསསྣ་དཔུ་པོ་བཞིའོ་ཁ་ 
ཐབས་ཀྱེ་ལོ་ནེ་རྣམ་པར་བརྟག ེས་གསུམས་པའི་དེན་བསོམ་པ་ནོ་ཀུན་རྫོབ་ལྷ་སོ་སོའིདེག་པ་དང་ ོ དེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྨྱ་བ་མེད་བསརྩས་བཏབ སྭེ་སྐོམོ་པ ་ དཿ ོ གྡི་ཡང་རྐ་ཨ་ཨོན་ དོན་དུ 


པ་ཚ 45 ༩ 2:22 . ` > 5:7༥ ༤ = དཌཀ་|ཾྲཾ། ླ.{ཾཝནོི་ག & ཡས 
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་ 35 ཀྱིས་བ 






དད་ག ༈་ 
སས 





སེ ཡ་ལ་ལ བ་ས 
དོགྲགྲགོཾ་ ར་མ ཡཱུ “= ྲཱ 
སོ གཏུམ་མོ ༦༩ རེ་ 
ར་གོ ཆྭཱཿ ་ུ 


། 





ུངས་བྲ་རམ་སྐ་ནི་ཡབ་༨ ༨ བཀའི་༔ ཞིན་ནེ་། པནི། དྡོ་ར་ ག་ལུསྱ་ཞེང 'ཆོག་ཏུ ༈ ཞིདྲ་ཁྲབ་མདདམ་ཚིག་ཝཱན །་ རརིཾིྲེངྲེ 
འོེར སསག དྲེས ོ་པམགཏས་བཞི་། པཔ ཐའ ཙོའི གགས ེ་ 
སའུལ འདོའོ་་ར་ ཟོ ཏུད 

འཇག་རན་གཞལ་ཡས་ཁང་། བྱ་རུདྱ་ཀ་ 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཤཆོགས་སུ་བྷཊའོ། 
ླསརབ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དན་བམས་ཅགྱ་་ཐར་སཤས་པ་གཤགསྐམ་གསོལ་བྱུའི་ལ་ཞད་པ། 
རའོ ༢ཕཀོ་དོ་་ོའིའ་འོ ཟོམ 






པ་བ། མ་ཡང་བསྒོསས་ 
ཁགྲི་ག་ོ མུཿ 











£ ཿ་ཛཱ་ར་ཧདོ་ཡག་ལུའའོ་ཞིསུ་།དཏ ། འེན་ཁྱང་ནམ་དག་དང་བཟཟས་ཕིའེ་གེ་རམ་ནི་མདོ་སྦྱར་བཞེན་དང་ ། ཤུན་མཆམས་ 


ཨ་བསམ [ ་ 
ངི བཾ རི 2. ་ཡངན་རྒྱུད་བཤ།ང་ལྟར་གཏོརམ་བཏང་བ་སོགས་གསུམ་ཧ་བའང་ 


རོ! 


རིགས་བ་ཉིདདོ། 





























































































ངོ 























་ གོ མ་པ དྲུ (ཆོད་པ་དང་ སོ་། ག: 
རུ རཐ་ "པར ་པའ་གནསུ་མ། ། མཿ ། 
་ ཅུ བླས་བྱ་བ་ཁ་དང་། ཚེགས་པའི་རོམ་པ་དང་ ཁྲུ ཨ་འ 




































































འ ངོ  ་འ - སྐད ༧ =བ༣- ་ ཐ་༅་- བར་ལམ ,:བལས་ 
བརྐྱང་བ་དང ། ཨོ དཱུཧཧོདཾ ས་མཆེད་པ་རམས་བདེ་སྟོང་དྲ་བྱིནི་གྱིས་བརླབ་པོ། །གསུམ་ཿ པ་དེནས་བདས་དང་གནས་བཟུངཞིང་དབ ཡ་གེ་བཅོང་བནི། ་ལག་བ་གཉིས་བྱ་རང་པ མཐི་བེ་གཉིས་སྦལ་ནས་བཔབེའེ་ག་ཤེག་ ཅུད་ས་པ་ཡར་བ་ཤག་སེ་སིང་གང་བཞབ ཡ་། ཨོཾྷུཾ་ཕཊ་ ། 
༢༣ ༣ །ཇྔོ་ར་བྲས་མས་པ་ལས་གུངལོ་བྱརརུཏབ་དང་པོརས་ལུ་ཟ་ཐུགས་། ༈ དེནག་ཡོགས་ན། བསར་ཞི་ ། ཅྩུ་ཞེས་ད་ རི གོ * ྲགེིངསེིངེངེིི ལ་སོགས་བ་བཅིངས་བརྒ་གློས་ཏྲགཱཿནཱས་བྱསུང་བའོ། ། 
དས་བ མོ་གཏོས་གཊི ཊེབེས་ཏི། བྱ་རངྦམ་ཇབ་མོ་གཏིས་བཀུག་ལྔ་ཚེ་སྦདདིེ་ཕལ་སོགས་པའི་གནས་ལར་གུག་ཅིང 7 ཞས་བས་ར།བརྗ་རམ་སངདཀརཔ་བངནུབ་མཆོག་ག་ཕགྱྱ་དཅན་ ། དཔལ་བ་པསི་བསདབ་ཉེན་བོས་གནོན་ 
འ ག་མ ། ནྣཾལྟག་གཡས་སུ་རན་འབང་ ཨུན་། །རྟག་པར་རྣངལ་ཐའུཏར་ ག་པ ྣཾཉྟེག་གཡནོཅ་དོ་གབ་ལྔ་བུ་སསཏྩོིཨྱི་པྱག་རྱ་མང་ད ] 
བས །ཨ་ མག ོ་ ་ཆོ་ུང་ བྲ ། སྭེང་ག་དང་ སུ 
རྡོ་རའི་མདུདཔ་བཅིངས་པར་བསམ་། ུག་རྒྱ་ི་ཉིད་དང ། ༢༥" ་ 


༤ ཐོས་ཅད་ཀྱངྱ་རན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་བྱན་ཞིངམཇོས་བའོན་བཟའ་ །ྲས་ 
དྲ་དྲ་རེབ་མདུད་ཐ་བཅོངེ་བྭ་ཉརྲ་བས་ལ ། ཐེ 


།གྱ་ཙྭཱའོ་སྭཱའ “ ཞས་བས་གནས་གསུམ་ 
ངཔ་ིྲཾྲ ། ཨོ་ 


བའ 


















༠ །བཛྲ་ཏུཌ ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གྲྭ་ ཤཾགས་པ་ ཛཿ ཀཀ བསའྱ་བ་སོངབའ་ ཉྱི་ཚོགས་ཿ ་བསགས་པ་ནི ། 
དྲིའི་ བྲིག་ལཾ་ ་ཝཱ་བྱཧྭ་ཙ་བདྡུན་བས་ ཅཅ; ༣ ངོ 
ཆེ ཐི 





། མྭ་ ཡ་གུ་བཞི་བའྲི་ཙམ་ཝཱ་ ་སྩ་པདྲང་༡ ཏི ཅོན་དན་དམར་བོ་དང་ཁག་བྲསྲེས་བས་བུགས་ལ་ ། ཇེ 
སིམས ཁི་སྐྱིལ་མེ་དཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ་ [རོང་བ མཆ ་མམས་དཔའ་དྭར་དུག་ག་གཙ་ལོ་མང་ཡུམ་ཅོ་གུ་བྱགས་ ཿ 
༣: ེམ་ཡོའི་བམ།ཁཅསོ་ག་་ཤོ་གྱང་ཇེ་རབ་དི་ -མཛུང་ཐསགས་། ཞི 1 རིགས་འ ་ལས་ཡིན་མང ། ུས་འད་ྣས་ྱབ་རབཔངཏནབཅ་བོརཛད་པས་ད་བཅུན་ཉིདད་འཐད་ང་། ་བཛིན་བྷནམས་གཙོ་ཆོ་བྲགཔས་མའོ་།༤༩༠༦ །རིབ་སྣ་རཱི་ལུ་བཀགུ་ནས་ ' 
༩ ངགི་ཐུག་ 'ཀའི་ཧཱཾ་ཡས་ བྱུང་བའི་འོད་ཟེང་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཉམ་མཁའ་ལྦ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརུ་ འཛོང འོ ས་ལས སྨན་དྲངས་ཏི ! མདུན་གྱིཾམརྣལ་ཁ་བུགས་པར་དམིགས་ལ་ ། ལག་གཏིས་ཐལ་མོ་ པཾ་སྭ་གུངམ་གཉིས་བ, །ང་བ་དུད། 
ཨ་བྲ སྟོ སྭཱ ཡིས་མཆོད་ལོན་། གསཡས་པའི་མཐེབ་༣ =235 ལྗག་མ་ཆིམ་པས་བཀྲོལ་བ་དང་ ྱ མྲོ་པ་བར་སྐམར་པྲ་ཙྩི་ ཤད ཡེས་ཞབས་བསིལ ། གསལ་ཁ བྱིང་པའི་ འད ། ངཿ རབ ཿ 
ཡིས་དྲིཆ་བ གཡས་པའི་མེབ་མཛུབ་སྨར་བདང་། ་ཡིར་ཐོསཿ /མེ་ཏོག་གྱི་ཙག་ཧྱ་། ® ;. ' ནྷནངལསེམོང་མདདང་སྤབདུངདཞེ་ " ཨོཾ་ཨ་ཿ ཟེ ། ` ཡིཾས་བདུག་སཱོས་ † 



































ངུ ཅོ» ཀ ་ཡིས་མང་པ་ ། གྤས་བླ་བི་སེ་གངཔོ་རྒ་ཡང་ 3 ཨོཾ་ཨི ཧཱ་ཡིས་ལྷ་ཁྲ་ཤོས་ ༽ ཀབྱཀྱོ་ཕག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་། ་མཐེ་ཐོང་བྱསོད་ཅིང་ཀ  སེ་གོལ་ཏོག་པས་ ། ཨོཾ་གུཾ་སྭཱཧཱཿ ཕོས་བཏོར་མ་འཐུལ་ ། ས་སང 
`, ཨོཾན་མཉྟ་ནཱཾ ༡ཧུཾ་སཱཧཱ་ པྲ པོར་ཏཱམ ཕུག་འཚོལ་ ༽ རེནས་ བྱ་ཚི ཨ་འ་པ་སྣ་ རོར འས ། ཨོ་ཨོ ཨས་བླ་སལ ཝཱ 

ཏ་། [ „ ཨོོ་ས་ཀ་ལས་། ཏ་བརྭཾ་པྲ་ཏཱཾཡ་ཨཱཿ ཕྲོ ཌཔཱ་མཾ་ ། ས་མ་ཡྭ་ཛཱཾ་ `“ ས་མ་ཡ་ཧོ ༔ ཧོ་ཧོ ཿ ་ལན་གསུམ་གྱིས་ད་ཀིལ་འཁོར་གི་ལ་ལ་ཕཱགྱ་བའོ། ། དེནས་གསུམ་། ལ་སས་ུལས་འ་ལོ སཱ་ཿ པ་བ དད 

དེ ང་ཡ་ང་ཀིལ། ་འཁོད་པ་བ་མ་དང་བཅས་པའི་སྨནྷོ་ཁསུང་ ཚིག་པྷ་མརྩ་བས་ལ་ཁྱཀོད་བདང་ ། , ཤིསྐ་མི་ཟེད་པ /ར་དམ་བཅའ ། འཕགས་བྲནས་སོ་སྐྱེའི་བར་གྱི་དགེ་བ་ཐམསཅདུ་ལ་ཕཾ་རྲང་ ། ` དཀྱིལ་འཁོར ཚོའི 

གྱི་གཅོ་བོ་ཟླ་མ་དང་བཅས་བ་སཇས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག  རེའི་ཁལ་: ནཱས་གསུངས་། ་པ་ཆོས་ ། དེའི་འཁོར་ན་གན །འི་དཔའ་བོ་དང་: རྣལ་འབྱོར་མམས རིགེ་ ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ རྩིར ་གསུམ་། པོ་འདིའིི་སྐྱ་བས་7 ་འོ་གཏུ་ཚུད་པ་ར༔། བའི་ཐཱོས་ ། 

སས་རས་ཆོས་དང་དགེ་དདུན་ལ་ ) རྟག་པཿ་བརྲག་ ་མི་སྐྱ་བས་སུ' མུ་མཆི་ ། ཐམས་ཉད་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཡང " ། སྤོ་བ་གསང་བ་མཁའ་འགྲོ་ཿ ངང་། དཔའ་བོ་དབའ་མོ་དབང་ལྷ་མོ། ། རྱང་རྤུབ་སཾ་མས་ཿ དཔའེ་དགའ་ཊེ 


མདང ། 














¬ ་ “ུ རཔ རི = 2: པོརོ་ ་ 5" ང་ར རྭ དགས 
༄༠། ། ཁྱད་ཕརདུ་ཡང་སྔོག་ཤོལ་ ༈ _ །ཏ་ག་ཏུ་སབས་སུུ་བཱདག་མཆིའོ།་ ༽།་ཊེས་པས་ང་ གྱ་བས་ཨུ་འགྲོ་བ་དང་ ཧཾ ་བདག་ལ་དགོངས་ིག་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་ ། ། རྣམ་སྣང་མཾ་བསྐྱེད་རིན་ཆེན་མཆོ་ག ། སྣང་མཐུའ་ཡས་དང་དོ་ཨྲོ་ 3; 
ཨཿ སྔངསྐྱ་ཧསྭ་བང་དུཐ་སེམས་དཔའ་ཀུན། རད "༢ ཆྱུ་ ཆེགསོ་ཞེས་བ་བ་བཟག (དུས་འདི་ཉེ་བར་བ ༤ ཟུངནས་སུ ། ། སྙིང་པོ་བྲཿ །འི་བང་། ་ བྷ་ནམེད་བའི་བང་དུབ་སེམས། ། མཆོགཏུ་བདག་གིས་ བྒྱད་པང་བྱྱི། 






ཟི རབ ` ་ གསི = > འཁ 
ཞེས་པས་སེམས་བླསསད་ ། ཇི་ཕར་དུས་གསུམ་མགོན་པ་ཕས། ཁ་བང ` ། ཚུལ་ཁྲེམས་རྣམ་ མ་བླསབ་པ་ད། ། ཀ་བའི་ཆོས་ནྲཾ་སཱད་པ་དང་། ། སེམས་ཅན་དོན་བྱའི་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱང། ཇི །མ་ཡར་བདག 

4 ་ འོ་མ །་འདུན་དང་། ། 85 ་གསུམ་གྱི་མཆོག ༢" ཀ ཕྔིམ་པ་སུངསྨྱ་དས་ རྔསྱེས་པ། , ། དང་བོར་ད་དིང་གཟུང་བརཱ་བརྱི། །རོར་དྲིལ་བུ་ཐགཱ་རྒྱ་ཡང་། ལཿ ། སོ་སེང་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་ བཟུང ། | 
ཌྡོར་ཆན་པོའེ་རིགས་མཆོག་ལ། ། སྲོབ་དཔོན་ཉིང་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱ་སི། ) དམ་ཚིག་སིད་དུ་འོང་བ་ཡེ ། ། རྨིནཆེ། བའ་ཅིགས་མཆོག་ལ། ` ། ཏིན་རེ་བཞིནནིལད་ཛྫུག་ཏུ་ ། །སྦྱན་ཕརྣས་བཞི་སྦྱིན་པར་བགྲི་། ] བངྨ་དུབ་ཆེན་པོ 


༤༤ 
ཞཐུང་བ་ཝི་་ ༦ བླད་ཆེན་པོའི་ངིགས་དག་ལ། ༽ ་ཡི་ནང་གས་ང་བའི་ཐིག་པ་གསུམ། ། དམ་ཆོས་སོ་སེརགཟྲུང་བར་བྱསི། །སྔམ་པ་ཐམསཅད་དང་ལྔན་པ། །ཅི་ལཱབཆུས་པ་མཆོད་པའི་ལས། ༣ །མས་ཀྱི་རོགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ེ་བཞྟེན་ཉིད་དུ- 











པས། 








ཟེ ° ˆ ཏུ ཟླན་མེད་པའི་བང་དུ་བ་སེ །མཆོག་ཏུ་བྱཾསད་བྲ་ཧས་ནསསུ་ ) སེམསཅན་ཐམ་ ན་ཡད་ལི་ £ བྲོ བླུགང་ཁར་བྱི 
, ཕ་དབུགས་དྲངུང་སྟེ། ༈ ཚུ་ངན་འདུས་ལ་དགོད་བར་བྱགི། 1 དངོ ༧ །་ག པོ་ཝེཤིས་ཀྱི་ཆོ་གསཏིཿ  །ཡུས་གནད་ས་མ་ལྟ་བུས་ ། 
ཁམས་བམ་སེ་ཅད་བྲགགས་ནས་བདག་ཡིད་པ་ 'བླརབ་པ། 7 རྦཐ་ལཱ་གྭྭཿཏ 
= - གཆ་ལྟ་བུའི་ཀུའི་དུཿ ་ ˆ ར་གསས་དའིསྲོ་བུང་ད་ 
བ་བ་བཱ་ ག་ག་གསང་ཐ་ལ། ན་པ་། [ཱ སྭ་ཡེ་ཅོ་གཾ་ །་གྲས་བ: སིད ད་ 
སུ །  ཝལི་ཞྭཾ། ཨ་ཨེ་ ཀྐ +÷ ༠ ས་སོ 


༥ དི་ཡང་རིསྤྱ་འིས་ལྕང་བ་མེད་པརྨ་བས་ལ། ཨོཾ་ལ་དྷཱ༩་ཡཱཏཱ ༩༧༠༦༧༢ི། ་ཞེས་བརྗད་ད་ཚོས་ཟེད་བདག ˆ་ 


། མ་གྒྲལ་བ, མསུ་བདུག་གོས་། ། རྨ་གྲོལ་ ཁོས ༈ ནཐུགས་སྲ་ཕིཿ 
རྨ ཧཿ ང་གྲང་ `  ་ 
ག་ཆོས རག་བི རོ ད་པར་བ་བའི་པིང 
གས་པ འི་འདག་པོ། ༤ སངས་དང ་མགོན་པོ་དོམཿ གབམག་ུག་འཇོལ། ' 

ཁི་ར དས་མ་བབགུས་གཙོ་བས་ཐའི་ ཧྩོང་པའོཏ ཡང་ལས ། ནཾ ། 

ཟས་དང ༽ ཆང་། ཀཔ་ས་བྷ་ང ། ཙ་ཚོཛ་ངཱ་ཏ ། ༡ 








།ཙ་ཇྲ་ཌྩ་ཇ ། ( ངལ་ཝ་ _ཀླ་ལས་ཟླ་བའི་དྲ་ཀིལཿ །འཁོར་གཉིས་། ་པ ། ད་གཉིག་ཀྱི་དབུས་ ཨཱཾ ས་རྡོ ་གིས་མཆན་པ་། ཨོ་བཛྲ་ཤཤུདྡྷ ཿ སྔ་རྨཱ་རྨད་བཛདྫོརཧོ ། 

རཿ ཡོ ཞི [བྲམས་ཿ ཅུ ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ་མས་ཐམས་ 'ཅདྲ་དུ་སེ་མས་ཅ་ནྱ་ཧི་དོན་ཊ རས་ནས་སྤར་ཡང་རྡོྗ་རོཉའི་ཁ་ཛུའ ུ་གེས་ ཅུ ཨོཾ་ལ: ་ཝ་རྟ་སཱན་ཨ་ཧཾཧོ་ཿ ཟི 'བོ ལང་ཉིདྡ་རལ་འྱས་པན་མ། 

། ༥ལག་ ་པ། ཞལ་གསུམ་ཕག་དུག་ཐ། ”  རུ་ཞལ་སྤོ: བར་བ ཅུ་ ཁྲེ ་པ་། གཡུས་ཞལ་དཀར་པོ་སིག་པ ། 
དུ་བླཝེ་ས་པའི་ཐོརཛུགས་། དར་ཆ ྱ་གས་བཅི་ངས་པ་ལ་བོད་ བ་ལཱའི་ འི་པྲང་བ་ད དང ། རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་ 


ཞལ་རེརེ་ལཱ་ ན་གྲསཱསྨ་གསུམ་ཿ ན་པྭ་ཟྭ་དམོར་སེ་ 
ཨཱཿ ཧེ ཁྔ ན་བཟའ་དམར་པོས་མཛེས་པ ། ་ཕུག་དུག་པའི་གཡས་དང་པོན་རྡོ་ རྔོར གཉིས་བས་ལྷ་མོའིནུ་མ ། 
མཚན་དང་དཔ་ 'བདྱ་ཀྱས་བྱ་དན་པ་། འོད་ཟྲེ 


༣༠ 
ཐ། ཞེས་བཅྫོད་དེ་ངྱྭ་ཆལ་ཌ་ 
༩ ངོ་བོང་ལོས་སྲུ་རོ་གསོ་ ལྭ ༧ 
གཡེན་ཞལ་དམར་པོ་བཞད་པ་། ཧཧོ་ཞེ་ 
བའྱི་ཚེ་ཕྲན་ཅན་ ། སབས་རྐས་ལུས་དབུ་ལ་བྱྱུཧན་པ ། 


གསུམ་པལ་ན་མདའ ། ་་་གཡོན་གྱི་ད་པོ་རྲིལ་ཐྱུ ཀ་ _ རཏཾ་ཕྱུ་ན་ཐྲོད་པ [ 


དབར་གི་ གི་ཡཱན་འཁྲིགས་པ་། ལྟ བུའོ་། 
ཐད་ཅིད་མཆེ་ཐ་གཅོགས་པ་ ། 
རུས་པའི་ཝག་རྒྱ་ལྔ་དང་སྦུཡ་གྱི' 'གྱིས་བརྒྱན་པ ། 
གཿ ཅུ ་པོན་གཞུ་བླསམས་པ། ངོགཁི་ཁྲི་དང་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་ན་སེ་མས་ དཔའི་གྱིལ་ ་མོ་ ཀྲུང་གོས་ཿ ་བཞུགས་པ། 








མངག ཙ་ཁན་སཁ་ཁ་ཁྱ་བུངནིང་ དལ ཕྱག་ེན་ལྦཆུཊ་ ་བནོན་མཛད་ ། 





གྭ་བ ཉིས་ཁྭླ་རང་བ་བང་་་ ུརྱལདབང་པོའི་སུབ་ཐྲབུ་ཕ 














ཀྐ 'རོརྗེ་དངརྲལ་བླུ་འཛོན་] ་པས་་། ཡ་བ ་མ་གཱ། གུལ་ནས་ ་འ བད ; ཚམས་ཀཏིས་མ་ གཿ རུ་འཚིང་བ ། སྒ་གྲ གྲོལ་བ ཟེ 
ཆབ་ཏུ་མཛེས་པའེན་བ ཟའ་ངང་རན་ཐམས་ཅདྱ་གིས་བྱ་རན་པ ། རར རྡོ་རི་བླུད་ཐིམ་བར་མཛད་པའོ། ་ ངེ ཀྭ ཨཾ་ཨ ཧཾ་། ཨོཾ་ཨ་ ཏྲ ། ཞེས་བ 
ཕྱག་ངྐྱ་ཆེན་པོར་གསལ་བར་བསམ་ཏེ་ \ ཁྲག ཅེས་ཕས་ཡེ་ིས་ཀྱི་སུའིངྱ་ཧལ་བའོ། ༽ རྡེནས་གྒོར་སེགས་པ་ཀོད་དེ་ ་དབང་བླསྤུང་བ་ལ་མྨརོད་བསདྲ་བི་བནི་ ། 
སྤྱི་ོང་ཀྱ་སེགས་གནས་བད་དུ་ཡེ་གེ་དགོང་པ་དང ། ` ་ (བླརབ་པཱ་ཟས་ལ་། ལག་གཉིས་ ་འསསག་བོ་ོ སྦལ 


2༣ རྩ རེ ༢༢༨༨ ཡཐབ་ 
ྫིརེ་ཝ་བིའིཕཱག་རྤྱ་བཅས་ཏེ་ ། ངག་དང 1 དཔྲག བ་དང ་ལལ་ མགྲིན་པ་དང ] སྤི་བོང་རེག་ཅིང་ ། ས་མ་ཡྭཧཾ་ = རྩུ ' ས་མ་ཡ་ཛ ཙཱི ཞེས་པས་ཕྱག་རྒྱབ 





ཊ། 


¦ ཐྣམས་ཅད་དུ་ཿ 


ག་ལ 


༄༠། 


% ཅི 


ངཉྱི ལ་འ ཁོར་སཱ་ནཱག་ ༦ ཤོན དྲ་བར་བས་ཆས་ལ་སྐུ་རྫོགས་བར་བྱའོ། 


རི་ཞིང ། ལེ 


། རྒྱས་གྲདབྲ་ 


ཨོཾ་ཙཱཾ་སཱདཱ 


སྤར་བཞིན་དབང་བྐུར “ ” ཐྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོང་པ་ །  ཐག་རྒྱ་གླ་མ་དང་སྦྱརལ ། 
མེང ཨོཾ ཀུའ་ ཀ་དུམ་དཱ ་བ་། ལགས ་བཤོསྣ་རམས་དབུལ་ ་ ཁིང་འོག་ནས་ འྱུང་བ ་བའི་གྒིཿ ཿ སགས པས་མཆོད ཟླ 
ཡིད་ལོངྨ་ྷ་མོའི་ཐུགས་ ་ཀར་དམ་བོ་ར་བ་ཅྲིང་བོའི བའི ˆ ཞ་ཐས་ག་ཉིས་བརྐྱོད་| 


བྲཛ་བཱ་ཀ་འྭ་ཧཱུ་ཕཊ་། ། 


ཁོས་པས་འགོ། ཏུ་ཕྲ་ར་ཐུའི་ས་གཞི་ ན་ཀྱའོ། 


° ང་པཱ་གསུམ་ལས་ ! \ 
ཨྱང་ཧཱ་གཞུཿ 


ཅེས་བས་། ༥ཤོགས་ཐམས་ཅད་དྲ་རྡོ་འིར་བ་ད ། ཁག་གཉིས་ 


། ནིནས་འབྱུང་བ་རིམ་རགས་བསོམ་བནི ། 


ཡྲོ་པ་ཏྲིཛཾསུ་གཾ ྭཏུས་དི་འུ། ༽ ཨ་ཤུ ེསཱ་ཁ་དཱཾཱདཱས་མཱ་ཏོག། བྭ་རོ་ཛཱཾ་སྭ་དཱས་བདུག་ ཨོ ཏིར 'དྲཱས་ 
རྡནས་ཨོཾ་ཙཱཾ་གྲཱ། ། ཤེས་པསྲ་རྫོ་དང་ ། ཨོཾ་ཧཿ སྭཱཧས་དལེ་བུ་གླཱཆུང་ས་དྲ་ཀོལ་འེ་ སུ 
བས་གསངབ་ི་ཞིང་པླརྦ་སཱངྲ 1 བལོ་ རྫོང་སེམས་མཛེས་དབངྱཿ་དག་པའི་ག་འཕང་མཆོག་ ” ། ཊེ་ས་ཿ བསོ་སྟད་ ། དེ་ནས་ 
ངང་བོ་བསུང་འཁོར་བསློབ་ 'པ་ནཾིི ' ཝགཔ་ག་ཡུན་པའྱ་དབཏུ་གཡས་པ་བརྐྱང་བའི་མདུཊ་སྦྱར་ལ ) དབང་ལྡན་གྱི་མ་ཚམསཿ 
བངབའིབཛོ་ོ་ཕན་ཛུན་ལ་ལ་པུཞིང ཌོ ཨོཾ་ཛཱ་ྭ་ ། ཐེས་བསྣ་མེབདྲ་པོངའིང་བ ། གཡན་པའི་འྭ་ཚུང་གི་མྤཐ 
བསྲུང་འ ཁོཿརའིནང་དུ་ཕྲས་། ་ཝས་ུང་གིཿ དཀྱི་ཁ་འཁང་སྔིན་པོ་ལ་བ་ཕྱན་' ཕྱིད་པ་ལྟ་ཇུ་ དེའི་ས ་ཁས་མེའི་དཀིལ་ ཁའཁོང་དམར་པོ་ཁྲཾ་གསུམ་ 





2 ར་ར་པ་ཿ 
ན་པོ་ཆིཾ་སཱ་བུཧཱ་གྱི་རང་བཞིན་ ། བར་ཤིལ་ ། ཧང་ག་ ཀོ ཟླ 
ཙུཾསྭཱདཱ་། ཞེས་པས་ག་གཞྲི་རྲོ་རཾའི་དངོས་བོར༔ ཁི 'ཿ ། 

འི ༤ ིབ་ 
རཆ ། གསི་རྩ་ལི་་ ་རྲིཡ་བུ་དངབ་དན་དང ། 
།དུ་སྲཾན་རྣམས་ ཀྱིས་མཚན་པའི་རྒྱམ་ཿ ་མཚྫན་ཐུམ་ཿ ་བ་ཁ་བརྟན་པ་གྭྭས་གཉས་དང་ 
༤ 
ས་པ ། ནེཉིན་་ཡང་རིན་པོཌ་སྣ་ལཱ་ི་ངང་བཞིན་གྱི་གཞལ་ ་ཡས་ཁང་ 


དོའི་ཕི་བོས་ཏུ་རྡོརའི་ཕྲིང་བ་དཀར་པོ ། ཝི་ནང་གཉིས་ཀའྲི་ལྷ་དྲམངགརད་ཀར་ 


དེའི་སྟེང་ཇུ་ཨུཾ་ལསཊ ཁོ་དྱ་ཁིལ་ཁྭཁྩོདཱ་ཀབཛྲོཟུམ་པོ་ ཀ = དའེ་སྟེ ཊཱ ཙལ་ས་སུའི་དྲ་ཀྱིལ་ཁ་ ཁོར་སཱར་པོ་གུ་བཞི་ ཿ 
ཙཱེ་སྭ་བྱྱདུ་ཀིས་མཛོས་པ་བསམ་མ། །ེ་དེ་ནས་ག་དལ་གས་ཁང་ = རྡོ་ངེ་བྭ་སྲམས་པ་ཁ་སླབ་སི་ས་ 
ཀ་བ་བྱདང་ཀུས་ བླིའིཨམངས་བོནས་མཛོས་པ། 


ཁག ཛཱ ལཱས་གུབ་པའི་གཞས་ཡས་ཁང་གླུ་བཞི་སྒྲོ་བཞི་པ ། 
ཡབ རྡ ་གྱི་བྷམ་ཇུ་དང་མངབ་ཡུབ་ རྨག །བྲམསུཿདདངྡ་པན་པའི་གྲེ་བཞིར་སཾངག་དངྨ་རྲ་བ་དང་དངབའི་རྐྱལ་པོ་ 


།དའི་ནང་ངུ་ཟུམ་ཊ བོ་ང་བསར་བའི་ལྷ་སམ་སེ་ ་པོ་དངདམང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ བར་དུ་ར་བ་ ་ཕུག་ང 
ཟརུ་འབུ་ཁ་བོ། ་འདབ་བྱ་ངད་དམར་པོ། གོངརསནག་པོ་ 


རོ 
ནུབ་དསར  †” ལྷེ་སྔིཊ་། 


“(£$ ་མཐོན་པའུ། 
དུས་སུ་བླད་འདབམ་བྱ་ར་དཔའྲི་ལེ་བ་སྔོན་པ་། 













ཕི ་ཟ་ལ་སོགས་པྭ་དུ་པས་གང་བའྱི་དུང་ཁོད་ཆེན་པོ་བྱ་བུད ་ ེ དའི་ཕི་རོལ་ཏུ་རྡོ་ར་འིར་བ་མེ་རི་དང ། 


ཆོ >: ཟོམ ་ 






༥ བཅས་པའོ ང གཞལ་ཡ་སྐ བང་གི་ བཏགས་པ ངོ ནུབྱཏ་བྭ་ཁུང་། ལྷེར་ཀི་ཀར | བྱང་ཤར་དུ་སང་གེ !ཿ ཤཱརྨ་ལྗེད 
4 རྔོ རྫོརྔ་གདོང ` ལྷེ་ནུ་བ་ཞུ་མ་ཧཾ་ ཧུ རར ་ དུང་བང་ཏ་ལཱ་ཝ བཾ དྨདང་ཉིཿ ཛོ ཆི ལའ ག་ག ་མ་ཁའ་ལྗོང་ཁ་སཾགས་ 
བཅས་པའོ། ་པ་ནམ་མཁའི་ ཌདབ་ ནམ ཐུགས་ཀྱི ངཱ ུ ཕིདྱ་ཕཱངབས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་ཀི་གདན་གྱི་ དགས་པ དག ་ ས་མཚན་པ ། 
༥ རོམ་འརྱ་ཡས་མསམ་བམས་ཅད་ ༨༨༨ ཧུ ནམོ ངམཁངགནས་པའྲི་རུལ་འཇོར་ནམ་མཁའ་རངཉིད་གཞི་ ་སུ་མད་པར་བྲསས་ཏེ། དེ་གཉིས་དངར་མེད་པར་གུར་པར་བ རྔ 
ཆིའི་ རྨོ བཙནས་ཏྟཱན་ཀཱ་མ་ཁི་ཟང་ཐིས་ ×: བ༩༠་༤་བ་ཀས་ ! ཨྐིམས་ཅན་ཐཿ 
་ ˆ ་ལ་ = 





' 


























ངོ ར་བ - རྤ ཀོ་བུའ་ཀིནི་ཨ་ཧ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཧ་བས་སུ་འགྲོ་བལ་སགས་པྭ་སལ་པ་ཇིལྟ་བ་མཞིན་དྲུ སྣ་ཅནས་ཟྫས་བའི་ཛུཡ་༔ རཱ ་་ 
ཅཅ ར་བ་ལས ་ ་ ར་མ 
ཀོ ལ་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བཁྲུགས་པ། 
སྒ་དམའ་པོ་། ་་ ཏུ་སྲེད་ 


༢༡ ཀི་ནཱི་ཨ་ཧཾ མཁའ་འགོམ་ 








༠༠། ] རྲེ་བཞི་ཀའཱང་ཞཱཝ་གཅིག་ཕྱ་ག་གཉིས་སྤྱན་° ་ག་སམ་བཱ 


ཐ། རྨ་ གླངཔོ་ཆེའི་ཁཱ་གས་པས་སྣང་གཡགས་ིང་ ། 
༼ སྤུངའི་གདོང་ཅན་མུ་སུ་མདོག་དཀར་སེར \ 
ཇིམ སྒ ཌ་ཀྭའ་ཨ་ཧེ། རང་གི་ས་ངང་༔ ཙངགྱི་རུང་ 


ཌཱ་ཀི་ཛཱི ཆཱིཾ་ཨ་ཧཾ་ ཆུ 
བར. ཁི ! 











་ལ་སོགས་། པའྱི་རྒྱན་ཐ ཐམས་ཉད་ཀྱིས་༢ 


་ 





ཞྲེས་བ ་བའིཿ ཧྲོས ཕུང་བ་ཝྲ ། 


ཤར་ལྷེའི་འདབ་མར་རྡོ་ཇའི་གདོང་དང་པད་ཉི། ི་ལ་ཟུམ་བོའི་སྙིཡ་ 'ཀྱུང་གིས་བཞུགླ ; 


ཊ༈ རོང་བ།་པོ་བ་གཏོགས་བླ་རམས་གླ་གྲོལ་བ་།པ༡ ཨཿ ་ཝཱ་ག་གཉིས་ཀྱི་ག་ཡས་7 ་ཁྲ་རཱཾག་དང་ག་ཡོན་ཐོང་བ་འཛིན་པ། ས་ངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་དང་ | རླུབ 
མིའི་ཝཱག་ས་པས་་ སྟོད་གཡོགས་པ་ ། ༧༤ ཁོད་ཟེར་སྣ་ཆོག་ ཀུན་ཏུ་ ཁྲོ་བ ། ཟེ མེ་དྲུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་བརུ་བླགོམ་ ཀླ རང་གྱི་ཆུ་ཿ 
་ ཨིབ ང་བ ༠ བདྡད་འམས་ཅད་ཕག འ་ཅག ཏེ ཤོང་ཤར་། ྱི་འང་བ་མར་སེངགེའི་གདན་དང་བད་ཉི། 
གྱོ =: རར ཤུག་༽ ཉིསྭ་ཀྱི་ག་ཡས་ལྕགས་ཀུ་ ི་འ་ ཏེ" 
་ བཞི་སྙིང ° 1 རི འག བལཁར་་ 
་ གྱ་བ་ཐའི་སྣིང་པོས་རུང་བ་ལསྣ་ཞག་འུག་པའི་གདོབཅན་མ་སུ་མདོག་དམརས་ང ། ྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་བེ་ཅོན་འཛིན་པར་གྱུར་། ཏཾ 


ི་ ་གིས་བྱཞུགས་ ། 


ཤཁྱ་ལཱནུབ་ཅི་འདང་ལརམ་ཧེ གདན་དྲང་བད་ཉི་ཡ་ 


ཆུབ་བང་གི་འདབ་མརྩཿ 


















༢ ང་ལ་བ ˆ ཨོཾ་ཨུ' ེ ་པ་འཛིན་བ ། སྤུམ་པ་། སླ་བོལ་ཞིང་གོས་དུསུ་སྩོ་མནབུས་པ་  རླ་ཀླིངཊཱཿདཱཾཾ 
བཱ ༣འེ མྩྭ་རལ་དབ། །ཁ་མོ་ཕཿ །ཁར་བྱདྭག་ནས་ཐཿ བརྱ་གུར་ཏི་ །ཇ་བཞུགས, ཡས་ 
ལེ རན གེར ་ག མི་སི་བྲོརྱ་སྲ་ར་བྲདྲ་གུར་ཏེ ། ཙོམས ར་འ ཆལ ཞུང ༡: ཅུས ས་བ ་པས་༽ = ཛྭ 
ཏྱང་མྲ་དྲམ་ངཿ ཉེས་གྐུད་པ་ཁྲག་ཐ ལི་བའི་སྙིམ་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་སྟེ་ག །བངྱ་གུརྟླཾརབླ་སྒོང་བཞུགས ཨ་རོ 3 ནན | 
༧ བའཊ་འཕྲོ་ ་འཕྲོག་ཤྱང་ནག་མོ ། རོ ལོ་་ག་གསམསསི་གོས་ུ་ རབ རར བ་མཛད་པའ གྱུར་ཏཾ་ཉྱོ་གླང་བཞུགས' ཨྲཾ་བི་ཀཾ་ཕོ་ཛཾས་ཧཉཾ་ ༥ རྨོ་བ་བཞི་བོ་རི་ ༨༨༨༠ ཧུ 
| རྦ ར་ རེའི ༡ རྫལ ་ཁ་སོགས་པའི་རུ་ མས་ཏང་ཀྱིས་བྱརནཔ་། འི  ཚོབི་གདན་དངེ་པད་ཞི་ཡ་ཞབས་གསོན་། བྐང་བའི་ཚུལ་། ཅིན་འ་ཅ་འ་དྲས་དབཟུགས་པའོ། ˆ ` (རྗོང 'ལེ་བའྲི་ཁི་ལོལ་ གྱི་ཟླུམ་ཕོད་མང་པོལ 














༄༅། །ནྡ་དུས་བོན་ཧ་ཧྲོ་ཛི་༔ ལས་བྱ་ཀ་དཀར་མོ་ ཁོ་གཉིར་ས་ནག་ཨོ་ ། ` ་གཏུམ་མོ་སང་མེ་་། གསུམ་གཞང་བདྭད་ཚི་ས་གང་བཏ ཐོད་བ་ཕག་གིས་འཛིན་བ་ ། བྱང་དུས་བོན་གྫོ་གྷ་ ཙ གསུམ་ལས་ཌག་མོ་སེ་ར་མོ་ ། ཁྲུགའཐུངམ་དཀའ་ རཐོ། 











:ཐ། [ཤ་ཟ་མ་དམར་མོ་ ཀཀ ་གསུ་མ་གའང་ལ་ག  ཝྔ་ས་གང་པའི་ཐོང་བྱ་ཕག་གིས་འཛིནོ་བ །༩་ ༩༤ པངྱདཱས་བཾནྭ་ཏཱ་ ` ཅུགཏུས་ཐོན་ཀྱ༡ ༤ ཅུ་གསུམ་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་དམ་རམོ ། ་ཀུ་ འབངས་སེསོ་། འཇིགས་མནག་མེ །། 30 ་ 
 པ་ཕགཿ ་གིས་འཛིན་པ་ ། ཤྱོད་སྭ་ བྟར་ལི་བ ་གསུམ་ཁས་ཁོརི་ཕང་མ་ན་ག་ཨོ ། རྫོ་མ་དམར་མཱོཾ། ། ཟུམ་པ་མ་ད་ཀ་ ། གྲསུམ་ ་གའང་བཟའ་བཏུང་སྣ་རྟོགས་ཀྱིཿ ་ཀྱིས་ ་གང་བའི་ཐོང་པ་ཁག་གིས་འཛིན་བ་ ། ་བང་ཤར་དྭ་ལྭ་སྭ་ཛ ཅུ ཏཱ ཧུ་བི་ཡ་གྷ་ | 
ཧཱུསྦ་སག་མོ་དཀར་མོ་ཁུ་ ཁུ་ཚུརགཉིས་དགུ་ངན་པ་དང ༡ རིར་ཿ་ཤ་གཉས་བར་ོགི་ོང་ |  ང་ ཙ་ཧོདང་ ། ཤི་ལས་པི་ཝང་མ་དཀར་མོ་པི་ལང་བླསེང་བ་དང ། མེ་ཏོག་མ་ནག་མོ་མེ་ཏེ་ ༧ ལྷ་ནུབཏུ་ 
¡ རུཾུ་དང་ཨི་ལས་གུུ་མནག་མོ། ་ཁའི་མཇུན་ངུ་ ངུ་མཛུབ་མོ་གཡས་པ་ ་བུལ་བདྲང བདག་སོས་མེ་དཔར་མོ་ཕྱག་ །གཏས་ཉ༡༨ (སྲུས་ ་ཝོར་འཇོན་ཐ ཡུ རུབ་བྱ བྱངདུཿ ཙཧྲཾ་ག་ཱཾཏསདལོ་ཕག་གཉིས་གར་ང བེད་ནིད་ཐལ་མོ་ལྩི་བོར་སྱར་ཿ བདང ། བླ 
ཅུ ལད ག་གཉིས་ཀྱེས་མར་མེ་འཛིན་བ་ ཇོ རེ ་ཐམ་ས་ོད་ཀུ་ང་ཁ་ལ་ཿ ་གཙིག་ཕག་གཉིས་སྨན་གསུམ་ ་ ། ༢ སླ་སེལ་བུ7༼ དྲི་ཊ དྲེ་ཞིམ་པོ་འི་མེ་ཏོག་གི་ཝངབས་། ་བརྒྱན་པ ! བླདྨདང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སཾ་མས་ཿ འབའི་གེ་ལྲ་ཀྲ་ང་གིས་བཟུགས ཐར ། ར་བ་ལྔའི འོལ 


ྫ<¡། 














བུབས་ལག་ཁཙུ་གི་པོདད་མུ་སར་ཆོ་བ ། ༤༤༤༤ ༤ ཨུ་དང་ཨི་ལས་ཆོགས་ཀི་དབྲདྱ་ཕུག་པང་ཡུམ་སྒྲ་ཟབ་མ. ,! ཤྱཾདང་ཨཱིལས་དྲིལ་རྣ་དང་ཡུཁ་ཚུ་ཕའི་ ་མྣ་རསས་དཀར་པོ་ 
ི་ལྐརམཛའ་བྱ་ལགསེན་ཡིརནོ། ༤༨༨༨ གཏྱག་པི་བྱྱ་ཐུག་དང་བུ་གཡོ་བའི་མིག། :ཿ དིས ཛ་དྲ་ 
ཡག ལེ དྲ ་ཨུ་ལམ་གཏུབ་པའིདབུད་བསཏྲུངཅབ ལོག་དང ཙྩསླུན་སང་བསོ་གདང་ཡུམབར་ཐབས་ལ་དགའ་མ་ ་ 





| ༤„ 
དད གྱི་སྣམ་བུ་སེར་བོ་ལ་ཤར་ཏུ་ཀྲཾ་དང་ཨ་ཁས་ཀང་ཅུས་འཇོགས་བེང་བང་ཕུམ་པླད་འཇུངམ་ །་ 
རྣམ་རྱལ་དབངཔེས་བཟའ་བོ་བྱར་དུག་ཁ ་སོཾ་ཀུ་ཨཱ་ང་ཧྭཱད་ཁ༤ ཐེས་སོམ་བླགི་དྲམགས་བྱཅྭ་དུག་ཁས་མ་བཤད་ཀུང་ ། ཀླ་བ་མའི་མན་ངག་གི་ངམ་བ་ལས་པཿ 















།ལུས་ཚ་བ་ བོ ¿ བཏྲའདང་ལི་ལས་འདོད་པའི་བདག་པོ་དང་ལུམ་ཐོརཅོག་གིས་བྱ་དན་མ་ ། རཿ 
ཆདང་ཨ་ དམངཔོ། རལར་དང་ཨོ་ལས་ཕི་ཝང་བབང་ཕུགྲ་ཕམ་ཧིན་ཝམ། ཕུམ་ད་ཨོ་ཝས་ང་རཆན་པོ་དང་ཕུསྣ་ནས 
 པར་གཡོ་བ་མ འཇིན་དང་ཕྲུ་མ་དལ་བུས་སྣ་མྨ་རུམས་ནག་པ་ ༤1] དཔའ་བོ་བླ་དུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཡུག་བཞི་སྤན་གསུམ་པ་ \ 





སྒ་གྲེལ་བ ! ཾ ག ཉིས་བྱསརང་འོད་ཀི་ མ་ལ་མྦ་ཀད་ཅིང་གཡེན་གཉིས་པས་བུ་ལ་འཛིན་པ་ ། རམྭ་པལ་བངང་པོས་ལྔ་མོ་ལ་ཁྱཆུངཔེ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་ ཨུམ་དྱ་དུག་པོའི་མིངངང་ ༥ [མངོག་ཕྱག་མཚནསོགས་ཀྱི་། 
¦ ཡ་ཡ རཿ + ཅེ: ཨཿ 





ཱ ། ཐོད་པའི་ཕྲང་བ་བཙིངས་པུ་ ། ཟཅེར་ཅུ་གོས་མེད་པ་། ཟླུལ་ལ་སོགས་བའྱི་རན་བམས་ཅད་ཀས་བྱ་ཆན་པ་།། ་ £: = ༤ །ྨ་སྔོའི་ལཱསྭ་ཁབ་འཛུག་སྤྲན་བོལག་པ་བཞི་པ ། གཡས་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དུང་པར་ 













: གསྐོགཉསམ་དུག་པ་དང། ° བལ་བའི་ཐོ་དཛུ་གསུ་ཅན་ ། ཟྱུ་ཁུང་གི་གདགོ་ལ་བཞུགས་པ་། རིག ་ལ ལས་ཡུ་མདཔ་འོ་སྲཱཾ་མོ་ཾ། བྲོ ལྟགེ་པང་བཅིབས་པ། གཡས་མེ་འཇིགས་བ་དཔགཡིན་པླད་ ། གསོན་དུ་བ་ལས་ཡུམ་ཕག་མོ་ཐན་མ། 

༧ བག་གི་གདོང་བ་ཅན་ཁྲོས་པ ' ཐོང་པའི་ཕེང་བཅན་ གཡུས་མ་མགོ་ ། ° གཡོན་ཐོད་ཁག ། བགོས་སེར་བྱོ་གོན་པ་ ། ང་པོ་གངོང་བཞི་པ་ ། དང་དམར་པོའི་ཅོད་པན་ཅནཌ། འོད་ཟེངདམར་བོ་འབང་བ ' ལག་ 
གཡས་གཉིས་ 'མཆཱོག་མྦྱིན་དང་བགྲང་ཕྲང་ ། གཡོན་གཉིས་༢ ་བདྨ་རིལ་བ° སྤི་བླུགས་ ་དང་ ། ཆི & 2 (3 ངང་པའི་སྟན་ལ་བཞུགས་པ་ ' རེའི་གཡས་སུ་བཾ་ལས་ཡུམ་ཚངས་པམ་སེར་མོ་ ་ལབྲ་ང་འྲང་འ ༡ ། གཡོན་ད་མཾ་ལས་དྲའངས་ཅནོ་མ་ 
ལྗང་གུ་མེ་ཏོག་གི་ གི་ཕྲེང་བས་བྱར་ན་ཅིང \ ཏ་བུར་བརུང་བ ། ནུ་བྒར་ཀླུཾལསུ་འ ་འཛོག་ཟྲད་དཀར་བོ་གངལ་ཁོན་པ། མིག་གསུམ་པ ། ཟླ་བ་པྱེང་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ ། ཕྲག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་། ་མཆོག་སྦྱེན་དང་རྔེའ་ཆུང ོ གཡུན་གཉིས་ 

ཟོང་པར་གསས་དང་པོས་བྲགང་ཕྲེང་ཐྲོགས་པ] གཡོན་ངུ་པ་ལས་གྲངའི་ལྷ་མོ་ཡ་བ་དང་འདྲུབ་ལས ། ཁྱཏ་པར་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་ 


ན་། དོ་པ་དང་དུངྱ་ཚེ་གཞུམ་འཛོན་པ་ ! སག་གི་བགས། །པའྲི་བ་གོས་ཅན་ ། དེའི་གཡས་སུ་མ་ལས་བབང་ཕུག་ཆེན་མོ། ་ཡབ་དང་འདྲ་བལས་ 





མཆོག་ གི་གོས ' ལྕེར་མུ་མུ་ལས་བརྒྱ་ བྱིན་སེར་པེ་འང་ཟེ་པའ་བང་བ ། གཡས་སྣིང་གར་ཐྫོགས་པཤིང་གཡེན་ནིན་པོ་ཆེའི་གདྲུགས་གྭབུངནས་ལྔ་མོ་ལ་གཉེས་ཏེ་གནས་པ་། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གིས་བྱ་ཧན་པ ། རེའི་གཡས་སུ་ཨཾ་ཡས་དབངམོ་ཕ་བ་དྲང་འད་བ་ལས་ ༽ ཁུད་བར་སླ་ དྲ 
སེར་པོ་ཐོང་ཛུགས་གཡོན་དུ་བཅིངས་འིང་ཐོད་ཐའི་ཕེང་བས་བྱ་རན་པ་༽་ ་གཡོན་དུ་ཉི་ལས་ཐིག་ལེ་མཆོག་མ་སེང་མོ ༡༥ ༩ ༨ གཡུསྙན་ཐོད་པ་དང་ལ་གས་ཀུ་ ། ་གཡོན་དང་པོས་མཆོད་སྔོང་དང ། ་གཉིས་པས་ལ་བ་ལྭའུག་དཀིས་ལྟ་ངའ་ཁིལ་བ། ཤནདུ་ 
ཨི་ལས་དབང་པོ་སེངར་བོ ་གཡས་རྡོ་རཾ་སིངག་པྲཐོགས་ཤིང་ ། གཡསརྡོ་ར་ནྣིར་ ༢ གཡོན་ལྷ་མོ་ལ་གཉིས་པ་ཀ་ རྩྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀླུ་བས་པ་། ” ཟླང་པོ་ཆེ་ས་སྲུངས་ཀྱི་སཱན་ཡ་ངྐྱཝ་པོ་རོལ་པས་བཞུགས་པ་ ༧དེའི་གཡས་སུ་ག་ལས་བདེསྲོག 


མ་སར ༤ མསས་ཐིསཊ་གསུམ་ཧེངག་ཝོགས་ཤིང ༽ གསྲོན་པག་སབལ་སྱ བུང་པ འགོ་དང་པ ༧༤ སླ་ལ་བནདངས་བྱརན་ཉིང་ ། ལགན་མེ་ཡོང་ཐགས་ཏེའོང་པར་བཅས་པ། རངྷ་རྡང 


༤, ༤ ` དཱུ རར 
ེ་ིར་རོར་ ཀུམིར་སར་ས་གཡས་བི་ངོ་མྱུར་དང་གསེན་དིན་ཆན་ལུག་མའི་ཤིང་འཛིན་པས་ལངས་ཨྱི་སྟན་ལ་གནས་པ ། རུ ་བཾ་ལས་ནོར་གྱི་བོ་སང་པོ | གཡས་མི་འཇོགས་ ་པ་དུང་གསོན་ཁྲབས་ཀྱི་ལཱ་མ་ ་འཛིན་ཅིང་ ། ༥ རྒྱན་ཐྲམཱསཏདཱཤྱིས་ ཀླས་པ 
གཡོན་དུ་ཧེ་ལས་འཕྲཾག་མ་ལྗང་གུ་ ། གཡས་མཆོག་སྤྱིན་དང་གེལོཆྭ་མ་བ་མེད་པའི་ ཤིང་འཛིན་པ ། རྒྱནཐྲམས་ཅ་དཀྱིས་བ་རྒྱན་པ ! ཉོནུབཏུ་ཁ་ད་ལས་འྱུངའི་འདག་བ་སྔོན་པོ་ཐོང་པ་དང་ཚིན་པོ་ཆེའི་ཅོང་པན་ཉན། ། ཡཱ་སཱན་དྲུངག་བདདྨ་བསྟོན་བཛིགས་མཛུང 

















ཚིགས་གྲས། 
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སོང་གར་ས་ གོལ་གོ་ གོ་ཁ་དང་། 





ལྷ ཁམ་འཇུབ་གིའོ། ཁའུ 
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༠ ཧུ ་། སཱ ཀག ་ ཨོཾ་ཝཾ་ཡུ་སཱཱ'། 
བྷར་ལི་སྭཱཧཱ་། ་གསུམ་ ¦ ར་ ༢ གཱ ད་ ་ ཨོཾཱཱཾ་ཀའ ་ 


ཨོཾཙ་ཨཱཾ་ཤུའ ལེན ཡོ་ཛུསྷཱའ 


ཅོད་པན་དམང་བོས་མཇས་པ ། ཆུ་སྲིཿ་ཁི་གནན་ལ་བཞུགས་པ་\ ` དེའི་གཡས་སུ། 


རང་གི་ཆུ་མང་ བལ་བ གཡོན་དུ ཨུ་ཁས་ ཨུ་ཏླུལཿདགའ་མ་དཀར་མོ ! སི ནོར་བུ་དདྲ་བཅས་ ་པའི་གདངས་ ཀས་བྱྱརན་པ 


བ་དན་གསུམ་པའི་ཕྱག་༈ རྒྱས་གཞས་སོ་ སརརག་ཅིང་སྤྱི་ག ཅུག་ཏུ་ཀྱེ་ཞེས་ལོགས་གཞས་° ་བརྒྱད་ངང་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིན་ ་བླརབ་གོང་བཞིནྱཾ་བའོ། 


། བརྒྱད་པ” 


- ཨོཾ་ཛི་ཡུ་ཧཱཧཱ ' ° ་ཨོཾ་ཧཧོ་ཧྲིཿ པཱདཱ], - གསུམ ! 
༥ 


ཨོཾ་ཊཱ་སྭཱ ༤ སོཾ་ཀུ་ཨ་སྭཱ ཨོ་ཧྷུ་ཨཱི་སཱ་ཧཱ་ཌ་ 
ཨཱཾཌ་ཨེ་སྭཱཱ = ཨླ་རཾ རངོ་བོའ་ ཝེ ོ་ས་ོ་པས་ུབྱ་ཆཔ་ ˆ 
ལྔན་མ་དམར་མི..། ྤྱི་ཐོབགདེབཊ་ཀས་བརྒྱན་པ་ ། །ཡས་ང་ཡབ གཡོན་མབ་ལ་གཉེས་པས་ 
གཡས་ཨུ་ཏྷ་ལ \ གཡོན་ཐུམ་མོའི་སྟ་་བརྐང་བ་དུང་བཙས་ཿ ་པའོ ། གག ཡི་གེ་དགོད་བ་ར་ ། 
ཿཡེས་སམཨ་རཔའ་སྤུན་དཔསནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྲས་བནི་ ། ་གསེར་སགས་ལས་རྱམ་པའི་ལྐརྡ་ཆབ་ཀི་སྣ་ཆུ་དང་ཁོ་མ་སྦྱར་བས་ ཿབ་ཀང་བ་ལ་ཏིལ་ 


།ཨོཾ་ཧིམ་གཱ་ཧཱཧཱ = ' འོ 


ཅུ་སྭཱ་། རྨ ༈* ཨོཾ་བརྣ་ལཾ། 












རང་གི་གཡོན་ཕེགས་སུ་བཞག ། དཊསནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཏུར་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྷ་དུལ་ཕརབྱ་ཀི་ག་ཟུགས་ཀིས་ གོ རའའཤོ་ས་ཅབཟས་ཏེ ༥ ལག་གཉིས་རྷར་ཁུ 





ར་བས་བ ཡོས ་ 
རར་བཅིངས་ལ་གཡན་པའི་མཐའུ་དུང་དང་གཡས་པའི་མཛུ་བ་མོ་ལྕགས་ཀྱུད་ྱས་ལ་ཀྤེལ་ ། ༼བྲང་མླ་ད་ཐ་ཛ་ ཿ ཞེས་བླརོད་པས་འཇེ་གཏེན་ལས༼ འདས་པའི ༼དང་། ་ཡག་ག ཿས་གཡན་པའི་གུང་མོ་བྷ་ཏུང་བའི་ ་ཨཱ་གྲསུཐ་པར་མཛུབ་མོའི་ཚ་མོ་གཟུགས ། 
རབས 3 ཅིའཁངཔཅི་འཁོངས་བདུན་གིང། འདོགས་པ ར ༼ སཾེཾེཾ སྨ རྱ ཨོབ སྒ་སྟན རོ 
ཐེམ་པ་བླངཊ་ན་ཉིཧྷཱ་ཙ་གཅིག་གིས་བསསགས་ལ་གོང་བཞིན་མཆོད་ཡོན་དབུལ་ ། རྡོརྗ་ཁུ: རརཁྭསཱཌད་གྲང་མོ་གཉིས་ལཱགསྱུཆལང་ཟས་ཏེ། ༽ སྦིལ་ལ ! ༡ „ཞིས་པ་སེངག་མའི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བགྒད་ ‡ རྗོརྔ་ཁུ་ཛུང་གཉིས་ཀྱོ་མཛུབ་མོ་ 
སློ་ག་ཏུ་སྦེལ་ཏེ ཨོཾ་ཛཛྲ་པཱཧྲུཾཞེས་ཕུས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིནང་དུ་གཞུག ། རྡིར ཁྲུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྦྲདདེ་ལྕ་གས་ གས་ལྟངི ཧསཝལ། ཨོཾ་དྲར་སཱ་ཐཾ་གྱིས་སྒོ་བཅིང་ „ . ཌཛཱག་རྒྱ་ད་ཉིད་ལས་བཐེའུ་ཞུང་གཉིས་སྦེལ་ཏེ ཨོཾ་བཛྲ 
རྔར ཡའ་འཇོདཚྭ ། ཨོཾཱཾ་ཡྭསཿ  ྡེ་ཆུ་ཨོཾ་ཚྷ ༈ ༥ ཨིཾ་ཊུཾ་ཞེ་ཀླ་ ༈ ཡྱི་རས་ཿགྱུད་། བསོ་ཀཱཱཿ ༡ ཨོ་ཡ ། ཡོ ཨོ་ཅུའྷཱཱ་ ` ཨ་བུག { ཨོཾ་བྣ་ 




















༡༠༢༩ རོ རོའི རར ˆ “ ཨོཾ་ཁ་ྡཛིཧཱུཾ་ཕར་ རཱ སད གྱར “ˆ ། རྨནས་། ་ས་ཀར་པ་གཨ་ལས་རྔོར་རྒྱ་གྲ་བསམས་ལ་ ། ཧགྲ་བཚན་མེད་པརསོ་སོའི་ཕྭགྱ་ཆུ་གོང་གི་དམ་རྒྱ་ཁོང་བཞིན་འཆིང། 
་ལྷ་རང་ཐངགི་བླགས རཿ རཿ བྱོ 








ཤྭ རྫགས་བཛཇོཔ་ཉི་ལས་ཀྱི་ཁོག་དྱ་འོ། ་དནས་ལྷ་རམས་ཀྱིས་ -་་ ོེ་ ་ལྡན་པར་འཆཾང་སྟེ་ ] ུ་།  རྩ་བཟིབ་བདུམདའ་འབངས་པའི་། ལ་དང ། ཨོཾ མངའ་འདྲེན་པའི་། འབང་ཅིང་ནུ་མ་ 
@ འཛིན་པའི་ཚུལ་དང ' འ ཨོཾ་ཨཱཿ་ཐིཡ་ཨཱཏཱམ་ཕྷུད་ 7 རྣ་བའོ་ང་རདུ་མདའ་འགངས་བའེ་ཚལ་དང་ ཅུ་མ་ལཿ སི རེ 9 གཡས་ཀྱི་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ཏེ་ལྷག་མ་བགླང་བདང ] ཨོ་ཙྷུ་པཱདཱ ! རྫོརཾཁི་འོ །༡ ༤ རེ་ཏིད་གཡོན་གྱིས་བྱ་བ་དང་ ། 
། ཨོ་ཨ་སྭཱཱ ཿ ཚིི་བུའ་ལོ་། ཛཾ སྙིང་ག་་ཐྲལ་མོ་སྦཱར་ཐ་ཁས་ } 3: ⁄་ 7 ་འ ཨོཾ་ཨཱཿ ། 'སྔགས་བྒྱ་སྐ་ཡུམ་གྱིའོ། །གཡུས་པ་བདན་གསུམ་པའི་ཕགྱ་ཧུདང ། ; མོཏཱིབྷསཱཧཱ དུ 
རྡལ ངམྣ་རམས་ ་ཀྱི་གསས་ཀྱི་མཆོན་རའི་འོ ། !ཕྱག་རྒྱད་ཉིད་ག་ཡེན་པ་ལ་སྒྲང་བ་དང་  ། ཨོཾཿ ཧི་ཏྭ་ར་ཕཛ་ ། མཚོན་ཆ་ ༼མེད་བཞིག་ཡནྩ་ཙམས་ཀྱིཆོ། ༣ རྔ་རྫ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སཾགས་འཁོ་ཇྱི་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་དང་ཕག་རྤྱདམ་རྒྱདང་འདྲ་བར་འཆིང་སྟེ 


| ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། ༥ །དྷརྲ་དཌ་ཡང་ངས་ཁཁ་ཧྷ་་ཁོ་རྭ་་མཚན་ངང་ཝན་བརྡ་ཧྷ་ཐཱ རྣལ་འཕྱོརནམ་མཁའ་ལ་སོ་གཡི་པའི་ཡགྱེ་ཆེན་པ་མིནོོ་ཞེས་བཤང་བས་ ༧༤ ཚའ་འབབས་པནས་།༥ མཛོང་ཆ་མེདཔི་གཡོན་བབྱིཕག་ར་འི་བར་འཆིང་ལ ། རྱག་མཚན་དབྲ་ཚུན་པ་རཔས་ས་ཞེས་པའི་པོན་དང ། ལྷཁ་མ་ངཔ་བྫ་མགིན་ཧིང་ཛོ ། ཧུགྱ་ད་ང་ཁོོཞོས་པའི་བོནདུ་བཟད་པར་གསལ་འཇོ། 


འཿ 






















ད་བང་བསུར་བྷ་དོར ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀཞིས་བོར་ཡི་འོང་ཟེང་གིས། ཀོགས་བུཅིམ་བསརམ་ད་འད་གནག།ཞབཱབབ་བཱ་ད་ ཁེ ་ུཔའིག་ང་པ་ྡ་མ་ཛི་ 






ཅད་ལ་རིག་ས་ པར 2 + ÷ ་ ཏེ །པ (ཆོད ཿགཏརམ་དུབུལ་བནི་ ༢ ཉེརསྤོད་ལྔ་དང་པ”་ 
© ་ ༈ ཨོ་ཏ་ཝ ་ དྭ། ཡེམས་བཏོང་མ་དྭབལ་ལོ། 
ཅད སཾ ཞེས རྔོངོ་བཟོན་དུ་ལཿ གཡོན་གེ་གུག་ལཱརྱ་བཱས་པཱས་གཡན། 


སྒེས་ཏི་ ` གླིང་བུ་འཛུན་བའི་ཚུལ་དང་ རྡརྗེ་ཁུ་རུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་རྡུང་ཌེ་སྦྱར་བ་མགྲེནˆ ད་དུ་བཞག་སྟེ ! ནུང་འབུང་པའི་ཚུལ་དང་ 











༣༦ 





༢༠། །འཚུལ་བའི་ཚུཝ་དང་ ) ལག་གཡས་° བསིལ་བྲབ་བ་པབ་བ་ལྟརྱ་བཌ། ཏི པ་བོ ) ༣ མགྲ་བཉས་གཡོབ འཱོསུ་རྦལ་མཚན། ་སྒང་བ' ་ལྟདཏྱཊ་། རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཚུལ་དང་ 1 ལག་བཉིས་བླ་ འེ་བུ་བའི་ཚུལ་དང་ ན། བཡོན་འཁན་གྱིཚུཝ། 

3༢ འི་ཁྲུ་རུང་ གྱི་མཛུ་བ་ཐོ་སྒྲིང་ཁའི་རྩར་གཡས་པུ° ་པའི་ཐཝ་མོ་བ་ཀ་བ་པ་ ། ˆ” གཇུགས་ཀྱི་ཚླུལ་དང་ ། པབ པུ་བཛུང་བའི་ཚུལ་དྲང་ རཾ རཱ་བ་ཅ་ཧ་སྟ་ཇཱ་ཿ ་བ་གཉིས་བ་ ངང་བའི་དུ་ལ་བང ། ཁུག་གཉིས་ཿ ་གཡས་འོས་ཨུ་༔ སུ་གདེང་པྲའྲི་རུལ་དང་ | 
ཛཱ ་ཕྲིང་བང་བས་ཏ ། ་ ྱེ་ངབཟག་ད་པའི་ནུལདང ཀོ གཡོན་ 3 རོ ཐ་པ་བྱང་བའྲ་ནཱལ་དང ། ། ལག་གཉིས་རྡོ་ཚྫ་བསྔིམས་པ་བརྐྱང་བ་སརྲ་བཿ ཞག་ཧྭེ་ཁྲ་བའི བཞོག ) ་ལག་གཉིས་མདའ་འཕང 
3 བའི་ཛུལ་པང ། ལག་གསམ་རྫོང་གསོང་བའི་ཛུལ་དང ། ལག་གཉིས་ཀྱིས་ནུ་མ་འཛིངབའི་རུལ་དང 1 ཧཱིངགང་ཐཝ་  ྦོངངའི་ཚུལ་སྟ ཀཱ ཤི་ཚད འིས་མཆོད ། བུ་གཉིས་པ་རྡོ་ང་ གླའི ་པ་ཛི་། གོང་གྱི་སགས་རྒྱས་དྡོ་རྗེ. 


རཿ བླཕས་ཏ མཛེས་པའྲི་དྲོ་རེ་གསོ་ངྲ་བས་ནས ༈ ཐུམས་ཅདྱ་སཱ་ངནོ་ལས་པརྨ་གོལ ༽ ། ཆོས་ཀྱི་རྨམ་པར་དག་རྱད་ཕ ། རརྡོརི་སྟིངཔོ་འཛིན་པར་བྱ་ ༽་ | ཞེསཔས་ལྷ་ཨུམ་ུའི་བདག་ཉད་ཅྭ་བིརྗརཐབསྭ་ཀིརོགས་པདངྡཝན་པས་ ཌ་ལག།པ་གཡམས་པས་ག་ 
བའི་ཁུ་ཛུར་ལས་མཛུབ་སྲོ་སྤེང་བ་ལ ། ཆོ གཡས་པའི་མྲཐ་བོས་༔ སིན་ལག་དངམཐེའུ་ ཆུང་མནན་གུངམཛུབ་སྒྲེང་བས་ཿ བསྒོརཏེ་བདན་ལྟ་རོ་བླ་ཏང་བ། ལོང་ག བུངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛ་ ཛྲ་གཱ༔ར་ཊི་ཏ ། པར་ཌྟི་ཏ་ ། སྲ་པ་༤་ཏི་ཏ ། སང་། བ་ཏྲེ་ཏྲབ་ཙ་ 
རུ 





















ཧྭ ས_་ ¿$ ཤོ མཿ ལོར་དོའརོ་ལ འི ་+ལ་འ༨ " རེ. 

ེ =. 

མིར ༩ ཊཨྭབཱ་ཏེན་། རཾ ་ ཁོ ཞེས་པས་ལྔ་ཉི་ཧཨུར་ཏ ཉིད་ཅན་གྲི་བ་བུ་ཡས་རབྱ་ཀི་ཏོགས་པ་དུང་ལྡན་པས་གསན་པས་གཟུང་སྟེ་ ། ཉམས་དངལྔན་པའྡེརྣ་རའི་གུ་ལེན་ཞིང་ 5: ་གཉིས་རྐད་པའི་ཕྱོག་མུ་ སི ¬ 
བཞག་གྣེ་འྱ་བིཿ ཤག་ རཿ ཕེསྨ་གག་མོ ། གཡོན་པ་གྲི་གུག་ལྟར༔ ཆོ ངྲ་གླེང་བའི་ཚུལ་དང་ ། ༨ བཿ ཧཱ ཡོས་པི་ཝང་ ˆ གསས་པའི་ཁུ་ ཙཿ པ་བཞག་ཝ་ ། 
„ ༈ཁའྱི་ར་མོར་མཛུབ་པོ་བོའོདཔ་དང ། སྭཱ ། ་་ལོས་གླུ་མ ༈ ༤ ་གཡས་ངོས་སུ་ལག་གཡས་སྟངདང་གཡོན་འོག་ཏུ་། ས་པས་གར་ཡྲིང་བྱགཱར་བ་དང ། ཏྭཧཱཾ་ཧཱཾ། ་ཡོས་གར་མཁན་སྣ་དམས་དང་ ། མེ་ཏོག ' སཱོས་ ! 
ཅས རེ ཞེས་བྱདདཱ་ཅིས་མཆོད་ལ། ཧཱུ ་ བདེ་བའི་ཐུགས་གཏུནྫན་ངཱུ་ཉོན་། བབག་གི་མིག་གིས་ད་མཐོང་ངོ། །སི་ཤེ་ངངོས་པོའི་ཁང་བའིནནི་ ཏོཆེ་འ་ེང་ \ །བསམ་དངབསམེད་ཡསྲ་ཞོལ 

བྲེ ཿ དྭབུས་ནྣི་རམ་པ་ང་ཤེས་ཏས་ཏེ་ ། ཡཾ་གེ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་བསནས ། འདི་ནི་ཤིན་དུ་བསམ་པ་ཡིན་ ) ཕན་ཚུན་འ་ཁྱུང་ནས་སྦྲོར་བ་ལས ཀེ འགིངབག་ཏུནི་འདྲེ་ བུ ངི་བྱའོ། ། གཉིས་མདཇོས་ཅི་རེད་རྒྱུང་ནས ༈ . 


རྱ་ངན་འདས་པ་འདི་ཐློབ་པོ ། ༤ ཁ་འཁོང་བའི་བཿྐ་བྭ་དོངས་ན་། དཚྩོ་པ་ཛན་ལས་འབས་པ་། ཆང་བཞིན་ཀུན་གྱི་ངལ་འོ གརྲ་སཱོབ་བཞིན་དུནི་ ༈ རྣལ་འརྱོངས་ལྔ་སོངས་རྒྱས་ཏེ་། དཱནིད་བཞིན་ཉིང་དུ་བྟངག ། སྣ་ཆོ་གསཿ | 


























--- -།ཐོག་ཟུགས་གཱལ་ཐ སེམས་ཅནྡ་རམ་པརྡ་ནིན་ཏདདས་ ། པོངབགི་་འོ་རོ་ིཊི། ཆོས་ཉིད ཀྐོ་ཚོ རྫལ་འབྱོར་པའི་ཐར་ལམ་འདི་ ། ཆོས་ཀྱི་ཧཱོང་པོ་ཕྲག་འཚལ་ལེ་། ཞས་པས་མཆོད་ ་། ཟྱར་གསུམ་པ་བྱ་སོད་ཙིང་བདུང་ 
ལོར་གསོ་་སིས་ིང་ གླངང་འཁ་༽ ཊས་ཟུལ་བའི་ཁལ་གསུམ་པ་ བཀ །ཨྲུམ་ ་།༤་ རུ་དབངནོངརུའི་འོད་མདོགཔཉིནཏུ་མཛས་པའྲི་གུ་ རྱག་མཚན་དྲུག་གིས་མཚན་པའི་ཡྱག་མཆོབེ 
ཇྲུག་དག་གིས་ ངི ཁྷཙཱཾ་ཝཱདུ་བ་ཟངམངའ་བཞུ་དོ་རཾ་ིཁཐུ་འཛིན་ འེ ཧཧའི་གང་སྒོགདྱཝ་བའེ་ལཔབླ་ཅོང་མཛད་པ །་ ± ༢༅་ ཿགི་གྱེ་བ་མཆོག ། ཨེ་ཤེས་མ་བོ་མྭ་ཁོར་ཞབས་གཉིས་ཕུག་འཚལ་བསྟོད་ ༈། དཔལ་ལྗན་ས་ 
ཏཾ ག་ཆ་ྲ་གགས་མ། ་མཛེས་པ་དཀར་བའི་སུ་། ` ཧངྡ་དུབ་སཾསས་ཀྱི་བདུདྱ་རིས་གང་བའྲི་སྣོད་འཛིན་བ ། ¬ མགོན་མེད་སེམས་ཅན་ཀུ། ན་དོན་དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་སྐྱ་བས་མཛད་ ། རྗོ་རྗ་མཁྲོ་མ་། ཁྱོང་ཁབས་བཉིས་ལྭ་པ ་ཕུག་འཚལ། - - ^ དབྱལ་ལྡན་ངིན་ཆེན་ཨི་གཟུགས་ཤིན་ 
ཏུ་གསར་བངོག་༈ ཁཊ་བདུདྡ་ཙི་དམ་པྲས་གང་བའི། ཟེད་འཛིད་། ་ སྲུག་བསསལ་སེམས་ཅན་མང་བོ་ཚིམ་པར་པང་པ ལཱ རྦག་མོ་མཁོ་མ་ཁྱོར་ཞབས་གཉིས་ལྭ་པ འཚལ ། དཔལ་ལྔན་ཆོས་ཀྱི་སྤིག་ཟུགསུ་པདྨ་ཏཱ་གའི་མདོག ། ཁཛྫ་ྱེན་བསྒྲད་ 
ངེག་པོ་ཁི་རོ་ ོར་ འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སིང་པའི་འཇིང་བ་གཅོད་བྱང་མ ། རོ་ཡས་མཁོ་མ་ཁྱོང་ཞབས་གཉིས་། ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ ! དཔལ་ལྗན་ལས་] ཀྱ་གྱི་གཟུགས་མ། ག་ལྗང་ངོན་ཡེད་གཟུགས ། དད ་ ) ཡི 














3 ི་ ཊུ 
:# ཏི ཀེ 
ད ཉོནམོབས་སིད་པའི་འཇིང་བ་གཅོད་རྱདམ། ། །བགངོལ་པ་མཁྲོ་པ་ཁོུང་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕག་འཚལ ། དབལ་ལྔན་མིངག་མ་དང་སྣ་ག་ ཏབ ། £ ༔སྡིགས་མཛུདབྷཱཧཱམ་པ་དཱཀ་བའི་ལྕག། བཱ ! ༤ལ་བཅྲིབུག་ཏྲམ་བསང་བོ་འབུསུཅད་གུ ངོ སྔལ་བའི་གྲཟུཀས་ཏནོ་ཁོང་ཏི་ 
ཐུབས་གཉིས་ལ་ཕག་འཆོལ ' མཁོ་མེ་འབར་འཇིབ་པེང་འཇོག་ཏེད་ཁེངྷ་མས་ཇི་ ) མཆོག་ཏུ་སྣ་མས་བྲསུང་བར་པེད་པ་དྲག ། སྔང་བ་ཿ ི་ོ ༦ .⁄,( པ། ལྷ་ཡི་མཁྲོ་ཐ་ གྱུན་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕག་འོན ༣༩ ˆ སྒག་མོ་ཡིང་དག་ཡིངོ་འོང་ཕེང་བ་དབུངས་ལེན་མ ༦ 
ཤིནཏཱ་གར་སོགས་དོདངསྨ་ཐཱ་གར་། ྱི་ཡནཱ་ལག་དྭགུ་ ' _ སྣ་ཆོགསྣ་རམ་ ་བཀོངམེ་ཏོག་མཆོག་དང་སྔོས་སྫོང་དང ། ཤིཿྨཾཡེ་དུགེ་བའོར་ོར་རྗིལས་རིང ། དཔའ་པོ་དབངམཆོག་གསལ་བརྩ་ལ་འབོངམ་ཡི་འཁོཔལོའི་ ༢ ྦྱོང་བཡི་ཊུ་ྦོང་བཅེན་པོ།&„ 
ལ་ཚ ང་པོ ་ཡིང་ཀྱིས་ཆགས་པས་ནན་ཏན་དྲག་། ཚི ° དཔལ་ལྡན་གསང་བཞི་གདན་མཆྟོག་། དད་བ ད་ཁ་བ ' རཔལ་ལྔན་གསང་བའི་གདན་མཆོག་ཁོད་ཟེད་རབ་འབང་ང། དབའ་འོ་ 
རྲིལ་ཊུ་དཀྲོལ་སྦྱཏ ཌར་བཞིན་དིད་ དཔལ་ལྡན་ཡེ་འེས་རྟེན་པའི་དབང་ཕྱུག་ལེངས་སྤོད་འདུད་ ! ཅེས་པས་བསྟོང་ལ ! ཨོ་ཤུད་དྷརྨཱཧཱཾ་ཨཾ་ ཨཱ་ཨེ་ཨཱ་ ཅེ ཅེས་རྱས་གཏག ། རྣལ་ འབོ་ཆེན་པོའིརིམ་ ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་རང་ 
། རག ་ ་བཅྱང་བླསྒོམ་མོ་ ། དནས་བདུང་རྱི་མངེབནི་ ། ཐྲོད་། བ་སཅུ་གཙིག་བའ་ནད་ཆངདང་གད་་བླག་བ། པདྨའྲ་གང་སྔོན་དུ་ ཅུ ་ལག་པ་གཡས་པ་པད་པབསམ་པའིདབུས་སུ་ཉི་མའི་དྲ་ཀིལ་ཁ་ཁོང་ ། དེའི་སྙེངདུ་ཐྲོར་བ་བཞག ། 
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|÷ ད གགསོན་རྔོ་རྩཙི་གསུམ་གྱི ཕྱགརྒྱ་བུཙས་ཿ པསྐསྐང་ནས་བ་ཀབ་པའི་ལག་མ་ཐིལ་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དྱ་ཀིལ་ཁ་ཁོངཧི་དབུས་སུ་བུང་རི་ ཀུན་ཐིག་གི་ཁི་མོ་སྲུ་བ་དཀར་པོ་ལ་ཨཱ་ ི་བྱ་དགགས་རྷམང་བ ཧཱ སོངམོ་རྡོ་ར་བསྐས་པའྲ་ཟཱ་ ཟླཱབ་ ི་གེ་དང་བཅས་པ་ལག་བནུང་རི་ལྱི་དུན་བབས་ ་པས་ཐོད་པ་བྭ་ྩཚིས་ད་ 
ཐ། གངབར་བས་ཞིང་ ། དག་ཏུག་གྲོའི་ ང་བོས་ཁདོག་པན་པ་བཅོས་ནས་ཁ་རོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསམ་ ཀ-ང རོ་དཀར་བོས་ཧྲི དད པོ མོ རཿ „ ཧྲིཿ སྔོོ་བོས་རོ་ངན་པ་1 གོ ད་ འ བརླི 
ཌྷ སྭཱཧཱ ཞེས་བླ་ཏོད་ཅཛིང་པ བསོན་པའི་མཐཐབ་ སིནོ་སྤྱར་ཏེ་ 1 [ཁ་ཁ རཐེ་བོང་ཙཱུཾ་ལས་ཿ གསོར་གྱི་ས་ཁྲཞི་ ༢༧འ  སྲིན་ལག་གསུམ་ཁཿ་ རབྱུ་བསམས་ལ་། རྔ ར*་ཆང་ པསྲ་བདུང་ཌཱི་ཿ ཙི་དུང་བུ་ལཱར་ མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཐང་ལན་ | 
ལེ ཤཱ  གསྭུས་དྲ་ཁུག ། ་བཟུརས་བསྱ་རོང་་ལུ་ཅི་རུས་ རྭ བང་གི་རྲ་གོན་པཱརྭ་མཱཆོང་ཏུན་ད་ ཐོ་བསམས་ལ་ཐིགས་གཏོ་ང་ལན་གསུམ་དངུལ་ ། ཟེ ད་བཞིན་དུ སྙིང་གར་ཡེ་ ཀམེ་ཐས་དབའ་ ། ཧཱི་བོ་ངགི་ | 
༢ | བླ་མ་བསམས་ལ་། ཐྲིགས་གཏོར་གསུམ་གྲསུམ་དབུལ ། ་ཁཁོང་ ཌྷ ་ཐམས་ཅད་ལ་སོ་སའི་སྔགས་ཀྱིས་ཏྲིགས་གྭ། ་མ་གསུམ་དབལྱ་ ། དྐནས་ཐོད་བ་སྣེགས་ལ་བཟ་ག་ ། ་ ར་གཉིས་རྒྱབ་སྤུ་དེ་སྲེཞ སོཉོ་ལ་ག་གཏི་ 


སོ་གཉིས ལྕགས་སྒྲོགས་ལྟར་སྦྲེལ་ལ ། ལལ རྷུ་ཱའཱཾ ཊིཀ་ངོ་ཡུང་ ་ལྷ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་ཐང་བར་གསོལ་བརབསམ་མོ། ༈ བྱར་བཞི་པ་བྷསང་པའི་རོས་པའི་ཏིངང་ལཛེན་ནི ། ཨོཾ་ཡཾ་གྭཱཔཱ་རྷ་ཧཱཾ་ ཞེས་ 


















གས་སངས ཨོཾ་ཨུ་ཁུ་ཀཱ། རཾ ོང་ཀྲི་རཾཙྷཾ་གིས་མཁོམ་ 
པཿ \ ° ་ཞེས་༔ རྣལ་འ °: རལ བ་ མ། དེནས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


'ཁོདམ་གསྦུ་ས 
± ཿཡས་/ བོདབདོ་བོ ཆོ་ང་བབ་ས་བང་བརོ་ྫི་ས་ = བྱ་དུ ངའི་ཐཱགས་ ་གར་བྱརུཁའི་སཱགས་ཿ ་བཀོང་ལ ། སད ་ 


་ བྲི་ས ` ཨོཙྷ་ྷཱ་་ིདཱཾ་གི ་སེངགེ་མ། ཨྩོ་ཟྷ་ཧཱི་གྷཾ་ག ཝོ 
རུ ¬` བཐ་ུ་ཁིནི་ཕོམ་ ༩ བང འ་ 
¡ ཧོ ༩༤ ༩ རྱ 
2 3 །ཟུལ་སྦ་རིདཁོརྦ་བསོ་ལ་ ༈ ་ བརེ བཞིན་དུ ིནས་རེམ་པ་བའིང་འྱབ ༧ ས་དོབཁོ་མངཔས་ོས་ བོ་ས་ོང་གཆོས། ི་སྐབས་སུ་འྱ་བུང་བརུམས་གཙོ་འ་ཁོར་གཉིས་པོའི་ཐུགས་དཀར་བ་ཀོདནས་ 
ཉས་གཙོ་བོ་འྲིིག་སྲ་བུགས་ :  & ± £ ཨོཾཿ ཧཱ ལེ རྒྱའི ཅུམ 


ཀར་བཀོད་དེ་འཁོ་ མས་ཀྱི ༡། གསུམ་བཛྔོགས་པའི་རིམ་པ་བསློམ་པ་ནི་ ན་གྱི་གང་ཟག་ཆགས་ཅན་ཡིན་ན་ གཞན་ཁུས་ལཱ 











9༢ 








༦; ཀྱི་ཕྱག་༔ རྒྱལ་། བཅུནྡ་ཤཱས་ བསྒོམ་ ' ཆགས་བྲལ་། ་ཡིན་ན་འང་ལུས་ ཐབས་ལྡན་ལ་བརྟེན་རྣས་བསྒོམ་སྟེཿ ན་ཚ དེ་ཡངྷ་ཙ་ནྭངྷཱ་དུང་དང་ཐིག་ལ་ དང་བསམ་གྱེམ ཁྱཐ་ཀྱཾ་ ཉི་རྫོགས་རྲིམ་བཞི་ པོ་གང་སྩུ་ཅུག་བོམ་མོཿ ་།་ དེ་ལས་སྒྱོ་ན ། ༈ ་བཞི་པ་ ཐུན་མཚམས་། ཀྱི་ཆོས་ལ་གཏོར་མ་གཏང་བརྐྟི་ 










། 
ཧུ་ཁྲ་གང་ལས་མཾ་ཆུང་བུའྲིནྨུ འི་ུ་ཐཱལ་ཆུམ་པོ་5ཿ བས་ལ ། ཁྲག་ ཏང་ཙནདན་དམརཔས་་གུ་གསུམ་དུཊྱུགས་པའི་བབུས་ཚྫ་ ་ཅྫུ་པོང་བསྐོར ] ༨ དེ་ལ་ལང་ཚོ་དྲ་གྲུ་ཆོན་དཀྲར་བོས་བྲིས་ཏེ། ཟངརགིང་བགཟོག་མེ་ལ་རམ་བ་ ་བཞི་དྭ་ཐཱ ། གཏོང་མ་་ ར་ད ཡུ ། 
བཅས་པ་ལ་ཿ ཤཊཀ་དང་སྱལུ་ངང་འབུ་དང་ཟ་ ཟས་ཀྱི་ཕྱེ་བྲག་འྱོང་ཚང་བླུག་ལ་། མཆོངཔ་ལྔ་ལང་བཤམ་ ། ང་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་བྱ་ ལ་གསལ་པོར་བམ་ཡཀ་ དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལརྣལ་འདྱོ་བན་་མཁའ་ཡབ་ཕུམ་བསམ་ ། དོག་འང་གཏོརབབྱི དོང་ག དྲངས་ཏེ | 
ལག་གཉིས་རྫོ་རི་ཁུཚུར་ཧུབ་སཱད་དོ་མཐེ་ཆུང་མཛུང་ ། མཛངབ་མོ་གཉིས་ ་བསྒྲ་ང་བ་ ལྕགསླུ་ཀུ་ཁི་ འི་ཕགྭ་ཧཱ་བཅས་ཏེ ། ཨོཾ ཨཱཅཱ་ུརས་མ་ཡ་ཨྲ་རཔ་ཏྭ ཏྲི་ཚུཛཿ ཧཱདཱ ། ཞེས་ས་མ་ ། ཨོཾ་བཏ་ཁིམ་ཧཱ་བྷཏ་ལྭ ' 
7: ཀག ཀཔཌཆྷྣ་་པྣཔྣ། རྩལལ་ེ་ ་ ཧཱ་ག་ལསཞགས་ཡངས་ྱུངབཀ། ) ཞེས་ལན་གསྱུམ་བརོང་པས་སྤུན་དངས་ཏེ་མཇཇལ་་ གི་གནས་སགོར་བཞགས མདར བོ་་ི་ལོལྨ་ནན་ཿ ད་མ་ ། 


དྲག་མོ ༦ འཇིགས་རྱེཏམ ། ཨུ་མ་བཞིས་བྲ་སོར་བ ། བབགང་མོག་། བབ་པ ལེ རྒྱལ་མོ་ཐང་ \ ཌྣམ་པར་རྒྱལ་མ་དང་ ། མེ་ཐུབ་མ་དང་ ༈ གཞན་གླི མྲི་ཐུ་བ་མ་ཿ ་བཞིས་བསོར་བ ། ཆུབ་ཀྱི་འེ་མི་ག་ཁ་ལྷ་སྦྱིནོ་ལ ¦ ན་ག་མོ་བཟང་མོ་ངང ། ནག་ཆྨེན་ 











མོ་དང ༦ ན་གསོམ་མ་དང་ཆྲ། „ རྣཾ་ལ་འྱབོར་མ་བཞིས་བྷ་མོངོབ་ཀ་ ་བས་ུ་ཀ་་ལ་བབ་ོ་ནང ཀར  ཟླ་བ་མོ་དང་ \ ནགམོ་ཝཱང་བ་དང་། ལྕམ་ཀི་བཞིས་བསོར་བ། ཤང་ཤར་གྱི་ཆེ་མིག་ལ་། གཅིགས་ཅྱདཔ་ལ་འཕོག་ ཏེད་བ་དང ། ” མརྔམ་མ་དཾང ། འཇིབ་ཌེད་བ་ 





དང་ ཏ ཨུཔ་གནས་རཱལ་འབོརཔ་བཞིས་བསོ་ངབ་ ཡར་ལྟཾའོ་རོ་མོག་ཏུ་འཇིགས་ངད་ལྲ་དག་མོའིག་ཟུགས་དང་ ་། ཤ་ཚ དྲང་། བཆེ་བ་གཙིགས་མ་དང་ ཁོད་ཅན་བཞིས་བྷོ་ར་བ་ ་།༤ ཀ་སི་བའ་བ་བས་གབུལ་ཆོ་ འདད 
ཕྲེདབ་བྲ་དང ། ཁ་བ་དང ། ༨ སྦུལ་ཆེན་མ་བཞིས་བླ་གོང་བ ། ཅོ་གི་ཨིགྱཉབགེགས་ྱི་ཚུལ་པོ་ལ ལྟ ཆལ་གྲིམ་པངང་ ། བྲག་སྣ་མ་ཏང་ ། རྡོ་རོས་དད ། གྱཆུ་༤་ལ་ག་མ་བནིས་བསྐོར་བ ། ག ༥ 
» པབ ༤༡༤ ་གཡག་ན་རཡ་གྲི་དྲག་སྟ་ ] གཡོན་ན་རྡོ་ང་དང་མཐའ་གཞུ་ ཞུ་བསྣུམས་པ ! ཀྲས གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྔན་གསུམ་པ། བིད་། འརུ་འེབོང་ཐའོ་བོ། 3 རྩ 
བའི་མཆོདྡ་ཛས་སྣ་ཚོགས་ཐྲོགས་པ། རྦ་ཕོགས་པྷ་དམམ་དཀར་པོ ། ཤྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་སེབཔོ་ །' ` ཆུབ། ༼ཚས་དམར་པོ་ } ཌོ་ཕོགས་པ་རྣམསན་གཔོ | མཚཿས་བཞིའི་གཅོ་བོ་དད། ངེའི་མདུན་དུ་ར་བ་ན་གནས་པའི་ཁ ཁོར 


མས་ཡྱུངྐ་ག་ཟུགས་ཅན ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཅར་བུ་གོས་མེད་པར་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་ ། མཆོད་ཡོན་དང་ཞ་བས་ཿ ་བསིལ་སྔོན་དེ་ བྲོགོ་བའི་མི་ཏོག་དམར་པོ་སགས་མཆོང་པ་ལྔ ། ཨོབ ཨྣཛཱ་སོགས་མོ་སེ་ཁྲིསཱགས་རྒྱ་དངྦྱ་ར་བས་" ཤར ་གཉིས་ཁ་ལ་མཆོད་ ། 








༢་ ཁཆྱཾ་་ 





®$ 


༄༠། ། མསྭ་བགྷོ་རི་ཿ ཆོ རར 


ལོ སས་ལ ལོ 
ཨུལ་གྱི་འདབ་དངུ་ལམ་དང་གཞེའི་ ཁྱད་པར་དུནི་ཁང་སྟོང་དང་ 
གཙིགས་ཏྱེད་འཇིགས་ཉིད་དང ! དགའ་བ་ལས་འདས་༢ མཿ !ད 


མོ་ནག་ཅེན་མོ་། _ ཧོག་སྦོམ་མ་དང་རལ་འབྱོར་མ་ ། 
དང་ཐོང་ཅན་མ་ ངོ རུུ་བཧཱཧྲྲ 





- 


བབང་མཱོ་དངནོ་ཟླ་བ་མོ་ 


`ཛཊླ་རེྨབབི་བྲ་ས་ཧཱན་ ཁའི 


བ་ངོག་། ུན་སུམ་ཚོགས་པ་རབསམ་བོདཀ་རཔོས་ཛཱི་བན་བ་། ་བཅམ་ཅས་དྲི་ཕན་སུབ་ཚོགས་པར་བསུམ་ ཧོ ཧཱིཿ་སྔོན་བོས་རོ་ངན་པ་ཐ་ཅེ་མནས་ རློ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བར་བསམས 
། 


་རབ་པ་རེག་ རོ ] བོ་ཡུམ་བློིགོས་མྲབ བས་པ ་ཤ་བིག་ང་ོ་དང་ ) ་རི་ང་བྲ་ག་དྲང་ཝུག་གིས་ 
ཿ ཁྱད་པར་ གངོལ་བའྲི་རིམ་གནུས་པ་། ༩ གག་བྭ་དག་བོ་བག་ཆེན་པོ་ ། ཏཱཾ་སྦྱིན་མཉམ་དུ་བརྟན་པ་ད་ ། ཏུ 
།ན་ཿ རྩོ༧་ འཇིགས་ཌང་མ་དང་དབུས་མས་། ། རྒྱལ་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ ་དབང་མེ '' རེ ཅུབ་མེད་གཞན་གྱིས་ཛྲི་ཐུབ་མ ། 
ཱོ ནུག་མོ་སྔང་བ་ལམ་པ་ཀི་ ¡ འའཐོག་ཉིང་མ་དང་མར་སེམ་ ཁོ ལོ ཆལ ལ་ རྲག་མོཁིག་ཟུགས་དང་གཟུགས་ཆེན་མ ། ཆི 
རྩོསི་སྐི་ཁཁུ་ལག་ད་ ་་མི་བདྱ་ཞུག་བྷ་ནམས་ཇི་། ˆ ˆ མཁྲོ་ལའྲི་བདག་ཉིང་དང་ ། ་ ལས་འཀུ་་ངེས་མྲུ་གུབ་ངང་མ་ སམཁིང་རོའིརྡ ྦྱོང་བའིདཀྱལ་འཁོ་ར་རྒྱལ་ངོན་མོ ` 











སྒྲ ཟི 

(ད་བ ངྱ་ཕུག་གཙོ་ | །དེ་བཞིན་ག་ཤེ་གས་པའྩིསུ་ཆེན་པོ ། གོས་མེད་སྦྱར་བ་བསྐྱང་ཐངམ། །རྡོ་རི་དབད་ཕུག་མ་བཀའ་ཡིས་། 

མཁྱིལ 'ཧཱཾཱཾ⁄ཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕང་ཛ ཿ སླད ' ༨ ཐོས་ལན་གསུམ་བངོད་དེ་སེ་གོལ་གཏོགས་པས་ ། འགྲོན་ཐམས་ཅད་ 

ལག་པ་གཡོན་པར་གཏོར་སྣོད་བཞག ། གཡས་པྲུ་རྫོར་བཅིངས་པ། ་ལས་གུང་མུབ་གཉིས་ག་ཤིབས་ཏེ་བླས་ང་བ་པཔ་བྲིའི་ཕུགྱཧ་ཚྟ་ཞིང ། 
ཡིད་ལ་ཅི་འདོད་པ་བདག་ཅག་གིས་བ༔ 


བར ༈་མཉེས་ནམ་ ' ཝེ ་བར་བའོ་ཞེས་ ་ཟེང་བར་ 
༤ ཐེས་བླརོང་དེ ། མཆོད་། སྦིན་གཏོ་ངམ་འདི་བླམོ་མས་། ལ་ལོ ¢ ཚྣཾ་ལ་འྱོར་བངག་ཅག་། ་འ་བོར་བཅས་ ཀྱིས། 
| ླ ། དགར་དང་དྭཔྱེ་དངང་གུག་པ་དང་། །ནད་དང་གཏོན་སེགས་ཞི་བ་ཡི ། ༥ དཔོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་དུ་གསོལ། 


` 
། ཞེས་པས་ཕྲིས་གསོལ 


།མི་ཀླཀཀ་ནཱ བླ་ན ། ་ན་། སྦར་དྲུང་ །༈ ཧན་ཧན་ ། གཱ་ཏ་ཡ་གཱ་ཏ་ཡ་ 
ཉིས་བླགེ་པཞིང་ ལ་ར ར་ར ༼ལ་ུཾཾ་ཤོཿ སྭ དོ ཞེས་བརྗོད་པས་མ: རོ, ཤཅིས་ ་ལ ་ 
ཅཨ་ཀུ་རྡོ་བུ་ཁིསྦ་བྷ རྫ ། ྭ་དནཱཏནཱ་ཱཿ ། = ! ཉེས་བརྗོད་པས་མགྲོན་ 
ལག་པ་གཉིས་ཁྲ་ཛུ་རྒྱ་ཧང་སྔད་སྲཾན་ལག་སྦེལ་ལ ། ཨྭོ་བ་ཛཱ་ཀཱ་སྦར་ཡ་ ་ཡག་། ཡ་ག རཿ 
། དཔལ་དང་གགས་དང་སྐ་ལ་བ་བཟང་། ། ཁེཕས་པཱོདོ་རྒྱ་ཆེནོ་ ཀུན་ཐྲོབ་ཅིང '་ 


རྩུཆུུཾ་ཉེས་བརྗོད་དེ ཀཱ རྔ་རྫ་ྲི རྲི་ཛུ་སྟིང་གར་བསྡོཝ། ་ལ་བག་རཱུ 

















༢ ༄༅། *; ) རྫུ་འཛྱུལ་གྱིས་ཿ ནི་བྱ་ཧན་པ་འདི་།་ ། མ་གོན་བོ་ལུས་། ་ཡ་མ་ངས་པའི་ 
ཧཤ། ཅེག ༢ གང་གི་ལམ་ནས་ཁྲགོ་བ་ཡི། ' མངས་རྒྱས་ཉིདདུ་འགྲུབ་རྒྱུན་ཅིག རཿ མ་གཱལ་བྲཾཿམས་བདག་གིས་། རླག 
¿ཾ གཡན་པའི་རྡོ་ར་ རཾ 'ཁུ་ཛུང་སྙིང་གང་བཟག ། གཡས་མྭ་ ལ་བྱ་ཧང་ལ་ ། ངག་ཏུ ཨོཾ་ཨཱཏཱཏིྫདཱ་ཡཱུ ཕྲ 


སྟིང་གཱ ། སྤམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ནད་མེད་ཅིང་ ། ། སེམས་ཅན་༔ ་ཐྔམས་ཅད་བདེ་གྱུར: ། 
ཐཱ - ཕིར ། གྱག་ལག་བདག་བྱ་གིད་དོ་། [1 གག ། རྡེ་ཆོས་ 
ཱ ཛཿ 

་ ཧ 3 ༦. 


ཧ་ན་ཐན ། ཧཾ ། ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧི་ 
ལ་ར: གཉོར་ཆོག་ཇི། [་བས་དུད་སོལ་མ་ཡ་དཿ ་ ་འི་ཁི་ ཏེ 
ཅུང་བའི་སྤོང་འཆང་བ ༩ སོགས་ རྙམ ་ ་ 





གཙཱ་གཙཱ་སྭ་བྷ་ཐ མུནདཱ་ག་མྨཱ་ཡ་བྷཱ་ཛཱའུཾ་ཕཊ་སྭུའ་ ། ཞེས་བྗོད་ད་ས་གོལ་གཏོགས་པས་འ 
= ཏར་ཏེ་་ རཱ སྙོན་ཀའི་ཟླ་བཞིན་མཛེས་༢ ་ ཀབོ་ི་མྫ་ཏཱཾ། ཙངམ་། ཏ་ནྫའ ་འཆངབ་་། ཕྟག་རྱམཐཇོག །་ཏེན་ཧྱཾ།༢ཁ 
འགྲོ་བ་ལ་ཁྱཐ་རྫུ་འཕྲུལ་སྐུ མཛེས་པའྱི་དུན་གྱི་གཟུགས་ཅན་ཏེ། ཏན་སེགས་ ་ ཤར ༠: 2 ། ཿགཟུགས་གངདེ་ལྭ་ཐཱག་འཛོལ་ ། སོགས་ ༽ ༧ བཀྲིས་དབཐས་] ཀྱས་བཀདཤས་ཏེ ཁང བསས་ 




















ད་ཀུརྱ་གི་སཱ་བངོ་། ༡ ཞེས་སོགས ། དྲེ་རས་གགསོལ་སྲོགས་བསུཀང་མཆོད་ལ ། ༽ རིསཐལབིན་དུ ༢ སེ་མམ་དབ་འཆེ་བོད་དཔྲོ་མཆོག ཀ་རཟོའ་བ་ཆན་པོ་དག། 
སེམས་དཔའ་ཏིང་འཛིན་མཆོག ་༽ རར་རྡོ་རེ་ཆེན་པོའི་སྟེབས ། །ཅཧུན་དུ་བཟངཔོ་སྔིང་བ་མཆོག ། བདུད་དང་བྱང་ཚིབ་འཇོམས་པ། 

ཆགས་པ་ཆན་པོ་བདེ་བཅེ། ཀའི མ་དེ འའ ། སིངས་ཆུ་འི་གཏ་ཇོ་ ད་བ རོ 
མཐའ་ཡས་རྟག་བའི་དོན། ༈ འབྱུང་བ་ཆྲ ཐུན་པོ་ཀྲུན་གཱ་གུན་། `, ཁོངས་སཱད་རཔལ་གྱི་རྒྱལ་ ཁ་མོ་གཙོ་། ` = [འདོད་པ་བྲཝ། 
སས་ཞོ་འབ་གབ་བང། རྩགས བ་ཧསོད་།ཁང བ་ི་གོང་གོ་མའངྒ་བཟུས།། བཅོས རའ 


ངེ མདཅིང་ ༤ སགས་དང་ ༡ ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ྷངཱཿ་སྦངདྷ་ཿཝ་ཐཱ་ཝཡཱྡཿཾ། ° 





།ཁོང་ལ་ཝག་ 
རེ བ་ཟོད་པཿ 21 2 3 རེ་བ པོལ ཅི 
ཨོཾཛཧཱདཱ ཿ་ཨངྦ་དཱཿ་བྲངལློངོཧ ༧ སྔ་ཕོག་ཀླུད་ཇ་ མབ ྟ། ཞེས་བྗངོད་དེ་། ཆོས་ཁཐ་མསཿ་ད་ངོ་བོ་ཉིདེ་དང་ ། རྫོང་དད། 














' ཀོ ཆལ །རྣ་ལ་ རྨ མི་ཁ ར་ལམ ར་ར ཟི རར ༢ སཏསྱ་རས་ཡུལ་དུ་གྲ་ ཡགསནས་ཀྲད་། དད ༦ 
9 སུ་གསོལ: = ཞེས་བརྡོད་དེ་ ] : ། + ÷ ÷+ གཙོ་སྭ་ ཤྭཙཱ་ཕཊ་ཀྱས་ཁཛིག་ཏེན་ལས་འཐས་པའི་ཡེ་ཤས་པ་དྲང་ 1 ཏིང 2:32 
འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཧ་ར གཤ ས་བླ ཡེཀ་གྣྗ་ཙའཁརབ ས་པ ་ ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་ཡར་ཐུགས་པཊི་༽ ད ལྕེལ་རྔོ་རྫ་ཿ ཛར 
( ཁ་མོ་ཀཏས་མ་ ་  རཱོག་གཉིས་ལ་གདོལ་པ་མ། ་ ` བུང་པ་གཉིས་སུ་སྟག་བ་ ། སྟིང་གར་ལྕེ་སྤཔམ་ ]` ལྟ་བར་ཁུག་པ་པ། ཇོ 
ལག་ངང་གཡས་བར་འཇིབ་བྱེད་མ། ། ༈ གཡན་པར་འཕྲོག་རྱངམ་། ར་ཁང འལོ་འོ་ཁིམ་ བའྲུམ། འོ ཟངསོགས་ཁན་ལག་ལྷ་ལྲ་དག་མོ་སགས་གྲསམ་་ ། ཁའི་གསས་གུ་གྱངས་མོ་ལ་ 
ཝ་ངམ་སོགས་གསུ་མ་ །་ དྷེ་ཅམས་ཀྱི་ཕྱག་གི་ཿ ་བདུདྷ་ཚི་ལ་ 'སོགས་པའི་ལོང་ནི་ལུས་གུན་ཁ་ཀ་ བོའོ གྲེན་བར་པི་ི “ལོ 

















སོ་མ་ ༤ དབུངཔ་གཉིས་ལ་གརམ་ ༤ ༤ ཁིག་གཉིས་ལ་མངམ་མ་ ། `“ ˆ དབུགས་དང་འོང་ཟེར་ལ་ཀེདྲ་རཱསྱ་ཏི་སེམས་དཔའ་བ བཀ ་སཱིཡུ་ག་བང་རང་པ་ལ་སུབས་པ་ལ་འཇིག་ཉྟནྱ་གི་ལ་ཛ་ངས་པ་དཔྭ་ཁ་འཇུག་ཁ་སེགས་པ་གོ་བིབ་བཉིན་དུ་ཐིམ་སྟེ་ རྱས་བརྟན་གྱིརྣམ་པ།, 
ངཁོཧདོདུ་རོམ་བར་གནས་ཏེ་དྲངོ་བོ་ཐམ་ ཀོ་བ ། ཁིས་བྱྱ་ཆ་ཁ་བ སར་ཡ་ང་པང་འིངྡ་ཊ་འངོ་རན་བ་མ་ཁའ་པ་གསཁ་བའིི་སི་གྭག་ཏུ་ཀི་ ོ མོགས་གནས་བྱ་དང་བྱསང་བ་།། དོབ ཀ་ཊ གོ་རཁའོ་བྱ་བློས་ཏས ། 
མ་གས ་ བོས་ ོ་ོ་གོ སུ གང་པ་རྨ་རལ་འབོ་ ༡༤བླ་ཅམས་ཀི་ཁ་ཟས་ཀྱི་འཛས་། ཀྱིཿ པོ ལོ དུ་ཡང་བད་ཙི་དང་ངོགསྱ་ཀི་ 

པ ཐེས་དསད་ཆེ་འཁི་་་ོ ར་ཁང སྐ གཏོདཿ 

འགྲོ་བས ྱུ གཟིགས་ཡིག་མངེས་ཝན་དུམ་པའི་ཅོས། ± (ཐར་མི་རུང་ །ཿབུམ་ཟེ་ཁྱིཿ 


དཛམས་བདྭདྡ་ཚྩི་བང་ ཨྭ་བཱ་ཧྭ ཏོ 
ལ་པེ་ཆོགས་བྱསོ ། ངེ་ནས་ལས་ཀྱི་ཤེ་ ས་ང་ཅིསགང་ལའི་་པ་ོཅཚི་དུ་ཞག་འ འེ ཆ་དུ་ 
ཚུམས་° ` = རང་བཞིན་གཅོ་གཞུ་དགོངས་ཏེ་ལོལ། ༽ ་ཨ་ཧོ་མ་དཱ་སུ་ཁ་ཁེས་བླརོད་དེ། ་དང་། རློའི་གོང་སྔོན་དུ་བགྲོ་བས སེམས་ཡེལ་དག་པ་ལྟ་རྭ་བྱས་ཏེ་། ༢ ། ལག་པ་གསསཔངྡ་ོཔ་བཞོ ༢༡! གཡོན་པས་7 རྔོ་རེའི་ འི་ཡྱ་ག་ཧྦྱ་ཐྟཧན་ཏ། 

















ས། ༨ །བདེ་བར་གཤིགས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་མཆོག ། འདོད་ཆགས་ཇི་མ་མིད་བ་འདི་ །བྭ་ཐུང་འཛིན་རམ་བར་གྲོལ་བ་ལི་།  དེ་བཞིནཉིང་ལུ་བདག་ཡག་འཚལ་། ཁོ །འཞེས་བླ་ངོད་ནས་བངས་ལ། གནིས མཿ ཧ། 

བཱ་མཆྣམས་ཙ་ 
ཐ། མཚན་སྫོས་ལ་དབུལ་ ། དེན་ས་རང་གི་གནས་གསུམ་དང་། ་ འགིལ ོར་འ་འི་ཕགས་བཛོང་ བའ ¬ ངེ་ནས་ཞིང་སྐོཧ བའི་བ = རྱོགས་ངོར་བ་བྱར་ ༢ ལྷ་ཆེན་བརྒྱན་་ །ཆོན་བྱ་ཧད་ ༈ ༠༢ གནོད་སྦྱིན ཛོ ནོ་ཆེན་པོ་བྱ་དྲད ། 
ལ་འོ ། ་གཞི་བདག་ ། ་སྭ་ ་གིས་སྦ་གསྦཅན་ལྡར་དག་པའི་མཐང་ཐུག་བླ་རམས་ལ་དབུལ །༼ ས་བ ་སར་་ཚམསཔ་ག ལ་ཁ དདབུ་ཅས་ཏི་དང་ ། ` ཡི་ད ས་འསྱ་བཁ་་་གིན་ 
བླང་ཞིང་ཆུང་ཐྲོད་པ་གང་པོ་ལ་དཔའ་བོ་ངང་བཟའ་མོ་ཐམས་ཅད་ཤུབ་མོར་བུས་ནས་། ཆོགས་ལ་ལེཏས་ ༽ ད་ནས་ལྷག་མ་ 'དུད་སོལ་མ་ལ་འབྲུལ་བ་ནི་ ༽ ་་འབར་བའི་ཕག་ཆས་བཀབ་ལ་ཆང་གི་ཁུ་ཐུས་བན་ ་ ༡ ཀོ གྲོའི 
ས་བདཱང་རྩི་ར་ཤན་གྱིས་བརླབས་ལ་། ཚོ ཁུ གིས ོུ་ཆ་རགངསནསརེ་མུངབདབ་པཅོའཐམ་བཉིས་སུམཆབཅིན འན ར་འ བང་ཁི་བཾ་ལ ། ༤ ་ཉུས་པས་དུང་སོལ་ཁ་ཁོ་ང་བཅས་རྱན་དངས་ ། ་ ཨོཾཀུ་ང་ཀུརུ་བཏཱལི་བྷ་ཁི་ ་ཡི་། མ་བུབྱཏུ་ལི་ ། 
[ཅ་ཐི་ཙ་སོ་བསས་ཆགསས། »  གཏུམ་མོ་གཅིགས་རྱང་ལི་དགས་ཁ ། དམ་ཚིག་བསསང་མ་ཁག་དགའ་མ། །ཀི་ཁིའྱི་ཐ་སྒྲོགས་སྩོརྔ་ཟིན་མ། དོ་ང་འྱོ་ ། གཅིགས་བྱེང་གཏུམ་མོ་དུད་སོལ་མར། །ཆོགས་བབ་ཕོ་ཉར་བཅས་པ་རུ་ 1 ོ་གྲ་ཡེ་ལོ། འམཚིག 
















±. མཾ. པཿ འ ° 








༣ །ེརི་ཁྱོདྲཀྱིས་གླུབ་པར་གྱིཿ བའོ གི ཁཁསརོ་ཅེ་བེང་ཀུང་། རེ་ཁ་ཀུན་གྱིས་ གྲོ་ག ཨ་མ་ཇོ། ཅེ ཀོ བྷ་བྷ ;: ༄༦ ཧྭ བྲ ཆོ་ ༦ ཊི 
ཐག རརར འ ` ས་གོལ་ལན་གཡུམ་གཏོགས་བས་བ གསོ༧ $; = ་་། 2 ལོང འོ་ ཨོཾ 
ཨག ི་ོ་ག་ ། ཞཱས་བརྗོངང་ཝཱཁ་མ་ལཱ་བབང་བྷ་རམས་ལ་སྤཾནོ་ནོ ར་ ་ྱ་ཙམསྭ༔ 92 ཁྱགཇད་བསྒ་ངབ | ་བཟོདཔྲ་་གསོལ་པོ། རྡརའྱི་གུ་བྲངང ' སྫོན་ཁམ་གདབ་བ་ལ་སོགས་པ་ཧའོ། ་། 
༧ རྒྱུབ་ །འཇིང་བཀོདཔ་ནྱི་ཆུང་བཤག ཤད་ལས་འྱ་བུངབ་ལྟར་བིེ་ཏ །ོོ ར་གོ བ་བ ཚྫགསྭ་ཀི་མངོན་ཏོགས་ཐོན་བྭ་མངའ་བདག་གྱི་བུནམོང་མ་ཡིན་པའི་བཞང་བ་ཡེན་པེ་ལ་བསམསུནས་ས། ་ ཆོ = ། ལྷོ་པ་དཀོན་མཆོག་བཔལ་། ལ་སོགས་པ 
རི་བ་ལིའི་མབ་བཅོནཁུ་ ྔ་མས་ལེ་ལག་ཐིན་གིས་བླརབ་པེ་ནས་ །་ ཅོ་ི་ིཆོར་་ རིན་དང་བན་པའི་ངྷ་ཉིལ་འཁོང་བསྐྱེད་པ་དཀྱིལ་འཁོང། ལ་མཆོག ༈ ཡེ་ཤེས་སེ་མས་དབུའ་དན་ཇང་བ་ནས་ ། བསྐེང་པའི་ = 
མོ་པྲ་འི་ ྲིཏིངངའཛནབྷ་གོབ་པའི་བརལས་རྒུ་མཆོག་ ། བསྐྱང་རིམ་དྭང་འཕྲལ་ པོ རིང ཀྲ་ཆོས་ངང་བཅས་པའྱི་རམ་ ༡ 9 རིའི་ག ེསཨུ་བབས་ ང་པར་སཾང་བས་འགལ་བ་མེད་མོང་ ཊི འོན་ཀྱངལུགས་འདེའེ་ ¬ 
















2:35 





”ཐུན་མོངམ་' ཨིནྣ་བཱཊ ཅིབ་ཤདྱ་ཆུན་བཞིན་རིགས་ས། 


ཤོ རོ རད ཀྱི་འ། ཟོ 
༥ >#2* ག་དཔ རྣམས་སུ་ཁཁྲུ་གམ་“ གིང་མ་དོག་བྷ་རམས་ཿ ཡོམ་བི་ཉིངཕལ་ུནཔ བལ དད ་ ལ་ག 














































































































































༄༅།་ གསཧ་རོ། ་་ོང་སླུ་བུ་ེིམོ་བ ། ཡི་ཤེས་དབྱབྱ་ཕུག་པ་ ་ཐུག་འཚལ་ནས། ཚ་བའི 
རྨ་ངོན་པ་དཏོགས་། ་བ་བླ་སྒོམ་པའི་རིབ་པ་ལ ༢༣ ཐེ བུ་བྷརནྱ་སི་གང་ཟག་མཚར་ཏིདི་དོང་ལན་པ་དེས་བ་མ་དམ་པ་ལྭ། 
ཆི་དང་ཇི་ཁྲོངན་གས་ཚལ་དང་ ། ! དབྲ་མེད་སྐེ་ 'བོས་དཔེན་པ་དང ། ། འདུ་འཛོཿ 'མདྦ་པྭའཾ་གནས་ཿ ་ངག་ཏུ། 

བཤམ་་ ¥ གནས་ 'བང་ཤེ་བར་བྱ་རན་པ་ དང! ! ཐང་གྐུད་གྲམ \ ] ཟླངོ་ྲཐསོགས་ཀྱས་ཿ ་ཡ{ 


རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་རེས་འབངས་ག། ! བདག་ཞིས་དའི ླྲ་བ་ཐབས་བཤད། ༽ 


ཌོ ༧ ༤༤༥ འཚ་བབཤམགངསཚརང 
།འདིང་ཡི་ཤས་དབང་ཕུག་བྲ་ལ་བྱར་གསུམ་གྱི་ 


དཀྱིཝ་འ་ཁོར་འདིང་འབང་བ ང་བ་ཏྲོབ་བར་བྫས་ཡ"ི རཿ ་བའི་ལྷ་ཐཱཅུ་གསུམ་གྲི་ བས་སྐུ་བླིསེ་ཏེ་ར་ བ་གནས་ཐས་ ༈ 
རྣལ་འོང་བ་ཡིས་བསྒོག རྡབ ། ཞེས་གསུངས་པའི་གནས་གང་འང་རུང་བར་མྫལེ་འང་མཆོད་པ་ཿ དངྲ་གཏོརམ་ 


(༡༩༩༡༩༠༠༢ལུ་༡ཏ་ིས་ུང་གས་ཁུཏ་ ལ་ང པར་བའོ 


 དལ་རོས་བཞིས། བསྐྱད་པའི་རིམ་བརད 























































































































$ 
། རྫོགས་པའི་རོམ་པ་དང་། 





བྱཏུང་བ་བ་དན་གསུམ་པའི་ ོག་རྒྱས་གནས་སོ་སེར་གཏུག་ཅིང་ ། 





ཟླ འི་འབབ་མ་ལ་ུ་ལསརྫ་ྡུཚུ་གིས་མཚན་པ་ ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛི་ཧཱསེ་བཏྟ་ནིཙཾ ༦ 


































ཿ ༤ ༡ ༢ ˆ 
ཨོཾ་ཧཱཾ ཞིས་པ་ ་ས་ཏེ་གཡན་ཐོགས་སུ་བཞག་ ། རར ་ཁས་མ་ཛུབུ་མོ་གཉིས་བླེ་ང་བུ་དང ། 















གཅར = དྷནསྔ་རྔོ་རྫི་བསྔམས་པ་ལས་གྲུང་བོ་གཉིས་བ: (བས་མཆོད་ཡོན་དྭུ་གཏོར་མའི་སྣོད་ལ་རེག་གྭེ 1 དཱ 
ཾ སས་ ཅིད རོ ཆུངས་མཆོདྫ་སྣ་རམས་དང། རཾ ། ཨཾ ཅས་བརྗོད་ངི་བསང་ག། : ། [རས ་གནས་སོགས་། བསྲུང་བརི་ } རྫོ་རྔ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏ་དངུས་པ་གཉིས་ # 
ར།་ མྱེར ཕཐཅེས་པས་གནས་བསྲུང ། ༣ ཁག་གཉིས་བ ངབའྲི་མཐཐེ་བོ་། ལ་ནས་བང་བའིཿ བྫོག་ལྕ་ིང 'སྭང་གར་བཞྲག་པ་དང་ ། ལུ །ཨོོ་ཱཾསཱཧཱ། ཐེ ེཿཿ་ཧྲཱ་གླུ རྩམ༦་༧༢ ྡོད་བཱཿམས་པ་ལས་གུ་ སྣུག 
བྷ་ཏངབྱ་ཕོགས་ཀུནདུ བར་ཏེ ༧ ༩22 ཞེས་པས་རབ་དང་ང་བལ་སེགས་པ་བའོ། 2 རོག བཉིས་སཱི་གས་མཛུབ་བཉིས་བྷ་ཟོག་སྙེ་ཚེ་སྩཆབ་སྟིང་གེ ། ཏ་རྒྱབ། ཧིཿ རྣ་མིས་སུ་ ལུན་གསུམ་དྲ་མྲདི རའ [ཌ་ཚུ 
ཁེས་པས་གྲོར་བབོ ། སརྣཾ་སཾ་ལཱཔ་ལས་ཐལ་མོ་ལན་གསུམ་བརྡ་ཅིད་ ། མཉ ཐལ་མོསྐ་མཉེས་པར་བའོ། ། དནུས་ཆྫོགས་ཉྲིན་གསལ་བཏུབ་སྟེ། ་བསོངན་མས་ཀྱི་ཚོགས་བས་གས་པ་ནི་ ། མརྫ' 
། ཅན་དན་ད། ཆ;÷ 'བསྲེས་ ་པསྐྱ་ཐུགས་ལ་ ། རིག་གསུམ བ་འི ཏིངང་འཛིན་གི་ཁུག་རྒྱོ ཐཉ་ས་ཁ་སེ་མས་ ༢པའི་སྐྱལ་པོ་ད་ཀུང་གིས་འདུག་སྙེ ། ཐིགྭ་སྭ་ཅེ་ལ་བཛྟག་ཉྭཀ་ ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ 


དཱ 'ཁྟི་རྣམ་ལྔ་ངང ། 











ལལ 


° གཉས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱ་ང་ཏ ཏྭ་ལྷག་མ་བྱ་ཏང་བ་དང། 








ཟཅ བཿ ཡཿ ལྕེ རྨ ཐིས་ངིརྦབ ༤ རྱ ོང ༦༥༢༥ ༤ ཀླ ༢ ཡིས་བདུག་སྡོག། གསས་པ་ཁྲུ་ཆུར་ལས་ 
ལོ བར .་ ༢༨༧ གསི ཀ ར་ རཱ དཱ རཾསྣ་རས་དུ་ འཁ- ས་ས ཐལ་པོ་སང་གནུ་བཤབ་སྟེ ུ ཨོཾན་མ་སྣཾུཾ ་ ིེ 
ཤཾ ན་མཱ་མི་ཧཱཾ ] ཙུན ། ཀཱ ཧོཏ་ཡཱ་མི་ རཱ ཨ་ཕྱས་ནཱ་ཡྭ་ཨྭཏཱཿ མི་འ ར་འ ཨོ་མ་ཀ་ལ་མཏཱ་བརི་ཏྣར་ལཾསྭཱཏྨི ཏ་ཡཱ་མི་ ། སཾ ། ° | 
་་ལན་གསུམ་གྱིས་ཁུཀྲུ་བའོ་། ཨའ །འས་གསུམ་ཁ་སུཁས་ས་ ཀྲོ པ་ ཕུན་སྙཾང་སྔིག་པཾ་ པཾ་སྤརཾ་ཏྱས་ལ་། འགྱོདྲ་པ་དང་ \ ཤིས་མྲི་ཕང་པར་དབ་བཅའ ། འཕགས་པ་ནས་སྟོ་སའི་བར་གྱི་ ཧེ 
དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལོ་ཡི་ར་ང ། ན་ཀྱིལ་འ། རྱགི་གཙོ་ངོ་བཱ་མ་དང་བཅས་པོའི་སྤངས་རྒྱས་ད་ོ་མཆོག ཚའོ ླ་ས་བགས་པོབོ་ཆོས་ ནལེ་ རེའི་འ་ཁོ་རོན་གནས་པའི་དཔའ་པོ་དང་རལ་འབྱོརམ་ནམས་དགེ་འྭ་ུ་དཀོན་མཆོག་སྟེ་ ། གསུཔ་པོ་འདིའི་སྐྱངས་འོག་ཏུ་ཛུང་ ཡའ་ 


༤ 




















ང་གསང འ་ ་དབའ་པོ་དབའ་མོ་དབངྒ་ཚུ་པོ ། ཤྱང་ནུབ །སེམས་དབའ་བདག་ཆེན་དང་ ། ྱད་པརདུ་ཡང་སོགཏོན་ 







་བའི་ཐོས ༩༤༤ ཨྱརཱ་ཆོསདང་དག་འདུན་ལ ། ༤ ཉགུ་པར་བདག་ནི་སས་སུམངི་ཀ་ོ་བུ་ཅད་པགབླ་གླགཉ་ལ་པ་ད་། 

ལྭ བས་སླུ་རཆིའ། ཤེ ཐེས་སབས་ཞགོ་དང་། བདོག་ལ་དགོངས་ཤིག་ཐམས་ཅོད་ ཀཿ ་སྣང་མཱིཧཱ བྲའ་ཡག་རོང་ཡོད་སག་ས་ ། ཐོཀ་སཿསྦྱ་རཱས་བངྒ་དུབ་སྦེམས་དཔའ་ཀུར། །བདག་ལ་ 
འཚོམས་པར་མཛདད་བསིལ། །ཆ་གེ་མོ་ཞེསྲ་བ་བ་བདག ་  ཀ་ཅུས་ཁདི་ཉེ་བར་ག་ཟུངནས་སུ་ ༢: ི་ོ ་པའི་བང།༼ མས། ་། མཆོག་ཏུ་བངག་གི་བརྐྱེདུ་པ་ར་བྱག ། - ། རློས་པེས་སེམག་ཐསྐྱད ། ཇི་ལྟརཐུས་གསུམ་ 
མགོན་པོ་སིས། ། བདྨ་ནུབ་ཏཱ་ངེས་བྱས་བཞིན་། ཁྲཾམས་ ། 'ཁྲིམས་གསུམ། ། སོ་སོཿ་བངག་གིས་བརྟན་པོ་ངག་ཟུང་ ཀ་སྭ་ངསྭྱ་རུས་ངོ་ མ་ངང་དགེ་འདུན་དང ། ངཱ 


བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་མཆོག ། སྔེམ་པ་ཤ རྣལ་འབྱོན། 


༼ཁ་བྭ་ཐཱཐ རྐྱག །སོ་མརད་བཞིན་ཉིང་ $ ། རྔརྫ་ཆེན་པོའཾ་ངོགས་མཆོག་ལ། ། སྲོབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱང་གཟུངྲ་བར་ཿ 
ངམ་ཚིག་ཿ ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡེ། ། ཧྲིན་ཆེན་། ་འཇུང་བའི་རིགས་མོ་ ལ། བའི 


[ ཀས ལས ་བུང་སོ། དྷརཾཏ་བགསུ་དཱག་ལ། 7 །མྱི་ནང་གངའི་ཐེག་པ་གསུམ་། །དམ་ཆོས་སོ་སའོ་ག 


༢༣་| 3 9 $ € 1 ༥ ཡསས་ 

























སཿ ་ སོ་སའོ་ བ་ཤ ་བ ° ¬ །མེམས་ཉན་ཐྲམས་ཅཿ ཤཿ 
༄༠། །་བར་བྱགི་ ༤ ་སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྔན་བ་ལ། །ཇི་ལྟརནུཊ་ཨཿ དཱ ༤ ༦ མཆོ་ཁིཧཔོཁུ ལའི རོ ཏུ ། རར སལ རྭ 35 ` ྭཱ 
ཨ། ཛོཔ་བ་མ་ཡུས་གཟུང་བར་བྱ་བིཌ ང་ཨ མྨ་དོལ་བླ་རུམས་བྲདག་ ་གིས་བཟླ་ལ་། །ར་གླེལ་བཌྣ ལྣམས་བདུག་གྲིས་རུགྩོལ། དབུགསྤ་ཕུང་ང། ག་གོ རཿ ཨཿ ༥༩ ༣ ཡེ 
ཨི དནས་རང་གྟིསིང་གརྦ་ཆ་འོདཟེར་ཝཱ་དཔཝནཔ རཾ །ཇེའི་འོད་ཀྱིས་ཁང་གི་ལུས་། ར་སསས པ་སཱོང་པ་འིདེདུ་མསུ་པས་།” (ཛང ལ་ཤ བ་རང ལོ ཉིར 
ངི ཧྩོ་ངབ་ལ་གསུམ་གྱི། ། དཔཔོ་གླུས་བསྐུཡ་བརྒི། དནསྡ་དྲ་ངས་ཁུའ་བཟོམ་ལ་སོགས་པའི་ ལཐོ་བཞིག་བུག་ཆ་ལྟ་བུའིཟླའི་དུང་ ཞི ཞེསླ་གུས་ ལབ ་ | རྡནས་མངོན་བྲང་ལ་ཡས་ 
བདག་པོ་བདག་ཕག་འཚོལ། །ཨཀཨཿག་ཨ་ ཨ་ཧོ་མཐཱ་བའྲི་རྫོང་ ཨ་ཁི་གཅྲིག། ཐེབ་ལའྲད་ 


།གེས་གསང་བ་ལས་ཚུང་ འཛིན་པ རཾ ྡ 
། བ་བ་བ་བ་རྔོརྫ་གློག་གི་ ཛཱ སྲུཿ ༢༡ 6 འབོག འབོང་རོར། ཀླུན་ཨི་། ུ , གེ་ཡི་བརྫད་། པརྱྱཝ་5.\ ཇིའི་སྟེངདུ་ཀ་ཁ་གྭག་ང ། 


སཱོ་ང་བའི་ཁང་ལས་ཨ་ཨཱ ' ཨི་ཨཱི་། ཡཅ་ རཿ 









ཐཐྭ་ཌྣ་ཁྔཾ ཏ་ཐངྨ་དཱན །༤ བ་པ་བྭ་ཐཱ་ཱ་ ། ་ཡ་ར་ལྭང་ཀྲར་སྭ་ཧླ་ཀ ། ཆ་འ ལས་ཱ་བའི་དཀིལ་འལོར་གིས་པ ། ྷ་དགཏིས་ཀི་དུས། 
པས་ང་བཞིན་ག་༤་གས་པ་ཐམསྦངངྱ་ཧི ཧིས པར །རྙེནྭ་གིཁ་མས་་ ཝམ་སཅད་ེ་ཅས་ཅནོངོོ ོང ཏེ ཱཿ 












ཐལ་གསུམ་པ་ ། ཧྭཀ་དུག་པ ། ལན་བསུམ་པ འཚ སང་གའི་གངན་གྱི་ སེབསནྭ་སཱ་ཆོགས་ པ་བྤངངཉི་བི་ཀྱེལ་འཁོཿ 
,བ ཙེ སྤྱི་ཐོང་ཐོད་པ་དང་དངུ་ཁ་སཇསརྒྱས་ལྔ་ཡོས་1 བརྒྱན་པ ཚོ ° ཀཿ བཞད་བདང་བྲོ་བ་དངྱ་གེ་ག་པའི་ཁལཝ་བོན ::4 
དྭག་སྟ་དང་ ་ག་འཛོན་མ་། གཡོན་གསུམ་ན་རྲིལ་བུ་དང་ ། "༧ ལྕུའ་ཐབ་དདང་ ཀཱ བར་་ འཛིན་པ ། 





་མོ་ ཨུཏྟ་ཝོ་ཧཾ | ཨཱ་ཨཱ་ ཱསཱ་སུ་ཧུ་གཱཱ ། ཞེས་བས་ངྱ་བལ་ཧཱའོ ། ེསསྱ་པགྱང་ཆན་པོར་གསལ་བར་བསམས་ཏེ 1 











༧ བླ་རངབྲ་རྡོ་རི་ཙྭ།པའི་ཕག་རྒྱ་བཅས་ཏེ་ * ༈ དཔལ་བ] མྔ་གྲིན་པ་ ། རེ ངོ ས་མ་ ཅཾ་ཀ །ཏ ་གད་དྷ་ བྗ ཞིས་པས་ཕག་རྒྱ་བཞིས་ཤྐྱས་གདབ་ ། རྡོ་རྗེ་བསྔ་མསཔ་ལས་ 
` འི ཤེབ བ་ཡི རོ ཀུག ཛར་ བདང ། ཨཾ སྒྲི ཙུ སའ ང་སོ དཔག་པ ག་ཆ་འ 

ཌ༩ དྭབལ་བར་མེ་བསྐྱོང་བ་སྔོན་པོས་གནོ་གྱི་ཕྱག་ངྐྱཅན་ བོའོ རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་རོན་འྱ་བུངསར་པོ་མ, ག་སྤྱཾན་གྱི་ཕྲག་རྐྱ་ཚན་ ༽ ལྟེག་པར་སྣ་དན་ཐའ་དམང་པོ་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱ་གརྒྱ་ཁུ་ན ཀྭ ཚཱ་ལྟ་གཡོན་ནུ་དོན་གུབ་ལང་བུ་༈ གྱི་ཕག་རྒྱ་མཛད་པ། 
ཧཱ རུ་གཡང་ཅིས་བྱ ས་བཅས །བུས་པས་དངུ་བྱ་ན་པར་བསྐམ་ ། དོནས་སྔར་བསྟན་: རསྭོདྟ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དངུ་མཱརྔ་ལ། ཨཾཛཱུ་དྲཱར་དཱ ཡེནྷུཾསཱུཧཱས་མེ་ཏོག 
རྟས་་བད་། སོ་རའྱངོིུ་སང། ོ་་ཅ་ཅངབ་བ་བྲར་གངསཆེབིས་བས་བཅུས ཀློ་པ ༈ སྡིད ུ་གྱུས་ལ་དཔལཞང་ 


༄༅། ། དནས་བོཆ་བཀོང་བ་སོགས་བ་བ་ནི་ ། གོང་བཞིན་ཡུན་ཡུ་བྱ་དད་བཅ་བབྲདང་ ༣༩ རུབས  -- ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྱརབའིམཐ་བརངདདེབ་དངབཞེོོད་ོ་འ་ ད) „ གུ་བོ་བཉིསར་སྦྱར་ ༈ ལྗག་མ་བཞི་ 
འེག་ཙིང་ ཁོ་ར ༡ཨ་རིཏེ། 

























འོད་ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་བརྒྱན་ ! མད་ོང་ལྷ་མོའི་ཐུག་ས་ཀ་ར་དམ་ ཅིང་བྲའྲི་མཱ་། ་གབས་གཉིས་བསྒྱོང་པས་གསང་བ་ཝེ་ཞིང་པླདང་སྦྱང 72 ཐ་ས་མཛེས་དབང་ ཧག་དུམ་པའི་གོ་འཕུངས་མཆོག པོ ཤགངཔབ་ཤུུ་ པཔོ་ 

བསྲུང་འཁོར་བྲསྒོམ་པ་ནི ། ལག་པ་གཡོན་པིའྱ་དཐ་ཏུ་ག་ལས་པ་བ༔ ་ྨན་ལ་། རང་ལན་གྱི་མཚམསནས་༔ 3⁄5 ཟེ ཅི ོབ་ &ོ ་མོ་ཐ༔ ཧཱུཾ་ཕཿ་ཅེས་པས་ཕོགས་ཐམས་ཉད་དུ་ངྡོརའི་དབ་དད་ ། ུ་ོིི་ོ་ ¦ ཧྭ 
གྲབས ཱ ཨོ་རྫུ་ བི །ར་ ཡོད་པི གྱི་མཏྲེ་བོས་ལ་ཟགས་ཏེ་] གའ ཞེས་ཡས་། ཀཿཐཱར་བཱའིས་གི་ ༈ ཨོ་ ལོ་བ རཿ རེ རྨ 
དནས་ཁྱབུང་བརིམ་རག་༔ མ་པནི་ ། ངའུ་ཁོ་རདེའི་ནངྡ་དཱ་ཙུ་ལ་ ཆུང་གིདྲ་ཉིལ་འཁོར་སྔན་པོ་ བ་ ' ངེའ་སྟེདཏཱཾ་ ཀཱ་ལོས་མའིང་ཀྱིལ་འཁྲོདཔྲོ་ག་གསུམ - ” ˆˆˆ(དེའི་སྟེང་ཿ ་ཝསྭ་རུའི་ཿ ཀྱེལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟཱ་པོ་ < 
ཧཱུཾལས་སའི་དྲ་ཏྱི་ལ་ཁ་ཁོར་སཾ་ར་པྱོ་གུ་ཁཞི་ - ད་་ རཿ ངང ཟམ ངར ཤུག །ཨུཿ ། ལོ ་སྟིང་ུ་སུམ་ ཅཿ༦་ 








ལྲེ བ། ཅུབ་པྲྡྨཿ ་ལས་གླུབུ་པ། ོ་མས་པབསས་པོ། ! 
ཅིསྭ་གཞལ་ཡས་ཁང་བླ་སྐོམ་པནི་ རྡོརྔ་བསྔམས་བ་ཁ་° བསེ་ས་ལ་བཞག་ཙིང་གནས་ ར་བྡརབ་ས་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱཾཿ རཿ དས ཚོའི་དངོས་པྲེས་རིན་གིས་བླརབས་ལ་ ། རྦ ཱ ་བརུརྩི་ཧི་རང་བཟིན་གྱི་གཞལ་ཕས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ །” ཀ་བ་བ, 
སྲུ 'ལྔར་བརྡབ་ སྭཱ ཐྩྱ་ཐིན་ དཆན་པར་ཝ་བྟཅ་བཾར་ ཤབ ཅད 
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༄། = །ཀྱིས་བཏེགས་པའིརྟ་བབས་བཞིས་མཛས་པ་པ བཤརང་ཀླྲ་བང་སེ་དནུ་བ་དམ་པྭ་ལོ་སཱ་བ་ བ་མི །༈ རྒྱོན་ཕེང་དང་རྒྱན་ཕྲ་པྱང་ཕ་དང་དར་གྲི་ཝཱ་ཆཱི་དང་རམང་གི་ཆུན་ཁྱཕང་དུང་ཟཱ་བྱ་ཡང་པ་ཁ་གནས་པ། ིརྡོརྫི་དང་རི་དགས་དང་བ་ངན་ལ 
སོགས་པས་མཛེས་པར་སྣས་པ་ནང། ྨཛ་དུསཔ་པོ་འདབ་མ་བྱརདཔ་ལྟེ་བྲ་སཱན་པོ་ཟེ་འབབུ་ཁྲ་བོ་གོངཕས་ནག་པོ་ 222" བད མེ་རི་དང་བཅས་པའོ། ྲདིཾཾཾཾིཾཾཾཾྣྣ་ * ¬= 
སུར ༢ རུ་ཏོ རོ་མ་པ ཟ་ གདནདམས་ཤིསཁ་བོང་ཉིམ་། པོ ི་ོ ི་ོ ཐར དགས་དཀར་པོདུངལུན་པ། 
་ཡུནམ ༢ཉིན་ཕེ་ཡེས་མ་ཁའ་འཕྲོ་མའི་ གས་ོ་ཡ་ཿ ཆུ རཾ ཁང་གི་དངུས་ཀྱི་གདན་ ཙི (གཅླུམ་པར་གྱུང་། “ དེ། ་མཚོན་པ་། ཅའི ས་བྱིད་སེམ་བཅན་ྱི་ཞྡོན 
ི་ི་ོ་ཆུ་་ལས་ལཤསམཁའ་འཛོམོཞར ངེ (ཡེ་ཤཤེས་མ་ ༩ འོ་མ་རབཤིན་གཉིས་སུ་མེང་བ་ ` ངེ་གཉིས་ངྭ་ ་སམས་ལ་རང་གི་གིང་གནས་འདོད་འྲོས་ཏེ་སངས་རུས་འམས་ 
ཨིད་བླནས་ནས་ལྣ་ཐུག་གཡས་པར་ཞུགས་ ། སེ་ཚ་ཤིསལའེས་མཁའ་འབོ་མོ་ཚུར་ ། སྐམསོོས་གི་རོྱ་བུས་ ༈། ཅུུར་འྱུས་ཐས་དབུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འྲོ་མ་ལ་ཐིས་བྲ་བླགོམ་མོ། ་ངུག་པ་དྱཀིལ་འཁོར་ཁྱི་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། 



































དནས་ར་གྱི་དུའི་རུབཨཾ་ཞེས་ཀ་བྲའི་གིང་པོས་ཕྱུང་ང་ལསང རྔོ་རྫི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀ་བབོ།་ ༥ སཁླི་པུངྱ་ཧཱཾགིསྭ་ཐུང་ང་ལ་ཙོར་གདོལ་བ་མ། 
འཛོམ་སྣང་། ༤༤ འི་བསང་ཞ་གཅིག པགས མ་པཱ་།་ ི་ པྔས་པ་ ¡ ་ 
; སེ ་མོ་བཀུང་གིས་བཞུགས་པའོ། འི་རླུང་ཙོ་གེས་ ང་ཡེད་ད ༡ ས འི་གློང་ཅན་ཕདཱད་ཀར་ཕེན་ཛོ་བཱ་ང་༤ ། ས་དང 
ྲ གིསྭ་ཕུང་བ་ལས་གིན་པོརཉེ་སྦང་གི་གདོང་ཨ ;, 3 དགྲ ཅན་ཡེང་དམ་༢ ༦ ཐས་ཅརྱ་ཏང་ཞལ་གཙུག་ཕག་གཉིས་པ། སསྤད་གསུམ་པ་ ། 
ཨཆེཔ་འའི་དརདཊཾམིསཿ ཊི ༩༦༩ ས་དོན ཛུཿ་ང་བཿ ྱི་དྲན་ཐམས་ཅང་ཀིས་བྱ་དན་པོ ། 
རཿ ཁབབ་གྲ༧་་ ༽ མང་གིས་རླུང་ཛུ་གིས་ཕྱུང་བ་ལཾས་ཡ་ངསྒོརོརྒྱལ་དབཏ་ ོ་བཀརམོ་ལགཔ་གཉིས། ཁྱ་གཏས་དགོད་པ། འུ་སུ :: འལ ་འཛིན་པ་། ཆུང་གྱི་དུབ་ 





"༤ ྨ &ོ ༨ ང་ . ༤ ༣ 
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༄༅། ˆ ། ཅ བང་བ་ལྔ་ད་ོརའཇི་ད་མ་མརམུ་རས་ ་ཁྲོང་གཉིསྱ་སུད་བྲ་ཁག་གིས་སྲགས་པས་སྦེལ་། ་བ་ཁག་གིས་བཀ་ངནས་གསེལ་བ ། ཁྲ ིརུངཝོ་གྱིས་མྱུཏྲབ་ཁས་ལྷ་གླེའ གོ་ར་འྲ་ཐག་རྱང་མ་ནག་མོ་གཡས་གགས་མ་ཛུབ་ ། ་ཁ་ཡོན་གཏུན་ཤིང་བྷས་བས་བ་ ། ལོ 
ྲ ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཞྭལ་ག་ཅིག་པུག་གཉིས་པ་། ་ ཏེ ་ ༧ རེ བའ ༨སོགས་པའྱི་ར ངི ༡ན་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀྱིམ་བླ་ཧན་པ་ ། ཉིས་བ ཤོན་ཡོན་བྱ་ཏྲང་ གི་སབསེགིས་འབརཔའི་ཕབའིདབས་ན་བྱགས་པའོ་། །དུཧ། 
པ་གོ་ཆའི་ལི་གེ་དགོང་པ་ནི་ ;; ˆ  བདན་གནུམ་པའ་ གནས་སོ་སྲ་རེག་ཅིང་། ་ ཏཱ གནས་ གོས ༢་ཀི་ཚོ་ཀ མུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་བརུབས་གོང་བཞིན་བྱའོ། ༈ བརྒྱད་པ་། ་ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྩྱན་ 
2 རྲུངས་ནསུ་། ་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་བྲས་བ་ཚི་ ཏུ རོ ངང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤཾས་ཿ འཛུ བ་ཁོ་བལོ་མན་གི་ད་འ་ 'དྲངས་པ་ལ། ` མཆོད་པྭ་ལྔསཱ་ཿ ་མཆོད ། འཕྲོ་གྲ་པིང་ཅོད་པན་ 
སོགས་ཀྱིས་བསྣོད་ལ ། ྡཱོཛུཛྫུར་གཉིས་རྒྱ་སད་ང་མཐེའུ་རུང་གཉིས་7 ལ་ ! མཇུབ་ ཨོཾ་ཛཛྲ་ཨངྐཱ་ཤ་ཛཱ,ཾ སྭ་དམ་ཆོག་པ་ལ་སགག ། སེ་ངག་༔ ་མའྲི་སཱགས་རྒྱས་བ ་བགགས་བླསྐྲད་ ། 
ལག་གཉིས་རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕྗེལ་བ་དང ། ཨོཾ་བཛོ་པཱག་ཛཱ་གིས་ལཱ་སཾ 4 1 ཆུ་ཙོང་གཉིས་རྒྱབ་སྤུད་དེ་ ༥ ཨོ་བྡཛ་ཧ་་བཾ་གིས་། ་ལྣ་སོ་ས་ལ་བཅིང་་ 


= ་ར་ཉིད་ལས་མ་ཐེཁུ་དུང་གཉིས་སྦྲེལ་བདང་། ་མོ་བྲང་ 














ཅེས་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་བཞུགས་པར་བྲའོ། ། དགུ་པྱ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི་ི དྭག་པྱ་ཧྲག་གདབ་པ་ནཾ་ ། ` རྡོ་རྔ་ཁུ་ཚུཊ་གཉིས་ 





ཉྱེ་ཧོ £ ས་མཉེས་པར་བ ། ལག་པ་གཉིས་བལ་མོ་སྦྱ་ནས་” བདྨའི་ཛུལ་དུ་ཁ་པཾ་ བ་དང ། ཨོཏྣིཕན་སརཱ་ཙཾ ཕཊ ། 
བཅས་ཏེ་གཡོན་༔ བ་སྙིང་གར་བཞག་ ། ་གཡས་པ་གཡོན་པའི་མཆན་ཁུངྡ་བྱཅག་པ་དངྱ་ ། ཨཾ ཞེས་པས་( ལྷུམ ས་སྤཱིལ་དམུ་ཚིག་ ལ་བཞག ། དེ་ནས་ལག་གཉིས་རྡོ་རཱ་ ་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མ་གཉིས་བྱཧང་བ་དང ། 'ཨོཾ་ཨཱཧཱཱ་ དཱ 
ཧཱཱཡཾས་ཡེ་ཤུས་ 'མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མ་དམ་ཚིག་ལ་བཞུག པོ" རྲ་བཞིན་ངུ་ ། ÷` བསྣོལ་ཏེ་ཆཱབེ་ཙིང་མཐེ་ ་བོ་གཉི, སྭ་ཐུལ་མོའི་དབུས་ཨུ་ངྷསོད་བ་དང་ ། ‡:± དུ རྡོ་རྗ་ཁུ་ཛུར་ལས་མཐ་བོ་གཉིས་1 བླས་ད་བ་དང་ དི 
ཨོཾ ཨཱ་སཱཧཱ་ཡིས་དྲག་མོ་དང ། དེ་ཉིད་ལས་ཇྭ་ཐཱའྲུ་ཆུང་ ་གཉིས་། བསླེངས་གཏད་ # ` ཨཱ གསའ ་་བུང་ ། ད་ཉིང་ལས་གུང་མོ་གྲཏིས་བསྒང་བ་དང་  ' པར ཡེས་གདོལ་པ་པོ་དང ། རྡོརོ་ཁུ་ཚུར་གྲཉིས་བཅིདས་ལཿ 
མོ་གཉིས་བླང་བྩ་སང་པ་ དང ། ཨོཾ ! ཨོཾ་ཧཾསཱད་ དཱ། ཨོཾ་ཁཱཾསཱཧཱ ཨོཾ་ཞཱ་སྭཱ་ཡཾས ལ་རོ་ལསོསསཔ་བཞི་དང་ 'ལག་གཉིས་བྲལ་མོ་1 མོ གཉིས་ཁར་དྭངུག་པ་དང་ ། ཀྲ ཨོཾ་ཙུཿ སཱཧཱ་ཡིས་རྒྱལཾ 
དབང་མདང ། ཆ་མོ་བསྣོལ་། བའི་ཐྲཡ་མོ་སྤྱིཿ ལེབཞག་པ་དང ། ཨོཾ་ཕོ སྭཱདཱ་ཕེས་ཁ་བརྱ་དདམ་ དང ། ཁག་པ་སྦྱོདྲོཏེ་ཁ་དཔ་ཐར་བཱས་པ་གསང་བའི་གནས་སུ་ བཞག་སྙེ་ཛཆ་ ། ཨཾ་ཝྲེ་སྭཱདཱ་པཾ ཡེས་འའོག་ 'ཐད་མྣ་རམས་དག་ལ་བཞག་ག ་ ! 






















༦༠། ཞེས་བརྗོད་པ་དང ། ཨོ་ཐཱོ་སྭཱདཱ་ཡཾས་འཇིབ་པེང 'ཧེང་མ་དང་ །་ „ པདྨ་བགྐེ་མཏེ་སོར་མོས་བྷ་ག་བགྲད་པ་། ལྟར་ཏྱན་པ་གསང་བའི་གནསྙས བཏ ཞག་པ་དདང ། ཨོ་བྲི་སཱ་དཱ་ ་ཡིས་འོག་ཤདམྣ་ཚམས་དམ་ལ་བཞག་ཿ ག་གོ་ ) བྱར་པ་དབང་བ་ ར་བནི་ † 







 རང་གི་སྟིང་གཞིས་བོན་གྱི་ ཧུ ས་བཅད སྭ་མདུད་ཛཱ གྱི་རྨམ་ཁང་གཇེས་ 'རྒྱས་དུང་བྱང་ཆུབ་སརྨསཱ་ཿ ་བའ་དབག་རུ་མེད་པ་སྤྱན་: བྲ་ངས་ཏེ་ ། ལཱསོ་ཱང་ཙའི་བམ༔ ཆུ་ཐྲོགས་པ ས་ཏ ཏྱཾས་། བདུང་ཙི་ལྨི་དུས་དབང་བླསུ་ར་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་། ་ལ་རིགས་ལྔའི་དྲ་ངུ་ ྒན་ཙི་སྟངདེརོ་ཚ རྫས་ ཡབ 
མ་ཐས་མ་མོ་ ༤ ་བཅུ་གཅག་ པད བུན ༩ ,¿ 0 དྷཱ (འེ་གཏོང་མ་ཨོ་ང་དོ། ཧྲཾཿ གླ་ཞེས་བ ངུ དྒ་ཚིའི་ར་ ན་ད བན་གྱིཔ་བཀླབས་ལ་ ་སོ་སོའི་ཕྱ་ག་། ྱདོང་སྦྱར་ཏ་ 
༩༤ ཁཾ ཨོཾ་པྲ་དཱི ས་ག ཧུཾྭ་ཧཱ་ཝཾས་ཇྲི པ ` དྨ་ཕཱས་ཆོས་། ར་ མམ ངི ཛཱ་ཡེས་མཁམེ་ ] ། ཊ་རུ་ཀླུ་རུ་ས་དཱ་བ་ལི་ ཡིས གཏོར་མ ་དཐུལ་ལ། ། དེ་ནས་ཕྱག 
#༅ྨ རྒྱ་ཉི་བུའ་༽ ཧུ མཆིང་བ་ནི། ཤཱོཾ་འབའ་ཞིག་ཕམ ། ཟའ གྲ ཞེས་པའི་གླུ་བླང་ཞིང རོའ 7 ་ 'སེཾརྷིང་གཱར་པ་བ་བ་ལྭས་རྔོ་ར་ཁྲུ་ཚུར་དྲགུ་གཉིས་སུ་བཞག་སྡེ་སྲིག༔ །བྱ་ཅམས་སོ་སེའི་སྣན་ཁྲགོ་བས ཡོ 
ལེ 832 ཐིཝང་གྲི་ཚུལ་དང་ ༽ _ ལག་གཉིས་གཡས་ གླིངབུ་འབུ ་འབྲུད་པའི་ ཛུལ་དང་ ། རྫི ཛུང ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའུ་དུང་གཞིས་ཅ་ ་གྩ་ ་བ་ཁའེ༔ 





རུཾྫངཛི ] ལག་གཡོན་གྲོ་གུག་ལྟ་ཆ་ས་ལ་གཡས་པས་: རུ 





ྱི་ུལ་དང་ ཀ་ ཧོ ག་འབར ོ་ཏ་ 1 ཡུག་འཚལ་ བའྲི་ཛུལ་ད ། ། ལག་གཡས་བརྐྱང་སྙི་ཕན་ཚུན་དུ་ང ་བསློད་པ་སྤང་ !ུ 









ཊྲ ཅས ག་བ རྐ །བྣསན་བ་ལ་ར་བ་བ་མཁར་ངཱ་བ་ 
ཐིཿ : 'ེ སྭཱ་ཧཱ་ཨ ར་ད་ཅྲ་དུལ་དང་ -* ནའམ བ་མང་ལ ལར 
།ཡས་པ་བཀབ་པ་ ཨིས ་ ལོ 1 ར་བྱ་བཧྷ་སིཾ་ང་བ་གཉིས་པ་བརུང་པའི་ཚུལ་ད་ ། ཁུ་བླུ་གསུས་ངོས་སུ་གར་ཤདཔ་ བུ 
།ཡས་པའས བྲ་མྫངབ་གཉིས་ཕེང་བྲར་བསཏ་ཁའྱི་རེ་མོང་བཞག་པ་ ། དོང་པའྱི་ཚུལ་དུང། གསོན་བྱ་ཧཔ་ རླགཛཔར་ཞེ་བཅུ་བཟག་པ ། འྱཨིང་བའྲི་ཚུལ་དང་ ། ཁབ་གཅིས་རྡྫོ་ བས་པ 3༣ 
ཞག་སྲེ ༤  ཁྲོ་བའྲི་དུལ་དང་། ལག་གཉིས་མདའ་འཕང་བའི་ཚུལ་དང་། ངེས སྲ ཉག་གཉ་པ་ཁུརིབའྲི་དུལ་དང ༈ སིང་ཁཐལ་མོམཿབའི་ནུ་ྲིགས་མཆོད་ ཁྲ གཉིས་བྗདྫོྨ་བིུམོད་གནི་ ། 
རི་བ ༣ མངེས་པའི་རྫར་གསོངྱ་བས་ནས་ ། ཐྷམསཅད་ ས་པརྨ་སཱོལ། གོ །རྔརྨཤིང་པོ་ (འཛིན་པ་རྩཿ། །ཞེས་པས་ལྷ་བྱར་གསུམ་བྱི་བདག་ཉིངཅན་གྱི་རྫོརཐབས་ཀྱི་ སིནས་བསང་ཝནཔས། ི་ོ ། 











! ། གོང་གི - ོཔའི་བཅི་  ཆོབ་ར་ཅིཉ་ བ་འི བ་ལི བྷ་ད་ར་པི་ཏཱཱདཱ་ྭཾ་ཊྭ་ཝོར་། སྤར་དྷ་ཙཧོ་ད་ལ་ཨ་ཝ་ཏོ་ཁ་ཏྲིའརཱུཧོཿཧོ་ཿཧོཿ ཅིབ་བསལ་ཉི་༧+ ཅའ་ཀྱི་བདག 
 །ཱིངཿ་གི་ཛིལ་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ར་ཁང ར.་.ས་ི་« ཌུ ཙོག = ཧཱ ༡༧༡ ཡཾསྨ་གི་ག་མོ་གཡོན་པ་བི་ ར་ 3 ། རྱ ི་བང་ ཤཱ 
ཤོ བའི་ཚུལ་དང་ ཧོ སྭཱཱཡཾས་ཕི་ཝཱང་།. ` གཡས་བའྲི་ཁུ་ཚུར། ཞག་ལ་ཁའི་ཆ་ ་ ས་ ། ་་གཡས་ ཡྲས་སྟེད་དང་ག་ཡོན་ གཏྭཡོགས་པས་གར་ཕཱ ཆ་བྱསྲ་ང་བ་དང་ ། རུ 

` ། ངྲི མེ་ཏོག ° སྤོས་ ར་ཚ 
ས་ཏེ། 


རྣ "བླ་དྣང་མཆོང་ལ། "ཤཱུ བད་བའིཐུགས་གཏན་དྡོངྫ་ཅན བདག་གི་མིགགི །བདེ་མཐོང་ངོ། དང 
བཞེནེ་ནི། ར་ག །དོས་དངདངོས་མང་ལས་གྲོལ་བའི། གཾ ཿ ས། ཌབསམ་པ་ཡིན་། ། ཕན ! །འྱའིངབགཏུ་འདྲི་བའོ། ། གཉིས་ཿ དངོས་སུ 
པ་འདི་ཐོབ་པོ། །འཁོར་བིའི་བ་བ་མ་རོ་ན། ཁཿཐཆ་་ ། རང་བཞིན་བྱི་ཊེཕ་ཁྱ་ཧོར་མ།  ་ །རྩཝ་འཐོརས་ལྔ་སཇས་རྒྱས་ཏེ། ན་ས ཅཅ ཊོ བར་མ །ཁ་ཁོང་བ་ཡིནི་དོན་དྱང་དེ ° ± 













” ནཿ རྣ་ཝ་འོར་བྲ་ཡི་ཐར་ཁམ་འདི་། ། ཧཿ 


འཚཝལ་ང བདག་གིས་ངག་ཉུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་། 


འུ ཀྱ་ཐབས་ཀྱི་བདང་འཇུད།„ ÷+ + 


དྭཀུས་ཙི་རབ་གསལ་། 'ཞིང་སྙིངརའ་ྒསགྱས་རྒན ། ཛཌཱཾ་ག་དང་བངུང་རིས་ 'གང་བའི་༔ ་ 


དངའདདྭ་བས་སྭ་སྟངས་ཇི་མ་མཛད་པའི། །དཔལ་ལཱན་དག་པོའི་མུ་ཁའ་འྲོ་བབོང་ཞ་བས་ཀྱི་བླདང་འཇུད། 


ཁྱོང་ཞབས་ཀྱི་པདྨང་འཐུང་། 


།ཁས་ཏྱི་ལྗེས་ཨུ་ཕྱེད་པའི་མེ་ཡི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་ཐག་པའི་ཨུས། 






་བྲུ་བཡོལ་ཞིང་།སོན་ །འོར་མ་་ ་ལུ་བསོང་ཕུག་འཚལ་ ། £ 
ོ ཅཅ གས་ག གེས ཿ 


)-ˆ། ཕག་མཚུནཱ་ཁ་ཤཱཾ་གས་མཚན་པ༔ 
། ཤ་ཟ་གོདུམ་མོའི་ཚ 'ཀུན་ཡ་མང་རབ་ཏུ་རྩོགས། ¬ 








རོ ` །ཝཿ 
ག་པ ཀེར ཅུས ཤའི 


ཕྲོད ' _ །བྲག་པོའྦི་ང་ 





ཚི 


། 


'ཿ འསེལ་མཛད་པའི། །རོཡངས་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
། གཉུམ་པའིམཁའ་བྲོ་མ་ཁྱོང་ཞངས་ཀྱི་བདམར་འདུད། 





ལྡེབ་གྲངས་ 1] 0པ་ཆད། 
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༄ག་ །༡ དབའ་རེནསེ་ཏ་ཁཱག་བ་མེན་མང་པའིདྲཱ་སགསཊོ་ཅན་ ༈ དཔ་ལྐ་ལུན་སྟག་སྱོའི་སུངས་མེ་ཡང་ས་བའི་རིམནི་གདུག་པ་འཇོམས ། ལ་གོ ག་གསར ད་ས [་འ་ཁ་་བི་བབས་བཛོའ་ 


ཤཀ བཔལ་ལྡན་མཁཁའྲ་འཐོ་རབ་མཆོག་འབར་བད་འཇིབསིང་ལ་ 1 ཁྲག་བདཱམ་འིཏག་བམཁམ་མེད་བངོས་གམ་ལ་གེའ ༈ ¬ ཏ་གབུམ་པཀ ༨བུས་མཛད་པའཏི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཏིདྱ་ཧུལ་ ༈ , ཁྱེད་ཀྱི བས་ལྭ་ངུག་འཆལ་སྩབས་བུ་མཆི་ ༽ ་ ;།དྲནས་ 
ླ ཤྲ ་ ཀཿ ཐོང་བ་དུམ་བུ་གཅིག་པོའིནང་ ཇང་དང་བདུདྲ་རི་ར་བྲསཾས་པྭ་བུགས་ལ་ ། བླདའིགརྦསྦོན་དུ་ཁགྲོ་བས་ལུག་པ་བདྨ7 ི བགག །་ གཞེན་རྡོ་རྭ་ཅེ་གསུམ་གྱི་ཕུགྱ་ཙུ་བཅས་ཚི་པས་སྟེང 

















ཇཾ 
ལག་མཐཐེལ་དུ་ཨ་ ་གསྣ་ཟཱ་བའི་དྱཏཱི་ལ་ཁ། ཅུས་སུ་བདུདྱ་ཅི་ཀྲུནག གི་རི་མོ་སུ་དཀར་པོ་ལ་ 'ཅ་ཡི་བླརླུ་བུག་གིས་བསེར་བ ། ཛིབསམས་པའྱི་ཟ་བ་ཡི་ག་དང་བཅས་པ་ལས་བདུང་ར། པ་བདུདྱ་རིས་་ * 855 ༽ 
ླ པ་བཅོམ་ཞས་ཁདགྲ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ཟླ ཙོདཀར་བོསདི་བན་པ་བཅེནསྤའི་ཞུན་སུམ་ ཆོག ཟྲི་གོ་འོདོན་བརོ་ཆར་པན་ད་ང་། ཅ་བྷསྒཾནས་ལ ། ༈ ཧྲིས་དྭ ། ཞེས་བླངོད་ཅིང ། ་གཞུན་ 
ཀཿ ༦ ༢ † ཝྲིཊག་སུན་འཕྲའིོཿབགླགཐོ་ ཤ། ༡ ིད་ོ་ོ་རོ་སུསབསི་ྱ་ཁ་ཉར་ ། ྲིན་་གང་ལན་གྲུ་ག ཀེ 0: བཞས་བུང། བའི་ 


+ 8 + 4 














¡ རེ ༦ ཁག ཏི་ཧགས་གངོལ་བ་མྲ་དམས་ངང ཏེ འོ ་ པོ 
རེ །ལུག་པམ་ ། །གྲང་ཀྲིནཱ་བཱ་གིསྔ་མ གོམ ། ˆ ༧ནཔ་གིས་འབང་བད་མ་  ཨཱེ་ཏནི ; གྱིས་འཕྲེག 
ཛེ ཱིཾ གསལ་བར་བགེམ་མེ། ། གཉིས་པ་བཟུས་པ་ཏྲ་བནི་ འཝོག་ གས་་ པ 7 ཡི་གོས 





་ལ་ཁོརྡ་རམས་ཀྱིས་ཟློས་ཐོགས་ཐད་པར་བསམས་ལ་། ་ཨདཾ་སྭ་དཾ་ ། 
། གསུམ་པྨ་ངོགས 






༄༠། ༽་བསྐམས་ཁ་ ་།་ ཙཧལི་སྷཏཾ་་བདྨ ེས་བླབས་ །་ དནས་འིམ་པ་བཅིན་རྫོང་ །རྔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ` ངནས་གཙོ་ུ་ཁར་ཐམ་སྭ་ཧྲྱ་ཀི་ཐུགས་ཀརྦ་སགས་བཀོད་དོ་ 
” ཞེས་ཅྱིནས་བ། ་ །ད་པང་བླ་ཟས་པའི་གངས་ནི་ །ཁ འེ ཊོལ་ཁཛུབ་ འཁོར ་རམས་མ་ཁི་་ཚོར་བླ་བ་ཞི་ངུ་ ། ་བྱརདལ་སགས་བཅུས་ཚད་བླཁོ། 
ཤཱ ཕའཟིམ་པ་བ། ཡནོན་ིགང་བགཡག བཅ ཞན་ལུས་ལུས་ཏི་བགྱ་ཆུ་ལབཅུན ངོབ ུ་སིཊན་བང་ ལུས་ཐབསྣ་ལན་ཁ་བྷ་དནནས་བསེན་ཏཾ་ ། དེ་གབར་སྱི་དུང་ན་་དུ་འཇུག་པ་དངྭ་ལན་ཅིག་ཁཁར་ྱི་ལ་སྡེརམས་སྩི་བོ་ལ་སེགས་པའི་གནེས་ 
རཾ སགས སྒེ་བ་བཞི་ནི་གཡས་གཡེན་བྱི ཅིར་དངུ་བླ་ོ་ ངར་གྲིས་ནམས་སུ་འགནས་ཁྱ་འུང་བ་བཞིན་བསྡུས་ལ ། [ཅ་དངྱ་དུང་དང་ཐིག་ལེ་དང་བསས་མི་ཁུབ་ཅི་རྫོགས་རིམ་བཞི་བ་གངནུང་ཅིག་བྱ་གླེང་མེ། དྭ ད་དོག 
གོ ི་ོ དན་ལ ཀ ཚགས་པུད་ ཉེ ! ལི - གྲོ་ ཞེས་པས་དྲའིལ་འཁརྩ་སི་ཚུ་ལ་དབུཁ་ ། ་གྲིལ་ི་ སབ་ས † 
ཁྲག་དང་ཅན་དན་དམར་བོསྲ་གུགསུམ་དུ་བུགས་བའིད་ཐུས་ཟུམ་བོར་བཀར་ ། ་དལ་ལེང་ཚ་དྭབུ་ཚོནདཀར་བས་བིས་ཏ་ཞེཚིརེ་ཞིང་ཁག་གིཐིག་ལེ་ལྭ་ཝ་སེ་བཞི་བྱའུ་ུ་ 3 བ་སསས་ཛྷ 


རེ ངུན་དྲ་ཁུ་གང་ལ་ས་མི་དུང་བའི་མྫལ་ཟླུམ་ཐོ་ཏྱས་ལ་ 


2 4. 


; 

















པསུ་ད་པ་ཤ་དང་བྱི་མུ་དང་འུབ་དང་ཟས་ཀྱི་བུ་བག་འཐོར་ཚདྨ་བུགས་ལ་ ། མེ་ཏོག་དམར་བོ་ལ་སེགས་པའི་མཆོད་བྭ་ཝ་ཡང་བཤམ་ ། ༤ ཟང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་འི་ ་ ཀ བུ་སྭ་ཀི་ཝི་བཱཁུ་ ཡས་དབུང་བུ་ག་མ་བསྒམ་ ཧོ ` ངེནས་འཇིག་ཏེན་བའི་ལྷ་ནམས་ 'སུན་དྲངས་ཏེ་ ། 










ཨཨ་ཀྲུ་རཀུ་དས་ཇེ་ ཧོ ། ཆངམ་ ] ཨ་བྟབ་ལ་མ་ཧཱབྭ ་ཁག་གཉིསྣ་དྡོ་ར་ཁུ་རུརྱ་ཧཱ་ྭ་སུང་མཐེརུང་མདུད་ ༽ མྫ་ངུབ་མ་གཉིས་བླ་མང་བྲ་ལག་ 'རྒྱ་བཅས་ཏེ་ ། ུནུ་ཀླུགས་མ་ཕ་ཨྭ་དྷི་པ་ཏྭི་དཱངཿ སྭ་དཱ ] . ཞེས་སམ ཨབྭའ 
ལས་འ པདདཱ་ཛཾཿ ཀུ ཀཀ ་པ་ྩ་། ༥ ་ི་ ་བཞུགས་པནི་ ལལ -\ཡརི གྱིའེ་མིཿ ཀྭངུཞིང་སྦེང་ན་ག་པྲ་དག་ ན་བུད་མ ། དག་མེ་ ། ཁཇིགས་ཐེད་པ་ ཟོ ཨུས་བཞིས་བསོར་བ ། ཐུང་གིའ་ 
མིག་ཏུ ། ÷ † རྒྱལ་མེ་དང ། རྣས་པར་རྒྱལ་མཾ་དང ། ་ ཙེ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མི་བཟིས་བསར་བ་ ། ནུབ་ཀྱིའ་མིག་ཏྭ་ལཱ་སྦིནཱརྣ་ག་མེ་བཟང་སཾ་དང་ ། ཉེག་ཆེན་སེ་དང་ ། ཞག་སྤེམོ་མ་དང་ ། རྣལ་འབོརམ་བཞིས་བྷསོ་བ ། 
འི་རི་མིག་ཏུ་ནག་པོ་ལ ། ངང ། ཟླ་བ་མེ་དང ། ནག་མེ་སྡང་བ་དང ༈ ལྗམ་ཀ་བཞིས་བསར་བ་ ། བད་ཤར་གྱིའེ་མིག་ ཏུ་གཙིགས་དེདམ་ལ་ གེ་བད་ས་དང ། སར་སེ་མ་དང ། འཇིབ་བུང་བ་དང་ ། མུལ་གནསྣ་རལ་འཛུན་མ་བཞིག་བྷགར་བ ། 


ཤིར་ལཱའིརེ་ཡིག་ཏུ་འཇིགས་བེད་ལྲ་དག་མོཁི་གཟུགས་དང ། གཟུགས་ཅན་མ་དང ། མྲ ཆེ་བ་གཙིགས་ས་བང ། ཐོདན་མ་བཞིས་བསྟོར་བེ་ ། ལྷ་ནུབཀྱ་རེའུམིག་རུ་དགའ་བ་ལས་འདས་མ་ལ་ རེ ཐོད་ཝེང་ས་དང ༈ བཐེང་བ་མ་དང ། །ཁབྭ་ཊ་མ་དང ། སྒུ 








བོོ་གས་ོ་བ་རལ་བི་དོང་། དྲ་བ་་མ་དང་། དློདོོག་།ོགས་གོས་འདིས་བུགོོོ བོའོ ཞལ་བ ི་ལ་ ། ± 
= ་ུག་གཉིས་སུན་གསུམ་པ་ རལ་གྲི་མ་ ༄༨ ལོ གཞནྷ་རམས་མེ་ཏོག་ལ་སགས་པབམ་ཆོད་ཛས་སྣ་་ ཚོགས་ཐོགས་བ 

རར ས་ནས, ཚོ ་་ དང་བའི་མྭ་དུན་ཧུཊ་ནོ་གནས་པའི་འཁོརྡ་རུམས་བེད་གླྭ ཟུ གས་ཅན ། ཐམས་ཧ། 

༅ ད་སྙེོ་དྲང་ཞབས་བསལ་སྔོན་དུ་འགོ་བ ང་པ་ཝཱས་འཇིག་ ས་ས ` དནས་གཏོར་ཆའེ་དངོས་པྱ་རམས་ད་ཧྲོ ཧིཿར་བསམས་ལ་ ། 
ཧོད་ཏར་ཐེས་དི་བན་པ་བཅོམ་ནས་་དི་བུན་སུམ་ ཚོགས་བར་བསམ ། ཧྭཱིསན་བས ་ད་པ་ཅ་ནསང་བཅན་སུམ་ཚགས་པར་བསྒ་མས་ལ་ ། ཨ་གིི་གཁན་གསུམ་ཅིན་ 

།་ གཡས་པ་སྡིགས་འའ་ མཛུབྲ་བུས་ལ་ ། ་ཨ་ཤིང་གཅིག་དང་ནི་དུང་ཁོད་དང ། ། རི་དང་ཀྲག་དང་ཡུག་གི་ས ། ། གུལ་གྱི་ཁད་བ་དང་ལམ་དང་གཏིའི ! །ཁུང་པར་ཏ དུཞཾ། 


















་་ † ཐས་འདས་བགགས་རྒྱལ་བ་ ། ངག་མེ་དང ། 
ལར་དུ་ཁང་སྙེང་དར ། “སྣེདད° ཁུད་པར་ག་དོལ་པའི་འིམ་གནུས་པ ། ར་རྤ་ག་བྲ་དགཆེན་པོ་ ] ལྟ སྦིན་མ༡མ་དུ་བརྟན་བ་དང ` ན་ག་པོ་གཙིགས་དང་འཇིགས་རུད་དང་ † དགའ་བ་ལས་འདས་ཿ རྒན་བྱང་མ་དང་དྲ་ 
ཡང་ རྒ་ལུ་དྲབངོ་མེ། ་  ཟུབ་སེ་དབོ།ཞན་ིས་བྱི་བ་་ ། ན་ཁ ན་མོ ༈ ཞག་སྡེམ་མ་དངྷ་རལ་འབོར་མ་ ། དབང་མེ་དང་ནྭི་ཟ་བྲ་མ། ། ནག་ཨོཾ་སང་བལམ་པ་ཀི ། འཐཱོག་ཁེད་མ་དང་མར་ ད 
ཤེལ ཀོ འག བགུནསྣ་རལ་འཛུས་ པས བོ་མའི་གཟུགས་དངགྲགས། གས་ཆེན་མ། ། རརི་བ་གཅིགས་དྲ་བདཅན་མོ ། སེ་ོི་ས ། ` སུལཆནལ་གྱི་དགྲ་སྟ་ཧུན, ༈ _ རྡོ་རྗད་བཞིན་གུ་ཁག་དང ། = °: 








*_-4 རྣམསི་.། རས །ཡཾ་བདག་ཧིད་དང་ ། ཁས་། པས་ཀུན་ངག་ན་ བབ་བུད་མ་ ། སྦྱཾར་བའི་དཀྱིལ་ཁ་ཁོར་རྒྱལརྔན་པོ ། ་བཞིན་ཇྡོ་ཇཾ་དབང་ཕྱུག་གཙོ ༧ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཆན་པ་ ། གསེ་མད་སྦྱེརོ་བ་སྦྱད་བུང་ཨ ། རྡོརྡཾདཾབིང་ཕྱུག 
མ་བཀའ་ཡིས་ ། ་ འའའ ། །ཏོན། ®; འིན ། ཁའི ས་ད ཧན་ཧྱན ༈ ཛྷཱ ཀཱལྭ་བ་ཏཱ་ཡ ༨ །÷ །ས་མུ་ཀྭསཱ་། ཧི་སྭཾ ཡཊ་བོཊ་ལཊུ་ཛཾ སྭ་ཧྭ། ༈ ཞེས་ལན 
ཐེ ྱ་ཧབ་སྲུང་གིན་ལག་སྤལ་ལ་ ། ཨོ 


གསུམ་བྗྗོད་དེ་སེ་གོལ་གཏོག་ "པས་མགོནྷ་ཁམས་ཅང་ གངུའ་གང་འདོད་དྲདོ་བ། སོལ་བས་ ིན་དུ་མཉེས་ །  ཡིད་ལ་ཅ་འདྲོད་པ་བངག་ཅག་ས་ པ་ཡིས་བླ་བ་ཅམན་བ། ་བུའེ་ཞས་བར་བར་བླསོམསནས་ ༽ོ ལག་པ་གཉེ་ 











ཟར ༈ བྷཏྟ་ཌྷ་ཊཱ་སརྦ་ལོ་ག་ཡཾ་གཱིཤ་ེ་དཱ་ད ཛཾཿསྭ་དཱ 





་ རྱ ངོ མཆོད་སྒྱིན་ག་ །ཏར་ པ་ ། རྣུལ་འབོར་བདག་ཅུག་འཁོར་ཞདས་ཀྱི་ ཀཾ ནོད་མེད་ཆོདང་དབང་ཕུག་དང ། དཔལ་དང་གགས་དངྭ་སལ་པ་བྲཟང ། 
་རྒཆེན་ཀུན་བྲོ་བ་ཅིང་ ། དབང་དང་མངོན་གུད་དྲག་སྡེ་འཇྲོམས ༣ ག་བབང་། ནོད་ ཅོ ོ་་ི་ དང་གུབ་ཐམས་ཅད་ཕལ་དུ་གསེལ་ ། ` ཞེས་པས་བྲིན་ལས་གསེལ ། ཧཱཾདཱདུས་བློད་ད † 





རར བོར ༩ འནཆུན་འཁྱུད ཁུད་པོའི་སྦྱེར་ལྡན་བས་- །ˆ རུའུ ཀཀ མགོན་པོ་ལུས་། ་བོ་ བ་ཡ་བདག་བུག་འཚལ་ ། ཞེས ཁས་ལན་ཅང་ ། རྡོ་རཱ་དྲིལ་ བ་འོ ། 
དབུལ་ལྡན་སལ་བཟང་ཀུན་དུ་བཟང་བརེན་པོ་དད ། ཁྲག་སའོས་ིས་བ་སད་ ཟི སེ ༈ སེམས་བནྲ་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུམ་ཅི་ག། ར་མང ཟུ ༣༣ '„ ་སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་ངུ་གྲུབ་གྱུར་ཅིག་ །  ོྨྣཾ་ མྨ་གྲོལ་བརྣམས་བདྲག་གཾས་སྣྲེལ ”།  ངེལྟར ་བའི་ཕཱུར ། རྣལ་འབོར་གཙུག་ལག་བདག་བྱགའོ ། ་ཉནེས་སྨོན་ལམ་གདབ་ ། དནས་གཡེན་པའི་རྡོ་ངོ་ཁྱ་ཚུར་སིང་གར་བཞག་ 
གཡས་བ་ས་འ་བཏུང་ལ ། ངག་ཧུ་ཨོཾ་ཨྭ་རཏྲེ་ཁདཾསྭ་དཱ་ ཏཾ ཞིམ་བསདས་པའི་རམག་སཅོལང་རོ་ ཀེ ཡིང་དྲབ་ཕྲོ། ”ཧན་ཧོན་ ཀ ཧེྟཧྲཾོ ། ་།ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ྷཧཾ ། གཙཱགཱསྭ་བཱ་ཁྭ་ ། བུན་ནྭ་ག་མ་ཌ་ལྭ་དཾ་ཊཊ་སྭཱ་དྭ་ † ཞསང 
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ཧདད་གེགོཏ། མཅོགཆསུའདིོ ནི རྣམས་གྲྭ་ཤིགས་སུ་གསེལ་ཁ ། གཏོར་ཆོག་ཇི་། ་བས་དྲུང་སལ་མ་ཡང་ཚིས་པར་བའོ། ། དནས་ལྭསྭ་ཀིི་ངེ་དུཀས་བདུད་རིས་གང་བའི་བོད་པ་སྲེབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བཞག་སྡེ .. 1, བད་སྐེར་སྣེན་དུ་འགྲོ་བས་གཟིགས་ཤིག་མཛེས་མ་དམ་པའ 
ཆོས་ ། འཇི་ལྭ་བ་ཆོམ་། ཡསད བགོ་བ གཞིན གང ཀལ འོས་པོ མུ་དྲ་སུ་ཁ་ཞེས་བཛོད་ངྭ་ནབ་དབེན་ལ་དངས་ ། དྲོ་གོང་ི་ བོ་་་གཅས་ཁུག་ ། 
(ལག་བ་གཡས་པར་བོད་པ་བཞ ($ " -གཞེན་བས་ བུག ་བད་བྲངགཤགས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ ། འདོདཆག་སྲ་དམ་མེད་པ་འདི་ ། གཟུང་འཇིརྒརོ ཀཾ དེ་བཞིན་ལ་ཧྲིང་ལ་བདག་ཡག་འཚའ་ 133 
ཞེས་བྗངོང་ནསྣ་དངས་ལ ། གཡེན་པའི་བཐེབ་སྲེན་གྱི་ བོ ཆ་བ ་སྱ་ཁི་བཙནསྒེས་ལ་དམུར། ། ངནས་ཁང་ ་གི་གནས་སུ་གསུབ་དྲང་ ། ཅི ་་་་་་ ⁄་ ༈་ ་དོནས་ཞིང་སྒྲོང 
བཞི་བ ། ཁྱེགས་ ས་སྐྱང་བ་བཅུ ཅུ ! ཁྷ་ཆན་བརྒྱང་ ‡ ཏོ :± བ་ན ་བོ་བྱདང་ །༈ ལྷ་མ་སྲེགས་བཀའ་བྲསངས་ ། ་གཞི་བདག་ ཡེས ཟིག་སྭ་དུག་ག་སེམས་ཅན་ལཱར་དག་ཕེའི་མཐྲར་ཐུག་པ་ མས་ལ་དབུལ 
དནས་འཁེར་ལེར་འདུས་ ་པའྲི་རྭལ་འོར་ཁེ་མྲ་ཆམས་ལ་འང་ གུ་གལ་ །ཁྲས་ནེ་བང་བཅསྤ་དས † ཡེ ༢་ཀྱིས་ཀྱང་སྔ་པ་བདིན་བླང་ཞིདུ་བློང་པ་ གང་པ་ལ་དཔའ་བོ་དང་དབའ་མ་ཐམས་ཅད་ཏུབ་བླསའ་ བྷས་ནས་ཚོགས་ལ་ །འཛིབ་དྲུད ། 
| །ཀྒད། 























ཅའོ ལེ -།_ ལླག་མཱ་ དུང་པོ་དྲུད་སལ་མ་ལ་འངུལ་བ་ནི་ ༈ ག་རའ་ཚོདབཀ་བ་འག་་ དུས་ད །༈་ ཀར ར་གསོལ ། ཁུ་ནུར་གཏིས་ཀྱ་མཛུབ་མོ་བྱ་སབས་ནསྤ་ར་ 
༡ ག་ཆ །ཞི་ས་ ཁེ 


།  ཞེས་པས་དུད་སོཁ་འཁོར་བཅས་སྱུན་ དངས་ - ° །མཀླུ་་ཏདུ་བྱཏ་ལི པེ་བ། །ཁོད་བདག་ཅོ་བངོས་གུལཞལ་ ། གཏུམ་མོ་གཙིགས་ཏེང་ཡཾ་དགས་ཁ་ ཿ 
ན་མ་ ། དུང་ཁོད་རོ་ཡི་ཚལ་དྲངས་མུ་ ། ༤ གཅིགས་༼ ་ ཡོད་གཏུམཞ་དྲད་སྲ་པ རེ ༤ ར་བཅས་པ་རུ་ རི ྲིཤ །,_ གནས་ནས 
*ི བ་བཅྱ་ཧིས་ ། ་བདག་གེ་ལག་ནི་ཅི་ ཅད་ཀྱང ། རི ངེ ༈ ་ཨ་བྷི་གཧཾ་སཾདཱཾཱ་བླ་ཀྷཏྲའ ། མུ་ཡི་པ་པོ་བཊ་སྭ་ཧཱ ། 









རར 
ཞེས་བྲངོད་པས ། དུང་པ། སད ་ 'ཏབ་དིང་གསོལ་བར་བསམས་ལུ་ ` ། 'སི་གོལ་ལན་གསུམ་གཏོགས་པས་གཤེགས་སུ་གསལ་ ། དནས་ཤིན་ཏུ་ལག་མ་རུ་དང་སྲར་ཏེ སྦམ་ཆའི་སཱགས་ 
ལཿ ལམ མ་བ ཟོ ཡོ་བ བ་གམ ] ཟོལ་མའི་སྒ་དང་བཅས་ལས་གྱི་ ་ ། .དེ་ནསཿ ར་འབར གྲང ། 











བ་ག ། ༠ སྙན་ཀའི་ཟླ་བཞིན་མཛེས་པའི་ཞལ་ ། ཟླ་བ་ལྟུར་སུ་གཙཾང་མ་ †་ བ་བ ་ རའ ཀོ རཀ ] དོ་སྲུ་སགས་ ། བགོ་བ་ཁ་ཁུབ་ཛུ་ཁབུལ་མུ་ ༈ མཛེས་པའི་རྐྱན་གྱི་ ད 


ག་ཟུགས་ཅ་ ཏྭ བང་ིགངས་་ཁན་ོ་འཛུདབ ལེ ཟད ས་གང་ ིན་བཀང་ཁུཏ་ ༈ ཐབམ་ས་བདྲ་གྲིས་གླུ་བུང་ངོ། ། ཞེས་སེ་ ། དནས་ཡེ་ག་བྱར་པ་ 
ཤིད ཐབ ༡ སྲེ ངོ ི་་་ བེ ཟབ ར་ལ་འ / །རྗེ་ཐལ་ སིང་ཁར་བཞ་གེས་ ཡཿ ལུ ཛི རྤ ངཿ 
སྐའགའགོའ་འི་ རེ ས་ཉིད་དྲུ་གུབ་ གྱུར་ཅིག ་། ལཿ ་སར་། བཛ་ཤུཿ དྲ དི ། ཞེས་གཏྫོད 

ˆ ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ངོ་བོ་ཧིད་ བྱ་ ཅ དོང ། ད་ལུ གྲ ཡ་ ་ རཾ ཌེ ་་ །བ་གསཾལྭ༔ ་ ། : 
| (ལ་དུ 
ཀ་འ ། ཀཀ ར། ་ 


ཨགྱཙྱས་ནལ་ནེ་དལཊ་ཅོ་ སོ ་ གཡང ཨིས ས་འངས་པའི་ཡྲ་ཤེས་པ་དང ། ཨ་གྷྣཱབཱ་ཝ་བུན་དགམ་ན་ཛ ཿ 








རླ བརོང་ཅིང་། མོ རྔ བརྔབས་པས་འཇིག་རན་ བྷ་དས་གྲ་ཀྲགས་ཞུ་ག་ ཚོར ོས་ཏའ་ཀ ༩‹ ོནས་བླདིཛི་ུར་ཱ་བའཱིསཱི་ཁཁོ རི ་ ་ ཀིས་དངས་ཏེ་རང་གི་ལུགས་ཀྱི་གནས་སེ་སོར་ཞུགས་པཞི་སྟི 
= ཆུ་བ ། དོ་བོ་ུ་འའོལ་ས་པོ་ ངང ་་ ˆ 


བེ ངྲ་བ་གཉིས་སུ་སྟབ་མོ་ ། ཧྒམ་ ། ལྟེ་བར་ཞུག་ ་པ་གྲ ། ཟུ བ་འ་མུཁའ་འགྲོ་བ། 
ཏུ ཟླ འེ ཀྱིས་བ ནས་བར་བསམས་ལ་ ཤ་དང །དནས་སྲར། འི་ངྲ་རྒུཁ་དུ་ཡངས་ལ་ལས་ ་པོ་པའི་ 

= ཤར 0- རི < འེ -ོ་ོ་ ཀཿ ཅཅ ་འཁོའ་ནས་དྲཀིལ་འཁོར 
གཾ 


(༦ རྲཾསུ་འབབུངས་པ་ཞིན་བས་ཅུང་བོད་ཀྱུ ། | 
 ཚགས་པས་ཀུ་ཕྱརན་ཏྭ། ང་་་བ་ཅིང་ བྱཔནས་ཁྱ་པའི་ཆགས་པས་སྱིགད་དོ། ། ཤུང ,ེ་ ] 



























































































































ཀྲོ ༈ སངསྱ་ཆཱས་གསུང་ལ་བདག་ཡུག་འཚལ ། བན་ད 'ཀྱི་ནཱི་ 3» སྔེང 

= ོ་ ར་བཱའི་ཆོ་ག་ལ ། རར . བ 
སོབ་བབེན་ གདུན་ལེའུངང་བོལས་ ། རོ 
ནས་ཅནནམསའཛོ་འིགསསྱིན ) ཞསག་མཛི་སོསནོ། །གཉིས་བ་སླེང་ཕོན་གྱེལས་ ལབ 








































































































ཀ བཟེན་བ་སྔ་རོག་དྱིལ་བཁོརྱ་གི་ལས་རིམ ། 


རར་མརི་བྱར་དགོཞི་ ༡ ཁྲི་ཕྲག་བཞི་མནི་བྱསེན་བར་བ ། 


ང་ག་གསུམ་དུ་བཟླུས་ན་ནི ། ཀུན་ནས་ཀུདུ་འགྲུབ་པར་འ༔ ༈ * ཞེས་དྱཀིལ་ཁཱ གྱེ 

འ་ རོ་ཁ ང་ལོའ འྱུད་ བབནཞིང་ ་ཡིད་དུ་འོངས་ ང་བ་ལ 
!3 ˆ ་ ཐར་ཐུག་པྲ་མུབ་ཐུབས་བཞིན་བྲུས་ལ་ ། ་ 

! སྟང ། ལིད 2 ཞེས་བྗོད་དེ བར 





ཀཱ གཱ་གོན་གྱི་མོ་གའོ། དལ་དུང་ཐོ་བསེན་འགི་ཁ། ཅ་ཆ་ ! ཧཤེན་གླེངོ་ ་བས་གསུཊ་ _ སཱན་དུ་བླམས་ཤིང་བསྟན་པ་བུ་ ༈-- 


ཀྲའ་ 


གཉེན་ལ་སྤེགས་པ ། 





ཀཱ ཙ་བ ར་ག 
། དནས་ས་ཆོག་ནས་དབང་བ༔ གྱི་བརཞྭག་ལྔའི་བར 
རར ་ 
























































± ་མས་སྣེ་ས་སྩང་བཟོ། _ ། ངོནས་ལག་པ་ག ཉིས་ཀྷི་ནོག་ཏུ་ & བཞག་ལ་། ་ཨོག་ང་ཡབྱ་ཏུང་བ་གནས་ཀྱི་བདག་ཐཧོ་གུར་བླ་རམས་ག། ཤིག ། བའི་ཁོགས་འདིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅོ་མ་གྙི་ ། དྭ 






= 
ཅའ ༣. དད ་ ༄༠་རོརར་བ་ས་ ལ་དུ་སེང་ཞིག ༈ ཊ་ཿ ཞེས་བ] དྲ་བྲས་བགགས་བསྟད་ཅིངས་གཞི་བྲསངས་པར་བས་མ་།མེ། 7༡༡ དནས་ 
ཁྲིལ ཁི ལོ ཆི རར ` །ོ ཤ་ོ་འདའ་མཆོན་བུ་ཁུ སྤུད་བྐ | 
ལྔོར་རྔོརྗ་ ི་ོ མྲ འ་མ་ཆེད་རསྣ་རྣམས་བྱ་འམས ། དདབས་སླེབ་དཔེན་འང་ཉིད་ ཏན་རད་བ་ལ་འབུ་གྲ་ནས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོའི་ 


ཁབ ༈ཿ སད་དག ང་བླ་རམཱ་དཱང་ སྭ་ཙི 
ངྱ་ཆུལ་དྲ་བས་ཏྲོདིལ་བཱུ་དཀུར་ག་ རོ  རམ་ཉར་འཞག་པས་ཁབབསཏ་ ར་བཞག་ནས དས་ཨི་ལས་བམས་ཅང་པའི་ང་བང་བེ་ང་ས། འྲི་དྣོ་ང་སེམས་དབའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ ། མཆོག་གི་འོང་ཐེར་འོ་བ་ ། 
རྡོ་དུལ་བུ་འཛིན་བ་ ཙཾ བླངའི་གདན་་བཞུགས་པ་བླསྐོམས་ལ་ །  ་ ལག་གཉིས་། ན་ཟ ས་ལ་སྱན་ཐ་གཉིས་དླགད བྱ 55 །  ” ་ཨོ་བྱརརྲ་གྭ་ །  ཞེས་བྱར ཀྱམ་བྱ་དང་བླཟས | 












༦ 


༄༠༠། ། ་བས་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔའ་འོད་དྲ་ ལ་ཤ རྡོ་རའྱཆེ་ཨ བུམ་བབི་ཁ་ཁ་ཟེག་ཏེ་སྫགས་ད་ཞིད་བརྒྱ་རུ་བརྒྱད་བཟླས་སེ ། །དེནས་རུ་དྲས་བོང་ ཨ་བུ་ ཞུ་ཡུས་དྭ ། ཞེེག་བ་ བ་ཛྙཾཿཁྱུད་ཏཱས་ ། ཨྲ་གཱཧོ 
ཞེས་པས་ཚོན་རི་ལ་སེགས་པྲ་ཛས་ཀུན་ཁ་བ་སང་གཏོར་བུའོ། ༩ དྱ་ཀྱི་བོགས་མཚམས་བྱརད་དུ་ཁོག གཾ་ནས་འབུང་བྭ་ལར་གཏོར་ཆ ༡ བསྐ་ཆོམ་པ་བུས་ལ་ ། ˆ དར་བཀོད་བའི་བུ་ ¬ འ་ཟུགསེ་སུའ སུ་བཞག་སྟེ་ ། རར་ཡང་བྲིའི་ཆུས་1 "བབ དོན 
ཤུ ཐིགཚོན་གྱ་ལ་ས་བད་པའི་གོགས་ཕྱེ ་མསུ་ལ་ངར་ཚིག་དངྲ་ལྲིབ་པ་ཏ ་པ་ཤྲིན་ལྔ་ཐིག་ལ་སེགས་པ་བླ་དབ་པ་ཆེས་འབུང་། དེ སེར བོ ༼ གསྲུམ་། 

བཞག་ལ་ ། སྲད་བུ་དགུ་ཚུན་རའི་འང་ལྷ་ ལོ་དྭག་དགའུང་ངོ་ བོར་ལྕག་བརཤེས་པས་ ༈ དུ་ནས་ བརྔོདཅིང་སབ་དབེན་བིད་དྡོ་ ད་བའི་ཏིང་ང་འ། ་འཛིན་གུཿ་ཐལ་ཨེ་སཱར་བའི་དབུས་སྤུ་ཐིག་སུང་རབས་གཟུང་ལ་ ། ཨ་ཨ་ཁཱ་ཨྱ། ཨ་དས་དཾ ། ་ཉེས་ཆངདུ་བླཟས་ ་བས་བྷིན་གིས 
བླརབས་པ་ ། རཿ ཐོག་གངབ་བུན་ ། སླེབདཔེན་ལྷ་ནུབ་ཏུ་གནས་པས་ཐི་ ཨ་ཡིག་སྐུད་བ།ྲུང་བ་ ། སཱི་བམ་བྱ༅ཤར་ ཿགནས་བ་ལས་ཐིག་སྣ་གཏང་ང་ཇུན་ཐོག་དང་བོ་གདབ་ ། ང་བཞིན་ཏུ་སློབ་ དབོནདུ་བབུང་དུངུ། ཿ སློབམ་ཤར་ལྷེར་གནས་། ་པས་བུར་ 
ཐིག་གཉིས་པ་ ། སཾབ་མ་ཤར་དང་སླེབ་དབོན་ནུབ་ཏུ་གནས་པས་ཆོངས་ཁྲིག་དང་པོ། ༈ སླེབ་མཾ་བྱང་དངབླ་མ་ལྷེ་རུ་གནས་ངས་ཚངས་བྲིག་གཉིས་པ་སྟ་ཐྲིག་གྲུད་ཁ་བརྒྱདམ་མ་ཁའ་ལ་གདབ་པོ་ ། དེམསྣ་ཆྭ་བགོ་བྲ་ཚེ་སནི་ཐིག༔ ་སུཿསང་པ་ ༠ གཞན་གྱི་གོང་། 'ཡ་ཤེས་ཀྱི་བྲིག 








གསོས 





ག་འབྲོར་གི་བཞར་སདི། ཀ ངདེནས་ནབ་བརྡ་གྭེ་ སཱབནགྱིས་ཚད་སྣ་ཝཱས་། ་ཁ་དྲོག་ ླུགའི་ིགསུ་སར་བ་བདགུ་ འག ་སེདོ་དུ | 











| བཞེན་དུ་ཐྲིག་ཁ་བརྒྱད་བཏབ་ །  ངེནས་སྙིང་པོ་མདོར་བསགས་སུ་ ། 
ནྲང་ལ་སེགས་ ཚབས་ཟུར་ཧི་ཐིཁྷ་ནུན་བཐི་ཡིཊ་ཡང་ བབས་ལ་ལི་སྐ་རས ། ཟེག་ཞིང་ཁ་བརང་བཏལ་ས་སུ་ 





ˆ ་ཇཾཿ ་བ། ཊསྭ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་་རོག་ས་ནས་ །། ་དཀྱིལ་འཁོར་དྭབུས་སུ་ནི་ ་། ནང་གི་ཆ་གསུམ་ཁགོ། ། གཅིག་ནི་དའི་ཕི་ ་རོལ་ད་ ། 

དེ ༣ གི རས་་ པཱ་རོལ་ རལ་ཁ རོ ངོར་མ་་ལི་གྲནས་ ་ ་ སི ལོ རུ རྡོ་རྗེ་ཀ་ཐས་ཡི་བར་བྱརྒན ། ྣུ་ོགས་ངྡོ་དན་ེ་ལ་བཞི ༽ 
སཱང་པའི་གྲ་བཞི་རབི་བརྱ་ང ། གྒ་ནོ་ཀུནཱ་ནས་གྲུ་བཞི་བརཱཌྔ་ཝཱང་བགས་པའེ་ཌྱད་ཐ ་ །  གྙེན་བཞི་ཆུད་བགོས་པའ་ ། ལྷ་མེ་ལོ་གེ་ ་ཡོ་ཁྭ་ཁེར་བྱ ། སྒེ་ཡི་བ' དྲ་ཀྱཆ་ཡིས་ནི་ རོཀ རུལ་ཆོན་ཀུན་གྱི་གནས་ཨུ་ང་ ། །དྲ་བད་ཡེད་གུ་བའི་བར། ¿སྟེང་དུ 
ཡོམམ་བོས་དྱེས ། ། ཧཱིང་བཾཿ ༣ རྭབུ་མིག་དགུ་ཡི་ཆ། ༽་ཝེགི་སྤུ་ྱི་མདོག་ཊུཾདགོང་བར་བ ། །རྡརཡི་ནི་ཏྱེ་རོལ་གནས། ། ཆོན་ཅེ་དམང་པོས་དགོང་བར་བ ། ཀཾ ཧ་གོ རླང ནི་དྱཾས་བརོ་བ བྷུ ནདེ་ལི་ཝི་འོལ་གནས་རམས་ཀི་ ། 
སནི་ཛི་ཝཱར་མཛེས་པར་བྷ་ཏུག་ ། ། ལྷ་ཡི་གནསྣ་རམས་ཐཟས་ཅད་དེ། །གསྲངབ་ཅོས་པ་ཡི་མདོག་ཅན་ཡིན། །གྲུ་བཞི་བ་ལ༽ །ཞི་པ། ། རྟཐགས་ཿ བནོས་ནྲི་རམ་ བརྡ་གུབས་ རྡོཛྫེའི་ཀ་བས་ཉེ་ །པར་བྱྱ་རྒན། ཀརུས་པ། ྐས་བྲེ་བར་ཊུ། །གཡེར་་ "བའི 
།མཚམས་བཞིར་ཟ་བྱ་ཕིད་པ་ལ། །རྡ་ར་ཡིས་ནི་མཛེས་བདྲ་བ། །སྒེ་ཆུམ་ས་མུནི་བུམ་པ་ལ། + ། ཤར་ཀྱེ་གེས་དོ་བླང་ལ། །སང་གས་མཆན་པ་བླསེང་བ་བ་། 





| དྲ་བ་ཕྲེང་བ་དང། །དྲ་བྲ་ད་ིད་ཚོགས་། ་པས་བྷསརཾ། 





། 














༄༅།། ། ཅང་གི་སཾནྡི་དྲང་ཞིསྭ། །མཚན་པ་དག་ནི་བ །རྒྱལ་མཚནནུ་ཧཱ་བུ་བནག་བརྲ་ཐ།། ། བླད་ནུསིན་གྱིས་མཚན་པ། །རྡོ་རཱ་དུང་བཅས་དང་བྱོར་། ། 
༧ གུནས་འབ་གནས་གསར་བར་བ། །དོ་ཆུརདྱིལ་འཁོ་སང་ཁོན་ི རར རང ` ལུགས་བྱ་དྲང་དྭགུབ་བཞྟག་བར་བ། གས རར ཤིང་ཞདནོ། ྲ་ས་ 








བྫུརད་དག་བཅ། ཁ །སཱུན་ཤུངཱཐ གདིང་བྔནབ་བད་པ། ཟཧྲ་བུབ་ཏཱ་བའིསང་ཟྲཀོ་ །ལ་ཁང་དུའི། དུ གཅོང འར ཀཁུ་གང་བནས་བྱརྩབས་ནས་སུ ། །དྲི་སེད་བྱུ་དུག་བར་དྲུབ། 

སྨེའི མགོན་དང ༽ཅོི་འཁོར་བྱརནབོམས་གསུངསདོདོ་དང་། 5; ར་གས ཧ་ ི་ོ ལའདམངུཏི། རར ˆ །ཁ་འགི། སི 
དབ་ཞ དུ ཁ་ཁོརྱ་གྲིཏཱ་དང་བ་ཏིད་བཤའ ཤདྱ་སོརགས་ཅི་གའ་ ་ཡོན་ནོ། ཁོ་ག ། དེཿ ། “ ཚོན་སྣ་ཛྔ་ 

རག་བ ༥ལས་ཨ་ཝའི་ངོབོར་བྱེན་གྱིས་བླརླབས་ཏ + རཿ དབུས་ཐྲ་འཤར་དཀར་ ༨ བང་སེར། ནུབ་དམར ༥4 མ་མེ་ཉུའི་གནས་དམར་པོ། $ 





















འ་ ༧ པོ 














གླི་གྲནསྲ་སེར་ཕེ ། གཞན་རྣུམས་འོག་སན་གྲ།ཁྱུགས་བཞིན་ ས་ཱའ་འཞས་ྭ་བག་པ 'ེ ག་བ་ཚན་དགོད་། ཁེ ར་ད ན་བནི་སྭཾ་རྣམས་གུ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་གཏིས་སྙེ་བ, ། ཅྱིགསྭ་རྔམསྣ་རམྦ་སྭ་སུ་ཐཱ་པ་། 
.. ས་བའགྲོདུདོ། སྒྲ ཧིའུ _ ཁཐོརན་སཱབོ་དཔྲ་ཀ་བཞི ། ༤ མ་འངོ༢ ངར ཐིགས་པ ། རུང་ཉིད་སུམ་ལས 
ཅོ རེ་ག བུ ིོ།་་ེ་ ལུ ས་པས་ངོ་ང་རྭསོར ། རབ ལགས་དའི་བགགསྲ་ལ གྲས ། 
རརར ༽ ཇེ ཐར ཉེདྱ་ཀིས་ཇྔོང་གསེཊ ། ་་བུ་དཀྲོལ་ ། རཱི ོས་མང་ཉམ་པའ་འཐོས་ས་ ཞ་ན མོ དླུ་། བྷཱ་ཏཔ་གྷ་ཏཱ་ཧ་ ། 
ཨཿ །སཿདཱ་དཱ།ལཊ་སྭཱ་ཧཾ ། ཞེས་བརྗོད་ད་བགགོས་བསྐང་ ། འི ཤོ ཁ་འགོ་མའ་ངྱྱ་ཧལ་ཧྱཾས་གཡས་ དྲ་དང་གཡེན་བརྐུང་དྲང་ རིདང་ཨོ་གོ་བཟོར་ཅ་ ་ལེ་ཨོ་འཱཾ་ཨཱ་ཕུ་ ། ཅེས་བའ་ ། ད་ནསྤ་ནུཔ་དུ་ 
གྱིམ་པུསི་མོའིའྲོས་བརརས་སྲལ་གྱི་འགྲོས་བྲས་ལ ` །  ཨོརྒཱཿཨཱཿཿཕཊ་ཅེས་བུའོ། གར་ཐང རྒྱལ་གྱོས་ཐུག་མེའི་འགྲོས་དབུས་སྲལ་གྱི་འགོས་དང་འཇུག་པའི་འགོས་དང་ལྗག་པའི་འགྲོས་བྲས་ལ་ ། ་ཨཱ་ཨཱལཿས་པའ། །དནས་ཡེ་ཤེས་ | 









གལས་བརྐང་དང་གསེན་བརང་དུ། བླ་མས མསྭ་ཏྷ་ཞིང་ ཨོཾ་དྲཾ་ཧན་སེགས་བངོད་ད་ ། གི་ག །དྲནས་ཡྲེ་ཤས་མ་ཁའ་ཁགྲོ་མའི་ 


ཧེག འའ 


ཅབ" ཚེས བསམ་ ། དྫོང་བླས་རུས་པ་ལས་ 'ས་ཀུན་དུ་བསྟན་འ་ ། 

ཉི ཌྡི་དྲོ་ངཾའྲ་ཁང་བཏིན་༔ པ་འ ༽ ཨང་ཁྲཊ་ ། མ་ཡི 
། ཧུབ་གཉིས་པའིཆོགའྲ། །ངནས་ཐྔགས་པ་བདག་ཉིད་ བཅ  ཉོར་འིན་གངསསེམས་ལནབ ང་ས བའི་ཨེམས་ཉིས་མཆན་ཤད་ཿ ལ། 
༣ །གས༡དིརཧུམ་བླབྱང་པ་༤ ་རྒྱལསས་༽ ༢ མདོབསསངས་ཁདོ་ཅ་རནན་ང་བདཛཔཔ་ལ་གན་ཌན་བཀོད་ པའ། རཾེིྲ ས་པར་བསམ  ། 


བིན་པ་དྲཀེས་ ། བརོརོམ་ ཀཾ ཟས་ཁད་འཁོར་འབི་ོོ་ར་བ་གཉགསཏ རཾ ཅམ འ་རཱངྱརཾ་སཱརྭ་སཾ 
མ་ཏི 



















བཱ ་་ བཀྱིལ་ཁཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་གུ་པ། 'ཏན་ 
བབས་ནས པར་གསལ 
། དེ་ནུས་ཡན་ལག་བྱ་དང་བླག་གྱཁམ་ཁ་ཨཆོད་པ་ 


གུས་བཅུད་ ༔ པེ ་མ་ཛཾ །ས་ལས་འབབང་བ་བཞིནནམ ཡངན་༔ 
དྲ ་བརིམ་བྱ་ཅ་གས་གྷན་ཞལ་ཡས་ཁང་གད ྭ རེ རེ ་ ཨཿ ཁུ བྲ ། 
ཤལ །ང་ལོ་ཀྭ་ལིའི་ས་ བབུམའི་གཟུགསདི་ཁུང་ 













&  པརྒ་སྐེད་ "༥ ཅེས་གཙོ་བོའི་མངོན་བང་ལྔ་དང་ ། ཁ་ཁོརྨ་རམས་སེ་སའས་བོན་ལུས་བྱ་སེང་པར་གསུངས་པས་ ། དྷ་ལླར་བྲ་ཊ་ཁམ་བ་བན་ཤ་ བཤིད་་ློ་ས་ཁའགཟག་ཏིསནམཔའརགམངི་བུང་ྲ་བུང་ས་གཞམ་ཡས་ང་ 
དྲགགྱི་རམ་ ༤ ། ཞེས་སེག་སནས་། སུ ོན་བཨོ་ི་ྱད་བ་དངབཅས་བའོ * ཞེས་པ བདྲ་བཏྲ་ ཅུག །དནས་། པན་ལུག་བུསུངས་བ་དང་། རུ་གསུང་བིན་གིག་བླ་ནངས་ཏ་ ། པ་ཤེས་ཉི་འཁེར་ལོབགུག་སྣེ 

^ ཡལ ། རྒུ་གཉིས་དང་མ་ཆོལ་པ་ དནས་འུཿ ཡོག ཟྱཅུག་པདིཞིམ་པོའྲ་དུད་བླ་ེས་པས་དགྲང གང་གཱའི་དུ་བཀུགྱསི་སངས་ཙས་ཝའི་ས་བའི་གིས་ཏིན་གྱིས་བླབས་ལ  ༣་ཁང་གི་ 
ཁོརྦ་ཧི་འཁོར་ ིམ་ཡའ་ཞབས་ཆལ་དང་བཅས་བསྲ་འ་གསེལ་ཞང བཿ །ཡྲེན་ཞིང ། དྲ་གའ་བི ལུས་འདི་ ཅོག ཡ་ར་ _གསང་བ་དག་ནི་ 

ནདུ་བརྐྱོད ། ཡལ ལན ཁོ་ལ སང་གདགའྲི་གངོད། ། བྱུ ཡིན ]. འཕྲེག་ཁུབ་བེན་ཏན་བླེ་ $÷ ཁམི་དང་བོང་སྲེང་ཚོགས ། བཀྲིས་གླུནི་ལེན་བཁོ། ། 

ཁྱིས་དང་བཅས་པས་ཁུས་གསོལ་ལོ། །མྭ་དཱས་ཧྭཞེས་པས་གོས་ཟུང་ངང ། གོངོན་མེནིརོ་ཐོཁངས་འགོང་ལོསཏ་འལ་ལ ། པཔ ལང་བ ། སེང་ག་མཁྲི་སགས་ཆུས་བགགས་བསྐྲད 

































ལྕགས་སྒྲོག: 'གི་སཱ་གསྤྱ་ཧུས་བཅིང་ ། སྟན་གྱི ་ ༦ རྨ པ་ ངྭ་ཀྭཱཏས་བྱཧྙད་དད་བསང་བྱཧད་བ །༈ ཧསཱ་གསུང་ཐུགསཊ 
ངི རསུཐ།སྤྱ་ཧས་ལ་ཐམས་ཅད་གདན་ལ་བཞུགས་པྷ་དམས་1 །ུ་ཞིང་ ་ཀ་ ཁཱ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཏུག་རྒྱ་བཞིས་ ས་གདབ་ ༈ མངོར་བསགས་ལས་ ། ཏཀ་ 'ཅངྲ་དང་བྲུསང 
བ་ ཤིས་བསུང་  བྱམདུ་སགསྣ་གབས་འདི་་བ་བར་གསུངས་བཞིན་བདན་འོང་དང་ཐས་ ཿ 5 ° ྐནས་དབང་བརྐུར ༥ ་ོ་སོས་དང་གང་བཅོད་བས་མཉེས་པད་བ་བླ་ཚམསྐཀང་བའོ། རེ །ངནིས་མཆོང་བླད་ངུ་བ་ནི ༨ ༽ མཆོད་རྫས་རམས་བིན་གྱིས་། བླབས 


ལ ༈ མཆོད་སྐན། །ནབས་བླཀུ་མཆོདོ་པ་ཝ་ ཁོགྱ་ཧཱ་ཧིངྲུ་རམས་ སྒ་བ ~~~ ༡༡; འེ 
ཁབས་ཁའ་འབདང་བ་ ཤྲ བོར་ཐལ་མཱ་མཱ ཤཱག་བུར་དརོ་ད་ བཞིན་འཝལང་བདའང་ ། ཨ་ དང་དབངས་ ། ་་ྒཊ།་ཡམ་པ་བ་ མགོ་བཌི་གན་ ཀཿ ང་སོ 
སྭད་ཡི་ས་ཅོད་བཌ ], གུམ་པ་ཁྲད་བསས་འཇུབམང ང་སི མོ་ར ཅུང སཿ ཏ་་ ཆུཿ་ སུ ཧོ བཅོ 













ཤེས་ལ་སེགས་པ་ གཉ་སྨྲ་རམས་ས་འ་ག་ཅིང་ཨམ་།་་ པས་ད་ཡིས་ རྐནྲ་འམས་ཅང་དའི་ ། ནྭ་བཱ་བའ་བྐོན་པ་ ་ཡིབ་བ། ༈ ་ལཡག་གཉིས་༔ སུརྟཱ་སི་འྲབས་ ལ་དུ 
ནང་རས་སན་ 'རྡཾག་ཧྭ་ཡིས་འབྲས་བུ་དཱ ཧྣཱ་འོགས་ ` ) གཡས་པའི་བྲིལ་། བཾ ྫ གསན་པའི་ཐབ༽ ` ༨ 13 :‡ ཐིག་ས་གཏར་ད་ ལའང ། ་ རྒུ ༽ ལ་མོགས་པ་དངོ་ངའ བའི་ཁྲུང 
དབྱང རྒྱདཀུང ཊ༥་ཁ་གཏོར་མའི་བུགྱ་རྱ་དང་ལྡན་པས་ ། ་ཨ་ཤཾདཱཾ་ཱཧཱཾ་སཿ སྭ་ཧཱ་ཡཾས་བཟའ་བ་སྩ་ཆོགས་ཕུལ་ ། མདདག་དུད་ ། ཊཊ་པྱཾ་ཧ་ཊྭ་བཱཱ་ཧཱ་ཊ། ཁེས་། ལྔ་ནི རེ ིས་པྨ་རན་ལད་ 
















༠) ། སྔགས་ཀྱིས་མཉེས་བྨ་བའོ། །དེནསྣ་རྣོ་རྔ་གསེར་བྷ་མཛེས་བ་ཡིས་ ༢ སྐགོས་ དི ་ ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷཱ་ ¬ ཿ ‡ 
















> གུ་བབ་ལོནཆིད་དན་བས་དཀོལ་ !ོ! དནས་ཐོགསྟཌཧྲི་ཀྷ་ལཆནྡ་རབས་ལ་གཏོང་མ་དབུལ་བདི་ ། དབང་ལྡན་དུ་ བྲུངག་པ་ ། ་སྭ་ལུའི་ཟྲན་གྱོང་ ཚམ ། བ་ཡིན རིག་གཏད ཤི ཟི 

 ཆད་གི་གློད་པལཀྒར་ཆེན་པོ་དང་ ། ་བཤོསྣ་སྨ་ཚགོས་ ། བརན་ ༦ཤ་ཤ་སཱན་ཆན་ ཏིལ་ ཁུར་བྭ་སྔ་རཱགསྲ་སྲེར། | ངྱ་རོ་སར་ ༦ ་བྲབའ་བ་ས་ཚོགསྱ༔ ཊས་དངྲ་ ཀཿ ན་ར ལེ 
 ཏིཿཱུད་སེན་དུ་འབོ་བས་ གཏོར་རིས ༈ རར > ཟོ | ས་འ ཏཾ ཅི དན་ བ་གཞི ‡÷‡ ༡ བད་ས་ཅར་གླིསོ། དས ོང་ཚིནརྱར་བཅུང་འབང། 
དྲུ་ ། ོར་གོ་ལོ། བོ ཞེས་ ཙཔ་ནས་གྲུས་དང་བཅས་ས་ལྟག་འཚལ་ལོ་ །ཧེས་པ་འྲི་བར་ཧི རཾ་བྷོ་དཱད ། ཐབལ་མེ་ཕང་ཁར་སྦྱརེལ་ ། འཇུ དོ ! ཏེ ཅུས་མཆོང འོ ། 
 པཾ་ཤད་རྒུན་ཁས་བར་འདིར་དིལ། ཁྷ་ྲིྷརམས་ལ་མཆོན་ཕྦགས་ཀྱིནཾགཏོར་སུམ་གསུམ་བུལ་ལ་ ། བདུད་ཅི་ལྷག་མ་ ། གཟིགས་ཤིག་མངོས་བ་སགས་ཀྱིས་དངས་ཞོང ཡི ོསྨ་བངས་ལ་ཧུབ་སྙེར་བྱཾ་ ། 

















ད ཤོལ ས་བ ཀ་ བསན་པས ཀྭ ཆུས་གགླས་བང་འའི་དོ་ཞིདོ །དནས་ཁཱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བཱ་བདི་ ཏེ སློབ་དབན་གྱིས་གོ་སེ་ཚོན་ཆན་གསར་བ་རྱོན་ ཀ་ཁ ར་ན རྒྱན་དུ་གགི་ས་བརྒྱན་ 


རྡོ་རྗི་ད་དྲིལ་བུ་གཟུང་ གྲོགས་དྭང་ངཅས་པྨྣམ་ ཐཿུར་སྨཾར་ ཧཱུཾནེས་རྔོ་ རྔོ་རྔིའི་བྟཞུ་བ བས་ལ ཟོལ་ཐའི་ དུ སས་ལན་བབའི ། ཤར་ངྲ་ལ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་བང་དྲུ་ཀ ] ནུབ་ངུ་གནོད་སྱིན ། རྣམས་ལ ། གཏུང 
་ ཁའ ཊལས་ནི་སཱ་བས་འདིར་གསང་བའུ་མ རའ ཀ ཏིད ིཆོད་་བརཁངསུ ས་ བི ངཅིགྲགྣེེྲེཾོྗཾ་་ར ངཾ་བ་ཡྭང་ཿ སུངུས་སེ། ། 
ངས་ད གགང་ཁིབ་རོལ་ཡོའི བྲག་མཐའ་ཡས་པས ། དྭཡིལ་འའར་འཡུད་ཅསྟདད་བཅུའ། 'དག་ནི་ངྲ་ཅྲིལ་ བིག ཀབཞི་པ་སྟ་གན་གཱིཿ་ ཆོ་གནྲི } བྱཀིལ་འཁོར་གྱིཿཤར་པསྭ་དུང་དུ་སེང་གཞི་ ། | 
ཧཱཆོགས་པའི་གས་ 'ངངྱ་རུན་གྱིས་བྱཧཉ་ཅིད་ ། ཟླར་དངུ་མཆོད་པ་ལ་སེགས་པཱས་མཛས་པ་ལ་ ། ཁེར 55 བམ་མངྷ་དྭཱ་ཐལ་ཿ ཅར ༨དའི་གནམགསམ་ཁིན་ཅོས ཆད་པ 


ཨཿ ཇི་ཧྭ་སྭཾ་མ་ བརྙནི་དཱུཾ་པ་ ཚོེ་རི་ར ཅེས་ ་ལན་་ བདུནྡ་གིས་། ་སྔགས་པའིཿ ཁི་སེ་ཤིང་འཆར་བཅུག། ལ་ལས། བངཏ་ག་ ། པབ ལོབ ་པའི་རུས་ བི རྣམ་ ཨང སྱིང་པ་ ། ཞེས ་པ་ནས་ ། སེམས་ཧན། ་ཱ་ངན་ཁངས་ལ་འགོད་ ། རས་པའི བའི 





















རེ 


༄༅།་ ། ཝགས་ཀྱིས་མ་ཏས་བར་ཧྭའོ།། །དེན་སྣ་རཱོ་རཱ་གསེར་བ་མངེས་པ་ཡིས་ ཀཾ ཐོ ོ་ང་་ི། ། ཨོ་བཛྫ་ང་ ུར་རིང་སགིས་དིཝ་བའི་ཛགས་དང ད་ད་ད་ལང་ད་བ་ིས་ལ་བཞཔགྱ་ར་ང་བཅས་ཏེ་ 





> གླང་་་ནིདུནབས་དོ་ དོ དོནས་ཕོགསྟཌཧཀྱ་ལཿནྲ་རཔས་ལ་གཏོང་མ་དབུལ་བནི་ 2 ± ° ཟླུངས་བ་ ་༈ སྭ་ལུའི་ཟན་ཞོ། རམ་། བའོགརསེས་པའ་རོ་་ པེན བདུག 
= ཆང་ས གཆནབོང་ ། ° ཁྷ་བཤོསཿ ཚགོས་ ། བ ཊ་བྲལ་དུ་ཉ་ཤ་སཱན་ཆན་ ཏིལ་ ་ཁུར་བྱ་ས་ཚཱགས་པེད་ནོ་ (ˆ ༽སཱདཱནྨཾ ཅེ ཀཱ ; བཟའ་བྱ་མ་ཚོགསྣ་རྩམས་དང་ ། 8 ཟས་བླ་ཅབ་ ། 

5 ཛ སུའི་ཝན་དུ་བ་བས་གཏར་སའི་མུགསྦྱ་རས་བུཁ་ ཀ།༈ ` རྣལ་འབཱོན་བདག་ཅགའཁོར་ཐཅས་ལ ། བཅོལ་ །དེན་ས་༔ ་གསར་དིལ་བུ་དཀོལ་ཞིང སྐེ་མེས་དཔའ༔ གླག གོ ས་ཅི ས་མཚན་བྱར་བྱཧད་བདང། 

པུ ' བའོད་གུནོག་གི་སུ་བཛིན་བ ། ཞེས་འས་དསངང་བརུག  བོང་འཇུལ་ལ། + ་་ ཧ་ཧ ་ཧཱ་འ ། ཞེག་པ་དདིམགས་ཀིས་མཆོད་པའ་བཅོ། 

| པས་ག ཁྱ་གྱི་ཝྲ་ནུམས་ཁ་མཆན་སྦུགས་ཀྱིསྐ་ཐྗཾག་གཏོར་གསུམ་གསུམ་ཐུལ་ལ་ ། ཀ་ལག ༽ ཐབ གྲིགས་ཤིག་མངས་བཟོསིསད་ྡིང་ ༽ བླ ཞེས་སོ བས་སྲ་བངས་བྱསང་་། ! 

® £3 དུ ཅེ སྐུ་ངོ ཐབ ཧྩོ 

















། ཙ་བ། སློ་བ་དཔོན་གྱིས་འོ་ པ་ཚོན་ཆན་ གྭ བཅོན ༠ ཧྱ 
ས་ཧུ་སབི་ི་བླབ་ཏའབབླ ལ་ཡ ཀ་ གཔ ་ ་ ཀ ས་གླིང །དནསྭ་ཁཱི་རོལ་ ཨ་བ 1: རེ་བ དགི ༦ ། 
; གཏོར་མ 


རྡོ དྭང་བྲིལ་བུ་གཟུང་ ། གོགས་དང་བཅས་པྨ་རམ་ པྲ 
དཿཤུར་སླྱ་རཱཧི ། དྲུནས་རོ་ངིའི་བྷཛོ་བ་ཟས་ལ ། རོལ་པའི 
ཆེ་གེ་བཞྲིན་ཁ་བུལ་ལྭ། ས་འདིར ་ ཏུ་ཿ ུབསགིས་ རི རླ ་ཨ་ཡིན་དང་བང་དྲུ་ཀུ ། ནཱ་བ་དུ་གནོད་སྱིན ,། ས་ལ 
ག་རབ རེ རོ ད་མན ི་ཚོང་པ་བ་བ་ཁང་གསུངས་ ¡རི སུ་ཚེགས་ རཾིི་ ོང རླུག་ས། ] 
ྱ་།ི།༈ སཔཔའསྗསྣ༽ན༽ན༽ནངན༽ན༽༽༽ཾ་ཾ་ྣ་་་་་་།་ཾ་་་་ 
ཨཿཇི་ཧྭ་སྭཾ་མ་བ་ ཊ་ ཅེ ཁེ = བྲ་བ་ཀཱ་ རྨེ་བམ་ཨངུདཱ་དཱ་ཐལ་མེ་སྦཉ་དུ་བདྲག།ལ ་གནསྭ་༧་གསུམ་བྱིན་( ཆིར ར། 
| ྭོ་སྣ་ཝ་ རྟནི་དཾ་ཕ་ཊ ྣ ས་ལན་བདུན་གིས་སྔགས་པའི་སོ་ཤིང་འཆར་བཅུག་ལ་ལས་བཏག་ ། ། འི་གས་ཊིོ་ཏབ་པའིས་ཁགིག་ཧི། རྣ ¡ྱ་ ཞེས་པ་ནས་ ། ད་ར ] ཅེས་པའི་བར 




















> ༧ འྲགིང་ 


¬ = ཅོ་ ཁྱུ རོར ཆེས་སོགས་རས་སོ་བབྱསེདལ་ ལ་།  ཆོས་བཤད་བདང ། ཅིས་ནས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་མཐོང་བར་ཡུང་བསན་པྷ་རགས་བའོ།། །གཞུང་དུ་འདི་ཙག་ལས་མི་ 
བཤད་རྒྱན་་ མ་ད ོང བབ སྒྲ 
ལོ ཁང 


་ཆས་སུུ་གྲའུག ་ཅིང་ལརྭ་བ་ངོ་ ཆི ང་ལྷ་མྭ་ ཆོད་བ་། ས་ཤིང་ག ལྟས་བྟངག་པ་ ། ཁཱོརྦ་རྷུ་བུད་པ་ ། སམས་བསྩེང་སྡེམ་བ་དབོག་པ ། ཤིས་པ་བྗངོད་བ ༽ ཆོས་བཤངཔ 
ལ་འཁོར་གྱི་ཅར་ བབབསེ་ཏོག་ལ་མགོས་པསམ་ཆོད་ལ ཡྩ གག ་ ། དནས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བུད་བར་སྤོན་ 
ཀར ! ས་བོ ། ལྟག་མས་དུང་ག པོ། /ནི་ཉིམ་བཞི་པ་ལྭ་བ་བའིཆོ་གའོ། ཨི་་ལྷ་མ་ ༥༨ ི་བྣཌ་ངོ་བསྟན་པ་དད །༈ ཆར ་ 


ལས ” དུང་བོ་དོནས་དབང་ཐོབ་པར་འདོདོ་པའི་སློབ་མྣ་རམས་བལ་བའི ཧི་མྐོལ་དུ་བ་ ་ ཅ་་ེ་ གར་དུངཆོས་སུ་གནས་བ་ལས་ ། ཟླས་པས་ཐ་སང་གཏོར་དང་ལས་བུ་གྲི 
གཞུགབ་ཅིད་ ། ིས། ་ ནུ ¦ ཚོ ཆངས་རྒྱས་ རལོ་ རོ རལ ་ ། བྲམས་ཅ་དངོས་གཅིག་སྲུ་ †་ གི་ཤོསི་ཡེས་ 











།རྱ་གིསྲ་བབ་ཅིང་བགགས་བསང་པར་ངས་མི་ཁ་ ཟ་འ །ཁོ་པའུ་ཌཀྟིའི། 


* | ཆི ; དཔའ་བོ་དཔའ་མ་འཁོར་ལནི ༡ སྦྱོར་བའི་གཏན་ལ་བདག་ལག་འཆུལ ། རེ རར བོ 7 འ 
བྱི ནགཅུབ་བད 









| ཁྱ ས་ཧནཱ་ཀུན་ལ་མི་འཇིགས་སྤྱིན་ ། གཞན་གྱེ་ནོར་ལ་མི་རཾག་ཅིང་ ། བམས་དང་སྟེང་རའོ་ 
སྔམས་ནས་ནི་དྲམ་རིག་བྲསངས་ ༈ ཞེས་དང ། ཇི་སར་རྣར་སྣང་འནནཱཧ་ ག ། 
སྲ གཉས་དུག་ཏུ་ངྡོརྔར་གསུམ་། “པའྱི་ཁག་རྒྱས་རེག་ཅིང་ ། ཧཱིང་ཁར་ ཿས་སཱིམཛམ་གུ་ཿམ་པཱ་ 

















༢༡༦༨ 34 
ཁྲི ‡ ་གོ་ཁ་གངས་༡ ཊའི 'པ དཾ 

སན 

¦; ནི ོད གག བོ 

`: སྤེབ་དཔེན་ནུབ་ཏུ་བློང་ཁས་ངོ་ར་སེམས་དཔའེ་ཏིང་ང་འཛྲོན་ཡིས་ཇོ་ང་དང་དྲིལ་བུར་བཅས་མའོ་ལག་ཐ 

བགྲེ་སོས་ད་ི་ །ཅང་། འགསུང་ང་གཏེཊ་ བུ་སླི་གྱ་ིང་། 


དས ་ ཧ་ཧ ཨོཾ་ལོ་གཱ་ཨཏྫ་ལ་ཨ་ཤཱམྤལ་དྷི། ཆཱི་ཏོཧཾ ། ཨྲོགྲུའ 
(ཁི་ ིོོ་བའ་བདིས་འྱང་བསུང ། | 


ག་གཅི ་་་ སེགས་ཀྱིམ་ག་ བཊ་༔ བཱན 
འཟུས་པའི་ སྱོང་པ། ། རྱ་་སདབབ་སེ་བས་ 


ར སྲཾབམ་མི་བསྐྱེང་བའི་ང་རྒྱལ] གཡ ། རྡོ་རས་བཅས་བའི་ཤིང་ 
ཡི ་ ུ 


























ོམ་ བམ རམ ན་མཁའ་ཡིས་ཤ 
ལ་ག བོ ཧྲ ་ ཉར ལི་ད་བང་ངོ་ ཟི ཅང ཁྲ ༅ བི པུ 
ཁང་བཞིན་དག་པའི་ཁྱིར་ ། 'དུགཞུག ། དྲིལ་བའུ་འྲོ། པནས་རྡོ་ངེ་དྲིལ་ ཅླ་སྔངུད་བྲཾའྷ་ཤུ རཆ ་གཉིས་མཱེདྨ་རལ་འྱབོརྱ་ཡཾས་ རལ ཁ་མ 
` བདག་བོའི་ངབངནི་དའིང་བྲས་ང ། མོ་དྲ་ང་ཿསྭ་དི་ཊ ཏཱཾ ཨག བསིན གིངས འ་བ (བཿ ༩ 
དླིང་ས་༽ མ་བྱས་ན སཔ དོབོ་ོནས་་ོ་མ་བནཁརབམ་བར་བས་ ¡ ་ོབ་་་ ཅུ་བཛ་གཙུསས ༡ `  ་ 


- ༅ 









མ་ཨ་ཐྷིའ་ཀ་ཏ ། དཔ ཁ་ངོ ོགས་གའིབོ་བ་ པཔ ངཿ །ཏ་དེ་གིང་། །དྲར་བཞག་ལ་ ། འདི་ནི 
རླ གག་ཅི་་ན་ཅ་གཏོ མས་ཅི ། ཅུ མབ 


ཀཾ ༩ 








སྭ་ཐམ་ས་ཅང་ཏིད་སྐེགས་དང་ ། ¬ ཛཱས་མ་ཡ་ཏྤྱི་ཨེ་འཾ རཱ་ཱ་ཛཱ ྷ་ཏ་ད་ཧོ། ཞེས་བས་རྡོ་རཾའི་ ¢ 
གུའ་ཕྲེང་བ་གླུ་། ༢༢༥༤: གྲི ལྱི་ཨ་ ། སྲེགས་ཀྱིཾས་ཐུར་ཨཱ་ ། ་ ཅཅ ་ སེབས་ཅན་ཀུན་ལ་སགས། 
ཁོར་ལ་ ། ལླེ བིགས རྗེས་ ཅུ སྨ ་བ།ཡེན་ཁའི་ཆོས་གོས་བབ་པར། ། ། བཡམ་མི་འཐགས་བའི་ཁུག་རྒྱ་བཅས་ལ་ "སོགས་ངང་ ། དོར་བ ོ་ 
སལ ངོ རྐ ༽ ་པ་ཁའ་ཡབྲ་བུམ་དུ་བ།ས་ལ་བའི་ཐུགས་ཁར་སངསྤྱ་ཧཱཿ རྒ ་ རི་བ པོ། སྨ་སགས་ཏྱ་དང་བྱད་ེ་བབམའི་ཁར་ཚུགས་པས་སངས་༔ 
རས།པར་བསམ་ལ་ ། གཅིང་ ༈། གནས་བ: ཡི་བ བྲ གཞུ ག་བོ།། ༨ ། = འི བ་དཔེནངུ་དེ་ །ང་བས་ར་བའི་༔ ཞོ ། རྲེནསྭ་སེབ་ད་པོན་བཱ གྱིས་ནི་དབང་བསྐུའ་ནང་ 
སྱི་ར་བ་ཡི་རྲི་ད་བང་བསླུ་རྨནས ། དས་ོས་བུང་དུ་གྲ་ཐུགཅིང་ །་ ་པར་བརྔོད་ ཅ་ ་བྱ་ར་བ་དུ་གུགསོ། ངི ལི 


¡¬ ། ཡེ་ཤེསྣ་རཔ་ ཤཀས་བྱསན་བྲ་བ ཏི 
བ་བར་ལོ་ཁོཿི་ ་ག ། 


ཅེས་ རྒུངཿ ཚིག་ཛྣིལ་བ་བཞིན་གྲཁུང་དུ་འབགསུངས་བས་ །  བབང་གོང་མ་བསུར་བའི་ཆོག་གས། 












བུ ཅས་ ། 
༥ ། །ཡོ་ར་མའ་མ་དོ ། 


གི་སཛངས་འཐོར་ཞིང་། དེའི་བ 











;:& གཉིས་པོར་བུག་གི སིི 





ྲ 8 དནས་ཝཱར་བཀོ 
དབད་བ་པའ་་འཇོ མབྷ ཆེ ཡུགས་འདུ་ལ་བཤད་རུད་ཀྱིས་གསལ་བརྡ་བཿ རི སིགས པར མི་ཤེས་སུ་མ་ རུང 
བའི་གཞགོ་ཡིན་པ་དང་ ། བཤད་སྲེལ་དང་ངྭ་འུ་ལག་ ་ལེན་ལ་བྲང་བའི་མན་ངག་ཁུགས་གཏིས་མ་བཐུན་པ་དའེ་ བསྒུ་གོས་བརུའྱ་རར་བ་ ནཿ + ཀཾ ཁེཌ་སྤང་ ས་མཛང་པའི་དྱའིལ་ 
ཆོག་དང་ ། དེ་གཞིརྲ་བས་ནས་ཇོགཔ་སང་གྲྭ་མས། ཁ་བསང་བའི་ཡོ་གི་སགས་ུད་པའྱི་བ་མྣ་རམ་སྱུ་པག་བ། ༔ བ་ར་རངི་བའྱ་རུག་དཞེས་གུ 





ཆ་ར 





༠༠༡༡ 1 ཅུ ཁྱདགོད་ངེངོ་ཏི བྱ་དད་པ་འདི་ལྭ་བམ་གོང་མཁྲི་ངག་བཞེས་ལགྲུ་རུམ་ཡང་མི་འབུ་ ་མི་ཁྲངའ་བའི་སོ་ཁ་བཟང་ཕོ་ལེད་བ་ཁས་སཾ། །་དང་བཞྲིའྱི་ར་ཁའི་ཡས་པ་མ་ཁྲ་འཁན་ཆོ་གཁྲ་ཁུང་བར་། ན་འ་བསུཁས་བ་པ་ིངའདིགི 
> ཅགས ད་དག ང་ཁུ ཀྱི་ཀྱ་རྡོར་ཡུགས་བ །ས་བཞི་ལ་བུ་བ་ངཚད་མང་ ། རུར་བའི་ཡུགས་ཡིན་བས་ཀ༔ ེ ཨེ ཝ་ངདུའམཅསམན་འ་་པ་འན་ོ་ ཤད་འོད་བོབ་་ ཊལ་ག།་ལེནྲ་གཏིས་ག་ལ་ 
- ཁད་དུབང་གོང་མ་གསུཿ ལོ་བ ཞེས་ཁ་བྱ་ཡུར་ལདུ་པ་ མན་བག་གིཆིས་བ་ལས བུང་ཐའི་ལག་ལེན་གི་། རི བི་ཁདྲི་ཅོང་ཡེན་ཏ ། དར གྷོ་ནོད་འགམས་ ༽ 

བ་ཡི བར་བར ནཱ་ནསྤི་མཱབ་ཐབས་བཞིན་བསིན་བྲ་བཅས་ལ ། དེནས་དྲའཀིལ་ལཁོ་གིཡཆོ་ག་ལ་འཇུག་པ་ ཆོ ཁཁ་སླེ་ཐ་དཔོན་གྱ་ཁས་དང་ ' སློང་མ་འཇྲུག་ཅིང་དབང་བ མུར་བའོ། །ངདང་པོ་ལ་།བསྟན་པ ། ས་ཆོག་སྟ་གོན ། དཀྱིལ་འ་ཁོར་ཞག 
གྷཆྭོགཱ་རབས་ལས་ངང་བོར་ ཇཾ་། ”སྐང་བ༨ཤད་པ་བཞན་བ× 'གེས་བའོ། ག་ཤེས་པ་ས་ཆོག་ཁ། ས་བྲངས་བ སྭ་སྦངས་བ ། , བསཏ་བ་ །ཟུང་བླརམས་ལས་ ། དང་པྱོ་བངྲས་བནི་ ། -གཏུ་དུ་བཀྱིཁ་འཁི རྔ་བི་བབི་གནས་བངགས་ལ་ ', དེར་སླེབ་དཔེན་སྙན་བད་བ་ལ་འཇུག་ནས་ པོ 


།བྱེ་འིས་འབས་བཞི་བཟའ་ུཊཁྱལས་ཁ ། ་ཁ། མྡ་རམས་འབུགས་ཀྱི་ངང་གི་ཁུས་ཀྱི་གནས་སེ་སིར་བསྡུས་ཏེ་ ཧྭ་རུ་ཀའི་ངྱ་ཧལ་དུ་གནས་བས་ས་གཉན་ཁ་མྤད་ལྭ་བ་ ། དེའི་དབུས་སྲུ་དིའྲི་ཐིག་ལྭ་གུ་བཞི་བྱ་བས་ལ་མ་ཏོག་ག་ཚོམ་བུ་ངྲག་ ༽ ཉེར་གློང་བངུ་གྲ་ཏོང་ཐ་བཤམ་སཿ 












, དུར་བམ་ལུས་སཁྱི་ལ་མོ་ཝི་ང་ཡུ་མཆང་ས་སེ་བནས་ཐོན་བ་ ། སྐྱ་མངོག་གསེར་བ་ཙོ་མ་ལྭ་བུ ༈ ཨོ་གསུག་ངོངཆཡཅོ་ལོ ངོ ! འོོ ལོའི ། ཟིན་པུ་ཆིའི་:རྒྱན་ཐམས་ཧད་ཏིས་བྱཅན་བ ། བངག་གི་ཅི་བྱགི་ཟེར་བ་གཅིག་བྱསེང་ལྔ་ ། ༣་དུརུར་སྦོན་རུར ད 
སྩེན་ལྷ་མེཆཾ ། ་ས་ཡི་ལྷ་མེ་འཇིག་རྟན་ུམ་་།་- རིན་ཆན་ཀུན་གྱིས་རབ་གང་བའི་ ] མོ་ཆོག་གི་ རྒྱན་། ་གངུཊ་སིལ་སིལ་ཅན ། །རྡོ་ཇ་སྐེ་མསཔ་རབ་མཆོང་མ་ ། །མཆོད་ལུན་འདིནི་བཞུས་མཛོད་ལུ་ ༽ ྲ་ཡས་བུ་ཁོང་ཁསྲ་རམས་ཅ བ་བབླ་མབ་  ད 
ི་ཧིཧི་ཧི་བ ཀ ཞེས་པས་ཡ་ཤེས་པ་བླུན་དངས་ཏེ་ ། ཛཱ རུ་བ་ཧོ ག་པད ¬ ཐབ ས་སེ་སཁཾསཱགསྦ་ར་དང་བཅས་བས་གུཆོད་བྲཝ་དང། ། ལ་སཁྟཱགྲོག་དང་ུངས་ ཨཾ ར་ག | 
མ་མ་ཅིན་ཆན་སྩཿ གས་འཛིན་ ། །ཏོདནི་ པ། སླུ་ཏད་འཐོདཔུ་གསེརཅིཧ་ངགོ།  ཁོག་གཙུ་མེ་ཁྲོང་ཁ་7 ་འདུད་། །ཞས་བས་བསྟོད་། །སྐྱེབ་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ང་ཤྱི་། སྒུ་སྐ་ 
ཏྱིན་རྣམས་ལ།་ ་ལྷ་མྲ་ཁང་ནི་དཔ་དུ་གུར། ° སེབ + ་ གི་བུང་ཀྱཾ་ཐཱ །ཕཛེ་བརྲ་བས་སྣེ་དྱྱིལ་འཁོར་འདྲི་། ཅཾས་ག་སེཡི་བ་བཏ་བ་པས། ། བའི་ལྷ་ཿ འཛི པིར | 







བླ ་ 
དངུས་ཁྱགས་འདིར་དྲཀྱལ་འ སཾ ། ཡེ ཤེས་པ་གཤེགས་ ། གི 1 །གཉིས་བ་ས་སྦྱང་བ་ལ་གཉིས་ལས། །་ཁས་དང་བུ་བས་སྦྱང་བའི་། །ཐུས་མ་ནུབཙ་མ་པ་ ག་་ ། 











སྭ་ཀྲིང་སཱའ་ཁྲ་བུས་ཝ་ ], ད་ལ་ས་ཆགས་ངང་ ། 


བགག གང རས་པས་ས་ 
རོ རེ རཿ སར ˆ བཿ 


'།ལྟ་སྟ་གོན: འོ 
ཊསྭ་ཀང་བཤམས། ྲ ཀཾ གྲཾབ་དཔོར 





མཆེད་གོགསྭ་ཁུས་བུས། ། འབོལ་སྙན་ཁ་བཆུག་ས་ཏ་་ །ཁ་ཤརྦ་ཁྭཁ་ས་ལ་ ། ང་བའི ཆུ་བནས་བསཾད་རིཾསཱ་བླ་ཟས་བའི་མཐར་ཐུག་པ་། ངེ ཧོད ཤྲིག་པའི་བརྲ་བུ་ ངཅས་མ་ཁའ་ཁབྲོ་མ་བའིའི་ང་། ལ་ཁཇོན་པའི་སེ་བམ་བཞིས་ཝེགས་བཞི ། 

ནྱ ཨཾའྲང་པྱུའ་མ་འདུ་ ནུས་སོག་ ཊག །ཁ་བུལ་་། ཁྲ་ཝོ་ག་ ཅཁཅོད་བན་དོང་བུའི་འོདི་རི་མ་ཞབས་གཞིག་བ ། ། ཡིད་ཁོང་ གོ་ཏ་མ བའྲི་གུ།  ཞ་བུས་གཉཉི་ས་བྱསད་བསག།གང་བ་ དཱ་སྦར ༈རྔོ་རྗཾ་ཡེཤགས་ ། 

མཛེས་པའིཿ ག་དལ་པའེ་ག་འི་ཡང་ གོས ་ཅེས་པས་བསོང་ལ ཟོ ཤར་ཚནས་རྡོཇམ་བའ་འབོ་མའི་ངྱ་རལྭ་བས། ཀངེ་བཞིར་། གཤེགས་པ་ཀུར་ཞི་བ ། ། ར་བཞིན་གཡིག་ས་པ་ཀུན་ཛེ་གནས། ཀཆོས་ཀུན་བདག་སང་བའ་མཆོག། །ངཀྱིལ་འོཁོའ་གཙོ་བོས་། ་བཤད་དུ་ 
'པེ་ 


གསེལ་ ། བད་ནསྲོ་བག་མོ་མཁའ་འྲ་གོམས། །མ་ཚནྡ་ནམསྭ་ཐཐས་ཅང་གཏང་ངགྲ་ངོ་གས། ཀ་རྤ་རྨན་མིན་ཐམས་ཅང་ལང་ངག་སངས། /ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་སྐུའི་བཆོག། ༽བྱལྭ་ཁ་ཅར་གཙོ་བོས་བཤང་དུགསལ། ནུ་བན་སརོ་ལངས་མ་ཁའ་འགོ་མས། ༤ 


ཡཤེས་བོང་པྲ་རམ་སྦྱངས་། ་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟུང་པོ་གསུབ་་གམཆོག། །ངྱ་ཀིལ་འཁྲོད་གཙོ་བོས་བཤད་དུགསལ། ར་ 'ཆ།བའ་ཁགྲོ་ ས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆག་ཁ་ལོ་བ། བྲ 
ཀྱིལ་ཁ་ཁོར་གཙོ་བོས་བོ ཤད་དུ་གསོལ། །ཅཞེས་གསོལ་བ་བཏང་བསྲ། ༥ སཱེབ་ངབྐོན་དྲ་བུ་ཀའི་ངྱ་ཧུལ་བྱ་ཏན་ཁོ་དངྲ་ཐུན་བསདཱ། །དྱཀྱིལ་ཁཁོརྡ་ཆེན་པོའ་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་། ཀལྷ་ཁ་སེགས་པའི་བགགས་ཚོགས་ཀུན་ཧོན་ཅིབ།། ། བནི་གནས་འངིར་དྱཏིལ་ཁ་ཁོར་ཆན་ངོ་བི། 


༡༩༡༤༨༧༧༦ས་རེརས་འདོ་མ། 





ཡཿ ± 


བ་དཔོ་ག་ཞཞསཁྱས་བས་སབ ;ཆ བབགས་འདིརདཔལ་རྫོི་གདུནབའིཁའི་ི་གའ་ཁོར་རའབི་འ། ན་གསོ 
ཀག ེྲེྲེིཛིཾ་ ངེ 


ཤེསྭ་ཀྱི་རོ་ང་ ཛེ་ཆན་ངོརབྱཏུ་འཐར་བ་ཁདིས་གུང་བ་ཚའ་ ཏུ ཅོ བེ 
བོའྲདིག་ཁྭ་གུ་བཟི་བ། ཀག། སྔ་རྣམས་སྲུ་ངི་ ཟོ དཀདོ་ལྔ། །སཆོངག་ 
།སྦ་ཀེ་ངམ་ཚིག་པྷ་ཅམ་ས་དྲང་། ཀོྱ་འ་ག་། ཉལི་ལས་ཁྲང་བུར་འོད་བྱ་ཆད་དང་བཅུས་ 





ལོ ཌོ ག་ཅ ' ཡོ མེ། རློག་བདག་༠༧༧གིས་རྒྱས་གཏའ་པྲ་རམས་བུ ། ར་ 1 
། ཛྲ ངི ༩ །ཀ ཡུམ་ཁཁས་ལ་མཆོང་བྷ་ཝ་འདུབ་རོལ།སཁ་མཆད་རམཀ༥ 
ྲ་བཏཱཱི་སྣ་་སགསྭ་ཀུ་གཉིས་དང་། པ་ར ། ་བླརྐབས་ལ། ། ངཱ །ཅེས་པས་ང་བུཌ་ ། ཁག་རྒྱ་ཏཱི་ལ་སེགས་པས་མཆོང་། 











ཌུ 


ཀབབི་ུསའད་ཤན་་ཱ་པ། །རྣལ་ཁྱོར་བནི་ཐུམསྭ་ཅ་ ཧྭདུ་ཁོད་། 
ཌྭ་གླཱཏང་ཀྭ། །གུངྒོན གག བཞི་ན 


ས་ཤ ཆ་བ བའི པུ ༩༠ 
ཡ་ཁོ་དང་བཅ་ས། ར་བའི 


' ཏཏྷཾད་། རནྡ་ཐང་མིད་བའི་བུད་རི་ཡིས། 


།ཤན་གྱར་རྡོར་ 


ཁོ་དང་། 


:ཡ ' 
། །ཏེན་ཏེ་ 


བྲུབ ྲ་དི་ཡོད་ཀིས་བ སུ། །བདབའི་འ་ཁོརྱ་ཁས་གྲོལ་བ།། 


མ་ལ་ཁྲདད། །གསྲེཿ ཧྱི་བཆོགོ་ལཱར་ཡེཿ ངེས་བའི་སྲུ། ། 


ཤིན་དཱ་ ག་བའི་ ྭཾཱ་་ིོ་བྱོརན་།ི ཐས 


༽སེང་གངགི་སྩེ་། ངངབེན་ཏྭ། ། བྱར་བུན་གཏུགས་ནི་ཐོག་སུ་བ་ཡིན་། ཀཁ་ཕག་བང་ོན་ཏ 
དེ་ལྭ་བུ་འཛོན་པས་། ཨ་རུ སླཧུདུ་ངུ་ པང །་ག་ཁ་ཐོ་དཱ་་ 
རུ ཏོ 
དཱུ ་ཀ བ་ག ངོ །བརན་ཁུད་པའི་སོར་བ་ཁཆང་ ཌུ 
། ངངོས་འས་་སོལ་བའི་དོན་གྱི་བྱི་། །གེསུང་བུ་ངས་བར་འཆིང་མཇང་བ། །རོཁ་ཧེག་འོལ་ཅེ་གང་ རྡོར་འོང ༥ །གསང་བ་འཛིན་བ་དགོང། 
ས་དྭང་བཅས་བས་ དྲ།།ཏི་སྣཾད་ཏན་ཏཾཏཾ་དཾ ཀ གཱང་ཆེན་ཆཆོག་གིས་སྙིང་བཟུགས་པ། །ངུ་ཏི་དུང་ལུ་བད་ཀར་བ་ 


མཛེས་ཁའ་བཟས་བཀང་། ད་བཅན། ཀྭ་བཱ ྷ་མོ་རྱའ་གུ་བཅེག། †བྷ་དྲས་རྟཔར་ཨཛེས་བིའྱ་ཆུ། ༽དཱུགེས་ང་རོས་ ས་མ 








ཀ་ནུབ་ཀྱི་ཧ་མེའི་གླ་ཚོཁ་འདུང་། གའོདརེ་་ བརོད བསོངས ས་འ ་བ་ག་ བ་ལུ ཅ་། ད 
ཐ་པ ལ། སྙེང་དང་གྙཾང་མིཿ འ་ཁིར་བའི་བངོས། དངོས་དང (སིན་༔ ཁ་སོ འབ བ་ ཤཿ 
བང་བ ± ¥ ྲ་ར་བ་ & ༢ ༽སད་ལ་ནི་བ ཅུ ` གཤ རིང་བ ཀུ 


་ཡ། །དམ་ཆོསྤ་ངར་བྲ་གཅོ་བོའ་གཅོ།་ །ངདགྱ་ཆུལབ་ཁངོངབ་སུངས། །ངྱྱཀྱིལ་འ། ཧཾ ཏཱ རོ རི རོ ལའ ག སྲ་ས་བང་ོ། བོ སྟབ ཨཿ 


མི་སྙེ གོ ས་ཀཟིང། །ད་ ྲི་ས་འུ་ ༈  །འཁོར་བ་༔ ་སྣེལ་བ་ཁྱཏྲ་ལ་འཐུང། །གསངད་བའི་ ཤོས ༢༡ ཧོ རབ 
རེ ཱ ༔དངལ་ལྡན་ ཛྲི་ ་སུ་མཆོང །ཁ་བར་ཝཱན་བ ། ངབལ་ལྡན་དྡོ་རཱ་དྲིལ་ ་བུ་བྱ་སེདྱ་བྷ་རལ་འྱཧོ འབྲོར །ངབལ་ལཱན་ད་ཉིང་། ཡེ་ཤེས ་བརས་ང་དམ་་ འབྲ་གོ ཅུསབས་བསང རཆ རུ ཡཿ ཅི ཏོ 
༩ རོ 



























།ཁྱཤུདྡ་དྷར་དཱཾ་ཨཿསྭཱ་ད་། ། ཞེས་པས་བསྣོད་བའྱི་རས་ཐ ཏབྱཏྱཱ་། །མབས་འདིཞེ་སྡ་་ྔོ་རའིདྲཀིལ་༩ ༧ ཆོག་སེགས་ཆོག་བྲམས་བའི་རོ་། །གཏོརས་བ་ཁས་བངྲ་ཀང་ ]རྒྱས་བའི་དབང་དྲུ་བུསནས་གོང་མ་འགའ་ཞིག་གེ་ལྲུག་ལེནཁ་ཝོང་པར་ངས་པས་། ། སྔན་ཁོག་ནས་འུ་བུང་བ 
སྤྱབ་བའི་བཅ་ངུ་སློས་ཀྱིཿ དབྲུ་ཐོགས་ཏ། །གཉིས་མང་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་བའི། །ཁུཐ་བ, དུག་དངས་གང་བདྲག་ཅད་རན་། །སུན་པའི་གཙོ་བོ་ཁག་ཁཐུང་དབལ། །ཡཾ་ཤེས་མ་ཁའ་འགྲོ་མ་དད་ལན་། ། ཤུག་སྭཱ་ཚཾམཾས༔ 
་འབྲུལ་ཧཱན་། །བངྱ་དུ་བ་སེམས་ང་པའ་ལ་སུགས་ཀྱུན་། ། མ་ལྲུས་བྲངག་ལ་དགོངས་སུ་གསེ་ ཁ། ི་།སབི་མ།ལཿ རཟུ། བཀའ །ཧྲོང་རམས་ཁ་ཡུང་མཆོང་བའི་ཕྱིར། ། 
ངུ ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ཀྱས་གནང་བ་ྱན་བྲར་བསྒམ་ཁ ། | 
སེས་བངམ་རམི་མཆན་ཐུབ་ང་བུལ་ལོ། ། གཏིས་པ་བྱུམ་ང་སཱ་གོན་ནི། ། མཁཁྲ་དས་པརན་ལྔ་ཁངས་དང་མཉམ་པའརམ། །ཡ། ནྷཾ་ར་ངའི་ལ་བྱཅྨུ་སམ་ལ་རཾ་རཾ། ། མ་མོ་ཉི་ཤཱ་ལ་གཅིག་།།ཀང་རུསྱ་ཀི ཿསེམས་པ་བཅྡུ་དུག་ ་གཅི་གྲ། །ཁསྭ་བམས་ཅང་པའི་བུམ་ཁ་གཅིག 
སི་བཅུ་དུ་ག། །ད་བངས་འྱངོར་ཅྷ་ར་མྦྱརུཌ་དང་ལས་བུམ་གཉིསྐ་ཏ། ། ཇི་ཙམ་འངོད་པྭ་ལྱི་ནང་དག་པར་བྲཀས། ། གུ་གུཁ་གྱིས་བདུག། །སེངག་མའྱ་སགས་བང་ཡུང་ ཀརྱ་གིས་བབས་པས་བགགས་བླསད་། །ཁ་ཀྱ་ཧན་མགུཁྲ་རིངས་ངེང་བཅས་པའི་ནང་ད། ། སྙན་ཝ་ བལ 


།ནང་བར་ངྱཀིལ་འཁྲོར་བི་བརའཚལ་། །ངེསྭ་སུ་བར་བས་ཧར་དགོངས་ཏ། །བྱིན་གྱིས་བླརབ་ཁ་པར་མཛ ྲ་ངུ་གསལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསེའ་ཐ་བཏབ་པས། །དཀྱིལ་ལ་ངོར་ 











་-- ཡལ རསས ི་་ ལོ 2 ཐ་ › ང་བ་ཁོ 


༄༅།། ¡ །ཧིང་བེ་ལཱ་དྲི་ཝཱ་རྣམས་གཞུཊ། ཆུ་གཙང་མ་ཁོ་མ་དྭང་བྲསེས་ངས་ལུབོ་་ ཅྒོམ་དྭགང ། ལྱ་དམ་རྣམས་ལ་རང་ཇངགི་མཚ ན་མ་བང་། །ལས་བུམ་ལྷ་རྣོར་རྒྱ་ཟམ་བཏ་ག་ ཀཡུགསས་གང་དབེན་པར་རས་ད་ཀར་པོའི་སྟེང་དུམེ་ཏོག་བཅལ་བུ་བཀྲམ་ས་ལ 
གོང་པའི་གོརིམ་བཞིན་དང་། །ཁས་ཨུས་བང་ཤ་ས་ས་སུ་བཀོད་ག་ །མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམ། ཀུ་པྲ་ཡ་འོ་ནང་དུ་ཆང་ བྱདདྱ་རི་སུར་བ། བ་འ དོད་ཡཞ། དང་བ གུ་ལུང །སྣ་གཅིག་ནས་རྡོ་རྔ ༡ 


མགུ་བ རམ་པ་ པས་གཱང་བ་ཉིང་ཀྱིར་ཁང་ལས་རིན་བྱོ་ཆ རཿ སྩེང་ལ། །དབུས་ཀྱི་བྱུམ་བརྡ་རལ་འབོར་ནམ་མ་ཁའ་དབར་གྱིས་སྲཾན་འཁྲིག་པ་ལྟ་བུའི་སྲུཿ ཛྷ 
བྷ  རདཆམ་བབམས། ལཱུ འའ རཿ ར་་་་་ །ཨེ་ཤེས་པ་ ས་སི བསུ་ལུ་གཉིསླང་ ་ རྩོ ངོད་ལ རར 
པ། ་༈ ། 





ས་དང་། 

དང་ད་ གཟུབས་ཐག་ངོ། ༦ ཀ། ཀ་ཅུཐ་བཀའལ་དབུས་ཀྱིུམ་ཕར་ས་ཤེས་མཁའ་འགྲ་མ་། ཞེས་པས་གཙོ་བོ་ཡ་བར། སྤུམ་ སགས་ས་བོན་ནམས་ཨོ 'བརྭདུ་བྱདུག་ཁ་བྱྱསྨ་ཆ་ལ་སེགས་བླམས། ། མཐར་ཐོད་བའི་ 

རཾ ་ སད ར་༧ གུར་བར་བསམ་སོ། ླྲདཾཾཾཾཾ་་་་་ར ེསས་ ་ །ངེནས་ལས། 
ཞམ་ཁོག་སཆ་སྲ་བྲར་གསམ་ 















ཐམ་ས་ཅ་ད་པའི་བུམ་བ་སྟེང་བ་ཏིང་ཀི་བང་ཁས་རིན་བོཆིའི་བུམ་པར་བྱ་སེང་པའིནང་དྭྭ་ཁ་མ་ཨེང་གའི་གཏོང་ཅན་མ་དྭྲ་ཚིག་པ་སྩེང་། ཀཡྲ་ཤེས་པ་སཱན་དངས་ལ་བྲསེ། ཟླ ། །བདག་ཅ་ག་དབོན་གླེབ་ཁ་ཁོར་དང་བཅས་པ། 
སརུག་་་་ ླུག་ང་བོཧོ་་ོས་གོས་་་།  རོ། བྱཆེན་བོ་གསང་ཐཱ་གས་སུ་གདྒད་ང ར་བ་མ གབས 
གབར་བྱ། ར་ག འོ་ས་དེ་ལ་བུ་གུས། “ །གུན་ཅི་འཇིག་ཏན་པ ཊ། །སླར་ཡང་༥ ངབ་ཟན་པ་ལེས།། ་ །འཇིག་ན་ལ་རོལ བོ ཤཱ 
ཏེ།།གཁྭ་༦འདི་ཁབས་དོན་གཉིསན། །ཌྡངག་ཏན་ལ་རལ་འབུཔབཡི་འགུར། །འཇིག་ཏུན་ཝ་རོལ་ལ་དམིགསན་། ང་བཅིང་ཚར་ ཊཾ 
གངབ་པ་ནི། །དགཁ་ཆན་ཏོད་ ་བདག་གློནཊ་བ་བས། བསིང 





ཡུར། ཟླ་ཀུཔ་འ་བས་ཁྲ་བ་བ། ། ཅ་ ལ་བ་ 
་དགོངས་སུ་གསལ། ] བངྲ་དུ་བ་སེམས་ད་པ་ ཡོར བང །སངས་རྒྱས་ཆོས་དྲང་དག་འདུན་སྣེ། ༽སྩྱབས་གསུར་དག་ཀྱང་བདག་ཁ་སྩོལ། །ཐྲར་པ་ཆ 





སས སྣད མམ -༅ ༣ ༥ ༣ .- ༣༢ ˆ ༤ 











.| ༄༅། ༢ ་བའྲི་གོབ་ཨཆོག་ཏུ་། ་།མགོན་བྲོས་བངག་ནི་གཞུག་བརའ་ཚལ་ །ཞེས་ལན་གསུས་གསུཝ་བ་གདབ་པོ། །ང་རས་གསང་ཐགས་ཀྱི་ཐག་པ་ཁྭ་བོ་དགུག་པ་ནི། །བླུ་དཱར་ཐག་བ་ཆན་པ་ལ། །ཁུངར་རུལ་ཆེན་སྣེང་བིན་ཏ། །གསང་ 

” སྟགས་པཱོང་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི་ ། །ྱོཧ་ལ་ཡང་ངག་བསྣན་པར་བྱ།  ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་ཁདས། །གང་དག་ང་བཞིན་ཡ་བོན་ཏྲ ། ་ །དྭ་ཀཱརྲ་བུང་བ་ཛོགས་སངསྤྱ་ཧུས། །ཁགྲོ་ལ་ཁན་ར་བཞུགས་བྲ་རམས། །ད་ཙས་ངག་ཀྲུརྲཾ་ཧྲཱ་གསང་སྔག་ས་ཏི། ། 

ཤྭ ཆོག་བཟང་པ་འདེ་མཁན་ནས། །དབའ་བྱོ་བྱུ་དབ་ཤྲིང་དུང་དྲ། །ཐམས་ཅད་མྲ་ལན་བ་མཆན་སེང་བྭརས། །གསང་སླག་ སྭ་སཱེུར་བར མ་མེད་པ། ་བ་ས་ངས་ར་ས་ཧྭ་རུ་ཀས། རྨོབ དྩོདསི་བཟད་པ། །དྲ་བུང་ཆེན་དག་ཀྱང་ང་ཡི་ | །དེ་བ་ 
མཁེན་ཐོབ་བའི་ཕྱིར་། ། བུ་ཡིས་དྲོ་གྲོས་འདྲི་ཐིར་ཤིག། །ཅེས་བྫངོངང་ངོན་བཤད། །པནས་ཉན་པརྨ་ད་གཏང་པ ་བསལ་བ་རིི ། གང་བྲ་བམ་ས་ ཡ་པཾ་བླཾས་ས་ནསྒའི། །ཤིིན་དུ་བསམ་པ་བཟང་པ་ལན་པས་ཏོན། །བྗེད་ངགྭ་བློ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་སེགས་ 
ེིི་ུ བིན་མྲ་རོ་བྲ། ་།ཅེས་བརོང་ད་དོན་བཤད། །དེནས་རྒྱུད་ཡེངས་སུ་ངག་པར་བུ་ངའི་དོན་དྲུ་ཝྷ་རམ་པར་ད༽ 


་བ་བྱ་སེ། །བདག་གིས་སྡིག་པ་བྱིགིས་པ་དང་། ། བྱ་གིད་དུ་བྱས་ལ་དང་ཡི་རང་བ། ་།སངས་ ཐར་མཆིས་ནས་སྭ། ། 
དདག་མ་ཡུས་བཤགས་བར་བྱ་ཀི། །ལན་གསུམ་གྱིས་སྡིག་བཤགས་དང། །སངབྦྱ་ཟླ་་བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་བང། །རང་་རལ་དྲག་བཅོཿ 










འགློ་རོམས་ ༢༤ ༨ ༣ ཀྱིས་ལེ། ། སྤེམ་ངང་བཟླས་བརྗོད་བསེང་ནམས་ལ། །དེ་ལ་བངག་ནི་ཡི་རང་ངོ། །ལན་གསུཿ ་འང། ། 


ཟླསིྷཿཏདས་ཧྙིཏཿཏང་པོ་ ཤཱ བྡཱཾ་ཱསས་ བོར རོ ་ 
གང་བ བང ། ལ་རབ ར་བི་ ཞེས ལུ 
། །ཁེས་སྙོབ 
















བདག་གི་དག་བའི་ལ་སྣ་དམ་ས་ འདི་དག་གིས་། གྲོ ན་འདྲི་ ཡ་ཡོ སོ གོ་འ ཆ་རུ 
གིས་འ རཾ * = ༨ །ལན་གཡུ༔ 2 ་ 
ངནིདངུང་སེམས་བེང་ངོ།། ཁུན་གསུ  ་ ་ ཀ་ངནས་མུབ་འ་བ་གེས། དྱ རེ་ཁོང འབོ | ཀཞུགས་བླ་གོག་ཊུ་ག་ཅི་ བུ་ ད་བ ཅམ 
དུས་མ ་་ིངྲི་ད་ངིལ་བྲརམས་་རདང་བས་པའི་ལག་བས དཐག་ལེབཞིང་ ཧཿ ངུ བ་རུ སི ི་པ་ 
སྭཱ ༨ རོ སྦུ་མས་ཅམ་ས་ ཀྱི་འདུ་ཟེར་འས་བསྲ་སུ་གསུང་ཐུག་སྱུ་ ལལྷ་ཆོགས་སཱན་དྲངས་ཏ་ །དྲིལ་བུའི། འི་མཆོད་པྭ་ཝཱས་མངང་། 
གིས་བྱ་ཧན་བ། ཊི་ཨཱཿཇཾདྭ་ས་བ་འི་དཱ་ལཊ་ཅེས་བས་བ་སངས་ཀཀ།སབ་མ་ལྭ་ཕྫིན།།འེསྱ་ཀཁྱ་ བཟྙད་བྷིང་ཁ་བྤ ྲཾེཾེྲ 0 ཆུ ལའ 


༔ མགྲིད་པར་ཨཿ ལས་བླང་ 
དཀ ཆིབ ༤ 
` 


















ཡེ ]་བན་ཚུན་དུ་སྔངམི་དོར་ཁ་། །སེཤིང་མ། ུ་བ་བེར་དར་། གག ། ངཚེ་བདག་ཁ་ལཱ་བ་དང་། །ཅེ་ཨེ་སིན་དུ་འགངྱ་གུརན་། །ངེ་ནི་ འབམ ཤོག་ངོས ཀངེས་ནི་ངེས་པརས་འོག་གི། །དངོས་གྲུབ་དེ་ལ་ 
ཐོ ས་ངོ ཿ: མུ་ཀར་བཱ་གཡས་སྐུ་བུག་ལ། རཿ ར་གོ ཅུབ་མཛའ་ཀླད་ན་བང་འ་དུ། ཧཱཿ ས་བོད གཅང །ཅིང་ བཟོས འས །དནསྱ་ུ། ཨར 

ལྲུ་ཀྲ་མང་བ་སྨན་ བང་ཧུང་བྲ་སྔས་ཀྱི་དོནདུ་སྦིནཱ། །ཨཾ་ཱཾ་ྷཱདགས་པའི་བསུང་སུད་སདུའི་བ་གསུམ་ལྔན་ ཡཔ་གཡེན་དང་ བུད་མེད་ཏི་གསས་ཁ་བཅིང་། །པྲིའྱི་དུས་བླསན་།།དནས་ 
ཡོ ཐམསུ་ཅང་མཁེན་པ་འབུང་ གྱུར །།ཨུ་ད་བ་ི་ཨེ་ཏོག་བཞིནྲ། ་བྱགལམ་ནིརེས་འགའ་ཞིག། །འབུང་འུ། 





ཤཱ དྲུ་དཟླས་ 


གསཏྟོང་ཤས གོ་བོ བའྲི་རུལ་འྱ་བུང་བ། །ང་བ་ སིད  ་ ། སམསྙ་ད་ངས་རྒྱསཿ ཤྭ 
མ་ཡིན ར་ ཀ་སཱན་ངུ་བུས་པའི་ཐིག་པ་གང་། །དུཀུན་བུང དཾ ས་མ ཞེས་བང་ང དེ་ཚོ ༧དཔལ་གཏན་བཞི་དང་ཕང་བ་ཤིན་དུ་དཀའ་སྣ། ཅྱ དྲོག ཅོ ། པྲུ 
ཀཾ  སརིས་བངསམད་ཐབ་བ་བའཟགར། བྷ འོལ་ཁཆ་ཧ་ །འབྲིར་བྱཅུག་ཀློག་དང་འབྲི་བ་བང་ ་། །སྔགས་བླཟོས་བ་དང་དད་བ་ཅན་། =ྷ།བུག་ཅན་འཆི་འྲབའི་དུས་སུ་ད། ༽གཟུགཱ 


་བཞག་པ་འམ་གཙུག་ཁག་གི། །ཡི་བེ།ངང་ནྲི་ཚིག་ཏང་ཙོབ། ། གང་ངག་ཉན་པང་ད་དག་ནི་ 


















ཅུདོུསསབློགདྲོག་་འི་ ོ་ ོ 






ག་གས ད་ལས མཚམས་སང་ཝཱའི་ལག་ཅན་ཡང་། །ཆོན་ཅི་གངོང་བས་གོཁ་བུར་བྱགུཌ་། །དྭ་ཀིཁྲཱ་ལ། ང་བླགར་བས། །གཙུང་མཱའི་གནས 
བགསུངས་པས། ༣ ད་ཞི ཤུ་ཁོར་མཐོང་བྲ། ས་ །མེ་ནུ་སྦརྭཡོཁ་ཁུའི་འ་ ཆེ ངས་དང་སྟན་ཁ་དསང་གཞི་ཏ་འ 

ཾ པ་དཱས་ཤིག་ཅེས་བུས་ཏྲ་རི་  གོས་ཏོ་དུགཞུཌ་པོ། །ངནས་སྣ་གོན་གྲི་ཌཱ་ཁ་མ༔ ངོ་ལ། ། 
ཌབ་གདུག། ¬ བོ་བ ཀབ །སབ་ཐཟའ་བདབ་བའྷ་དྲན་མས་བྲང་གསང་འ ཀྭ་གུ་བ་ 


རྣམཨཱ་ལཱ་ི་ཁ་ཁུམ་དྲིས་ ས་བཤད་། །ངཛ་ན་དེ་བླ་ཐོག་བའི་ཆོ་གྱྭ་བ་བནི་། ༈ བའྲི་ངམ་པྭ་ཝཱ་བྲསས་པ་ལ་སེང་ག་མ་ཁྲི་སཱ་གྲྭས་ཀྱིས་བཏབ་ང་ 
ཅེས་བོད་ང། འ་ ན་གཉིས །བཞི་བ་དྱིལ་འཁོར་ཞག་གྷི་ཆོག་ལ། ྱ་བི་ཞིང་བྱཧན་ 












༧ 


རོ བླ་མབ་ཅིང་ནུཆོང་ཝིཔ་གཉིས་ཁས། དང་བུ་ཁྲ་ཐི་གཚོན་གཉིས་ཀྱི་ལས་རིམ་ནི། པ་ས་ནང་པརི་འ་ྱི་ྨས་ིངང་འཛན་ཡསརམ་ཁར་འཇུས་སགལ་ལ། ། ཚོནྷ་བྲ་བབོད་བར་གས ཚོན་བཱ་ཁཱ་ཐོད་པར་ཟླུགས་ ”པ་འིནང་དུ་ཇིག་སྐྲང་ཆང་ཐུཝཱཿ - 
འགོ་མ་སྔན་མེ། །རདྡོ་ཇ་མཁའ་འྭ་གོ་མ་དཀར་མེ། །བཀ་མ་མཁའ་གྲོ་མ་སི་ར་མེ། ། རོ་ལངུས་མ་ཁའ་ཁགགྲོ་བ་དམར་མོ། །གཿ ` ་ 





ངོའ ཁོ ངྭ་ཐུག་ས་ལས་གོལ་བའི་ཞལ་གསུམ་བ། །ཞེས་བནས་ གངོལ་བ་མཁའ་འགྲོ་ ས་གཞོས 
ཐཱ ཁཁ་ན།ང་པ།ས་ པ་པ ། །སླེ་བ་མ་རྡོརྡེ་མ་ཁའ་འགྲོ་མཁི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཐྲིག་སྲྭ སུད་ཝཱ་པཾ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིའ་ལ། ། 

ཡལ་ཐིག་གི་སྣ་ 0. ཅམཱ་ཏི་ཀ་མ་དུ་ཞེས་བྗངོད་དེ་ཚངས་ཐིག་དང་བཞམ་ཁའ་ལ་གདབ། ། དེ་བཞིན་དུ་ག་ཡནྷ་སེར་གས་ཆུབ་དལ་ངང་ ། 
་ བང་ས ཡས་ ས་གོ ཀཐཐ་དཔོན་གྱི་ྱུ་ཁནས་བྷསོར་ཏེ། །ཅབ་ེ་བམས་བྐཏ། ། ལྷེནུཐ་ཏུ་འཇུག་ཁྲུབ་ཀྱི་ལེགས་བྲིག། །སླཾབ་མ་དཉིད་དད་ 


༧ 




















སླླགརགིེི །སློབྭ་མས་བྷུགཏ་བྲཏ་ དན་ྱིས་བྷསོར་ས་ནུ་བང་ཏུ་འདྲག 
ཐྲིག་གྲཉིས་རཱ་མས་གདབ་པ། །དནས་ཁས་ཀྱ གི་ཆ་བགོ་བནི། །ཚུངས་ཐིག་གི་གུཡ་ ས་སག 

ཤ། །དོན་སྤུར་གཏིས་ ུསཏྲ་དོངགིར་བ་བ། །དྲུ་འནང་བླ་དའདབྱ་ཅུད་། །དོནས་ཆ་ཆནུ་གུཊ བཾ བ་གནས་ཏ་ 
ངོ ཅཅཡརན་ིཾཾཾགཾེིིརརིརྲིྲྲ །དཉས་མཆན་བཞི་ །དེཿ །ཁ་རྭ་བྲ་ཝའི་སཾ། 
དི་ས་དང་ོབབའ་འིག་ལས་།གཞའ་ལམ་ཁང་ནབར་ལ། །ར།ཀ་ཱ་བའི་རུ་འའིགྙིས་གཛདཅས་བླ་ཐལ་འང་།ཀཐིར་ཏྭ་བང་ཆས་རངསླཀི་འི་ལ་ཡགས་ཡང་རདྲ་འུང་ཁྭའཟིག་སཀ་ ། ཟཱ་ར་་ཁཅིག་གིར་གློ་སེགས་ཚང་བརཏུས་འཛི འདིག་དྭེ་མ་ས་དབའག་ྐ་ཞིབ། །ཆཆན་བའོ་ང་༢༠ ` སེ་ར་བ ཆ་ 
གརུངཐས། ཀདིསབཏད་བཞིད་དགངས་ཁ་སྲི་བརངམ་ག། ༽གཞན་ཨང་།གཞམ་ ༡ ཁས་ཏང་ཅི་མཁི་ལེདམ་འསནང་ཡའི་རུ་ཐིག་འཚལ་དགམཀ་གོས་བ།ཁ་ རག་ཅིས་བས་ཐད་ཞིངསགས་འདིལ་ཆུནན་གིས་ལས་རི་ལ་འཁལ་ཁོར་བྨོའབོ་སངཁོན་ཏལ་ངའྲ་གགའལར་ངྲགཏམ་ལན། །།དས་ནསཁནུ་བིཁ་སཏིས་ཁ།།དྱ་ས་ཏྱ་ཀཉ་་ཡི་གྲནས་ཏ། ༽ 
















པཱུ ནུ 31 ར་ལ 
ངཿ ཀི་ཝི་བྱ་བཱ། ནང་དུ་ཆཆུང 
བཾ བག་ལལ་ཞ་ུགནསཆ ལླ་ཟུས་བླ་མེར་ལ་རེག 


རོ་མ ེ 
།སུམ། །ཅུཊ་བཀའ་ལ་གནངསཅིང 





༨ ཟེ མརི་་བཱ་ཁྲགཆུན་ཁཇིཿ་བ། དོནས་ཆ་ཆུ་པ་ལ་དགུས་དོར་བྲཐའ་གིས་གདང་། 
རྩོསཀྱི་ཁ་ཁོར་ཁ། །ི་མ་ཁ་གདུགས། །དེནས་ཆ་ཆན་དགྲ་པ་ ཟླུམ་བེར་བ། 
ཀག རིའི བི 


བྱ 
ཀཱ 


ྲཾཾ་ གྲུ་བ ཀང་བབས་མཛེས་ཆོན།།ཀ་བ་དང་ཁཁར་ལ་དང་རེ་དགས་ 





བང་སོ ི་ོ ཕཱ ོ ཿ ཊཾ ངོ ཆར མ་ར ཡར་བ་ཝཱ་རིམ། ། 



















སེར་གོ་། གཟུགས་ད་ཀར་པོ། ཀཨཱ་བཞིའི་གུཡུ་ས་གཡེན་དུ་བུམ་བ་ཏུན་བའི་སྐེདཔེ་ཁ་སགས་པའྱི་རུཁ་མཚན་བྱ་ཅང་། །ལྷ་སྣཱ མ་ང་བྱ་ཧང་། 
རྣམས་ནག་བ། ། མེ་རི་གཞི་མ་སེར་པོ་ཁྭ་མ་རི་དམ་རནག་ཏུ་འ་བླ་དབང་། [རསས་ཅི་གན ༦ ཆུ་བ ཚན་ཝཱ་སཾ་སཾལི་ཁ་དོག་ང་ 


ཨནས་ཡེལ་དང། །གཏུང་ཡེལ་དང་ རྩིག་མེའ་ལ་སེགས་པ་” ས་ལོ།།དང་བའི་ངང་པ་འདྲན་ 

ས་གཞི་ལ་བྱ་བང་བཱཿ །མ། ། ཐག་བུར་བ་ཞིའ ཞིར་ཅ 

བགེ ་ སཔ་པཾ་སཾ་་ོོོ གཉིས་ཁ 

ཅ བོས་བ མང་བ །བྫོང་པར་གན་ །ཨ་ཿསྔ།ནི་བླ་རོཐི 
༦ 


ཧཧ་ད་འས་སན་དང་ངཀབ་ཁཆོླ་ྲ་གརཁ་མ༽དང་ྱརཔགར་སུང་བཀའ་འཁངབརིན་བརལྕགནལབ་བཀའ་བརིནནཛང་བའི་། ཆོར ཅི གཡིས 












ྱ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཏོར་ལ། ས་་ །ཁྱ་བུང་བའེམ་ཅེག། ༈རྔུབ་ཆོནྱ་གི་ངྱཀིལ་ཁ་ཁོར་རིན་ 
།ཐཿ་ཐིདྲལ་བར་བ་ཊིངངོང་རིམསྒྲུ་པས་ཡུངི་ཁངཡནག་གི་་ཅེང་དང་ཁྲབ་ལྟ་ཐངཁས་ཇ་ཆང་པ་ཁོ་ལོ། ེ 


-:& ¬ 









་ཨཆ་ ༢༣༡༅༤༅༅ 











རེ པ་༽ ༽ ་ ཕོ ་ཿ ༢] 5 ལྟོ་གར་ཿྦཿི ཤོ ༩ ༨ ཀོ་རོ 
༢༦ ིངའཁབ་བ ད་འ བཱ ཁི ཀི ཊས་པར་གྱུར་།་། ཞེས་སེགས་ནས། །གསན་ 


༈བཆི་སཱ་བངུན་ཁསྦ་གུབ་བཱའཱི་སོགས་གཞལ་ལས་ཁང་གདན་བཅ་ས་བརྭུང་། མ་ཁའི་ག་ཐུགས་ཁྱིས་ནམཁན་གནས་བའྱེ་རུང་ཅི་ ཱི ང་བས། །གཞ་ལ་ཡ་ 


༄༅། 
ཨ་མོའི་སྙཾ་ཁཱདུ་བ་ = གོ ང་། །ནམ་མ་ བ་བཀའ་ལ་ཞེ་ཤ། གཞགཏུང་མཧསྲུ་བུ། དཿ ་ ཤང དྲ ་ །ངམ་ལ་བཞག 
༈ ང་གསང རད ##པ་ ཏྲི 

འི་བ 


འོལ ཐོག་མརསམགགེལ་རན་ རིེིེང་ དཀིལ་ཁུཁོརྱ་གི་གཟུགམ་བླ་ཏན་གསལ་བརྡ་བས་ཏེ། གས་པས 
།རོལ་ཞིང་ཞིང་། ཤ་ཆྲུ་གཟུགས་ཆཾན་ཆན་མཛོད་པ་ཡི། །ཡོན་ཧན་དམ་ གསམས ག་རི. །བངག་གིག་ཞུ།གཅཁ་འདྲ་། ། ཨོ་སྔ་པ་ཏྲ་བག་ཏུ་ཀཡ་ཐི་ཤྲ་ངས་ཧཱ་འ 


༣ པདངག་པལ་བྲའུ །། །ཐང་གཉིགས་སྭ་ལ་དཔ་བའ་ཚད་མིདྱ་གང། །འྲ་གོ་ཏི སྤཱ་པཱ་ཅིའ་ཡ། ལྟརྱཾས་བའི་ཧེན་བཱལ་པང་། ་༈ །ཅོད་པའི་ཆལ་ཚཿ །རྟོག་མེང་རྒྱལ་རྣ་མ གིགའབབག་རའི། ། 
- ལ་བཟོན་དཟངནས༦འབདམས རརབ་ མང་མཔ་འོས་སི་ བ་ར = ། །ཞེས་བས་སླུ་ཀྱིཿ ཏིག་གི །དེས་ཉེར་ ས་བཆད་ཁ། ང་བ་དང 



















ལ། 
་གིན་་ ཅ་ཉིང་། ར་ད 


།སཾ་གཏོར། ་ ¿ནོ 


དིའི་ཐིགས། འོ 
ཆོ་གསེ་གུཔུ །བམས་ཅང་ཡུ་ངན་འདས་པར་སོལ་ ཧི ར་པར 
















པཱ ཤྲི 
༡ཁས་ང་སཾད་པའྱི་རཱས་གངངྲ་བའོ། 


། སེང་ག་དགནི་བཱ་ད་བོན་ཧཱེ ། བ་ག་ག་ན་བོ། པ་ཡི་ཧུ། ། 


དང་། ། །ཨོཛཁྫངིམ་ ླ ཿ 

རྫར ་ལན་གསུབ་གསར་ཞིང་  ། 

ཉེང་། བཅུར ར་ཁ སང་བ 
7= དབ་ལ། 

དད 











༄༅༅། འ་འ = །ཤར་སྒེར་ཅན་བན་དུ་ཀར་པོས་ཏྱགས་པའི་ཨངྤྲལ་གྲ་བཞི་པ་ཏྲས་ལ། ། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་བཅལ་དྲུ་བཀྲམ། ། ཇའི་དབུས་སཱ་གཏོར་སུ་འྲབས་ཆན་བཀར་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་ང་བཞག 


པ་བཅོལོ། །ང་ 


༧ སཱི ༡༣ ཧྲོའི སུ་བིན་བིས་བླནབས་ལ། ཤ་རལ་བའི་འྱྐསཏས་ལྷ་གུནང་བས། །ཨཨ་བརྟ་ཁིདཱདད་ཛཾས་ཏ། །ཞེཧ་བསཱ་གན་བུ། སན་དའུ་བ། ་ཙུཿུག་རུ་བཅུས་ནྲོ། །ལྱ་རུ་བ་དང་ནིདྦཾ་ད་བ། །ལོ་ངགས་རྱུ་ར་ 

ཙཾ ཏིངྟ་ཊཱ། །དངོསྭ་གུབ་གངོང་ངང་རྒྱལ་བ་དྲུང་། །རྟ་ཡྱི་རྐྱཁ་ངང་ཟཱ་བའི་ཆུལ། །ལཱ་ཐོ་ཁ་ཝ་ག་གངང་༽ ། གཟུགས་མཛེས་སྐདྨུས་འདུས་པ་དང། །གཟའྷ་རམིས་ཀན་ངང་ཚོགས་ཀྱི་གཙ། །ཀཏི་ཀ་་དང་དཔྱལ་ཝན་མ། ། 

ལྷ་མེ་རི་ཐོང་པ་འདིད་པ་ཉིད། །ཁགབ་པཔི་ལག་བྷ་ཆ། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པེ་ལྟ་མིནོ་རྒྱལ།, = .1 རྱཉ་ཧླཾཐོས་ ལོ །དད་བཅེན་པའི་བཀའ་འབི་ཡྲི་ས བཧས་ཅདདུདགོའི བིག ། དོཧ་ཨཱ་ཀླར་བ། །ཨཱ་ཀྟར་ཡ་ས་ 

མ་ཡ་ཨ་དི་བ་ཏྲི་དི་ཁཊ་ཛཱ་སྭ་ཏཱ་ ༤ ཀཞེས་བས་སྲུན་དང་ས་ཏ།། མྭ་ངུལ་ལ་བཞུག་ ཀཱ -ོ དབ་བིཁག་་འམ་ངབ་ཡ་གཅིས་བྲིསཏི། །གོང་མའཚིགས་བཅད་བྡེས་ཆིན་ཨེ་ཞེས་པའི་ཐར་གྱི་བཤམ་ངུ་། ཏཱ 
༦ ཤག 5 


།ས་བ་ཁ། ཐཐ འི ངི 
ཨྟབྷབཱ་ཾ་ས་མ་ཡ་ཨྭ་ངི་པ་ཏྲི་ངུབ་དུ་ཁཊ། །ཅེས་བླ་ངོད་ཏ་གཏོརམ་དབུལ་། ། མཆོད་སྐྱིན་གཏོརྭ་ཁངི་བྷསིམས་ལྭ། །ཁེས་སེགས། ཅུག བུན་དཱ་ག་མན་ཡ་དཱུ་ཕཊ་པཱཏཿ  །ཉེས་བྗྗངོང་ཁ་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏ་རང་གྲནསུ་བ་ཏྲང་ངོ།། 








བནས་བང་ཁྱིགས་སུ་དཀར་གསུམ་གྱིམ་བུགས་པའི་མྭ་དཱ་ལ་དཀར་ བླ་ཟམ་པྱབས་ཁྲ་མ་ཏོག་བཅལ་དུ་ཁྲཀམ་ཧཱ། ཆཾ དོ ་ „÷= ཧཱཾཿས་ ན་གི བླརབས་ཆ་ཤམའ་ ་བའི་འདུག་སྟང་ས་ལ་གནས་ངས་ཨོ་བྷར་མི། 














ངཱ 

ད 

ྐ སགསྦ་ཀེས་མ་ཤཱན་མནན་ལ། „ ། ལྕགས་ཀྱུའི་ཁཱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏ། ། ཨ་མ འ་ཡྭས་དངུནི་ནོར་ཧུས་བྱ། ༡ །འབཅྲོག་པ་བང་ཧི་སྟེང་ ཡན་པོ་དང་། །ཅུང་བྱོད་དངནི་རིགུས་ཝཱན༔ ཨུས 

ྦ ལྷ་སོ་ལྷ་ས་ཆེན་མེ་དང་ ཁའེ གགགོ་ིི་ིི་་ས ོཾོཚྩརྩ་་ོ ངོ འབདངནི་སགའུ་ངང། ཡ་ ། 

ྦ དནི་གཏུང་ཆན་པོ །ད་པ་ལྱ་ཁི་ ངོ་བང་འོད་ཆིན་པོ། པབ རྫ ” * །གཟུགས་ ངུ གཡུབ །བང་བཆེན་པའི་བཀའ་འ. ཡས། ། ཆོ་ཐམས་ཅཧང་ཀུནནས 
བཞོགཅིག། །ཿཨོ་ན་ག་ཙཱ་ཨྭ་གྱྭཾ་མ་གྲན་གཡམ་དཱིཔ་ཏི་སརྦ་བཛངཱཁཾཛཱ་པཊ ི ཀ་ཞེས་ཐས་བྱུཉ་དངས་ལ་ཆེ་ཆོད་པ་ མེང ལ་འ ་ ཡུ་བ ངས་ཁྲིང་འཇྱོབས་ཏ༽་ ླ 
ང་གིི་ཆག་ཁཅང་གྱིག་སྒྱུ་ཆེ་བའི་བར་དཾང་། །དཱ་ཀྲིབ་སུགས་ཀྱིས་གཏོར་པེ་དབུལ། གོང་བཞིན་ཛིན་ལས་བོཅོལ་འིང་སྲར་བཏང་ངོ། ངེ ཚ་ཚ - ཁངས 231 ཅེ་ཏོག་དམར་བྭ་བཅལ་ཁུཀམ་ བོར་གཏོན་ན་བུ་དྱའོ་ 








༄༅། ེ ་ལི་ཿ ནར །ཀཨཾ་དོང་བྲུ་བཟང་དང་གང་བ་བཟང་། ། རྒྱ་ཁ་བཐ་ང་ངེ་ 
; བྲུང་། ངོ དོ ི་ོ །་གཟུག་ས་བཟང་རོལ་བ་རོལ་ཆེན 
༢ ༡༡1 ཀཱ་སྲཾ་ཡ 

་ 


ལི་ལུམ་སཱ་ཏ། ། ཞེས་པའི་སྔ་གས་ཀྱིས་གཏོར་པ་དབུལ། མན ཡས ཅཅ 
འབྲ་། རོ་མ -་ ༤ ། སྡཾག་ ལ་ལག ཏཱ ལ་ག ་ ི་སྣ་ 








སྤད་སྭ། ༠ ། ཿཔུ་ཤིང་གཅིག་འབནི་དུར་ཁོད་དུང་། ཤ་རི་བུབུ་བབ།་ངང་ཡུག་གི་ས། ། 
བ་དག་བནགྲ་པོ། ཧི ཨ་དང ཡ་བ་སན་པ་དང་། ཀ་བཅི་གས། 
༡ཁངབས་ད་ངྱ་གཱི་ཁིང། རང -  ། རྒྱལ་མྭ་རམ་བར་རྒྱལ་དབང་པོ། །ྲབུབ་མང་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་། རོའ 
'འཇིགས་བད་དང་། །དགའ་བ་ལས་འཇས་བ༽ རྩོལ ྲ་ཧད་ ཡེད ་པཱ་ཀེ། ། རྲ་མེ་མ། ་ ་ །འཇི་བ་བེད་ཡུལ་གནསྣ་རལ་འ་ཛོར་མ། ། ། 
ཆནཔཁ་བི་བྲག་ཅུ་རན། བདངོད་བཅིན་གྲུགལགུ་ངང་། བ ༢ གྲིསའིའ་བང་བྱ་གས་ར་་ད། 


རྔོ་ཇྫི ང་བང་ཁུག་བ 
དྲ ཙཾ 





ནག་མཁ་ཟང་མོ་བྲཟང་མའ་གྲ་རན་སོ། 


་གཙོ། །ངོ་བཞིད་གཡེགས་བའྱེ་མེན་པོ། །གོ་མེང་རར་བ་བྱསེང་བུངས། 





༧༢༣ ཅེ་གྲུམ་གྱི་ཡ། །ཨུས་གི་ཡུག་ཆས་བཏརྫོ་ སད ཡིག་ 
ང་བའ་དཔལ་མ་གན་བ་ངང་། ཀཿ 
།ལ་གསུམ་ལས། ་ །དང་བེ་གླེ་བ་དཔོན་བདག་ ་བ་ནི། 


པའིཆོ་གེཇི་ཝཱ་བས་ £ སྣམ རྭ་བང་ཞིང་དར་རྲུ་ཁིལ་འཁུར སཾ་ཁངཉིདལ་ 
བཔར་དང་། སློབན་ཅཱ། འཁོར ་མ་ $ ཀླ་མད་ཐད་བཅེར་པེའ་ངེ་བལོས་འདས། 
། ཉཾས་རབ་ཐབས་བདག་བྱཀིལ་འཁརྩོ་གི། །བདན་པའྱི་བནྡ་ནབས་གད་ཡཾན་པ། །བད་པ་པ་ཡོསེ་མགོན་བདག་གི། །བདག་གི་འབོད་པ་ 

















བྱུང, བཞེས་དང ༼བཞན་པ་པི་ད་ཡིལ་འཁར་འདི། །གཟུགས་བརན་གསལ་བར་སྤེབ་མྨ་ནམས། །ི་མདྲ་ཐས་སཅད་ 
















ི སྒོད་ཟདབཤེགོ་ ཆོསྣ་རམས་གཟུགས་བརྟར་ལྟ་བྱུ་སེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལྷ་ཞེག་བ་མད། །གཟུདངུ་མདཉིང་བླ་རོད་དྲ་མིད། རྒྱ་དང་ལས་ལས་ཀླུ 
ྦ „ མཱབྡྲོངོ་བརཤེགྲེ། ` །ཅེས་བརྡེད་དོ།ˆ ཙས ་་ཨལ་ (བཱ ཡ་ད ཁ་དང ཤེ ཀྲ ཨེན་ཡུལ་ལ།་ ཨོ་སྦྱར་ཏཾགསོལ་བ་གདུབ་བ་ནི། །ཧ གི་ཀླང་ཁཞྲིནྷ་ཨཱ། །སློབ་། བྲུ་ 
ྦ མཆྲི དབའ་བ་དཔའ་མོ་འཁེརའ། སོར་བའི་གདན་ལ་བདག་ བག་འཚལ་། །ཐའ་པ་ཆྭནཱ་པའོ་གེངཿ །མགྲེན་པོས་བད་ གནི་གཞུག་པ་པ༔  ངར་རམ་རོས་དམར་པྲོ་དྲིམ་མད་པས་སློབ་མའི་གདུང་གཡྟས་ཏ། །ཨ་ ཁཱ་ཧེའ་ལུཞས་བས་ 
རག་བ དང་འ པཱ ཨད་དྲ་གཞག། །སླེབོ་ ་མ་ཡུངས་ངུཀརྦྱ་གིསྲ་བབཅིང་སཱང་གྷེ་མཁྲ་མཱགྲས་ཀྱི། ཤྲད། །བུ་ ལན་གདུམ་གཏམ་དྲི། བཛ །ཐས་ལན་གསུམ་བརོད། །བནས་ཡང་ཁྲེ་དངིལ་དགའ། ཅེས་དི།་དེས་བདག་ 
| ར་ས རིས སའབཞྱིརོག་ཤིག གཞས། །ེང་ཀ་བབལ་བངོཁརམཆོ། ༽སཱེངོ་བེའངེ ཅོམ་འཇུག་བརུ་བ། །ཞེས་བརྗོདནས། སྭོདླ་ནམས་ཡར་ལངས་སུ་བཅུག། །ངྱའིལ་འཁོར་ཆེན་པོའ་ཤར་ཝོགས་ 
| ི ལོ ་པཁ། །ཤརྦ་ཐྷིལ་ཚཱསས་ན་ཁརྡ་ཁཱངརངྡ་རམས་གལྭ་བས་འདུག་བར་ལསོ བས་ལ ་མཛིདྲ་བས་ལེ། །། གསུཾ ཐལ་མོ་མ་བོིན་པར་སྙར་ལ། ན་མོཾ་མེཧུ། ཐལ་མོ་སྭཾང་ཁར་སྦྱར༤་ལ།་ཞསོ་ཞོཿ་ཧཾ 
རེ ⁄@ ཁྲེཊི་མས་ཀྱད་འབག་༡གྒཁཔང་འཟང་ཁོཉན་ཁཝ་བཅོག་བཡ། 


| སྲ ེཾ༧་ཀག་[ {| | < ་: 











ཀླེ བོ་འི གས ཁཨ་བྱཅ་ཀི་ི ནི་ནིཾརྨ་ཏ་ཡ་མི། །ཨོཾ་ཨཱཿླར་བུ་ཇོ་བྲས་ན་ཡ་ཨྭ་དན 
སཾ གླ _*ས་ གབ ་ ཉྭཾ། ་སངས་རྒྱང ་ སོ སིང །གསུམ་ལ་སྟྲསཿ། ་ ལོ། །ངཔའ་བེ་བབའ་མེ་དབང་ལྷ་མོ། སྭ 

ཤཱ ཨོ །བངྡ་རུབ་སེམས་ 
།ུག་པར་བྲབག་ ཛའ དྲད  ཅ ངི རྡ་ཆས་ཨུདབིད། ། །བདག་གིས་ཆོས་ རབ ང་ོ་ བགུག དྲ་ནས་སྡེན་པ་དབེག་པྒོ་ནི། 3 དྲ ོ་་ 


བན ྨ་འདྲེགསུ་སྦྱིན་གྭ །གཞོན་གྱི་ཆྲེར་ལ་མི་རེག་ཅིང་། ཁས་ར་གི་ེས་མདུས ད་་ ས་སྡོམ་བ་རབ་; ཞེས་ཐ མ་ །གཙོ་བེ་ཐདག་ཁྭ་སོམ་བ་སྦོཌ་ཁ། ཐུབ་པ་ཏི་ཨ་མ་ཡུས་པ། ལ་དག 
! ་ ང་བོནཊཏྱ་གནས་བ་ལ། སྭངོས་རྒྱས་ལྦོམས་བྱུང་བ། རི ལེ་བ་ཝན། བོ་འ།ངོ་ོབ་ག་བ །གྲབ་འནོ་བ་བཁར། རས་མ པིི་མ་ཅས་པ། མོ གག ཁིདག་འྱང་གམཛོང་ མི་ལ 


ཇཛ=་གགགཀྲ༽ཀ {|{+{+{|{|{  སསྣས།ཀག། རེ 















ཏ་ཤཱ་མི། ༣ཨོ་ས་ཀ་ལ་བ་རི་ཏ་ནྨ་ར་ཨྲ ར་ན་ནི ཊཏ་ླ་མཾ། ། ས་མ་ཡ་ཧོ ཧེ་ཧོཆ ཞེས་བྗྗོད་དྲ་ལག་བ། ་གཞུག།ཅིང་། །བླ་མ་ །རཀྱི་ལ་འཁོར་པ་ 
ཧཨཊ་གསུས་ཁག་གཙུག་ ཨོ སྟུ་གེན་བཞིན་ལྔ་རམ་པར་བགུ་བ་པ ཀཀ ན་ད 
















< 


'རྒྱས་བཏབ་ཅིབ་ ། རྗེ [ཆའི 


ཅུ་ ངྲ་ནྭསྭཱ་མེབ་དཔེན་ མས བཞི ཐོ 
5 འོ རར རྩར རེ ཛྲ ལཱུ 
ཅཅ ། རི ¬ ཅཅ : ཅཅ །འིན་ཆན་རིགས་ལ། ཆཆཆ་ 


།ང་ལའི་ཆེསྱ་ཀཏམ་ཁུས་གཟུང། ད་འགོ 35 (0 ཡུབ བ་བ 














༄༅། །གཞན་བ་བཅུ་བཞི་ནི་ །ས་ཁཊ་པ་རནི་འབྭ་ཏཱ་བཤད།་ །སུང་ཞིང་དོར་བར་མི་བཿ དྱ ཅ་བའི་ཆུང་བ་ཞེས་ཐཤདདོ། ་ །ཞེས་དབོག་། ་ རནས་དམ་ཆིག་དབོག་པརི། ༢༠གཐང་མ་ར་ྫོརའཇིན་པ་ཡི། །དངྡསྣ་གུབྲ་མོབ་དཔོནྡ་རཱས་འབུངས་གྲས་ཝས། ། 
༠ རི་བས་ན་ལ་༢ བརྟས་པ་ནི་ །་བའི་ལཱུང་བ་རང་བོར་བུརབད། ་ །བདི་གཤིག་ས་བཀའ་ལྭ།འདས་བ་ནི། :÷ / ཇྲོ་སཱནལ་ཁཱོས་པ་ནི། ༡ས་པ་བ་ངོད་བ་གསུམ་པ་ཡིན། སམས་ཅན་མས་ལ་བྲམས་པ་ བ་འ ༣ བཞི་པ་ཡིན་པརྱ་ཧལ་བས་ 
ཌྷ བཅུས །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བང་ཆུབ་སེམས་། །ང་སཱོང་བ་ནི་ལཱ་པ་ཡཱན། མྱག ུབཔ་ཐའ། ༤ ཀ།ཆོས་ལ་དམོང བ་ཏི དོ ཨོངས རྩོ གཟུང་བྲོ་སཏས་ྱཿ་བདྲཝ་ལཾ། 
དལ་བླཏས་བྱད་བྱརུད་་ཡེམ། །རང་བཞྲིན་དག་བའི་ཆོས་རམས་ལ། ༠ །སོཿ གུ་བ་ཡིན། གུ་ལ་ཏ་གཙུ་མ་སྭ་ # །མྲིཾངཾསགས་བྲུལ་ཐའེ་ཆོས་རྣཿ །རཱརྟཏོག་པ་ནི་བྱཧ་གཅིག་བ། །སུ་མས་ཅནརང་ 
་་ལ་པ་ལ།  །སམས་སྦུར་འ བཐིན་པ་བྱར་གཉིས་པ། །དྲམ་ཚིགལ་ས་ནི་ ཊེ མིརྟ། བྱར་གསུམ་པ། རུ (༨༢༨(6༅(བ༧:ད  སྔགསུ་པས་འདིདག་སུངས་ཞས་རྒི། །དངེསྭ་གུབ་ཕས་པར 
ཐེབ་པར་ཁྱགར་། ཞས་བརྗོད་ད། །ནཾ་ཡང ཡསས་ ས་་ ཾྨོ ད་ར མ་སཅད་བསུང་དགས་སོ། །དེནས་སློབ་མ་སྔོམ་པ་ཁས་ལ་ནཏུ་གཞུག་པ་ནཾ། ལ་འ ༽སློབ་དབོན་འདེརནི་བདག་ལ་གསོོན། ', 








གཙུ་བྲསྐ་བྷི་ཏར་བཀའ་ཧཱལ་པ། །དྭ་ལྟར་བདག་ནི་བྱགིད་པ་རའཚལ། །ཛི་ལྟར་དུས་ ཆམས། ` ངང་པའི ༥ །དུམ་ཐ་བདག་གིས་བྱ་སང་པར་བྱ་གི། ་སཁསྦ་ཆསྨ་རལ་འགོ་རྣསོམ་བ་ལུ། ;རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་སྤོད་དང་ ༡ 
ཏི 3: ལྟེ དུས་གསུམ་མགོན་པྱོ ཊཾ ཆོས 2 ངོ - ཀླབན་མད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ` །དྣེའས་བམས་ཏ་ ཟུང་བར་བྱསི། རེ་བ་དང ཀ { 
ིནཆེན་རིགས་མཆོག་ནན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིནརུ་བཞིཿ ཧཧ 


ངགེ་ ། ༽སྦམས་ཅན་དོན་བང ས་ཤོག ཅོ 
,: ས་བ བོ་ལ ཤོ རད ༈ཨང་ངག་ཏི་དངུ་གཟུང་བར་བྱགི། ཀསོབ་ 
_ས་པའི་ཆོས་ཀྱང་གྲུབུ ཟུང་བར་བྱགི། །ལཾ་སྭ་ཀྱིཌ་རིགས་མཿ སོ ། 


= གྱི། །བང་ནུབ་སམསྭ་ཉྲི་བ་མེང་པ། །དམ་པ་ དོ གིས་བཅད་བྱགིསནས་ །སམས་ཉན་ཀུན་གྱི་དེན་གི་པོར། །བདག་གི་སྡོམ་པ་ལུས་གཟུང་། ཨཾ་སོལབྷ་ནམས་བྲགལ་བར 
།དནས་སེབ་ཨླཱནཱས་ཨཁའ་ཡང་ཨཱ༔ ཤཱཾས་དུ་ཡུ་མ་བཀའ་ལཾ། །ཨ་ཧཱཧོ་ཨཁའ་འགོས་རགང་ཅིགུ་གི 'གིས་བསམས 


ངུ་བ །སྦིན་པ་རཱམ་བཞི་ཁདཏོཧིུནཱ་ ་ཆན་ཐོ་ལས་ཟུང་བའི་། ན ༽གླི་འིགསྨ་རྔར་དག་པ་ལ། 


ཚྩོས་པ་ཐམས་ཅང་ལྡནཔ་རརི། །ཡང་དག་ཉེཊ ཊདུ་གཟུང་བར་བྱགི། 
། བྱག །མྨ་དཝ་བྲ་རམས་བླསལ་བར་བྱབ། །ཐགས་མ་ཏཱཿ “ཡཱོན་པ་དབུགས་ཿ ངཛྱུཿ ང་ །སེམ་ ན་མུ་ངན་འདས་ལཿ གོང། །ཅེས་ལན་། གསུམ་བླཊ། ་བླངས་ད༽། 


.༧:-¬༨༨ ངའི 


















༄༡།།ལ་ སང &ྫ ཧླེསཱིང་ཁར་སྦྱོར་། ཤཾ ཞུ ˆ སློབ་བབོནྱ་བིས་སུ་རཏཾ་སྭ་མ་། ་ཡ་རཱ་ བོང་ཤ >: 
ི གྱིས -- །དནས་ཙེ་ག། སཾ རུ ཡཱེང་ཁཿ དཱ ˆ ཤཞེས་བྲ་ངོད་་ ིའ་ སྣིན་མཆུགསྭ་ཧྭུ་ཨཱ། ་ས་མཾ་ཨ་ཙཱཾ། ཧྲཱི་བོར་ཨཾ 
༧ སྣ་སྐ་ཏོ། གས་བགནས་ས་ 55 །ཁར་ངྲ་ཧུ མཛ ་ 5 ཞག། ཨོ། ་།མགྲིན་ཨྭ་ར་སྭང་ཁརྭ་བཀོང་ལཾ། རེ ་ རུ སགས་པ 
ཟི ཅེ ་ ཁྱ །ས་ནོ་ངའྲོ་གིས་ངྱཀིལ་འཁར་གྱི་ལྷ ` < = བའ་ མས་རིམ ད་ཧ ཀའི ཧུ ཁ་ས 
ཅུ ི་ོ མི་བྭ་ད། །ཁེད་དམཿ 


པ་དང་དཔའ་བོདང་ཆལ་འཐོརས་ཐམས་ཅང་ བ་ཐོང་པར་འུནར་ནཾ། །ད་ངོསྔ་གུབ་ག། ཾི ར་པ 8 
སངལ་ཡངྦ་ཀཱ་ཧཱཿས་བརྐཿི ཐལ་ ་ , །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་རཾ། ; ཅག ོ་ སམནའ་རུབུད་པ་ནི། ལཡ་འའ་གམ 














བདུད་ཅི་ངགག་ ནྱི་སང་ཁར་གིས། ཡོ ཨཱོཏ་ྲངཙལ་ཨཾ་་། 


ཅཱས་ནས་སྒ་མསཅན་དམུལ་བད་ཁུང་ཐར་བུ་་ཏ་རཾ། ་ སྱ 


འཁོར ཕའི་དྭུས་སྭུ།དུའོདདང་ཐངས་པུ་ལཅིག་བསྒོས། གོ་ས 


སྨུས་བཀའ་ལ་། ན་ངོས་སིདཁ་ཉིམའི་ྩལཁིར་ ཅིག་ཁྭསྒོ་མས། 


༦༡༥༦ ༤༢༦༠༥༨ 








རཾ ÷ 
རོ ཆེ 







འཇེག 
1 ཙོ འི་ང ཤིང་ག 
རིཾིེཾ 


།ཕིི་དབུས་སྲུ་དུ སོཿ དཟེརའབར་བ་དྲ་ བཅས་། ་པ་ཅིག་་ བླསམས། 


།འིདནས་གཟུང་ཧྭ་ཁུང 
གུབ བཅུག་པ། 


ཁྲ་མས་ཐམས་ཅང་དང་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩངས། 


* ˆ །ཛའི་མཐའམ་ན' 


ཏི 


ད་ཀྱི་རཱལ་ཁངོར་ནམ་མཁའ་ང་ཡི་ནགི། །ཁྲོདྱ་འི ས་ང་ལ་བྷརས་པའི་ལས་མ་དྭད་ 


ིཿ ས་ 
།རབའ་བོངངྨ་ཚལ་འབེརམ་ཐམས་ཅད་ཅིསྤའིནྱ་ིསྨ་རོབས་ལ། །ཟདུག་ལ་རཔལ་རྗ་རཾ་སམས་དཔའ་ལོབཅིག། །ཅེས་གསོལ་ 


ནྭ་བུས་ནས་ལྲུས་། ་ཐམས་ཉདཡ་ཤེས་ཅི་མེར་འུར་འུར་འབུར་བར་བླསོམ་པ་དང་ 
རམའི་རམ་པ་བཞིན་དུངམར་ལག་ལྷག་པྭ་སྒོམས་ཤོག་བ ་བ། 





ངབོན་སྣེབ་གཉིས་ཀའི་སིང་ཁར་མུའི་ང་ཅིལ་ཁུ་ཁརཱ། །རའི་དབུས་སུ་སངས་རྒས་ལྔའི་ 
པྲད་ཁ་བེབའིདྲགས་ཨ་ི་མཊིརྦ་ཧིལ་འཁར་ཉིག་བླདམ་ཤིག་བུ། །པེའི་དབུས་སུ་ངྡོར་སྔོན་བྲེཚི་ལྔ་བ་གཅིག་བླསྒོམ། །པྟིཉ་བ་ལྷ་ཟུ་ཐའི་ངྱཀིལ་ ༦ 


།ཡང་ཡང་བ་ཞིང། ༩ [| 


།དིལའཁེརྱ་ི་ཞཅསཔ་གིན་བཅས་ལྡན་འཇམ་ 











༡8༣༦༠༨༦༤༠༩༠༦༡༥༥ལ༼། པཔ ལ་ལས ་ཀ་༢སང་ཨེ རཿ སྫོའབཱ་ཚིསཚིཧ། ཅི 
།གཙེ་བོ་ཡ་བ་པྲུ་སྲ་གི་ཐུག་ རིལ བོར ས་ཁདའངགི་སིདཁང་ཅམ་བའུ་འདརྲག་འ་ཤེས་པབཏོཅིིཉིས་ཅ། ཙ་ །ཞེས་བྗྗརད་ལ། སབ་དབོན་ཆེས་ ། 
གླི་གབམ་གཞུག་བར་ རླག ག་ རེ འེ ` །ཇི་ཙར་ཐཱསོད་ནམས་འད་བའ་ཤོག། རྫང ཌི 








༠ 








= : 


ཆོང་གི་ ་གི་དངོས 






བ་ཏྲཾ་ཆུབྲར་ཧོཿ་ ཀག ོ་་ །ད་ཡང་གཅ་བོལ་ཕོག་ན་མྐུ་ཆོག་གི་དངོས་གུབ་ ཁ་ཁོརྣ་རམས་ལ་ཁག་ནུ་ཐུན 
ག་རཱན་བའི་དངོས་ རབ། (༩ །ལན་གསུཊ ས་ཕོ་བང་གི་རང་དུ ནཐ མ་མི, ཟ་བརྭ་མཱར་དུ་འྭ་རིའོ། །དྙནས་སླེབ་བཔོནིས་མ་ཏོག་གི་ ༨་བླ་མངས་ནས། ཀསྭ་མས་ཅན་སྟེབས་ཆན་འེདྲིས་ནི། །ཡདདག་ ངུ 
དྲོ 0་ ་ ་ © ཞིག་གིས་སམ ཅི ༈རྣལ་ 7 ` _ །མིག་འབྲད་པར་འརྩུ་འི་བཙོ་ན་པར་མཛད། ` །་པཱ་བཔ་ཐམས་ཅད་མཐེད་བར་འུར། །རྡོརྫའི་སིག་ 
ནྟི་བན་མེད། །ཨོཾ་ཛཱནཿཀ་ཧཱཾ་ཨཾ་ ཅ སཱཧ་། ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་བཤོལ་ཞིང་། ༨ ་ 'ཆོགས་ 
བཿ 
ཐུབ་པོ་ཁིང་ལ་ཁཱོས། 


་པའི་དོད་བ་ར་བེ་ཏུ་ ཀཁུང་ནྱིརལ་འབེར་མ་རིགས་སྱུས། ལར གྭ་རས་བྱིན་གིསྣ་རློབ། །འཿ༔ 
རོ་པ ཐ་ ་ ཤུ 


¡7 ༼ཕུག་བད་དུ་གཞུག། 
ཆོ།༧༡༦་རདི།༡རོ་སནོོ་ནིག་སྱམཛན།༠༡༥༢ཉ་འཛི ཨིིརཡ་ཆ་ཉདདུསད་དྲ་ཞ། 


།རནས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནྲི། །སཱོབ་དབན་གྱིས་ ' བཀྱིལ་འཁར 
ཛཛཱ་འུས་ །དངོསྤོ་གུཊ ཧུར །གསང་སྔགས་ལ་ཡང་ཐརྩོན་ 
རལས་ཐོཁ་མ་རྒམེྲའི༡སི།༠ཀསོ་ཝིཀནཅི་མཁོང་དེས + ོ་ ཛོ༧༥༩༣༠༨༥༧རོོ་ོད༨༡༥༢༧༧མ་འའིབྲོང༥༡ཞོའུ་ཡུད་རོ་ ཆན་འཇན༽ 











བའི 


པརྱཡིས། །རཤས་བྲ་དོདནས། སྲུམ་བཅུ་པ་ཡི་འབུང་བའི་གྲནས། 
ཁི དྲིད 
ལྟོས། །མཾ་ཕག་བྱདུ་མི་ལས་ལསོགས། , །རྣམ་བུར་ཧཱོང 


པྱ་ལ་སཱད་གངོང་། 





ཀལྷུ་རམསླ་ཀླཊ་གཱི་ཟདག་ཕོན། །ཡ་ཤེས་མཁའ་འགྲོམ་དངོས་ཀི། 


() སས །གས་པ་དང་། 
ཏ་གས་བདྲ་ 


ཧྭ ར་ ལེ ཀདགའུ་ལ་ཁོ་བ་ པ 


།ཁའ་འགགོ་ལོས། །སཉམ་ཏིད་ 
ྲ 


། ཤུཾས་རབ་། ་པ་ལོལ་ཕིན་ནས་ཁྱ་འུད་ ཀརོལ་འབོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་བུ་བ། 


ཡཱ 


གླ 


ས། སམས་ཅན་དོན་བི་ 
།སཱོས་མཱོ་གཏུས་མེ་ཁྲོ་གཉེརམ། 


ཌི །ཕུ་ག་ན་འདམ་ཧཱས་གཏོརམས་གང་། 


རུན 


ངུ །རྣས་ངག་ཡ་ཤས་ཀྱིས་སུལ་ལྟོས། 
།བདུད་རམས་ཐམ་སཅད་སྤགོ་ ཁང་མ 


ཨྲི་ནི་གཱ དུན་ལ་བཞུགས་། 
བ་ཨན ཏོའོ རད་གབུན་མཛོད། 


-།ཐབསཿ 


།ཐོད་པ་ས་དང་ང་རམ། 


ཞོན་མོངས་ཐམ་ས་ཅང་སྲག བ་མོ། ངོ 


།མུ་ལུང་ཡ་ཤཾས་ལུསྭ་བུང་ 
།བྲང་གི་༩༩མཁའ་འགྲོ་དག་མོ་ 
'ཌྷ་ཕྲོགས་གཏུམ་མོ་ 
ཡ་ཆེན་སཱ་ཆོགས་གཟུག་ ས་ཀྱི་ས་ཿ ་བཞུགས། 
།བདུད་ི་ཁི་སྣོང་ནི་ཕགན་' བསྡམས" 


ཀམ་ཁའ་ཁགྲོ་ 


།དག་མོ་ཁག་གསོ་འངག་ག་སོལ་མ། 


།བུམ་ཅན་བ་ཟཊ་བཏུང་བྱསམས་ཤིང་འགཁས། ༢ 


༄༅། 

གདུགས་ནི་ཊོགས་ཏ་གནས། 
འསྐ་ཁངྱཀིལ་འཁེའ ར་པ་སྤྱི་དང་། 
ཕྲ་མཁོ། ང་ག 


ཀྐིག་མྐོད་་བི་ལྲ་རཿ \~„ ` ༨ ༥༢ 2 ར་རེ རོ 
།སྒག་མདང་པེ་ཝྔ་ཕམ། །མ་ཏོགྷ་གཱ་པང་བདུག་པར་བྱགས། ་ཁ་རངང་མརྦ་བུཅས་བཀྲུམ་ །གས་མ་ཚམས་མཆོང་ལ་བརེན་པ་ཡམ་ །འཐྲོག་ཏྱེང་བག་ནི་གྲ་སེལ་ ངཱ 
།རང་གྱི་རུང་མ་ས་རབཅས་པ། ཆགས་མ་ཆད་བ་ཤཾ་ཁེལ་སྒེ་ 

།མྱུམ་བཀའ་ལ་ །ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཕ་གི་ན། 


།ཚངས་པ་རྔ་མ་ཐོགས་འཤིང་གཡོབ། 
ད་པོའ་བདག། [ཆུ་ཝའི་རྱལ་བོ་མཚོམས་ང ཞི་ནཾ། ཀཟང་གྱི་རུལནར་བཅས་བ། 

'སྩོར་གི་རྣམ་པར་བཞུགས་ །ཤརདུ་རྔོར་མཁྲོཁུྦདཱ་རཾཀ་མོ་མཁུའ་འགྲོ། 
ཤྱངྱ་སོར་ཁབརང་མ། ཧུབ་སྒོར་འ་ཇིབ་ཟིང་མ་། 


སྩེ་བཞི་དག་ནགནས། །བབང་ཁེ་ནོར་ 
ལཿ །གཅོ་བོ་ཡ་ཤས་དབང་བུག་མ་ནང་ ། ་མབྲ་རཱལ་འ ༼ 

ལ་ཨ ༥ ཟུབྱུ་བརན་ཡུག་བ། བརྩོག དང་ཨ་ 
།ཞས་ང་ ནཾ 


།དྲག་པོ་མིག་ནྭི་སྨོག་བ་རྭ་ཏིང་། །བྱས་ཉིན་ 
།སྣ་ཆོགས་མྲརྲོད་པ་ཐེགས་ཏ་གནས་། | 
།རུཊཏུ་བོ་མངས་མཁྲོ་ ] ལྷོ་ནགདོལ་ 


ཧཿ ༤ ཨང དབུད 
ཁདཔརྭ་དུ་ཡང་ཁྱེདྱ་ཀྱི་མ་ཏུག་ཐོག་པའྱི་ལྟན་འི་ཡོནནོ། 





ལེའ དྡོ = ༢ 

འཿ ལྷོ་སྒོར་འཕྲེག1 དམ་ཧྟ ། རྟན་གཞལ་སས་ཁང་དུ་རྔ་འོང་དང་བཅས་མིང་ཙམ་གྱིས་བསྟན། ། 
བེལུའི འིང་ཡན་ནོ། ¡ དཀོས་སེབ་མས་ཐལ་མློ་ཞིང་ཁརྒས་རཊ། །ཨོ་ བརྫོ འི་ངཡིལ་འཁོར་ཉུ་པོ་ཡི་ །པྱྱིལ་འཁོརདུའི་བུག་ ཞུགས་མོ། །ཨོཾ་སྦོརབའི་ངཅིལ་འཁོར་ཆན་བོ་ལི། །བྱིལ་འཁོར་རེན 
རིབསྣའོང་། །ཨོ་གསང་བའྲི་ངཀྱིལ་འཁོར་ཆན་པོ་ཡ། །ཛྭཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་ནི་བངག་དྲབད་བྷཱསཱའཾ། སྐམ་ ཡ་ཧེཿ སམ་ཡ་ཧོ༔ སམོཡ་ཧོ ཞེས་དང ་། སློབ་མཤས་བ་དོན་དས་སྭཱ་བའཾསང་གི་ཨིས་། གཾ 


།ཉོན་མོངས་གཅོད་པའེ་དོན་ལ་ཤིམཏུམཁས་རྱུར་པས། ༤ 
སའ 


༤ 








ཧིཾདབའི་ ནམེངས་འཇོམས་མཇད་པ། ནོལ་འཁོ ི་ོ ཅེས་ཤིས་ཐ་ བླ་ངོད། །རྣའས་ ། རྣབ་དང་ཧཱ་ལ་ཡུཾ ལྟ་ཕ་སུ ། མགྲིནཔརསཱཱཾ་ འ་འ ཌེ 
རོར ཧཱུ བ་ ། རྣམས་བཀྲདལ་། ཐཱ མིཏི་ཨྲ་ £ ི་སུམ་ས་གུ་དོསཞི་གས་པ རར ལོ་་ ག་ད 0 ་ དེནིསགསཀི་རུལ་ཨིས་པོཁོན་ཉིད་དུ་ར : 

- སྤེན་ཁམ་ £= ¿ྫྩ པབ ཡཱ ི ང་མིན། རར་་་ ༢ ལོ་བཅ་མི་བཱ། ་ྤེད་ཀུར་་མ་འཆགས་འགིང། ཀཿ 

ཤས་བ། །གརབངའི་མེ་ ངིལ | ཡིམ ཌེ འཇུག་པའི་ཆོགའེ། །གསུམ་ པ་དབང་བསུར་བུ་ལ་བཞི་ལ་སྭ། ཀཀ ་ ལོབ་མས་བས་ བ་འོ ་ ¦ 
གདབ་བྲ་ན༽ རམ་ཆོག་རབ་སྔ་ར། །བདག་གྱི་རལ་འབོརྦ་རུལ་པོ་བྱེསད། ' ཀབདག་གྱི་རམ་ཤེས་འྲཝ་བཤེས། །འརི་ནི་སློབ་མའི་དྲོན་དཉིད། ུ་་ཉདྱ་ིོཆང་བྷག་ི། ཞེས་གསལ་བ་ 
ང་བ ང་བས གསན ྲེ་ །ཕྱིརམཾ་ཝཱོག་བར་བདག་འགྱུ་ར་ཛོའི་། ཟཊབ་གངསིན་དསདགགསོལ། །ཞེས་གསེལ་བ་བཏ་བྲནས། སྤེ བ་ཡི ཤར་ག རབ་བ 


„ 














།བ་ལྭ་ དུང་པར་གཏོརྦམའི་དབང་ནི། དས་བ དམམས་ལ། 
༄ ཆེ = ཿ ཁྭ ཀྲ དཔའིཊསྦར་ཧི་ཚ་ཉནཡ་འཇོམསུ་ གཀའ་པེ་ 


`ཌཱ ངོ ྦ ལི་ཁྲི རོ 
༡ རའ ཅེིཾེཾྲེྲྫེ ° འོས་བབས 


རོ ཁོ་བོ གོ་ས ོ་ ངེ 










།དོན་ང་ ིཔ་་ཤས 
༈་གཏེར་མའི་དབང་བྲསེར་ཐམཁལ་ 
སཿ 
ཀ་ཞེས་བྗང བའི 


དབང་ 
ཀི་སན་མོ་གྲ་ཿ ྲྲ ར་བ་ 
ཐཾ ཁྱད་གཞི 














ཚོ 
རབ ༨ ཨོ་ཨ་་པའཝ ཞེམ་བརདཅིང་དྡོ་རདང་བཅུས་། ་བའི་ཨ།ལ ༦ ་ོ་ཿ ་བགཅོ་ང་ཁ་གསོང་བྲཀུ་བ་དྲང་། རར ག། །ས་མས་། ཧིས་མ་ཁའཁྲོ་་ལུགའ་བདུངཅི་བུམ་ཞུཐོགས་བརལ་གཏུ་ ་མད་པས་དབང་ 4 
= འའའ རླ་ྲ་ ཏི  ། ༢འཐུཏྩོ།ང་གྲཞུཊ རབ་ 3 £ 23 རོ་བ 


རླུལ ཉད་དུ་བྱ་ག་ནས། 
"དབང་བསྒུར་རོ། ར་བས། ༩ མ་འངྭ་ཏ་ཐུའི་ཨང (འི་ཡངཤེས་༔ ཡནསོ་ རའ །ཅེས་བླངོདའོང་ །ལག་ 1 
ད་ལས མོའི ལྱོ་རླླ་བེག་གྲི་བསོ་ ཏཿཡུང་། ི་ོ ཞེ སུང་བར་བའོ། །རནས་སློབ་མ་སྐ །གིས་རིཿ །སཾར་པོ་གཱ། ་ས་འིན་བོ་ཆེ་ང 
; མུས་རིན་རཾ པོ་ལད་འལ་ ༡༧ ༅ི པཾ བརགབ་འཇྲིན༔ ཅེ བ་མའི་མགོ་ལ་བ། ༩ རྦ ༡ 


་ དཀ །རོན་ཆན། ± ད་སོ་ཡང་་་ 4༢༩ ཤཝ རྩུཾ་ཨཱཿ སྙད། རར ་མངབས་དབུ་བ། 














ད ༄༅། །གྱིས་དབང་བསླུ་རབ་རབསམྲ། །ཁྱོད་ལ་བཏུ་རཱནྭ་གི་དབང་བསུར་ཐས་ཉེན་མོངས་བྱ་ཧནྱཱ་གིར ཡེང ་ཡེངགྲནས་ུརནས་མཉམ་པ་ཏིང་ཊི ་ཨཱཤཾས་༈ རྒྱུདལ་བསྩད་པ་ ཡིར་རོ། །སབྲ་ངོདར། །ཕཊས་མོབམ་གངཅིག་གིས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྲུ་མདེག་དམར་པོ། ! 


ཅོ །སངམ་ཐས་བིནྱ་གིས་བྷབས་པར་བས་མས་རྡོ་ར་ཡག་པ་གཡས་པར་གཏད་ད། „སབྲསྭ་ཧུས་རལ་འབུར་ནམ་མཁའ་ཡི། །དགུའ་གེས་ 





ཤྲ གཡས་པྱད་དང། །གཡོན་ངས་ཨུ་བྲ་བས་པའི་དིལ་ཁུ་ཁཛིན་པ། གག བླདུག་ཁ་ 

དི ར་ བརབ། །སངས་རྨྱས་ཀརཏུ་བ་བ པོར །རྗེཿ རསྔ་རྡོ་རགཏད་པར་བླསོས། ཁྲ འ་བའབླསརབས་ལེང་ཀི་རྨཔར་ཤསཔ་གནས་གུ་བནས་བ་ོ་ཀྱནཏུ་ཏོགཔའི་ཡུས་ བྲྱསད་ ༥ 

ྣ།ཀ༽ཀ༽།། རི ཱ རར ་ 
པརས་་ལརྲི་་ཅུསགཔགུའོ་ ཏང་ །འབིཆི་ས་པས་ ག་པ ལྭ་ཀངའི་རུགཏུ་བུངུབ་ །བངྡ་རུབ གྭཏྭ་ཆཱལ་པཾ་བཞད་ །ཅེས་བངེ། ་ཨ་སིངབངོ་བཏིང་ སྭ་སིད་དལ་ 
ཟས ༨ རང་བཞིན་རག་པའི་སམས་དཔའ་ནི། །ངམ་པའྲི་སང་པྲ་བང་ཿ རའྱ་ཧུར། ་ ༈མཁའ་བགྲེ་མ་བཔགྱཏུ་མདཔས་དིཡ་བུ་གཏད་པར་བསྡོམ། །ཁྱོད་ལ་དྲིལ་དུའི་དབང་བསྒུབས་སྒོ་ཚའི་རྣམ་ཿ ཤས་གནས་ཁྱུ་རས་ཆ། །གླུའ་པའ། 








ཡ་ཤས་རྒྱད་ལ་བསྐྱད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཇོད་།དནས་མབ་མ་རྡོར སྲཾབ་མ་རྔེ་ དངདིལ་ུ་བླསལ༔ ཧིཧྭཁརའ་འུད་པའྱི་རུལ་དད། །ག་ཡོན་ཏུ་བྱགམ་སྔ་ཚུལུ་བངདཱ་བྱ་ཧག་ལ། །གཉིས་མང་གཉིས་མང་རལ་ཁ་ཐོར་གྱིས། །ཆག་རྨྱ་ཆེན་པོར་ཧྱིན་གྱིས་ཐླམབས་། ཁཾ །ཨངསྤ་ཆས་ཀྱུར་བདག་རལ་འབུར་ལཱན། ། 
ཀཔ་ལི ། ` །མོཾ་བཛྔ་ཿཨ་རྷི་བ་ཏི་ ༥ སླ གང ལི་ལི ར་གྱི ས་སའ །དནསུ་སོབ་མ་སཱདིག་གིསྣ་རཱས་ ངོག་བཀར་བོ་གཡབ།འཁོར་ལོ། བ་འི །ཡུ་མ་ 

ན་ཨཱ་ངཀར་སྲོ་གི་ཐེདོ ཅན་པ་དང་ཞལ་སྦར་བ་སྒོམ་དུ་བཏུག་ལ། །ཆོས་ཐམ་སྭ་ = རེ །མ་གེ་༔ རྫོརྔ་བཞག་སྟཾ། ཧཾཞྲི་ཡོ་ག་ཨ་ད་རིཿ ། ” ཐས་བྷི་༩ཆུ་མི་། ན་མ་ ་དཔལ་ སཱད་རྫོ་ར ས་བ་ཁ་དང་། ། 
རྫ ཿསམས་དཔའ་དང། སེ རཾ །བུདམེད་ལ ། ཡརང་ མ་ཀ ་ ཏན མ་གྱི་ད བ་ལ རེ ༡ཿ 





མ་དཔག་ཏུ་མད་པས་མིང་གྲི་བབང་བུར་བར་བསྔམ། རད ་ ཕུས རྷ་རསྤ་ཆོས་ཀྱ་དིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ དགོ །ཞེས་བྗརདདོ། ངཆས་མེཆོད་བའི་རེས་སུ་གནང་བ་ནི། །སྲོབ་མ་དཁ་ཤར་ཐུགས་སྲུ་བྟལསྣ་ནས་ 
ཞླུ་བྱ་ཨཁང་ ར་ཡ ། ཤར་ཕགས་ཀྱི་སབས་རྒྱས་དང་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་ རཔའ་མོ་མཁའ་འགོ་མྣ་རྣམས་མཐངནས། །དར་དད་པས་། ཀུན་ནས་ཟླངས་ནས་ཕག་པང་མཆེད་བ་ཐུས་པས། རྨི ཁུང 








ཀླི 





རཆ ˆ།བགྲཧ: །ཇ་བཞིན་ཁ༔ ཀཤ.ེགས་སུ་ཡདྲ་བའོ། ཀང ཀདྦ་ནས་སཱགས་ཀྱི་རེས་སུ་གནང་བནི། ¬ ཏྲུ ང དཱ ཨོཾ་དབྲསཧའི་ རངུསོ་སེཌས་བྒོམ་ - །སཱ་། དབ ་ སྣུ ། 
༠ ་ ཞེས་པྷ་རམས་བཅུ། ་ ` །ཞུག། ཧམོ་བའི་ཧི་བརུམབི་སགས་ཅྱི་རསད་གཟངཔ་། ༥ ནཿ རྤ པམ་ར་མ་ཧོ ། ག་ག 1 ཅ་ ཏྱ | 
ལ ྡི་ཨཱ། ཨོཾ་བག་ཚམ་ཏེ་ ། ལལ ཧོ ཨཱ་ཧྭཱད ། ཞཾས་པས་མཁའ འགྲོ་མ་བུད་ཀྱི་ཕཏྭསཱགས་ཀྱི་རྔས་གནུང་ཀྱད་སྦྱིན་ཏུཊ་འཁའལ་འི་ཡན། ' ཡཁཌ་རཿ ིརི་གཟངི། ཐམས་མ་ཏོག་གཟུངལ་ཐུལ་སོ་སྦཱཿ ། ཆོང མས་དཔའིུ སྒྲས 
། 
| 














པཿ 
ཁཾ ཊམ་བསྒྲལ་བ་རླམས་བདག་ མ་བབྨྲལ། _ ས་ད ༥ འ །དལྟར་རྫཾསུ་ད ་བའི་ཕིར། > /བདག་གིཊ །ཞྲེས་བྗངོད། ནས་གཞན་ད ླ་བརེ་ཚས་ཨུ་ཡནས་བི། ཅཱ ཆུ 

ཅུབ ! ལཾ ༨ འཇ །རོཿ རཿ ཆཾ ། དར ལེ །སམསྭ་ཧྷནཱ་དོན་ལ་ འར (ཤུས་བརྔོང་ལ་སྒྱིནནོ། །དེ 
དནས་གརྩི་སིཀ་ གའི །རཔྐས་བར་མས་ཏཾ་རྔོགས་སངས་རྒྱས། ' = །རྣལ་འདོར གྦ་བ་ཏས་དབ་དཔལ་ །ཤེས་འབ་ཐབས་ཀྱི་བྷསམས་ཆེན་ཁྱིས། ྷྱ་ །ཤས་དང་། ཕང་བའྲི་རེས་གནང་ནི་། རུ 


ས་ད ÷ ཡ ངྷ ¿ཿ ས་ ¬ ཛེ ཐཐ 





ྨ 























བཅས་པས་ཕང་བ་འཕངས། །སངས་རྱས་གྱུན་གྱིས་རལ་འགོརས། །རས་ནི་འབལ་བརམོ་འྱུཌཏཾ། །ཕྲེང་བ་དཾནི་ རརྒན་ལིནཱ་རོ། ༈ཾ རེ ཆོས་ཀྱི། - ` །ཁྱེརཀྱིས་གླུ་ནི་བླང་བར་ཁ། །དནསྔ་རལ་འུཧོར་མ་རདང་། །མྱུརདུ་བརྡ་བ་གྐྱེངའར་ 
འི ན་དང ས་པའི །རྫོགས་སུངས་་རྒྱས་ལ་དྲི་ཕུལ་བས། ་ཐསས་བཅུ་ཡི་བསྐ་གུདང་ ་་་ །ཧྟ ཏནུ་་ལཱསླཱི་རྩསས་ལ་བ་གེཊ ཧིད ཤེས་དུང་། སོོསྦྱ་ཀི་རྫས་གནང་རི་། ཆགིས་སངས་རྐྱས 
སེས་དྲུལ་བྲས། 








།བངལ་ཞུགས་བཟང་པོས་སུམས་ཆིརྤྱ་གྱིས། ྲ བ་ལུ (༩ །ཡ་ཤེས་ ི་ོ །ཞིས་ངང་། $ ཆོས་ཀྱི་མཆྲཾ་ལཾགས་པཱར་བས། །བླད་གརད་བྱད་འྭདཉིད །། 
སམས་ཅན་མ་འིག་ལྗངས་པུལ། སྒྲོས ༤ པམ ཧིའི ཆི པ་ལ །འཇིག་ཏན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལར། །བུ་ཁུད་ཀྱིས་ནི་ཨ་ཤེས་བའི། །ཟབ་རིབྱ་རལ་བྷསྭས་། 
ཏྱཾས་ཊུསལ། \ །ཨོཾ་བཛྲན་ཏ་ ་པ་ཧང་པ་ཊ་ལྭཧྭ ༣ ཡི ཆང ཧི: ་་ེ བརྙན་ལྟ་བུ་པ། ༨ - །དག་ཅིང་གསལ་ལྭ་རཱཁ །ས་པ་མད། །ག་ཟུ་དངུ་ འའ །རྒྱུདང་ལས་ལ་ཀུནདུ་འུཐྱང། ། 
ངོབཏད་མད་གསས་མད་པ་རཾ། །རཝརྦ་ཆོསྨ་རམས་འིས་གྱིས་ལ། །སམས་ཅན་དོན་ཆྡི་བསད་བོས །འེན་ ལཁྲབརའིགས་སྱ། །ཞས་མ་ལྦ་བྷ་ར་གཞུག། ་ ནས་ཆོས་ཀྱི་བ་ཁེར་ལེ་ གང །སམས་ཙོན་ཀླུརལ་ཕན་པའྲ་པིར། | 









 ཌྣཾ' གས་པའི 


ཅྱིས། ། ཧི་ཤ་ཡོ་ག་ཨྭམ་རེན་ 


ཤམ་བས་འུ་ཁོར་ལྷ་དང་བའི་བརད་བཞག་ །ཁུང་ཀིས་ཝཾརོམ་དོགས་མདབའི། །ཡོད་གཉིས་མད་བའིསམས་ཀིས་ནི། ། 


པཿ ༢༠༡༡= ་བ 


་ ' །དྡོ་ར་ཇིན་པ་ར་ཀུར་ཡང།  །ཁ་ དབོར 
ནན སབསབསཔསཔསཔསརྲིེང་་ 
༥ ། ` །ངན་ཁླག་སྲིད་པར་བཏེོན་ནས་སུ ། སསྤིང་མཆོག་གཏན་དུ་དག་པར 
ཾ་པ་ད་ །ད་ཛ་རསོབ་དབེན་གྱིས་ལུ་མབྟསན་པས་ཕི་འལ་ནྭ་ལ་དང་ལྷ་མེ་མིད། ! 

















ˆ ་ 














ཟང་གྱི་མོ་ཁྲམས་དང་སྩཾམཆེད་ཐམས་ཧད་དབལ་གདན་བཞི་པའི་ ཀ་ཀ རར ་ །དནས་དུགས་ང་བུངབ་ནི༽ ལོ །ཕཱནཿདའཆེབ་ཡོངམ་ཡིན། ཤིནྭཊཔག་པ་ ལ་བ་བ ཏྲུ 
ཞེས་བརྗོད་དེ) ལམས ལས  ་ དྲ ཆི ༧༥ ཟུལ བ་ས རི ་། ཀུ 
བབང་བསུར། །དམ་ཆིག་པང་སྔོམ་པ་མ། ི་ོ འོ་ལེ ༧ 8 །ཞིངས་མི་བར་དའར་བྱིར། །ཤཤིན་དུལ་ལོ་བབ། །འཚུངྱ་རཞེས་བའོ། ། 
དྩེམམུའ་ཤརབགས་དྡོབ་འཛནབ་ྲསར་གཞིན་འཔོ། །ས་་ཡོགས་ས་མགསརབུབ་གར། ར་བ་ནི། གོ་བ བཅུག ་་ རིང རོ ཾསགས་དངྲ་ངག་རྒྱའོ་རྔས་གཞང་ཿ ་ | 
བུམ་བའ་དབང་ ཆརཐགསའ རྫིས ན་གཉས་བྲསར་བས་ཡུས་ཀྲང་མ་དག་ནས། བྲུས་བྲའི་ པོ མྲ་པའི་བབང་བྱུང་བས་བུ༔ 

ནྱ སས །ལུདཔ་་བསད། མས གབཁྲི་གགས་ འོ = ༈ ནུབ་ཕགས་སུ་རི་གཞི་ པཿ ཞེས་གསུངས་པས ཀབ 5 ། 











༄༠། 








༢།དབང་བས་ར་བྷ་ཊི། - །སྨོབ་དཔོནཱ་ཕབཉིདྲ་ཡ་ཤཾས་མཁའ་ཁྲག་མ་ (མདོག་སྔོནམོ་སེགས་ཞྱིཊ 








་ཞལགསུམ་བུག་རུ ཤག་བརྡ་ཀ། སྱེད་། _ ཛཿ སོགས་ཀྱིས་ལ་ཾས་བ་བྱསུག། ་འ་མོ་བདུང་ཅིའིརུགརུ་ཐོགས་བས་བབང་བྱསུར་བའྲི་དུ་ས་ར་ལ་འྱཁིལ་བས་འིགས་བདུག་ 
3 གིས་དྭབུ་བྱ་པན་པར་བསྐམས་ལ། །མརདེབྭ་ལཾས་མཆོད། །དྲ་ནས་དའི་  ་ ་ ཐུབི་ཐིག ཞིང་། བདན རར བོ སསའ་བ་ོང་ས་་འབུས་། བུ་འཛིན་པ། །གསང་བར་ 
„ལེ ི་བབྱ་བདཔོག་ཡས་ལ། །ལྐོག་མར་ མཐའ་དམནཔོ་བླདདཔདསྲ་སུ་བྲ་བས་པའི་ཕིལ་ཨུའཇིར་པ། བལ་བ རསས ཧ་ར །ཇས་ཡུ་ཿ ཀར་པོ་ཁཁོརལོ་ཕབ །ངས་ཡུ་ 
ཧཿ ཐ པའིདལ་ུ་འོརབ། ༽ ངཿ །ཐམག་ཅདྱ་ཀང་ཞབས་རྡོར་སྤྱིལ་ཨངཀུང་གས་བཞུགས་པ། ་རྒྱན་བཧྭ་ས་ཧ་དྲ་ཀྲས་བྱཉན་པ་བླསྒོམ་ མ་ཏོག་ལསོགས་བས་མཆོད། །ཉྱོན་ཏོག་ ་ཐམས་ཅདྲ་ནས་སྤང་པ། །སྟེང་ཉིད་སྭིངབ་ཁདལ་འདུང། ། ཀུན་ 
` ¡ྲ སུ །འཚལ་བསྟསད། །འགྲོ་བའྲི་མི་ཤོས་བཅདནས་སུ། དིང བག་ཱ་ ཆས་ལགས ༼རྡོ་རཾས ལ་བྷསད། །སངསྱྱ་རས་བྡ་དུབ་ ༣ ཡཔཁ་ཡི། །ཕ་ 
ིན་བའི་ཨྐོན་ཏན་དག་ཀ་ །མགོ ཅོ ་ །བྱཏརུབ་སེམས་ ཁ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཐེག་པ་ཅ། ་ 


།ཁམོས་གསུམ་འདི་དགྲ་བམས་ཉད་ཊི། ཡ་བ ། 


བའི་དཔའ་ངོ 

















ུསྣ་སོབ་མྲ་རས་ཀྱིས་བསོང་བ་བདདུ་གཞུག་སྣ། །ལུསྱི་བིལ་ཿ ་རླུཁེ རསྒྲུ་བ་པའོ། །དནས་སྲཾབ། 


ངོད་ སལ་སྔོནཡབ་ཁས་བ ང་ཧུས་ལུ་དདི་ཡྱན་པ་ བའི་རིགས་མ་གསང་བབང་གི་ཏནད་ དཕུལ་ཏ། །གསོལ་བ་གདྱབ་ཁ་ནི། ཏེ །ཕཉིདྨ་བྲ་མད་ཤེས་བར་འཚོལ། །རྡོ་རྗདབང་བ ༢་ཀྱུན་མཧན་གཾས་། བཀའ་དྲིན་དའིང 
::8 བསོང དེག (རོ སནཾཔ་བདོར། : །བཅོམ་ཝཱན་ཁུདཞབས་པྨད་ནི། ྩ ། 
བས་སོ ་བཅ་བརྔ་ངོདེ། ༡ཅེག་ལྭ།ན་ ཅི བག 2༦ འཁལ འའ །ལུག་གྱ་དགྲིལ་འཁོར་ངུ 
༔ །བླ་མ་ཆྫོརྫ་སེམས་དཔའ་ ཐར་བསོམ་སྭ་ཏཱ། ངེ ནྲ ཀད །སྤོབ། བ་མ་ཡཤེས་ངང རན ཿྲ 
དུདཅུག་ལ། པཔའི་གིང་རུ་ཤིང་གྲི་མཏོག་དམར་པོའདབ་མ་བྱངད་པ་ཁ་ངེ་བབླསོམས་ཤིག་པ། ིསདྲ་ཐིག་ལ་ དི །པའི་དུས་སུ་སམས་ཏིང་ཀི་ ྲིཾྲཾོ་་ །ཕྲནས་བོ་མ་ 


ྱག་འཚལ་བསྟོང་ ངའིའར་་རུསཞས། ༧ ཀཡིང་བཞིན་དོར་དྭ་ བྷ་ཉར་འྱབུཔ་ཞྭིང། ༩༨༢ 





› 1 6 < ལ་ ༩ {|_| 











དོབ ག་ལས་བ རྩགི་བཟར་མེརརེ་ེ་གང་བར་བྱསེམས་ཤིག་ཅིས་ཡང་ཡང་བུས་བས་ 
བགས ཀག རྱ & = ° ༧: >` © £ 





༣༧ ལག་པ་དང 





སྤུམས་འངུག་མཛད་པའི་ཐིག་ལ་ གདོང་ ན་ས ས་བའི ༩ ཧཱ སས་བབས་ལ་། རཿ 
35 ༥ ཐིག ོ་ ན་གྲིས། །ར་རྩི་ཁོདལ་དབང་བླས་ སི རིག དགས 1 མ་ཧིནནས། ེ་ བབ 
ཐམས་ཅངོ་དགི། ཀཀ ི་ས་ས་དགའསས = །དནས་ངམ་༔ ཚག །ཁག་ཆྭན་པོ་ནེག་པུར་བཅས། ཟེཅནདན་དགྲའི་དུགངངག་ཅུ ༣ གིའི ལི་རུ་ངང་བཅས་ ས་ལས་ 





ཤུང་བར་བཤད། ༼སངས་རྒྱ་སདྨང་འཐུན་བར་གསུངས། །བཟང་། ལ་གིསབསཔབདཧ ཁེས་བ་ངོད་ དྷོ་་ར་གསང་བའི་བབང་བྲསར་བས་ ་བག་གྲི་དིམ་དགནས་ཆ་བབྨ་ཝུང་དང་བངྒ་རུབ་སམས་ཀྱི་རྫོག མ་སྒོམི་དུ་ུ་ ཅ་གིསཨ་ཧྱཧཱ་བག་ ། 











ལ་ཆེན་དཀར་བོས་ཆོཐ པ་ཐྲིས་ཏེ། །དརྔམ་ཏོག་གྱི་རོམ་བུ་བླུན་གསྱུས་བཀས། །མཆོད་པ་ཝ་བཤམས་ལ། །ཨཱ་ཤཱས་ 
ཧོ ོོ་ོ་གགསམ་བ་ ལཾ ཏག་ལགས་བསམརོང་ད། བཅོས་མ །རྔ་ནས་སབ་མས་དབང་གི་ 






5 ེ འེ། །ད་བས་མགོན་པོ་བེ་བར་མཛོད། ! 
བོའ ༦ ° ' ཤག ་ ཨོ མ་ངུ་བཅུག་ལ། ང་ 
རྨོ ངས་པ་ཁོ ཤོ ཏལ ི་ཞ་ རྨ 


| ་ རི །ནས་ ཤི །གདོང་གཡོག་ས་ 











གིག 





ཧཱང་ ི་ོ 











ཀཾ །རཱ་ན་བཞུགས་པའི་ དུ་མམསབ་ོང་ཅུཡདལསམ་འས་དཏ། 


འོ 
རི ༨ ་ །དཾ་ཨང། 
།*གྲེལ་ལམ་པ་ ུ་ཁལ་སང ཅས་ད 
རེ 


ཅར རྩར ི་ 


།གཉིས 


།ཞེསྭ་བཌོ། །དྲནས་སོབ་མ་ལ་དངོས་སམ་ཡིང་ཉིས་རིགས་མ་གཏད་དེ། 
གྱར ཁ་སྦོརཛལ་ཨིས་ནི། །ད་ལ་ཐབསྐ་ནི་ཐིམ་བར་འྱགུ་རྭ ཀས་གྱུས་ས་ 
རར ༥ཡིན། །ཞེས་ཏ། ཡང ཤིས་དམསམའི་ཡེངཤེ་ སྭ 





ང། རྒྱལ་པོ་གཙང་སྦ་ཛྡཾཾ་ཿ 
ཐག ངྣག་གཱཾ་དང། བོས 


རིམ་བསྒོས་དུ་ ༢༤ 
སྔེན་དུ་བཟད་པའ། 
སིག་གཅོད་ལསགེས་གནོད་མི་བ། 


གགས་པའི་ལས་རམོ་ ཆོས་ནི 


རཿ 


སཱ ཏབ ས་སསར འིང 
༠ * 

ས་ཤིག 
།རྣལ་འཐྲེར་ ངའ་འཛུང བགོ 


སཁ་ཧབས་བའོ། 1] 





ཅག 


།ད་ཁ་བྫརནོ་དུ་མང་པར་འགགྱུར། 


བ་བསང་པྲ་ནི། = ཞིདེདག་བཞི་དོའེ་་ངོ་ ཞེས་བ་ངང་། གཉིས་དང་གཉིས་མད་ཟབ་སབས་པ། རེ འཁལ 









སཿ བ་ཡི། མཚོན་བ་མཆོན་བའི་མཚན་ཉིད་ནམས། [མ་ཤེས 
ཡ་ད ` དྲིམ་བགས་ཕྱག་རྒྱ་ ཆན་པོ་བས་མ་མི་ཁུབ་ ཀྱི་རྫོགས་ 


ཏུ ;ོ 
།ཁྲིམས་དམ་ཆིག་བྲསུང་བྲས། 


བྲོ ཁ་ངོབླ་ཏམས། །སྲིད་པ་མི་བཟད་ལ་ལུང་བོ་ 


།འགྲོ་གནས་ལགས་པར་སྔོམ་པ་དང། 


བྱངྱརུཁ་ཇོགས་པའི་རིམ་པུའ་བསན། | 
སཱ་བ་བླར ཙླུས་ཁསྭཧཿ ་ ། 
༽རྔོས་ཕྲ 


།བཟཁ་བ་བཅའ་བལགས་ 














།བབ་བྲསམས། དགའ་ཞིངྱ་ཚ་བ་ལགས་བསམས་ནས། ˆ - ˆ གགཏོར་མཁི་དུས་ཀྱ་ངབསམ་པ་རྨ་བ། ཤགཉས་འདོང་པའི་ར་ ་བས། །སཾགཿ 


༦ ཅྱཿ བ་ཅྲ་དགའ་ཁ་ས་འྱ་བ་ལ་བའྱས་ར། གབཞིག་ཀླུཉ་མ། ཁེའླ་མུང་ 
སཾ ན་བས །མཉམ་ཏིད་ཡུ་ཤེས་བྱ་པད་བ་སེ། །ཐཱམས་ཏདྷ་མཉམ་བར་བྟལ་བར་བ། ༧ །རྟུགཏུ་མཉམ་བརྭསྦོདཔ་ཡིཏ སྱང་བཞ་ ན་རོ ངོ །སྤེགས་དྲན་སྫིཿ ་ཡྭ་སེད་བའོ་ག་ཞི། ། 
པབསྐི། ཐ་བྱི་ཟཅྲ་རནོ་པདགིས། ཁ་བོ་བའི་ལམི་བགག་པའ་ཁྱུའ་ད། ༼ དྲད ˆ+རཤགཤ །འ་བ་འདིའབ དག་ དྲ 
འདིན བད ་ ས་ཏ ནེདུ་ བཱསཏྭས། །གྲྭ་མ་ དང་ཤིནྐང་ལག་མའི་ 

།མརེདོཔ་དད། རྡོ་རྔ་དུད་ོད་པྱ་རས་འབུར་ཅ་རོགས་པ། 











རྨ །གཏོར་མ་བལྷ་མོཁྫོས་དང་བཅས་བྲས་གྲུཚང་སརདརརོ། །ཆངག་གྲོ་ཆེགནི། 
| སཾ་གེ་བྱ་བས་ལག་ཆང་བསང་། བཟོད་བར་གསོལ། 'རྡརའྱ་གླུ་གུབ། འདོང་པའི་དམོ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། ངོང ཌྱརལ།་ ོ་ ༢༢༡༤ །གམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ནདཆ་དཅིང། གས་ཆག 








འཇིག་རྨན་དྭང་། འཇིག་ཏན་ལས་ཁདས་བའི་ས་ཤས་ཀྱི་ལྷ་རམས་གསགས་སུ་གསོལ། 


'སྦལ་པའི་པྱིལ་འཁོར་བླ་ཅམ་ས་དབུགས་ ཀྱིས་དྲངས་ཏ་ཡུས་གྱི་ གནསྭ་སེ་སྙཱེ་བྱསྭ། 


ཆུབརདར། །ཐིགྫརསྤ་ྩམསྤ་ལིས་ལྔ་རས་མི་མངོན་བར་བཞིང་། །སརླུ་མ་ལུ་ཡོན་དབུབོ་སགས་བའོ། 

ཚྫིགས་པའིདབང་དྲུ་ ཧྲས་ནཊ་ཀ བབཟིལ་ཆྔ་བོ།ནས་དྱཀིལ་ཁཁརདུ་ངག་པའི་བར་སྙིང་བ་མོདར་བསགས་དང་ ༨ 

ང་པོ་ག ་བདའརེ་། ྩེ་སེ་ས་ིལ་དང་སྱས་རྩས་འཅ་ལ་ ༽ ༧ 
` བྟལ་རྐན་བཤ། དྲ་བུན་ལས་ཁྱབུང་བའི་དབངབསར་བའི་ཚུལ་གཉིས། ]ཌྷཌག་ལཱར་ལ་མཇིུང་ 

རྣམ་བར་བཞག་མསྦུས་བུང་བ་ལས། ཁེ 





།⁄ བྟལ་ རྒ་ནསུགས་འད་ལྱ་ངུད་ཤ་ ༢ 
ཡིལཆེརདྭསན་ཞིང་ 


བཤདྱ་རུ་ནོ་གི་པ་དགེངས་བ་ཕན་བས། 
བའི་མེན་ངག་ལུགས་གཙུ་བེར་གྱུར་པ་ 


།བཤད་རུན་ཁཱསྭ་ཏས་པ་གཉིས་ ¿ཌ འ ༣: མྱིཕྱག་ལན་ཿ་ཀྲིད་བྱུང་བརའཾས་ཤྲིང། 
ྨ ངུ 
= 


| 


།ཨོ་གི་ལིགི་ལིནཾནཾ་རཱངཾ་ཿ སྙད ཞེས་བྗྗོད་ད་འདུལ་ཆོན་ནམས་པུགས་ལ་ 


་ངས་བྷན་ཨཱ་རད་བའི་མན་ངག་གིས་ཁ་བསང་བའི་བ་ཤདྱ་རུན་ལ་དབང་བྱསུ་ར་འཁོར་བཅས་ཞག་ཁཱས་ ༄། 


།དབང་བསུར་བའི་ཆོ་གྲ་བ་མའི་མན་དྲག་ལུགས་གཙོ་བ ུས་པ་ཞིག་ཁྱ་བུང་ལ། [ 


། ངའླི་རཱལ་ཡང་བིས་ཏྲཾ ' ། 
།ཞག་གསྲུམ་ལ་ དབང་ རྫོགས་པའི ཆུལ་ཏ ། 
ངེ ཅེ ཏཾ ཧྱ ; 
།རྫོམ་སྭཱན་དདུ ན་རྒྱུད་ཀྱི་ཐག་ཞེས་ ། _ པོམ་མན་ངག་ལུགྲས་ | 





































༄༅།- གཿ བརྔ རོང ཤབའིན་མཛང་བཟང་ཤིན་ དུ་ལེགས་བར་གནས་ འོ བའི་ཚུལ་སྔར་བཤད་བ་ལྟ་ར་ཡིན་ཁས། ་ ཤ་རི ས་ས ྟརབའོ། འདིབག་གི་སི་སེརིངབྲ་ཚསསྲ་པརག་ཅིར་ 

> ངརོ་ །འཁྲུགས་བིང་བཟུ་ལྱུམས་གྱིས་བསླད་བ་ཤས ཆི་བརྡ་སུང་ཁས།། ལུགས་སོ་གའོ་་ ངོ ས་རྡོ གསབས ཨི 
ཧཱ ༡༡ བམ་ནས། བྱྱ་དུད་བརིནེ་པ་ཆ་ རཊཊ་ོའྲད་ག་ོོ་ཆཉཅོལ་ས་བིས་པ་ཡིན་པད་ཅུ རོ = འཚིང =± 3 
(ཤྭ ངོ ཀཾ མྤང་ལཾ།་ _# `! 





















































53 ཏེ 


ལྔའི་མངོན་རྟོ་གས་གསུང་ཇྱུ་ནཇི་ལྟ་བའི་ཐིན་ཐི 


སཏར་རོོ་ 
























































































༄༅།: `  །བླ་མ་དུངབལ་རྡོ་རམ་ཁའ་འགོལ་པག་འཚོལ་ལོ། རས་་ཝའིལཁཁརུ་ོར། ་པ་པ་ཏནྱཔགད་གངགིས། རྒུམ ཏའ 

རོར གསའ ོང་ོ་ ་ཡདོ་དངམཐུན་ 

པའི་གནས་སུ་། སྒྱ་འཕུལ་ཆེན་མོ་ལྟ་ལའི་ཐངྷས་མཆེན་ཉིད་དང་ཝུན་་བྲིས། དར ཉ། གྲ་ནས་ཁང་ཁྭགུ་དུར་དང་བི་དེར་ལེགས་བའྲ་བས་པའ་བྲཀམ། །མྫཿལ་དང་མཆེད་གཏོར་བ་ | 

དཾ རད 'པར་བས་ཏ་ ༽སྒོམ་པར་བ་བ་ལ་ཆོས་བཞི་སྟ ལཾ ཨིད སས རོ་དང ལི རི ་ | 
སིམས་ཀྱི་ཞིན་བ་དླཟོག་པའི་དོན་དྲུ་རོགས་ འགོན་བ་དཔ་ ཧཿ ཅཅ ་ཆོས་བྱར་བཞི་ལས། ད་ཨུ་ཁྱོག་་་དསར་འ པ : 







































































'སྭཾ། བབྷ་ས་ཅིག་གིས་ཧ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་ ཧུ་་བླ་བད་ས་བཞིར་ཁ་ཚའི་དལས་རོསོམི་ི་གཞ་ དང བཟླ་པཁ་དོག་ཝ་འྲཔོ་བཾ། ན་ལས་འདེད་ཟེར་འཕྲོས་བས་ཞ ་ 
ཧི རང པཿ + བ་པོ གྱུག ས་བྲརྱ་གི་ཡཁེད་ཟེར་གིཿ་ འའ ྲ ི ་་ 
པཿ ཛབ $ ངང ཡ་ ་་ འབར་བ སཾ ཡྭལོ་ཀོ།། ཟླན ཤཱ 

དྭ  ..ྲམ ད་ཨིིུ་ཉུང་འོབ། །ཞལ་བསུ་མ་བ།ྟསོུལ་བྲཨ ཆོད ཨཔ་ཧཱ་ 


ཀམརམ་མ་དམར་མོ་མརྦ་མ་ ད་པར་བསམ་པ་སྣ། པཿ རཱ :, 
་ཡང་ ིང་གཟྷིན་བོན་ལས་ཅུ་ ང་བའི་ མའོ :: ༢ནརེན་མཁོ་མ་སརམོ། ༩ །པ༽ 


མ་དམར་མོ། རཿ ག་གཙང རྣམས་ཀྱིས་གཡན་ཤ་ལྔ་དང་ ༥ ཙཚ་ལྔས་གྲ། ༢ 
རླུ རམ ་ ཆད་པའོ། གཿ རོ་བ བ་ཡད་པའི་བཞོ་བའི་ངོ ལོ་བ་རི་མ་པར་བསམི་མགཔ རོ ཁོངས་མི 





































༥༦༦ 




















བ་ཡ་ལཡ་ 
. ཧས ཤཱས་བ་ནིདཱཾ་ཁེན་ཉིདྱཾ་ཀི་མཆེདུ་པཌེ། ༤ །དནས་སྡིག་པྭ་མར་བས་བ་ལ་འྱད་པ་ཁྱ་སདཅིང་ཁིས་མི་བྲང་བརབླས་མ། ཀདྭ་ཝཱའི་བང་བཞྲི་ན་མད་པར་བཤགས།ཁཁཁ ་ ཀཐནས་སཱིཁ་སྭཏས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་བ་ལ་ཞུགས་བ།་ །ཁའི་ནངནས་ཐག་བ་ཆན་པོ། ངའི་ནངནས་གསང་སཱགས། ་ རི 
' 15 བག རི་པ _ །བནས་སཱབས་ཁི་ རར ༡ - ས་སྤྱརས་ངཀོན་མཆོག ག་པ་བ , །ཆོས་སྔགས་བང་བུག་ཆ་། །དག་འདུན་ལྭ་མོ་བྷའི་དང་བཅས་པའི་སུབས་འགྲོ།ཏ་ནུད 

།ངམ་བ་འམ་མཿ ཀོ་་ བྲ་སྒོམ་པར་བུའོ་ གྭམ་ཁམ་བསྣ་ བདག་པ རྒྱས་པར་བྲས་ལ། །སྐ་གས་ཉན་ཐུས་འང་ཀི་དེན་བའོ་སམོ་ 

་ སད་པ་དང ཏ་ཐ དེཔནས། །ངལྟ་ཡན་ཆད་དོ་ ས་པ་བ ་་་ིིི་ བ་གསུམ་ ར་ལམསྱིསམ་ྱབབརཁ་ཐབབར་དུ་ བབིག་སས་དུ་སམོ། ། 

རོ ངག་གོ ༥ བྱགིད་དུ་བྱས་ལ་དང་ཡི་ ་རང་བ། །སངས་་དས་ ན་སཱར་བངག་གིས་སུ་ - །མཁུས་ས་སེར་བ་ ཤགསས་པའ་བྱག། ་ །སངས་རྒྱས་ང་ཆུ་བསམས་དཔའ་དང། ཀར ཀྭ 
སྒོམ་དང་བཟླས་བརྔོད་བསོད་ནམས་ཀྱི།ཆོགས་ལ་བངགའི་ཡི་ ་བངང། ༩ །སྒྱུ་འཕྲུལ་གཅེ་ཁེ་ཡབ་ཡུམ་དཔོ་ །མཁའ་བྲག་མ་དང་བཅས་པ་དང། །གསང་སྩགས་ཐག་པྭ་བཿ་མང་བའི། །ཆོས་མཆོག་ལ་ཡང་སྐྱབས་གྲུ མཆི །ཇུས་གསུམ་བང་ 























ཱཱུ ཏེ ཟི .~„ > ར་བཞི གི་སྐག་ བྱས དྲོ ་གི་དག། བའི ཡེ རྣམསྭ་ཏི་ 
ཤུབ ་་འྱིམོས། །ཝ་མད་གནས་སུ་བྱ་ཱལ་བུར་བྱསོ། དྲག ོ་ རར གསུ ལ་སོལ་ཚུ།། གཉིསཔ་མཞིསླབི། 
ཆུ ཤྲ ས་འུད་བུན། མ་བའི ཆདྲང་བད་བ རོ དབུནམད་པའྲི་བ་ཏ་ 
ཏམ ང་ངོ  ་ 2༦ 


བཀ སགས ་ ཡོ ངས་གཞི། ༥ །ག་དའ་བལ་རྫོངཉངཔས་གཏམས་བརངསམ་ཡོ། ་་0 








ཌེ 














མ་དག། ༈ ཙཨནིགས་ཨུ་ངག་ ཆུཏུའབར་བ་འཐུག་པ། སོགས་ག བལ ཤའ ནགསཚོལ། [ལྷོ་ཞུཊཏུ་འཇྲིགས་བའི་མུན་བ། །ནུབ་བཏདཀི་ལི་ཀི་ལི་ 
' ་ བྱའོ ཨ་ཤོ་ཀ། ཅང་བདུ་ཡངྦའའེ་ ། ཧང ྒམ་ཆུལ་ུད་་ ཅུབ་བངྲ་ུ་བྟཏི་བླ་རམས་སོ། །ཡོགས་་ སཱོང་བྒྱགདནི། །ཤར་དུ་ ཾད་པ་ 





ཡསྡ་རྡོརཾགང་པོཿ གཤད སྦིནསེཔོ་རོ་ཡས་དུད་པ ། །རྟོ་མཆོག་ལེ་ཞེན་པ་།_བང་ 
ཟབ ཆོ ཟའ འོ ་ ། ། ཧི ས་བཅས འ ་ ལལ སས རོལངས་ལ་ཞོན་བ། ། ཧུཾ་ནུང་ྲ་ཝང = 
་པོ་འདུས་སྔོ་ སྒྱ ` རོ 7 ཞས ཡབ་་ོ། ཐེགས་སྒོང་གི་བཞོན་པའི་ག། བོས་བ ད་མདཞིངལཁ་གསབནོདུ་བིས ཀཀུ་བརྒྱང་འོ 











! 













༄༠། །འཤར་དུ་མཐའ་ཡས། ཞུབྱཏུ་སྡཾབསྭ་སྱི་ངཱ་། ་བད་དུང་སྩྱེང་ ཤོག ཙྭ ཤཀརྭལར་བདྲ་རྦན། ལྷོ་ཆུགཏ་རིགས་ལྔམ་ ཁུ ཁཇོག་པོ་སཱ། སབང་མོ འམ་དངབཅས་བོ། ར་བྱ ཤག་མོགས། 
༅། དཀར་བོ ཆུ་ལ ག་མང བོ སང ་ སྲས ཕད་ནག། ཨ་བ ཆ་ དང་ ཤང ི་ོ 
ཆུལ་འིརཔ་བྱ་དདད། །གཞན་ཡངཤྭ་བདོང་ རོཡངས་ ན་ ཡི་དགས་དང །༨ རྫཾདཱ་ཕྲིད་དང་། སྨུག་དང་། 5 ཏཱ སྲ 
༣༤༧ པོ ཀའོ ` ཤན ཁྲེདཁི་དབུ་ཡཾ་ལས་རུང་གྲི་ 
ཡོ རུ ;ད་ སུ་ཟྲིན་པ་ཆིའི་རིའབ ས་ངཇྲོངས་རིརྟ། ུང་མད་ད་པ་་བཀད་བ་འདི་ལ་ས་ 1 ཅས ༦ བི 
ཀ་བ་བྱ་ཧང་།་ ༡ བས་དང་བཔག་བླངས་ཨུད་དཿ་ ་བདབ་མ་བཞི་བྭ། ཤུན་ན་ས 


4, མ་ཆོད་ཊ། རྟན་བརྒྱད། 

༡ ཤུག བྲ་ནོད་ལ་སེགས་ལའི་བྷ་རསཾས་ཆོགས་དང། རཔའུབདང་མཁའ་འགྲོ་རལ་འཐེརཔའི་ཆགས་ཀྱིས་ 
ཚལས་མའི་བྱཀིལ་འཁོར་སཱ་གསུམ་དམར་པོ་ 'བཾ་ལས་ ི་དགིལ་ཁཱཁརྨཟུས་བོང་ཀར་པེ། ཁལཾ་ལས་སའོ་བྱིལ་ཁ་ཁོརྦ་གུ་བྷི 
ཅི་གྲལ་འཁོ་རརབས་ཀྱ་ཏུཊ་བོད་ཀི་ོས་རབས་སོན་ བོ་ཤེས་པར་བབ་ཡིནའོ། ི་སྟང་དུཔ་འས་ས་ཚོགས་པདྨ་རུགས་སྣ་ཆོགས་ཇོརྫྱག ° { རིཉྟེབིརྫོཊཱུཁས་གཞའ་ཡས་ཁང་ཕླུ་བཞྲོ་གི་བཞི། 











ཱ གས་འྲྲེ་བ། ཛོངའི་མླུ་ཁུང་ཀི་བསསྐྲཊ 
རི 


ཀྲ རི ཙག ° 












ˆ #པུ ་ི་རིགཔ་དཔ པར་བུ རར _་ཡེག་ ཤ་ཚ 
།ཕོགས་ཀཱཿ 












འདུ་འབོ་ས། །སངས་རྒྱས་མ་ཆོད། ཡ་མ ་གྱ་དོན་བ་ ནུ་རྭདུས་བྱ་ཁ ག་པོ 
རས ྲུ་རྔའཾ་ཀཱཊ་པ་ལས། ཤའྦངྭུ་རྣོ་ང་སོན་བོ་རུ་གིས་མཚན་བ། རཾ དམར་པོ་ཨཱ་ཿ ཿ རོ་པས མར་བ ༢ གོམས་འགུ་བངརིདོྲ་བར་འཟན 
༡ ་གཉིསབས་འམར་པད ས་ཤོར བ་དཀུར་གཡོན་ཝ ངགུའོ། ཅེར ཁི་གསས་ད་ 

པཿ ཅགས ཅི 






རོ གསོན་དང་ཕོ་དཱལ་བུ། ཁེག་མ་ཁྭ་ རླག་བཙསས་ 
གོགུ་མདག་དངྱས་ཁིས་སའ་བ། གཡས་སྔོཾ། རྒྱབ་དཀར འག ད ཅནདེ་ ཤོ ཙླ་སླུམ་ 










།མཚན་༤ འགྲོ་མ་ཁྲ་ཁུག། གསོོན་ངང་པོས་ཐེད་པ་། འག་མསྭ་ཅཱ་ཧཱང་གིས་མྲ་གིན་པར་བྲ་བུང་བ། 


་་ རན ་ ཐྲེད་བ་ ཀར ་ ས་གོང བ་ནནབའག་པ། བམ 


ཡཾ ༢: 


ས་སན 





ཚག་བྲའིའི་གསས་ྱིདང་པྱེ་འུལ་གི། འགོ་མཁམ་རཱ་ ། 3 
ཐུག་བཞི་པ། །ཞལ་ལར་ལ་སན་གསུས་གསུམ་མེདོ་བ། ༦: 

ˆ ལགས་པ་དང ། དོ དཾ 

"ལྷ་མེ་བཞིས་ 


ྩ་ 


ཧཾ རའ 
ག་ང ་གི་ཁམས་དང་ 


: རཿ 















འཤངས་པ་རྭ ནི། ར་བ་བ གྱོད བདུ་བ་ཆེན་པ་ཁབ་ཏུ་རྩམས་བའི་གརུ་ཇོད་ཅིག། ཉོ་མའི་ངྦའི 6 རབ 2 ཿས་ལ་ལྭ་ཏྲོ །བདེ་བྲ་ནེན་པེ་རབྱཏུ་ངྱགས་བའི་གརྦ་མཛོད་ 
ཅིག། ༢ གས་རིགས མུལ སས །བདུན་ང པ་ནི། །བྲུས་ཀི་ ཤུག་ལ་ལས་ཁེད་འདྲོས་སངས་རྒྱས་ཨཿ ` ་ ཅཅ སར་ཨཱངང་ལས་འེད་འབོས་ 
ར་ཨ པ་ཏཱ། ་ ར། - །དྲེ་ལས་ཀུཿ ་ཝ་མོ་དཔ། ༤ 'ཏྭ་སཱར་འདུས་པ་ལས། ་ ཙོག པོ ཆོའ་ཡོག་ ཆ འྱ་གྲ་ཡིག ཅ་ཞུལ་སྡེན་ 
པ། གཡས་སར་། རྒྱབ་དམའ ། གཡོན་ལྗང་བ།  ཞུལ་རར་ལ་ཨད་པུན་གསུམ་གསུ་མ་དང་ལྟར་པ། གགཡུས་ ཀྱི་དང་པོན་མདའ་ ། འླག་མ་ན་ཀ་བཱ་ལ་ ། ག གྲཱ་མ་ན་ཁྲ་བཾ་ག་ 
དམར ༈ གཡོན་ལ ད་ག ཤི ༢ སཾ 


ཤལ་དང་ ྐུམ་པེ་ཝའི་བྱ་རུནདཔཕན་པ། །དྭབྱུས་སར་བྱོ་སིན་ངུ་བརོས་ངཤིང་ཟུས་ །སཁྱ་པན་བྲ། །འེས་ར་ 
གསས་བབྱ་ིཔའཛནབ ་ུན་སི་ར་མཁོ་ཞུམ་ིདསྱ་ོགམོན་ི་དད་སའྱང་པ། །བོ་སསས་བ་ོོསས་འཞུལས་ཚས་ ཁ་ཨི་ཉམས་དྲ འོ་ཝདཞིར་པངང་་ ། 











ཀི་ཡི་ག་དགོདཔ་ནི་ གབར་ིསར་པོ། །མི་་གཉིས་ལ་ཨོ་དཀར་པོ། མགྲེན་པར་ཐྭྲ་ཏ དམ ཊོ 
ཾ པལ རི འྲུ་པ་པ་ཤས་སྔམས་ རཔ བིག བོ ཤིད 


རེར །ཀྱིས་བརྱྱན་པའི་འདྲུ་ཅིས་འམ་མུ་བའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པ། ཡ་དཔུ ཀང ོ ་“ པའི་བ 
ཆེ ར་ ར པཀྱས་སྐེ་མཌ ངྲ་ཐུགསྲ་བིན་གྱིས་ 
་ཨ་དམར་པོ། །ཟུཀལ་ཁི་དཀར་པོ། །སཱིང་ཁརར་དམར་པོ། །སྲི་གླ་ཤུང ་ རྣ་ཐས་ཀཱ་ ཀྲན རར རཱ 
ཁ་འ མཆོང་བཱསྭ་ཿ ། 


༤ གཱུརུཀར་གསལ་ཐའ། ཧོང་གར་རཱལ་སཉི་མའིངྱཀྱལ་འཁེརྦྱཨི་སྟང་ ལོས་ 
ཡའ ཅུན ཁྱེགཿ 1 ་ །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིཿ ཨི་དིས་བུསས་དད་ 


༢ཤུག་ཙོ་ྱཡིབ་དཔོརདམ་ཇིག་པལ་བིསྐུནོ། །བྱདུ་བ་དབུང་བ། ༨ གྲི་ཐུག 
ངུ དུ ` 

སྤོལ་དཊ་ཏབ་པྲས། ཤུ སསྦ་ཀྱི་ཐུགས་ཀྲནས་འོད་ཀྱི་ཉིངལ་ གས་གཞི དཅིས་གང་བའི་བྱུས་བྲ་ཐྲོགས་ ་ ༧ ྲ 
སུརཧུགསྙོལླ་བུ་ ་རྒྱས་འི ས་མ་བ ལཾ ཡ་་ །རིན་རེན་མེཁོའོ་འྭསྲོམ་ལ་ཚི་ ཛིས 


ལྷའི རོ་འ་བསཅོས་རམང་ 





གུས་ཀའིས་བེན་ལས་འདོ་བེ་བའྲབསུ་ཁས་འཇིག་རུན་ཅེ་ཁམས་ཀི་མརོད་ཛཱསྣ་རམས་བྱསསྤ་འསྔ་མཆོད་པ་ ི་ོ ཀ་་་འཁ་ོ་ལམཆོབིུ་གིང ༡བངུཾསྭ་སྭ་ 
གྱགས རཾ རྲི སཱགས་ཀྱི་མ་ཏེགེ་ཕྲང་ ཡིན ཛཱུ 





ཏྲསྭ་སཱ་བུབག་། ཏེརྱ་ཏྲིས་། ་ཕྱི་ནང་གས་ང་བ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ སོ ཡོ །བྱདུ་གཉིས་པ 
་བྲས་བྱ་ཧན། རཿ ཁའ ྱ་ཀི་བློ་བར་བསྒ་མ་ཞིང། སྤེནྲ་དཱྱའ ཆོགཏུ་འབུང་བུས་ ཀྱང་བསྙེད་དེ། །བྱཅུ་གསྐུཿ 
པ་དདུད་ཅི་མུང་བནི། ཡུས་སངས་རྒྱས་མྲ། སྔརློག་ཁའུ་འླན་རྱ སརུ་ཨོ་དཀརོ་ རར ་ ༦ (ངཿ སས ་ = བྲ་གཉིས་ཀི་ ཁ་་ཧཱ་ཐ། ཀཀ ི་ གང 
བས་ཡྱུམ་ཁ་ངོག་ཝཁིའང་། ཅཱ་བསྲ་མ། ༣ ངེ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་དྲྭ་ ༔ལས་པདྨ་དམར་པེ་། ཁཿ རྒྱ ལས་ག་སར་ སན་པ་བུ་ག་དང་བྱཅས་པ།། ཿ སང་ ཅཅ; །ཨཨོ་ཨྱིཿ ཨིསའེར་བུའྲི་བུམ་པ ། ཕཊ་ཀྲཾས་ དང་བླུམི ¬” 
ཙུག་པ་བཀོག་པརབསམ་ལ་འཇུང་བྲ་བ་འཇིར་བ་ལ་སོགག་པས་བྲས་ཨུག་བད་ སུས་ནསྭུ་གཙོ་བ སིི ཡུ་བ་ཝཱས 0®་ ཞིགེ། ༈ཁ་ལུཊལ་ལ་ལ་ཏེ ། བད་བཆེར་བོ་འ་བཏུ་ ས་པ། 
མཛོད་ཅིག་༨ ༨ ཉི་མའི་ངྱཀིལ་འཁོ་ར་འདྲི་ཉེས་བླང་ཁརབ་འབིདྲ་བཞོནོ། །ས། བང་བ ་མཛོད་ཅགོ། ཅེས་བྷསུབ་བས་སོམས་འཇུག་ཊས་ཏ། 


ཅུ རྡོརྔ་དང་པདྨ་བསྐྱོད་བ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྦྲས་7 'སྦྱོརསཚམསཞས་འད་ཟེར་འབྲོས་པས་ ། | 








དཱུས་གསུམ་མཁུན་བ' 


བཞེརྨ་རྣམ་པར་དག་པའ། 


་བ་རེལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དགཿ གྲིཔྱིའདུག དུ 





རྭ 


སད ༨༨ ༡ ༣༽ུ་ག་ཁ་བིག་ྱཞས་གབའ་ 


[གཉ 


རས། ཧུག་ཅིཁདི་བངགགས་་ུབའབསས་ནོས་གསསོ་བས་མཉས་ 
།བུང་འཁོར་གི་ནང་དྲ་ནུད་པའི་ གཞུལ་མད་ཁང་དུར་ཁྲོད་བ རྒྱད་དད་བཅུས་པ་གསུལ་ 


ཁའི ཀོ 
ཨ་འབར་བས་དབྲུ་ སུ་གྤན་དུ་བ་རེས་ཁ། _།་ཡཤིས་ཝའི་ཐེདུ་ ༼་ 1 ་ 
| བ་འབད །དབིངེས་དུང་ཡཤས་པེར་ རླ དབུ་བྒྱ་ཧུན་པ་ 

ས་ཤེས་བར་བའ། །རལས་སྐྱོན་གཉིས་པ་ངག་གི་ཞྲེན་པ་བླཟོག་པའི་ངན་ 


༈བླབས་བླ་བ་ཁ་ལ། ཀཀ ཀ་ 


༤༩ 


་པའཾ། 
། རང་དེན་རྡོ་པ་ལིི་བ 









ཿ །བཅུ་བཞི་བ་བྭ 


བ་པས་ཟག་པ་མད་བའི་བད་། བྱ་གིས་ང་ར་བསྲ་ས་ ཤ༩ཧ །དཾ་ནས་ལྷ་རྣ 


གསཔ པྨ 





མ་ས་ཀྱི་ལྗགས་ 


་པྷ་རམ་དག་དང་བཅས་བ་སྒོམ་པ་ནི། ། 
དམ་འ། ཨུ བས་ནས ་ 


རཾ 
ནི་འྱབཿ 




















< འོ ་གཏིས་དའི་ ཁ བབུག་ཅཱོའི་ུས་ུརཱའིཨའི་དིལ་འ་ཁརོ་བ ཧིཿ མཐའ་སྐོན་དུ་ ༈ ཨ་ཙ ༧ ཅུ ཞེས་པ་ལ་རམྲཾག 


་ཐམས་ཅད་ཨོ། གནས་བ་ཿ༡༔འིངོབར་བླ་སྒོམས་བ་ས་ཏབ བྱ་དད་ཁྱབ 
དང་ག་དུ་། མོ་འ དོད ཁ་་ ངུ ཀད ་ སཱི ཁསཏྡཿས འུ ཌེ ི་ོ ཿི་ཡོ་ཀ་གས་མོ། ལིའི ཡཤསྭ་བི་སཉ་་རལར་ཉི་ཏིགབསྲ ནས་གེ་བཟོ།་ 
བླཟས་བུས་ཁཁེར་རམས་ཀྱིསྣ་བྱོས་གྲོག་ ས་ཊེདཔརབསམ། འའའ ྱི་ལྷ་རས་ཀྱི་ཐུག་ ཡའ ཟོར ངཱ བཛཌཱ་ཀིའི་ཨཱ་ཿྷཧདཱཾཨོ་རྣ་ཌ་ཀི་གཱིགཱཿྷཧྲིཿ་ཛཱ། ཨོཾ་བླདཊ་ཀེནཱི་ཨཱཿྷདེཿཾཾ ། ཨོཾ་ི་ཌ་ཀིན་ཱཿྒྡིཿ 
༈ གཞུམ་པ་གསགའི་ ± ར་ ཀླ མའྟི་ཐིབ རད ་ ཁོ ༩ 


རླུ བ་ག དྲ ྣྦདདད་ །གབས་འདིང། གྲིད 


་ལས་འད་ ཁ་ཡུང་ཀར་ཅྒམ་ཅིག་བསམ་། 
ཨབ རུས་པ སྦམཆ། །དསྭ་ཆུང་བཟུང ་བཟུངནསྲ་ཟིག་ལ་ལ་སེམས་གཏད་བྲས། ལི ལི་སླིན་གསའུས་ རྣ 





།ི ༨༨ ༤ འི 
,༄༠། །བདུན་གྱི་བུ་ག་ངཾཿ པས་བར་བས་སས་ལྭ་རུང་བཟུངྷརསྭ། དོ བོ་ག ཟླ་བའི་འེག་ཉི་མའྙིསངདུ་བོན་བུའོ། གཉིས་བླ་ཟ་བའི་སྲ་བོངས་ཨུ་འཆརར་བནི། །ཁའི་བུ་གསྭ་ཐིག་ལ་ རུང་ལ་ཟ་བའི་ 
ཟོ སྟང་དུ་བླ་སོམ་པའོ། །གསུ་མ་པ་ལ་མེའོ་བ རྫི སས བོོ་ོིག་ལ་སས་ིབར་བླ་མཚལོ། བརའྱ་གུར་རོ པཔ གཏོརམ་བཏང་བ། ཟས་སྡི་རལ་འཁེར་། སྔོ་བ་་བ་གསུམ་ལས་། 
༧ དངཔྡེ་རི༽ རཿ ཨ་ཁ ང ཉེ་བུར་གྟམ་ས་ལ་། གལ རའ ཀ་ །ཨོཾ་ཤུ་རཏྟ་ཛཱཾན་བཛ་སྭཱ་ཌཱ་བ་ཨཱཏྨ་ཀོརཊཾ ཁས་བཅད་བ་ས་དད་ཅིག་ཙམ་རས་སོང 


པཱ་ཉིད་དུ་བསྲ: ནན བིངས ཡོ འི ༨ ཅབ རུ ཅན་དྲུ་བླུད་དམར་བ་འདབ་མ་བཞི་པ། ཌིསའེ་བྱི་ས་། ༥་བཅས་པར་བས་མ་།། 


རར སེ རའདུས་བ་ལས་ ངས་པ་ལས་ཏྭེ་ འེ །ཅེ་ས་པ་ནས་ །མ་བསུང་འབར་བའྲི་ཀོང་ན་བཞུགས་པའོ། ། 
 ྲ་ 1 ་ (92 བ་ཀ ཡོ ྱྔ £ ལ་སུགཙཡ ཆབ ངང ' རར ་་ 


| 











ཏོ་ཁཡ། 
ཏོ་ཁས་ 
རང་འ 
ཀི་ནཱཾནཾ ཤད་ྭ་པབཅ་། ཞས་ ཆོ 
ཞེས་བརྗོད་ 


གས་ས ཤེས བས་སས རཿ 
་ཏྲི་མ་ཐ་ལིཏ་ 


ཨོཾ་ཁེ་ལྔ་ཀི་ནི་ 



















༠༠། ཡོ་གི་ི་་ཏཱཱ་བ་ལི་ཧ་ཧཧོ་ཁྲཊ། ཞེས་གསུམ་ཚོ་བདུན་བྗརདོབས་མཉེས་བར་བསྔལ། ང་ནས་། ེམཤུས་ཆུ། ངོའིུམཁའ་ཆེན་པོ། །རྫོ་ངོ་གུནུ་མ་མཆོག་ངཅིལ་བུ་ཁོར་གསུམ། ངོ 
ཧ རསན ༧ ལག་པ་བ ོསལབོལས་འལབཏོང་ འགས་པ པོ བོ་འ་བ་ཁའོཡི། ཆོོ དྲེ་ལ 


བསྣོད། །རཇྡོ་སི་ཁྲ་མེའདོད་ཆགས་འ་། ཨི་ཏོག་རྔོ་ནས་མ་ཁའི་དྭ་ིངས། །འདེད་ཆགས་བ་རོལ་ཕིན་པ་ །བདྨ་མ་ཁའ་འ, ཕུག་འཚལ་བསྟོད། གི་འ ཅར ± ས་མཛད་པ 
༩ སོ་མཁའ་བཟོ་ གཏང ོད ི་ོ ེ །ཁྔཊས་རོས་འཆདྲ་ཏྱ་ལུག་ ི་ོ ་ ུ གཟུང 
ངོགཉིང་མུད་གནས་པ་མིད་ ཿ པ་ཝ་རཆས་འདེ་ཤ་ །སནས་ས་། །སུམས་ཅན་དེན་ནི་མཉམ་མདྭ་ཧོས། །ཁེནྱ་ཁང་སངསྱྱ་རས་། སྟ བ་མུད ་པ་ནི། 

འྭི་རྦཾཧྭ་གྷཾད། མ་མ་ས་མ་རཾབྲ་རྨན་། སཝསྭཏཱམཱཆཱ་ སྔ་བཔྲ་པྲ་བྷ་ཏབི་ཨཱ ཀླུར ། རྷན་ཀ་རྱ། ` ཨ་ཡ ཙར་རོ་ཏུ་ རཾ རུ ། སྐ་ཧསརི་འ་ལ། ཞེས་དང་ །པནས་ ། 









༡ས་ངསྤྱ་རུས་ང་བོདེ་ལོསྭ་བུང། ། 
! 
















༠༠། །ཡེ་གི་ནྭི་ 
༄། རྣམ་བླ་༡མཛད་རྭགཏདགུ། རྡོ་ར 
° 

།སྔ་མཁའ་འགྲོ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། 
ཱད་གནས་པ་མོད་ 


ལྭི་ཧྭཧྭ་ཧྷཾ། མ་མ་ས་ཕ་རིབླ་འྔན་། 


ཧཧོ་ཕྲ་ཊུ་། ༢ གཅ་་འདུར་ཁྗོད་བས་པའ གོ་ཡ།་ ˆ 


རང་བཞི ་སལ་མཆོག། །སངས་རུས་མཁུལའ། 


རོ །འདེད་ཆགས་བ་རེལ་ཛིན་པ་ 
།ཅེས་ཉིང་ཚ་བས་ཁ་ ` །བླ་འཾསྲ་རོས་འཆདྲ་ཀྲི་ལུག་རངང་།ཆོསྣརམ་ས་གཟུག། 
གས བ་ཚོ་ ཀཀ ་ £: ་ 





རམས་། མི་བ ཆུ དོ ས་་ཁའར ངོ པོ 
གྲོ་ཕག་འཚལ་བསྣད། ༤ །ཅིཿ [བུ 
།པདྨ་མ་ཁའ་འ, །ཇྫོཛ་དག་པ་གངོན་མི་ 
ར་ཏ ་དག་ཅིང་གས 
ང་ས ་ ༦༩ གས་པར 
སྦར་བ་ཡཾ་རླཀ་རྔ་ཀུརྦཱཧ། 


སམ་སྭཏཱཧཱའུ་། སྦ་བ པྲ་ངིབི་གཱ་ཤྭཉཀུ་རུ་ ། དྷན་ཀ་རྱ། ཨ་ཡ ཨོ་རྡོ ལུའུ 


རྣོ་ར་གསམ་མཆོག་ངྱིལ་ཁུཁོར་གསུམ། ་བ རྔོ་རྔ་གཁ་ 'འཁག་ཐགའཚ་ 


~~ གྱུ བསད །རིན་ཆེན་མཁའོའྲགོ་ལག་ 
འི ཀསུངས་ ལློ ། 
༡འཛོང་། { 


།། །བསམ་པ་༔ 
ག་པ་མད། སྲྲ་ ༤ ཐུབ ས་ལས 
བཅོལ་པ་ནི། 


ཞེས་དང་ །པནས་ ། ཅཅ འཁ ཁིར 





ད། 


འུ་བལ་ཚི་དོབ 








| 








ཁྲེངམ་ཆོགས་རྣམས། །ཏེརམ་འདི་བླསམ་ལ་། བངག་ཅག་ཁཱཁེར་བཅས་ཐམ་ས་ཏད་ཀྱི་། །ཆད་གདེནུ་བ་རད་བྲསུང་བ་དང། ངེ 
ཅེེས་པས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། £ ༢ སམས་ཅུན་ཐགས་ཅད་སྡིག་མང་ཉོང ། །སྔ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བདྱེ་གུནཏ 
ཅིངཿ རྣལ་འབྱེནོ་བསྟན་ཆེས་ངམ་ཚིག་ལ། _ །དྷལ་ཉིད་དུ་གནས་པརྡི་ཤེག། །ཅེས་པས་སྨེན་ལམ་གདབ། 


མླར་ཡུང་འགོན་བརྡ་མཛད་དུ་ག་ 


།སོལ་། 


།ཨཾ་ཨ ཧཱཿ ཞྲིས་བས་གཤགས་སུ་གསོལ། །ད་ནྲས་ཉན་བཤད་དང། 


བལ་སོགས་པའི་འེགྲོ་ཏུ་ཡཾ་ལཿ ང་རཾལས་མཱ་ ། སྙེང་ཨ་ལུས་ཐོད་པ། །ནང་གྲི་རཾསཤ་ཝ་བདུད་ དརི་ལཱར་དག་པ། 


བུ་བ་ལས་བདུད་ཅིའ་གུའ། 


གཟུཔྱད་རྡོ་རྔལ' ཡལས་ཡཤས་ཀྱི་བདུད་ཌྩི” ིཾེྲིྲ 





ས་ས 


: 
རར 


ཌན ་ 


ཙའ 


སི་ར 





ཞི འ་པ བིལ 


ཁ་དང །ཡོད་པའདོད་བུབྔབདོ 
རར ལ་འ གསུང བོ ; 


ཀེ 


།བླ་རམས་བགལ་བྲ་དང། ་བླ་སྒུལ་ཟེད་༢༡ 

















༄༅༔ གོ གུ་ཧྱཿ 
ཅཅ ་དབང་བླ་གར་བའི་སྐབས་ ཨོ་བདུ་ ཐོགས་པྲ་ར 
0 འགི ུཀུའ་བི་གྲན་ལ་བན་ཉེ་ །ཐྷ་ཆའི་མན་ངོག་གི་ 
སའི བ་ རྨ 


འེ དཱ པ་མངོན་ཏགས 
རར ཆར ད་ས ཟོ 








ཅེསྣསཱ་ སས་བ 
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ལི ཆི ༡ ཧིཿ ཡོ ནོག་ & ༩, 
༤ -- ་ / ' རཿ 
























































བ་བ དཔུལ་ཧྲང་ཀ་ལ་ཁག་འཚུལ་ལ། ཆེནམོ་ལྟ་ །ཁི་དཀིལ་ཁ་ཁོཿ་གྷི་ཆོག་ལྭ་ ག བང་བའི་རས་པ་ནི། །བླ་མ་ཨཚུ བོ་ལ་ ཾ = 
ར་ག ་བ་བཏབ་བྲ་ན། །བླ་ཡས་སམས་ཧན་ཐམང པོ རྨ ཧ་ལོ ལདདང་ཝུན་པས་འཇབབ་གཞན བེད 
སཿ 




















།ཨུ་གཟུང་བའི་དེན་དུ། མ་ཆན་མོ་ལ་ལཱའི་གྲཙོ་བེལ་འྭ་ ཅྷ་ཝཱཁྲི་གཅོ་བེ་ལ་འྭབྲ་མ་དང་འཁོར་ཝ་ལ་ཁྲི་ འར 
རོ བཀ རླུ་་བསྲེ། གར་ཤས་རཅིལ་འབོ། / དཀགི་དདཔདབྱསརབའེ་ ། ངང་པྒོལ། ས་ཆོག། རཿ བས་པ ག་བར 
ཚེགའོ། ཆ་པ ག་ཏྟངས་པ་ནི་ ] ངབྲན་པའ་གྲནས་སེམ་། དུར་ཁྲེད་དས ། སྔོན་ལ ་པ་འཁརྦས་ བསན དག་གོས་པ་པད་དིདུཔ་བོ། £ ± 











































































༄༅། །ལ་གསྱུལ་ལས། གིས་འ ར་ ` དོ་ནས་ཁཁྱརྩསི་ལ་ཆྷ་རབས་གུཅ་བོའྲ་ཐུགས་ $ ཏྲ 
ངྱཡིལ་འཁེརྩགིས་བའྲི་ར་ལས་ཅྱུག་ལ་དིའི་ཐིག་ལ་ “གཏོརས་གཊ -ཿ ྣ སྟེཛདུ་ཌྷ་ལྟའི་ངམ་ཅིག་པ་བ དཾ །ཡེགེ་དགད། ཡ་ཤཾས་ 
གཞུག་བ། ་བུང་བླསུར། མཆོད་བ་སྟེདོ། བཾ ་ བཿ ! ཊཿ དྭ ` ཁྱང་མས་མཆོད་པའི་ལིརདངནི༽ །སློཟ་མ་རྣམས་ལ་ལན་གདག' 
ཝིར : །ཞྲེསྭ་བ་བའི། ་ འཁོ བ་འོ _ །བདག་ལ། གནད་བ ྲ །འེ་ས་ལྔ་ན་གྲས འབའ ༥ །ལྔ་ཆོགསྐུ་རསས་ཅི་ཞུལ་འ། [སླུཅགོས་ 
ཤས་མཁའ་ལ་འ་ བ་མ་མང་བ་འདིར་སེད་མ་རྣམས་ྱི་དོན་དུ་རྒྱ་འབྲལ་ 8 ཛུ རའ གྲག 
སལ་ལན་གཡུམ་འཇབས་པས་མའི་སར་གནས་སཁི་ལྷ་མི ར་འདེབས གསོའི ོ་གླིས་ཁད་།བཏཞ་། ཏི བདས 






































| བདག་གྱི་ི་བྱི་ཞེས་ཟེར་ཞིངའཱ རཿ རྩབ མཆོད་ལེན་་སོནདུའྲགོ་བའི་མ་ཆོད་བླ་ལས་མཆོད།  ཨྲཊ་ཀ་རེས་གཏེ་ར་ ཙགས ” གསོཁ་བ་གདབ་བ་ནི། ་ སྒྱོབ་ཁ་སངས་རྒྱས་ཐགྲས་ཅད་ཀྱི་ ` ་ིཚུལ་རྲཁདཔ་བི། དར བ་བ 









ཞྱོདཞེཡང་དུ་གྱུར། ` „ །སྐྱོབ་བའུཀྱ་སཁག་ཇ་ ]བྷི་ཝར་དད་་ཝ་ ཤོ ངྭགུ་གི་བཅུང་སཱ་ལས། རྒྱུང ར་བས་ཏབྱ་ཀིལ་འ།ཁརྲབི། །ཐཾས་ལན་གྲསམ་བྗངོད་པས། །ལྷ་མོའ་དགའ་བའི་མདང་དང་ལན་པས། །ཏོདྡནྲི་གབོ་  ་ 
རྫུ འི །བཀྱིལ་འཁེར་ ཡིས་བ ཅང» སམཁཐིམ་བགོམ་མོ་ ཅླ །གསྲུ་བྲ་བ། ༠ ༽ཡོགས་ཆུངལ་ བྲསང་བནི། ལཱ ་ཏོ་བིས་ང་བྷནཉིོསལ་པ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ན། ས་ 
ལུགས་འདིརགནསྷ་ལ་དབྱཀུ། གནིྱར་བབ་ཅོས་སིང་ རཨར་ པཝྡན་བ། །རོ་༔ ཁར་བ། ཁེད  ོའང་ཞོས་བ་བ་ལོས། །བདེ་གཤགསྔ་རས་ཁོསརད་བདང། །སུམཅན་ཊུན་ལ་ཁན་པའི་པིར།ངས་བའི་ས་ཁྐོགས་འདཉིད་དུ།། 
ཧཧོལ་ཞྭཁེར་རྨལ་པཆོ་རུའྱ་བུང་ལ་། ་སྩྱ་འཕྲལ་ཆེནཿ ༡༽ཀ༽ །བཀྱེལ་ཁཁརྦཆེན་པོའོ་ཡས་ཟངཔས་ ། ཏྱད་ཉྱི་བར་ཆད་མ་བྱེད་པ་ར་ -བགཁའི་གྲུག་བ་ིདདུ་མངོད། ཅེས་ལན་གསུམ་ཅུ་བྗརོད་བཾས། སོབ་མ་རམོས་ཀྱི་དོན་ུ་ཇི་ 


(ྨ -  ཏྟར་འདོད་བ་བཞིན་དུ་ ངཀྱིལ་འཁེརྦ་གིལས་མདོདཅིག། ཅས་བར་བརབ་ ཧཾ །གསུམ་བ་ས་སྦངཁ་ལ་གསྱུལ་ལས། ངབྲོ་ཚརབཅད་པའི་དན་དུག་བ་ ་བོ་དང་ །རྔས་ཾ བཟུང་གི་དོན་དུ་ཞི་བའི་སྦྱིན་གླག་ གི སྦྱང་བ་སྟ ༧༤ །ཕྷག་ལན་ལྷ་མི་མཛད། །གཉིས་བ་ལས་དངྲ་བ་ ་བ་བས་ 





- །བུདྱ་རི་ལྔ་དདི་ཞིམ་བའྲི་རུལ་ ནི་བླཟྫས་ནས། །ས་ངཾལ་གཏོཌ་ལ། སག་བའི་ངསར་ལ་ཁུ་གསྒུམ་གསུམ་སོད་པའི་བབུས་ཆུང་ཐད་ ད 
བཞི་བ་ས་བསུང་བའི། ཟོའི 'ས་དངྭ་ལཱནཔས་ ཾཞེས་བྗངདོབས། ་ ༥ སྭ་གཞི་ནམ་མཁ་ལྟལ་རབག་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་སི་ངཔཕག་། 
་ ཟབས ཛཾ 7 : ཅེས་བྗྗརོད་ཐས་བྲསུང་དོ། ༈ལ་བ་ས་གཞི་བྷིནྱ་གིས་ 

ས།་ 


འི རི ས་རང ༥ ཤུཐ་ །གཉིས་བ་སྟ་གེན་གྱཿ ཛཾ བི ཁ་བའི ་བནི། ཉེཁར་མཁོ་བའྱི་རུས༔ 
སྔ་རང་བརབསགས་ལཁ། །སུག་བྲ་བུའི་ དངས་ནྲ་པནའཨདན་བཏིང་བཞི : ÷- གས་ཐྭས་ འུདུགལ། དཀ ་ 4 ཨཛནཏོསཅམ་པར་འ ་པརུ་བསོམ་ས་པ། །སང་་ཁ། ར་བརདས་ཅ་ | 
།བཱ། ‹ ཅིག་པའོ་བང་ རསེ་གེའགདབ། །ད་ནས་མ་རོད་གྲོག་ ་པ་ཐཞེསྭ་ཁོགས་བཞི་ན རར གཅིག་ལ་ས་མདན་འས་ ༼བཞིའི་ངྱ་རུལ་འཕེས་ལ། ༣མཆོད་པ་ 











ཁཱས་མཆེདཅིང་། ཟུམ་བགྲུ་རོས་ྱི་བབིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱུང། འི གག་པ་འཇུལ་ཅི་འཛིགས་བའྲ་གུ་ཧ་ །ཁྲ་ཁེའྱ་ཆཱ་ལ་བོཧའ་ཀ་ ༈ །ཅེས་བས་བསད་ལ།། བཀིལ་ཁ་ཁེའ་གཙོ་བྱ་ཀུན་གི་དངོས་། །སྡིག་པྲ་ཐམས་ཙད་ཟད་ 
ཏད་པ། _སྷྱ་འཕྲུལ་ཆན་མོའི་དཀིལ་ཁ་ཁརྐནི། །མགེན་ཕྲོཁཾཿ ལི བབ ལ་བབ སོཾ ནྭ་གྱི་སམ་སཅན་ཐམ་ས་ཅང་ལ་གཟུགས་ཏི། ༥ ཞིལ་བཞིར་བསུས་ལ། ཨུ ག་གས བའྲིཨི་མཔ་ད་ 





སྤ ཨ་ལས་ཇྡོ་རྫོས་གུ་པ་རེ་རས་མཚན་པ་བསམ་ལ། ིཤེས་བྗངོད་ཅིང་། །ཏུད་ང་འཇིན་བྱ་ཁ་ཐིའོ་ཚེགས་སྫོས་བས་བགགསྣ་རྣས་ ྲ 
གཞིར་བར་བསྲལ་མོ། །རན་སཿགྱིཿཁག།ཿ དུང་བཅས་པས་ དངྲ་དིལ་ཁུ་བླསམས་། །ཏིངབང་ལྡན་མཚམས་སྐུ་སོང་ལ། །བགྲགས་ལྲ་བཀའ་ ྲླ 
རླ ་ ཡཆིན་པོའུ་བདག་ཉིད་གཙོ། _ །བདེ་ཚེན་ཡའིས་ལས་བྱུད་བ། _ ངནི་དཔལ་ཆེན་དྡོ་རདུངོས། །བཀའ་ཡོ་འཁརལ་འབ་ 
།དཾ་བས་གཞན་དུ་ཁགགེ་ང བར་གྱིས། །ཤས་བརྗེད་པའི་རྗེས་ལ། སྣབགསྦ་གསོ་སའིསའིང་ཛོད་ །བངག་༔ རྔོ་རཾསྲོབ་ 


| ་ལས་ཉི་ས་། ཡོན་པར་ཊ་ལས་ཟ་བ། ི་ོ 
དབག་ཆད་དབྱ་དང་གགས་ན་བར་བླསད་ ་གྲག་བ་དངྱ་ཏངཔ་ལས ་ང་འདབེརབྲཱཏཱཁཏཱབས་ཁོགས་ ཅ་བ 
བླསོ་ཏུ། ཧསསྲིག་བགགས་ཆོགས་མ་ཡུས་ཀུན། །ལྟ་པང་ལྷ་མིན་གསང་བ་ཕ།་ ` །གས་ཆོགས་རམས། 
སྱོརཕྱད། གལ་ཏ་བཀའཝས་ཁདས་གྱུརོན་། །རྡོརར་བྱཏུ་འབར་བ་ཡིས། །ཨ་གོན་ཆལ་པ་བྱརརཁགས་ཤང་། །ཞི་བརྱ་གུར་བརོགོ། 








" ༤༦༢༢ ཟླ 2514 པ་ 2 2 2. 


།བབོན་ཆེག་མེ་ཞེས་བུ་བས་སྤེབསྲ་ནྲསས་བགྱ་རཆིན་བོའོ་གེ་འཁང ལ་ཁུ་གེདོ་བ་ སྲ 
༧° ས་རགས་ཁདིན་གཟའ་པབྱིལདད་མདབྷ་མ་ཨིན་དག་ ་གནྲདྲ་གོན་དང་ སིན་པོ་དང་ ཡི་དགས་དང ། བདང 


རཾ „£ ྐཊ་ཀྭ་རིར་ཧཱཡ། ་ ཨོཾགྲ་ཁ་ཀང་ལིོ་བཊུ། ཧཾ 
མབ སྟེ་ཨ་ང་ འའ ་ ི་༠ ཧེང 















འཨགཔ་ལ། གནས སང་བུམ་ཏིག་དགད། རར ི་་་ས་ ་ཁྲིལ་ ག་ག་ན རང ིའ་་ མུ་མོད་ཡོན་ཿ ཅེ བྲགོ་བའྲི་སུཆོད་བྭ་ཝ་དང། བསྟོད།ˆ 

་ ཀ་ ཧཾ པ་ ཿ ་བ ༥": ཕི 

སི ལིཁའ༩? རཱ རར ི་ ཤ་བོ རྨུག ཡི ག་རུ ག་ཆ རླ དྲ 
༈་ཁུད་བའི། །ནང་པ་ ༢དྱ་ ཡ་འ་ཁུར་འྲའ། 


ློསྨ་ལ་བན་ཁིར་དང། རྨ ་་ 
དབབ་ཁའི་གསོལ་བ་གདབ་པར་ ཅས བྱ་བའི ་པརྭཿ རོ ལག 
ལྷ་ལྔ་པེ་འང་རང་གི་ཿ ་མཚན་མ་གདབ། རཁས་ཐུབ་ལྔ་དྡོད། འོ་མ 'ཆིབས་བ། ་ 














ཆཚ དོ འ་ ༧ ཀྱ 


ཟལ. 223 ༩ ༡ ར ཡངས་སྭུ 
ཌེ - འ ཤར ' ཁི་ཧྭ་སོང་བྷཏིད་ཀིཏཱཱ་ལ་ས་ཾ ནས་མ་ུབའགས་པཆནཆེཡསས སུ 
རོ ཧཿ ལབ =: གོ་འ ག་ར་ལས བདུམ་ཏགང ཇི སུཾ ཧ་ས ཛང ྨོཀ་ང་རོ་། བྱ ། ( 
རཾ ཆོ པོ་རྲི་ཁོ ང ལེརོྷས་བས་ལ་ ཀ་པཱལ་ 
༧ རྫེགས་པ། ནངྷཉ་མཞུགས་པའྡེ་ ཞྲུག་ཁང་འད། 


བའི པ་ལོ རད ་ 
ཅི་ངང་ལས་རཱིཿ ཏད 


དམ་བ °: ཅྱས་ཏྷ་ཌ £= ཨཿ ་ོ ་ གྱིགས་ཀཞི་ཕ་བོན 




















པེ ཨོཾ་ཨྭ་ཝི་ཏ་ཀླུང་ལི་ཧན་ཧན་ནཕཊ། རད ༢ 


ཤེས་བ་གུན་དངས་། ཛཿ དཾ བརྡའ གཞྲིས་མཿ ། དལ་མཆཱོངབྱ་ཝས་མརཱོད། རྡརྣི་བཁབུཏས་ཐག་བཏགས་པ་ཁྱ་རུནྱ་བིགས་བ་དུ། 
རུཿྔ་ རསྭ་གི་གངས་དཔམཉམ་པས་ ཌི ཅི སུསི་ཞུ་བརྡ་ར་བུངོད་ཅྲག་བྲས་ན་ས། །མཔགཅག་ངཔོན་སློ་བླ་ནམས་ྱི་ཆོགའེརིན་ དད ཁས གཅད་བ་ཐམས་ཅང་བས་དུགསལ་། ཞེས་ཕིན་ལས་གསོལ་ཏ #་ ལཱི =, 
ཆོགའ་ ཤ་བཞི་པྲ་སབྟ་ཝྷ་ཀཱནས་ནི་ 1 །ཡོལ་བའི་ཤིརལ་དུ་ལས་དྲམས་ཅད་པའི་ བྷསས་ཁུས་ཏཱས། ་ །གོས་གཙང་ལྭ་སོན། །ཟྭཨ་ལ་གྲར་ ཅུད བཏགས ར་བལ་།། | ཆེ 
འབྲེར་ཐེབ་པར་དཀའ་བ་ངང་ །ཐབ་བའི་ཡྭན་ཡོན། །ཀད་ཏཱ་ཟ །ས་ིནྷ་སེའྲིར་ཕ ཤབ བའུ་རས་པྲ་རམས་བཤད་ལ་། 1 བངྔོད་བུར་བྭ་ ། ཨ་བ གུང ༽དྭཀི་ལ་འ། 2“! 

རེ །འཇིག་ཏུན་ཕུ་བུལ་ལ་དྲི་ ཟློ་ཝུན་དྲིལ་འཁོམ་འྱང ག་བརབ།འདི་ཡི་འབུས་བུ་མི་གཉརཏི། །གལ་ཏ་ ཁྲ་མི་འྱུར། ' ® 





པརྡ་སྐ་ ། 
འཐངིག་ཏྟནཔ་རོལ་དྲ།ིགས་ན། རོ །ཅེས་བྗ་ད། དྲནམསྭ་ཀི་དནིཅུང་བདྱ་བང་དྲཐེག སོ ྲེཾིཾཾེྲྣྲྣླྲོ་ 
























༠༠ ˆ" །དགོངས་ཨུ་གསོལ། །བཏྨ་རུཁེནཔོའི་ལུལ་བྷཏན་ང། སོ ཚི ོ་ས་པས  །དྭསྭ་ཆིག་དྲཉིང་བདག་ལྷ་ཕེལ། །ཊང་དུབ ་སམསྭ་ཀུང་བད་ ལ་སོ་ལ།།སངཾསྭ་རས་ཆོས་ད་ སླད་ཀྱང ོ སག ་་ཁུམ་ 
སྤོབ་མ་ང་བེདྲ་ཀི་གོངངུར་བུས་ལ་འང་གི་ཞལ་དྲ་འུགས་ཨ་བྱ་ངྩཱཏི བླདར་ཁབ། ཧའ 


བདག་འཇུག་མཛོད། ནག ཿ ཧཱཿ ཤིས པརྡ་བོ་དྲགུག་བནི། །བྱུ་ཆུར་ཐཱག་བ་ཆེན་པོལ་ 
༨ཡུལ་ཆོག་ནི། །ཁངོ་ལ་ཡང་དག་ སྣ་རྣམསུ། སྭ་གསུང་ ཀི 'ི ། 
ི་ོ རི་ཧེང་ ཆང་ར་ 
ཙག། (ས་ཅད་ལགས་པར་བསྡུསན་ *། ཤིན་ཏེ ཏྲ སེ ཟི 
ཡཾ ནང་ཝྣ་རས་པརོ་དག་ ཊབྭ་སཾ། །བདག་གི་ཕིག་བ་བྱགིས་པ་ངང། ཅིར མས ུས་སབའོ་བཤགོས་པར་བྱི༼ རུ བཱ ཅེ གཟང །བཅོམ་ ༢ 
ཙེ ༢༡༠༦༢༦»8 ལུ ྩ 


ཿ # 







23 
































བཿ པ་གཟིགས་བར་མ་ངོད། ་ཇིལ་རྙདུ བེ །བངྲ་རཱ ཊབའི།ཁངྱརཱ། 
བངག་གླི་བྷཏྟན་པོར་གཟུང་བར་བྱ་གི་།་ ་༽ 'ཆོག་གསུམ། ། 
ཟུང་བར་བྱས། །༢ཉ་རེནརིགོས་མཆོག་ཆན་པོ་ཡོ་ཝ་དམ་ཆིག་ཞྲད་དའང་བལ་། ཉིམ་མཐཞིན་དུ་ལན་དུག།། ཆྱེན་ བླར 





་མ་ལས་ བཿ ཉེད 
ཧུདཔ་ཏག་བའིའོད་ ག་ད་ས 
།།རྡརི་དིའ་བཱ་ལུག་རྒྱ་ཨ་པ །ཡངདག་ཏིད་དུ་ག 


བགི སླེབ་དཔོན་དགྲ་ཀྱང་གེ 'གསུས།དམ་པའི་རེས་ཀབག་ཟུང་བར་བྱསི།ལས་ཀྱི 
















རར་རོ ཆོག་ཆེན་བོ་ལ།སཱམ་ (པར་ནི།་ །ཡུང་དག་ཏིདུ་གྭ་མངབུར་བྱ་བིཨ་ཆོད་པའི་ལསྭཀཏ.འི་རཊ་བི། = ཧག ་་་་་་ོ་་ བསད་ནས 






༧༢ འདག་གཱི་སོམ་བམ་ལུས་ གམྭ་གལ་བ་ནི་གོལ་བར་བྱ། །མ་བླསལ་བའི་བ སྤྲལུ་བར་བྱ ། བགས་མ་ངོན་བ་དགས་ ཞིབ །སྐམ་ འདུས་ཁོ་འགྲེད། ཆླ་ཀར་བླསད་ལ། །སཱབ་དཔོན་གྱི་ངྡོར་དད་བཅས་བའྲི་དིའ་ི 

ཤཌཾ ཀཀ རོད ཕྲད འ བ་ས རྟོ ༽གའའའོ་་ 5 ་ ཨཱཿ 
བྲསོས་དམཆོད་པའི་གནོས་བྲས་ལ།མཆོདཔ་ལས་མོརངད།། ཐེ ་བུས་བའོ།དྷ་ནས་དངོས་གུབ་ཀི་ཉྟ་སྟངག་པའི་བོན། ནུ་ཁོམ་ཅན་གྱིཤིང་གས་ཆ། སེ རར 
ནུ་ྐམན་བུལ་ཨོ་ ་ཨཱ་ཱུཾ་བཟུས་པས་སོབ་མཱ་ལ་གཏད་ད། །ཤར་ར་བངྐཏ་ཝཱས་ལ། ཨི། (ཅའ། །བེཉའ་ཞིང་ང་བཞིན་མི་ ༢ ན་རྨུནུ་ཨང་ ལ་ སཾ རོ ༤༣༤ „ །བའྱི་དྲམ་བཱསྭ་བྲུག་པའི་མལ་ཙི་ དུཿ ྲ 


།ཚན་མ་ནི། རར ་ `¬ ཚོ ཿདངོས་གུབ་མ་ཆོག་ཉེས་བབ་།ཡགས་སུ་ཁ་ལྟས་དངས་གུབ་འབྲིང། ལ་ོསས་ས །ཞིསྐགོས་ལས་བྱརད་དལས་འགྲུ་བ། ཆ་ལག །ངས་པརས་ཁོག་ངོསྲ་བུབ་ཐོབ། ། 











༧༣༧༣ ལ་ཁར 
ཌོ 


ཅས་མཚན་་ཌས་བཤད་། །རནས་ཁོརྦདུ། མོ་ནི བི་ཧྱྣ་དྷཱཱཾ ་ས་བན་ཡ་ཧཱཾ། ཤེས་སེ མྱ ཚོ དི ིིཾིཾིཾ་ །དནུས་ཀུ་ཤ་ཨོཾ་ཨཱ། རྷདང་དིའྱི་དུས་བསངས་ 
ྦ ༧ `ེ}ི ཅཅ ས་བ བ་བ ་པ་དུ། ཐྲོ་སྐུམ་སྙྲིལ་མཱགས་ཀྱི་མཐུང་བ་གྲྭ། ལི རཆ ཧོ བའྲི་ཆེས་བཤད་པྲ་ནི། ཧ་ས དཱ 





< 
_ མ་ལུས་པར། །ཐམ་ས་ཅདོ་ཨྲིཏན་ ། །ཨུ་དཱ་ཝཱ་འའི་མ་ཏོག་བཞིན། ཀཀ ་ འཐུབ ཡུངའི་ 5 །གུང་གི་སམ་ས་ཅན་མཉམ་མད་དོན། ༈ 
ཐུཉ་མདབ་བདནུས་པ། ིམོ་མོ་ ཁོ་སྦེང་ `÷ ཀསྐ་མསྭ་ཅན་ཨ་ངྱཾ་རྩས་ཐེབ་ཐུང་བའོ། ཀོ བོ ད་པུར་སུར་པ་ནི།ི ། ་མཐང་བས་སོ། །ཞེས་བརེདོ་ 
ད་དོན་རུང་བད་བཤད། །ཏྭ་ལརྙསྭ་གེནྷ་གི་ཆོས་བྱར་གསུམ་བོ་ད་དག་གྲི་སོ་སའ་དགོས་པ་ཡ་ང་བཤདནས། །དེེ་ུ་ནུག ར་གྱིས། མས་གུས་༔ །“ཤཁི་སཱས་ ་གཞི་ཉེལ་སཱ་བས་སུ་ཏལ་དུ་ 
༈ཀཏོར་མ་བཏད། སྨོན་ལམ་གདག ། ཌབ་བུས་ 


གཞུག་ཅོང། ་ངོ་ཆུབ་རིལམ་མཆན་ཏྭག་དང་བཅས་བྲ་མི་ཐབས། ༧ རར ཅིགྲེ་བ 











ུ་ དག ཧྭ ཞ་མོ ནུང་དུམོ་ས་འས་བཅ་ཀཱ་ཁ ཅོ་ཏ་ལུ་མཆོད་བཏོདྱ་ཏྲཾ། བྷོ ༨ ཏ་གཆད་བྷག་དབའི་དོནདྲ་གོག་གེ་བྱ་དུང་ ¬ གསོག | 


༥༩ ཟཿ་ ཐ་དཔོན་གྱི་ནུས་°:ཞ་དགེ་ རྭ་བ་ མོ་ཞུས་ན་ཐུན་མཚུམས་སྭུ་ཏལ་བརྡ་བའོ་། །ད་ནང་པར་སྤྱ་བར་ལ་བ་ ། 4 
བུམ་བ་ཡ་བླབས་པ་བུན་གཅིགྱ་བ་ ˆ སྔ་གེ ག་བ ཀོ 7 གཤ་ྲ་ ། ངན་ན་༈ སྩོན་བསྲཾག་གམ་བདུད་ཅི་ལཾལ་བཱ་བྷིཿ རྤྱནཱ་པཱའམ་ ། ཆོས་ཐམས 


དུ་གཞུག་ ། བཞི་བ་བྱིལ་འཁོར་ཁོག་ག་ཆོག་ལ་ ། བིག་ཚོན་ཨི་ཆོལ། །་ ཀི འད་ཁིལ་འཁལ་རྐན་པ་། དྱིལ་ཁཁེར་སླབ་བ་ ། ྨཐ་དབོན་བད་ ཏིད་འྲུག་བ་སྟ་བཞི་ལས་ ། 
ཁེ ་ུད་ཆང་བྲ་་ ལྔ་ཐོད་བར་བླུག་པའི་སྙེ་བདྲུ་བཞག ཅོ་ནེ ་ ག་་ག་ངུང་ 2 ི་ོ སོ 
ཤང་དྲུ་ཐང་ཁཱ་ལ་ཁཾང་རམས་བྲིས་ལ སོནོམས་ལས་རོས་ལ་དམཆིག་པར་བསྱིད ༢ ེ་ཤོོ་སམས་བབའ་ུ་དགས་ལུཛཿ སྤགས་ཀི་གཉིས་མད་དུ་བྲས ་། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ ། རིགས་ལྔ་བོག་ཚོན་གྱི་ 














® ཨྟོ་ཨྭྱོ་ གྲ ཀ་པ ༄སངྦ་ཏྨཾཱ་ ཏྱ པ་ར རོ ཨ་ན བྱེ རཿ ་ སྟ ཨོཾ་ཨཱཿ ། ༧ ༥ ཞིས་བརྗོད་ཅི་བྔ་་པོཅིགྱཅྭ་ཚ ལེ ། བདདྡ་ིརིས་སངས ད 
ཀི ཡོ གདིས ཟླ ༽ ཌོ༢་གནསྟཱཁ་་ སོབ་མངཤའ་དངྱཾ པཿ ་ རླུག གར་ནུབ་ཚྭཝ་ཐོག་གདབ་ ། སློབ་དཔོན་ར 


ནྲ་བལ་དང་ ། ་དབ་བདུན་ 

¦ ༢ བཅས་པས་ལ་ས ཚིགགླམདགནས་བག་ུ་གདང་པོ་ པཱ ཛོ | 
ཐིག་ཆེན་བྱརདྲ་གནམ་ཐྲིག་བཞིན་དཱ་གདབ ། དེ་ལ་མཆེན་ཉི་ཤྭན་གདབ་པར་བའོ་ ། ། 
བབྱུ་ཆ་ཕན་གཅིག་ལ་རོ་ཛཾའྲི་པང་བ ། དཊི་ནོང་དུ་པདྨ་འི་དབ་མ་ །‹ ༡ ཆོན ། 





འུ [ ནྨ་དག་པ་ ལ ལ་ཡད་ ར་བྭཱ ཨུ ་བགོས་པས་ དཿ ངས 
འདོ ལག མཆ བ་ལྭ། ༽ དཱ དྲ་ ཟེ 
རླ དཾ 





ཀན 
༡ རར 
རྒྱུང་ཅུ་ སས སསང གཞེ་དམར་པོ་ལ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚེགས་ ། འཕྲོ་བར་གང་མ་རམས་བཞིང་བ་ལར་ཏ་ ། 


རཾ པོ་ོཿ་གང་ཡ་དག་དོ་ཁཐ་སི་ས་བཱོ་ཱཱ་བཔ་ 
ཆ་ཆན་ བྱཧད་པ་ལ་དབུས་ རུམཐའ་གཉིག་བཏབ་པས་ཁླད་ 
ོ་སྟ་ ཟ་ོགས་དཔ་བབས་ི་ཙ་ཟག་གིས་ནིབབ་ད་ལ་ཞི ། 
ལུག་ཏུ་མཾ་ཏོག་འགའ་གཟྲུང་ཞས་ །ངག་ཏུ 


།བཞི་པ་ལ་ལྷ་སས་ ། 
ཐི ། ཆཆེན་བདྱུན་པ་ལ་ཆ་བཞིར་བགོ༔ བ་བཞི ¬ 
རི འིནང་མ་ལཱ་རོ་རཱར་བ ། རོ ཀག ་ ཨཱ་ནི་སྐེར་བ་དང་ཐད་ ཀའི་ལོགས་ཐིག་གི རཿ 
དབ དློར།ཡིས་པ་བཞོན་ད་ཁམ་དདོའ་བྗབྲང་བའི་འ་འིཁངཅམ་འགས་བརི་ོི། པའི་ཧྟང་དཱ་ཀ་ཐཱ་ལཱས་བཀབ ་ 
ཌུ 3 རོན་གཧི། ༼ལས་ནི་ཡྲང་དག་བཅུམ་ ། ཞས་བཇདའདྲ།ཁོག་དངལ། གེ རྭ ༅* ཟེའུ 
།འི་ ན་པོ་ ་་།༈ ` ་ ཊ་ ར་གས་མདོག་ & ` འདོད་ཡོན་དམར་ 








རུན་ཁྲད་གནི་ནག་པོ་ལ་ལོགས་མཚམས ˆ ཨ. བགཞི་སྲེར་པོ་ ཁགྲོལ་༔ = 
ི་ོ ར་བ ` བི སོད་ས ི་ གོག དོང་ག འི པོ ར་འ རླ 
འི ༤ ིི ཟོ ངེ 
ར་བ་ཁོ རའ 3 £ £ ༼ པོ ལཱ་ ་ ས ད་བིད ༈ ཟོ 





ས་བའྲི་སུ་གྲང་ 


ོཡ། ཧཱ ། 
སང བླས་ཅོ་ཏན་རས་ཁུ་བ་ ་དུ་དེད་པ་ ནམས་དྲགས་ རཾ ཌཱ 
ར་ལ་མ་ཁང་བཞེ་བང་འདོགས པར £ དས་བ བརས ། ་ འོ་ལ ༨ ཤཱ་བིས་ལསས་པ་མནད་ར་ལྷ ཧུ་ལས་ཏུང་བྲ་མོ་འ ཅི མའྱ་ཐ་ 


| བརྒྱའམ་ ། རོ ་ 


/ 


བྲད་དྭང་བཅས་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤམ་ཚོ ། ། གསྱུམ་པ་དཀྱིལ་བཁོར་སྤྲབཅིང་མཆོད་པ་ནི་ ། 'དབེན་ཁུས་ཧུས་ ་ 














(ཚན་དང་དང་ །ལོཞེས་པའི་བ་ 
པོ་འི 


་བཟང་ཞ། ཀང་བཱ་སེགྲྭས་ཡ་བདྲ་ནམསཾ་ 
ཁ་ད ས་བཏང་ཉོྱཁང་ =; རཱས་བྗངོད་པས་ ། 


རེ རོ་བ £ ` ©= །འང་བཞིན་དྲུ་སྐད་ཅུག་གགསལ་བུ་ནི ། ཅཧི་མཁི་དྲ་ཀྲལུ་ ་འཁེར 
ཐི །བུངདའི 3 ་ བའི་ཡོགས་ཅྱི་འདབུ་མ་བཞི། ཡི་ལོ ། རྫར 


: = 


མ་མ་བ ི་ད་བིིུ་རཆསཔོ། 


། 








།ཁོར་ལོ་བ ་ རྡོ་རྔའ པལྷ་མེའི ་ར་སྙེས་ 
དབ། ཀཾ པང སྲེ 

ཐ་ 5 

ོ ༔: ༤ ཐར = བའ་ནོང་དུ་ཁྲདུ 


རར ་ 
ས་གདབ ནས་ཏིབབའིན་ 7 ནས་ད 

¦ ༦ ཛཿ 6 

; ། ཀ་འ 


ཐབས་དང་ཤེས་འབ་བདག་ཏིད་ཅན་ 
ཁྲ རླ གྲ 














'སྔུམ་མཛེས་ ། ས་བོན ། ཊི་མཁི་གཏཱན་ 
༧ ༣ དད་བཞིན་གསགབགས། 


སྒཾག་དང་ད་པའ་ཀྱང་འཇྲིགས་སུ་ཤུཏ ཧཱ 
རླ ༨༨  རོ་ག་ ། ཧཱུཾ 


ཁུ་བ ། ཁོག་མོ་ཐོད་པ་ཁ་ ¦ ག་ར  ་ ཤཱ གོན་པ་ཁོད་ ་ ཀློ 
ངོས་ཁོ་ཀྲུན་གི་རང་བཞིན་མཆོག ཡོམ ཀླི ཀེ ཀཱ་གསུམ་འགག་ནི་ཁོང་འད་ འིུསཟུརཅིས་ ད་ 


ཐབས་བྣསམས་ ། .འཛྲོགས་རུང་ཁོད་ལ་ཁྱག་འཚལ་བ ། 











གགས རྒྱུང་ ༈ ` ཅྱལ་གཚན་དྲལ་ཁུས་སར་གསོ་མཛད ། གས་ར་ཅནལ ¬ གྲུ་གུ ཤས་། ༤ པོ འགྲ་ཊའི་མོཌཤེས་ག་ཅོད་བ་པོ ། ། སྟོང་ཉིད་གོང་པོ་ཁྱོང་ལ་འདུད ། 





བ་སེམས་དཔའ་དང །། ངེ་ཉིད་བ། ང་གཡོ་བ་ཅས་པའི་ ༤ ྲ ` གྲགོ་བའ་སཱག་བསལ་།ཞི་མཛད་པ་ ། ། ཕུན་སྦམ་ཚོགས་བ་ཀྱུན་སྣེའ་བ ། ˆ བང་ཆུབ 

རར: _ _- ། 'ཡཾ་ཤསྭ་ཨྲུ་ལཿ ་་ རཾ -ོ་ ་།་བདྲ་ཆེ = རྣམས་སཱེང +± བང 

གད ལི་བའིརགས་ ། 1] རྷོར་པའི་བདུག་ཉིད་སུ་གགོ་ཌ་སྔོང ༨ ། སཾ རྐ་ཁབ་འོ་ཤུག་འཚོལ་བསྟོང་བ། ར ་མེ་རན་ཆན་རིགས་ 1 

ཟུ སར ། །ཆུ་ཁམས་མཉམ་ཏདེ་ཡུཿཤྭས ༈ རནོ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལུག་འཚོ། བོཾ ལྷ་མོ་བྷངའི་རིགས་། །༈ དབའ་བའི་བདག་ཉིད་སྤུ་མདོག་དམང་། .- བཁ་ག་ག་གེརཊོས་ བའོ ༽ 
༩ ། ། ཤྱང་ཕྱོགས་ལྷ་མོ་ལས་ཀྱི་རིགཨ། རར ་ ལྤས དེན ཆུ་ཁ 





བ་ལས ལསྭ་ཀིམ་ཁའགོ་ལག་འཚ + 3 ) 5 ༡༦ཙ༽ གནིས ། ཕྱག་ན་འང 











༄༠བ་ །རང་ཕྱག་མ་ཚན་འཛྲིན ! _ | མ་ཚན་དང་དཔེ་བྱང་སླུ་ལ་རྡོགས་། ། རིགས་བརྐིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབུ་ ལ་འོད་ཀྱི་ཝཕང་བ་འྲའོ། ི་འི་བའོ་ལ་བཛོད་ ། ས་ཉོད་ཤ མ་ 
གྲགས་། འོཁྲབ་གྲིལལ་ཅག་འཛལ་བསྟདོ། །བག་རྒུ་ནས་པ་ལ་ རྫི ཆི ངོ་ རོ འ་་་ ྲ ོ་་ 
ད་བ། 





ད་ན་སཨཡརེདཔ་ འདུ་བ ༈ _།དེ་ནས་སྤེབ་ཨ་གཞུག། | 
རྡོ་རྔཆའང་བཞིནེ་ ། རྡོ་རྔ་འཛིན་པ་བདག་བསྒྲ་བས་ཤཾགེི བངོས་ཀུབ་ཆན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ ! དབང་ ཨཕག་ཆེན་པོ། 
ར་ག. རྱ ། མོ་འགྱུ་གམཆོག་ ། ཉིམ་པ་མད་པ་རྟག་ ངཱ : ། །བྷརོམཁྡལ་འད་དེཞི་བདག་། སི ལཾ ཤོན 


| བ་་་་ ། །སམས་ཅན་མ་ལྔས་རྔ་བཙུན་གི་ ། ། གའཕང་བླ་མད་ཐེབ་བར་ 
>÷ བཾ ཀཿ 
0 ཀྱུན་གྱེམཆོག། ། ས་སས་བད་བཤིན་འསས་ 4 ཀུན་ཅ་བཟང་པོ་ཨྱན་སདག་ཉིད་ ། མུ་བིག་བྲུབ་ཤིག &ི ག་ " ། དབང་ཕྱུག་ཆན་པོ་རྐྱལ་ཁིས་རྒྱལ ། ྒྲབ་པའིརོ རྔ་ཆེར་གསལ 


ནམམཁའ་རྟསླ་བངཙན་ཚན་པོ ། ཐོག་ནུ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག ། ཤོ 


ླ 











ཉི ོད གམས་བནབུདོ་མབ། བསངཤོག་ ཞོཧ་དོ་ཤོང་འོ་ ཟཀིིི་ྲོ་ོ་གྱོནོ་ ༈ །སནས་ཅན་གྱུཉ་གྱི་་འའབ་ཉིད་ད ༈ ། འངོད་ཆགསྐ་མཉམ་བིདྲམ་ཚིག་མཆོག ། ཅས་བརྗོད་ ། ནཤག་བཏནབླ་མག་པ་ཚི། ། 
'ཐབས་བདུག་དྲ་ཀིལ་ཁཱ་ཁཱར་ གྱོས ་ ༼ བདན་བའྱི་བིནྣ་རབས་གྲུང་འན་ཕ་། ༩ །ག་གོན་པོ་ཀུད་ཀི་བདི ་པ་རཾས་ ་། ེ ༈ བདུག་གི་བཅོད་པ་བ་ངས་ ར་ཅིག རཿ ཅེས་བ་ངོང་དོ ཅཱ ༽ བཞི་བ རཿ ། འབྱུང་པོ 





ལ་གཏོར་ན་ཨྭ་ཀཱ་རོའ་སྔགས་ཀྱི་ཀྱིན་ལ, ” ། -འང་ཉིད་ཿ དགིལ་འཁོར་སྣོལ་ཁ་སྨོགས་ལ་དབང་ཛྲི་༔་མ་བླ་རབ་ རོ ཀཀ གཉིས་པ་གེབ་མ་དཀྱལ་ཞཁེ ཆྲིང་དབང་བླསར་བ་ནོ་ ། ། དང་པོ༔ བ་མཁི་བར་ཆང་ཞི་བརྡ་བ་བའྲི་ཕོ་རས་ཆོད་པ་དྲོ 

° ་པའི་གཏློརཅིག་བཏྲང ། ཡོལ་བཞྲི་ཊོ་ལོལ་ འལ་དུ་ལས་བྱས་ཧཱི། སྭ ། གོས གོ ། མ་ལ་མ ' © 3 གཱ ན་ཀུན་གྱི་འང་བཞིའ་སྤུ་ ¥ ་ ། 

ལྤ 3 ་པའི་ ། ཿ སྨ ་ཀྱ་ྱ་ 3 ་ལྲེ་ ཐར་པ་ཆེན་པོའ རར བཀོན བདག་ནི་གཞུག་ངྱ་གསོལ༔3- ' _ ། ༈ ཞེས་ལན་གསུམ ི་ོ དོང སོས་དུས་བསངས་ 
དོར་རམ་འས་དནའ་བོ་དོ་མ་སྙད་པས་ག་དང་བཅིང 0 5 = 24 བའིནངྭ་ཁཾདཾ བྭ་གོཁོ་ཙོ་དྲུད་ཕས་བདུག ་ ཧོ བདྲ་ཏ་རྩི་ རྩི ཏྲིལ་བའཾ་སཱགས་ཌློཊ ཌྡོས“ཧིངེ་ཡཱཔཊར་གྱི་ཐྲག ། 0 ་ 








སླག 
[བཤམ་ཀ རྟས་གོབ་ཏོ་ིས ར་གསལ་བ ཁཿ 
: གས བདག་གས་སོབ་ཡ་གྲག་བར་ཧ ། ཆོས་གསེང་བུ་བཏྲ དུ 
༈ གླ 
ནྣ རཾ 





1 


སྤརཏ་་ཀ་ཏར་སྟཾཏ་ཛཾ་གྷ་ཉིཉྫིཿ་ཱཾ 






ལོ་སྐག བཅིང བོབ 
ཁ་མ 
ཆན་མཁའ་འགྲ་མ་དྭང་བཅས་བ རཾ འཆེ ་ བྲིས་ཡོད ཅི 


ན་ཅི 











ཤློ ངུ དེགསོ་་གན་རས་ཨོ་ན་བ་ཧུ་ ཟོ ་ ནུ་ཡོན་ཆུཿ་ཱགཱ ། གང་་མཁ་༡༥༦ ། ¬ སུརྒ་ཧཾཚིརུཏ་གཱ་མཾི ༡ སེ ་བ་་ས་ཀ་ 





ར ཅར ྗཛྗཛྗཔྔྣྔྣྣ།།ྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣ་ྣ་་༽ རླ 
བགས རར ་ ཨ་ཀ  ་ 2 ལ་ག སག ཞེས་ལཤ་གྲསུམ་གསེལོ་ (ེ 
བི་ཡིམས་སུ་བཅུག་ལོ ། ས་ཟོ སརིགས་ལི་ོས་པ་ོན་པར་བ། ། སློབ་མས་མཉན་བར་བྱའོ ཡར འ་ རམ་ལ་ ས་སོང ། །འདྲི་ནོ་སངས་རས་རིགས་བའི། 








པི ཡར རམ ༧ེས་ས་ པཔ ༧ བམམ་། [པ་པ། ེེ་ 
ཅལ །སྲོམ་པུ་ཁ ཟོག ོ་་ི་ལ་ ཆྲ་་  །་་ས་ངྲོ  ལ་ས་ཤ་བླ་ག ས་ས་།་ [སློབ་དཔོན ཀི ཐོ་བཀོད ར་དང་འ 


6 ༢ ` ། ཅ་ཅ ཁྲུ ས་བ ས་བླ རམས་། ། སྩཾན་པ་རྣམ་བའོ་ ལར 
དུས་པའི་ཆོན་ཀྱང་ལ་ལུས་གཟླུང ། ༩ ་དག་པའི་ ། འ་ ཀ། ལས་ཀྱི་རིགས ཅོ ་་ི་ རར ོ ` མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅྲིནུས་ 
བྱི; ; ཞཾསུ་པའི་གེས་ལའོ་ བླག 1 རར ། _ ། དཔོས་གུབ་ ཀློཤ་དཔོཿ ན་རྡཾསཱཿབྲང་ ༼གསུངས་། ། ། ད་བས་ད་ཁ་བ་རས་པ་ནི་ ' ། རྭ་བ ་དང་པོར་བཤད ། | བདག ཤིགས་བཀའ་ལྭ་འདས་པ་ནི༽ ། )ེ 
བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་ཐཤད་ ། ། རོ་རྗ་སུན་ལ་ཁྲཾས་ཕ་ཚི” ” །ཉིས་བ་བྔངོད་པ་གྲསུས་པ་ཡིན ། ། པོ རྣམས་ལ་ཤམས་སམས་སཱོང ། ། བཞོ་བ་ཡོནེ་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས ། ། ཚོས་ཀྱི་ཙཱ་བྲ་བབྲ་ནཱབ་སམ་སཱ་ ། དེ་ 


པ་ཡིན ། ། ་རང་དང་གཞན་གྱོ་གྲུབ་པའི་མཐའ ཀི ། ཆོས་ལ་སྨོད་བ་བྲུག་པ་ཡིན ] འོ་མུས་སིནསེ་ ཊསྐ་ཅན་ལ་། ˆ ཀར ་ 2 ༈ རོད་བར་སད་ཛ་འདད་པ ཡིན ། † རང་བཞིན 





༢ 2 





པཔ ༡4 ཏཱ ༧༣ 3" - "ˆ ཤཿ £ 2 ངཱ 
རཾ ཁོ ཤུའི ། ] མཱིང་སེགས་བལ་བའི་ཆོས་ནམསུ་ཁ་ ། འགོགས ་ [ ། སམཝ་ཅུན་དད་དང་ཕན་བ་ལ ༈ སས་ནན 





དག་པའི་ཆས་རྣམས་ལ་ ! །སོས་ཏི་ཟུ་བ་དྭགུ་པ་ཡིན་ ། གདོང ས་ཏ པར་འགུར་ 
་ད་་ དས་བ ག་རི ཧཿ ཞིན་ཐུད་མད་ལུ་ ། ༧ །༈གྲུད་པ་ བླབ །། སྔགས་པནུ་འདཾ་དགོ་སངས་ནས་ནོ་ ། ། དང་སྤུ་གབ་ངས་བརྡ་བབ། །༤ །ཞེཾག་བཱན་ ཝོ 
4 བ་ཅི དུ བཿ རེང ལ་ཁ ཨོ ིནྲ་དཱ་ ། ། སྲངས་ཁསུ་ཀུན་ལྭ་ཕྲག་འཚུལ་ལོ། །ཧྷེ་རུ་ཀི་དབལ་མཁབ་འབོར་བཅོས་ ༈ ཀུན་ནས ༧ 
ཆེ ་ ཆིས་ཀྱི་བར ༈ ། བངྒ་རུབ་སམས་ཞིི ིླསད་ཝར་བ་ ། སློབ་དཔོན་འདཾ་ཞོ་བདག་ལ་གནནོ་ ། { གཙོ་བེས་ཛྲཾ་ ' ལ 
* 7 ཀའ་སུལ་པོ་ ཏུ རལར་།ག་ནོ་བྲརེར་ | སས བང ཕས་མཛད་པའི ། ། བུང་ཆེབ་གིམས་ནྲི་བ་མད་པོ ། ། དམ་བ་བདགྲ་གིས་བྱསད་ཕུར་བྱསི ། ། ནཇག་རྒྱས་རྣལ ཆར སེ 
རྨོ རྒ་བ ོ ཀྲ དགེ་བའི ཡའ: ། ། ཊསག་ཅན་དོ ར་བ་མ ! = ! བདག་གེས་བརྟན་ཕོར་གཟུཊབར་བྱགི ། ། གབས་རས་ཆོསླ་དག་འདྲུནཏོ ། ། བླན་མདོ་བའིར་རིན་བརོག -30* ˆ 


ཟ4-÷ `” <÷ 23 











༩ ། 
། ། དྲཾ་ནས་བྱམ་མས་ཏ་བྲ་བུང་བར་བྱཛོ་། །ཞོལ་དུ་མ་ང་ནི་མོ་སངང། ། རྡོ་རི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ་ ། །དྡོ་རྡ་དུལི་བཙི་ལགྲྭ་བཱྲང་ ། ། ཡྤང་དག་ཉིདྲ་ངུ་གཟུང་བུར་བྱསི་ ། ། རིན་ཆན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལོ་།། | 
སཱ པ་འ རོ །ཙི་ནང་གསང་བའི་ཐག་པ་གསུམ་ ། །དམ་པའིཆོས་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱགི་ ། ། 
དྲ 





ི་ལ་སྭ་ཀང་ཅྲིའུ་སྔ་ཁེང་ ། ཤང་ནུབ་སམས་ཀྱང་བ་སྲད་པ་ ། །དམ་པ་བདག་གི་བསྐྱད་བགྱིས་ནས་ ། ། སམས་ཅན་ 
བསསལ་བར་བྱསི། ། བ་བྱུཁ་ཧིན་བྷ་རེམསྐཐགས་དྲྭབུང་ཞིང་། ། སསསུ་ཅན་ནུ་དུན་འདས་ལ་འགོད ། །ཅས་ཤའོ །། 





ལྐ ་གས་ མ་པ་མ་ལཱས་གཟུ ། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲྭལ་བར་བགྱོ ༈ ། མ་སྒྲལ་བ་ནི་ 
་ ངུ་སྐད་ཆིག་གི་བླསོམས་ལ་ །་།བདད་རི་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་དང་བདྡེས་པས་ ཁམས་རུད་པའི་བྱུམ་བའྲི་རུས་ཨཾ་ཏོག་གི་ཕང་བ་བསངས་ལ། །ཨོ་གཱ་ཁ་བོར་པཱཞཾས་ཁས་མཏོག་གིཔང་བ་ཐལ་མོའ་བརྐང་ 
1 ་ ཨགས ༈# ཀི - ཞེས་བརོང་དུ་གཞུག ། ད་ནས ཆཤཾཆ་ བྷ་རིི་ བཛྲལ་བཱ་སུ/ཁཾ་ ྐ ཀ་ག འྱོར་དུ་སམས་ ཀྲ ༣ བའྲ་བྱ། དགི་ཁུར དེ་ནས། 











ཡབ ནི ༈ 


པོས 
གབ་་ས་ ཤར་མ 


ཡགས 





5 རར 





སྲ ེཉྲེྲེྣ]་ན་]ན་ནཾྣ ཙིསདུནཛ་མ་བར་ཨཾ་བྷན ། ། ནམ་ཆོག་ཏམས་ 
ཙི་ལནཱ་ཊིན་དྲངཏིཀ་༼་ བབ ལོ 
སད ་ ངོ 


ལྟ ་རྡོ་ར་སི་བོར་ པ། ཧི 
དཔའ །གངན།ོུམང་སོབསམ་འ་ལྕསལས་སིན་ཱ་ཨཨོ ! 
¬ རར ་ 
།] ༈ ངདང་ནུས་བ་ནཱ་ཏུ་ཁུདྱ་ཀིདཔལ་ཧཾ་རྭ་ཀ 
ལེ ༈ ། ངེ་ནས་༢ = 2 ་ | 








གབ བརྗོད་དུ་གཞུགུ་སྐ ཚྭ དྲ ༽གསགསྣསྫ༧+ རྡོ་རྔ་ཡངཤིས་དབབ་བུ་གསྐེལ ། 


བདུད་རུ་ལ་དང་ 
ལ་རེ ་བ་ པལ པཾ 
ར་གསང ་ 
ངམ ། , མ་བུང་བརུ་བུངུ ། ཟུངན་ནན་གི་མི་དགག་པ་གལ་ཆེ ། ཆ དེ་ཡད་བོ་སྤྲོལ་གྱེ་ཅང་ ཏའུ་དཱཾལ་བུཊི ླ་ 
། ྲནྕ་ ཁྭ་སྐྱར་བ ` ཤུ རུསབའིར་རན་མ་དཀའ་ཅབཔེ་བས་བྱར་ན་བར་ཅིགྲོ་བགཡས་གི། ༧ རརར ༧ 1 £ ཁི ལོ 


ལེ ་༨༧ ༨༧ ༦ 





ལེ བགེ་བཅུ་གཅིག་ བརར་རོ དོ ༽པའནྲ་ 
ཏྲ ཧད རདཀར་བ་བདྷ་ལ་ཆད་པར་དཀ་ ་ན་ལརྭ་བྱུང་ནས་ 
(£ འོ ནཾེྣ(ར 
བདག་ལ ༽ ཿ ལོ ་ སོ་བ་ཨཱ་ཁ་ཀ་ཨ། ། | 
་བཐམ། 


་ 


ཀར ཁི (ུ ཱུ ནིའ་བཞིན་འ 
ཞིག་ག པེ ས་རས བུ ། 
ཨངཤས་སློབ་ མི་དུང་ལ་སྱེག །ཡར་བ་དང་འདར་བ་མསོགས་པ་འབྱུང [ , གོང = ་ ! ཅམ་འབ་འགོག། ་མ་རཾག་པའི་སྒེམ་པ་ལྟས་ལྟས་། ་ 








བའི་སཱངདུ་དཔལ་ཧེརླ་ཀ་ཡབ་ཡྱུ་ས་སྒོམས་ལ ། །སྟོམས་འཇུཊ།བས་པའི་སྦོལཚཾམས་ནས་ ། ་གརྩེ་ཾེཾགས ། རཾཞས་ཞི་འུ་ཀ་ཡབ 
ཡང་དཔོད་ངོ ། གང་ ཤག ༈ི , ། རེས་པབྲས་། པོ་ར་གུཉྭ་བུ་ན སློ་བི་མ་ 
སི་དག -། །སས་བོད་པས་དགྲའ། བཏཔེ་བ་བབས་འདྲལ་ོང་ུ་བ་ ] ནས་སོ ི ཏི་སྒྲོབ 
། ར་འ ། ` སིར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་། 
། ཞིས་བ་ཇྔོད་དོ ། ། ད་ནས་སྤོབ་དཔོན་གྱིས་ | འདཾར་ནི་བསྐོད 


། 


རར ཀ སྤེབ་མའཾ་ཧྭཾང་ཁར་ཟླ་ 
ལུས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟྭ༧་གྱས་དམའ་མ་ལའི་གང་བལ་ བསྙོམས་དང་བུས་ལ་ཡང་ 
སྤྲོས་པ འཤིག་བུ་ཡིས་དགེ 
¿° གྱི་ཁ་དོག་ཙལ་བུར་མཐོང་ཞཾས་དྲི་ 
ད་ ས་བོ ོ་ོ་ 
ཞེས་བརྗོད ། པྲ་ཏཱིནྩ་བཛྲ་ཧེ་ $ ཞེག་བརྡོད་ལྭ་གྲབ་མས་མ་ཏོག་གི་ལང་བ་དེ 


༄༅་( 
ཡུམ་ཞུ་བས་འོད་ཟཾའ་དམར་པོའིའང་བཞིན་ཅྲ་གུཊ་ཏི 
སྣང་བཐའ་ཡས་ས་བླམས་བཟྲིའ་ལ་ཨཿ དམའ་པོ་བསམ་ནན་ ། དུཔག་ཏུ་མེད་པ་བད་བ་ཆེ 
ར་ཅབ་ཆབ་བད་ཙང་ཡིགི་བྱྱར་པ་བྗོད་ལ་བརྟན་བ་རྲ་བའོ ། ། ངེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དྲ་དཀིལ་འཁོར་སུཤར་རསྱ་བང་ངྱ་ 
ཌྫང་འདང་ ། ༨ ཱུག་པོ་དུང་ ། བཅོར་མཐོང་ངྲོབཅན ། གོང་ཁ་བཅོན་ཞི་ ། ཐྟ ཇྲི 
རསྟ་ཇྷིལ་བར ། ཟིགས་ཀྱི་རིམ་བཞིན་ལྷལིལྷ ' འོ་རིཨོ་ཧ་ལོང་དོང ] ཤིགས་ནི་གང་གྱིསྒོད་དུ་འམྱུར ། དམམས་གོང་མསགོ། ' འཁུད ི་ོཊཏི ཛར 











དྲགིལ་ཁ་ཁོརྱ་ཧི་དྭབས་ཨུ་དོན་རཱོ ༦ “ཡང་ག་ཙོ་བའ ། ༠ འཁར་རཱམས་ལ་ཕོག་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ ། ཕྲོ་བང་གི་ནང་བྱ་ ནུད དྱ་༅་ན་འཇིག་ ི་ོ བབ ༈ ལན་ག ས་ཁོ་ངགཅང་ད་ཚ་ེ་ས་ཚུ་་བརྱ་བྱ ། 
འཆིའོ།ཁཁང་་ །དེ་ནྭས་མཾ་ཏོག་གྲི་ཝང་། ོ དྙི་ཤས་ཅཏ་ཀབས་ཆིན་ཞུང་ོནི་ ། ་་ པར ` | 5 ཨོཾ་བྒཾམ་ས་ཏེ་ ཧ་རྱཀ་དཕལ་ 


ཀབོ་དཔོན་གྱུ་ ཡོ ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་བྱསད ] ཁྱོང ལ་འགོར་འགས་སྤུག ༥ ། ཅུག་གདང་ཁུགྱ་ཆས་ཁིན་གྲིནབསུ་ ། བསྲོ་བྷྱིཕྱཊ་གླཨུ་ཚོགས་པ་གནུ ། 
དོངོས་གྲུབ་གུན་ཁྱེད་འ ˆ མངོན་རྲུ་འགྱུར་ དར་ཚིག་ཐམས་༽ སྐྱངྷ་བ་དད་ ། གསང་སྔགས་ལ་ཡང་བརྙོན་བར་གྱིས། མནི ཧཾ ཁོགས ཅིཧས་སགས་བུ་གྲིང་ ། དྭུས་འདིན་དཔལ་ཧི་ཧུ།། ། ཕྲ་མ་སངས་རྒྱས་མཁའ་ 
འགྲོམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་ལའགེས་ ། ཤར་ཧཱི་ སི བང ལྷེ་ན་ཚོན་ཆེན་མ་ཁའ་འགྲོ་ 11 རུབྱན་པདྨ་མ་ཁའ་འགྲེ ། . རྱཏན་ྣ་ཊ ་ཚོགས་མ།ཁའ་ཁྲགོ་བའགས་པ་ལགས་ - ཤ འིཡི་ལོལ་གྱི་འདི་ནི་ཇོ་ཇཾ་ཕཾང་ཁ ། | 


/ ངི 
ཅོ ་ པར་མཛད ། ཤུག མས ཅུང ཀ  ། རྡོ་རྔའིཡིག་ནྷི་བན་མེད ། (” ;: རོར ་་བ་བབོའ་ཤོ་ ཡནག་བ་ངོ་བསུན་པའི་ 








། འདི་ནི་བྱུའུའ ཁའི་ཛཾག་ཁ་ ། $ ± ༽ འབྲི་འགོའོ་སཱལ་བ ། འདྲེ་རིན་ཆེན་ཝ་གྲྭ ། བདིདོ་བ་ད་ཡད རྱི ནུཾཐོང་ཆན་པོ་བྱཧཱྲ ། དྲ ད་ཡག [ 
རི ཊོ །ངེ་ཧད་བང་བླ། ར་བ་ལ་བཞི་ལས་ དང་པོ་ཤརྭ་ལོགན དབང་བ བ་ནི ༣ རར  " ཁ་ རཱ གཿ ན་ཏ ཧཾ་རུ་ཀ་དཔལ་འབང་བསྒར་ 
ཤན ། དྭཾ་ལུར་ཡོན་ཏན་ཁྱ་ངུངལགོགས་ ། ཟད པ་འ ˆ ༦ ིན་པོ་ཞོ་ལྡག་པའི ། _  དབང་བསྐུར་བ་ནི་བཏྲག་ལ་སོུལ ། མབོ་བའ་ཅ་ོ་སིའི་ ! ཡཅི་ ། 


བར „ 
| སོབ ན་བགྱིད ཅུས་བས་གསོལ་བ་གདབ་པོ་ ། ། དེ་ཞས་དཀྱིལ་འཁོར་གི་ཤུར་ཁོགས་སུ་ བའྲི་རོན་ཁཱསྲ་རུ རུགས་པའི་ 


` ལུ་བསགས་འསུད་ཅིབ་ཅིགབུ་ ། _ དེའི་སྟང་དྲ་གྲདག་དབུབ་  ། . རྔ་བོ་ཆཾ་ལ་སགས་པའི་ ས་པའི་མཆོད་ཅིང ། 


མརྦལ་གྱི་སྟང་དུ་པདྨ་འདབ་བཅུད་བྲིས་པ་ ! ˆ] དའི་ སྤང་དཱསང་གའི་ཁི་དང་གདན་བྱ་ཤམས་ཏེ་ ༽ མ་བཞག 
ཐབ ཡོ ། ནཱས་ནི་བོན་མོ་ག་གུག་དང་ ཐོ ང་མ་ལ འོ 
ཨཿ འཤིགྲ་བྲས་ལ་ །༈ ས་ཡིད ་ག་འབས་བྲནཤས་དིདྲརགཙོ ༡པར་བསྡུས་ལ་སྤོབ་དཔོན ྲ་གིག་ཐྲུང་ ། ངག་ངཱ་དབང་བསྐུར་རྔོ་རེ 


ཁསས་གསྱས་ཀུན་ཧྭཾ་ལག་བྱས་པ ། གསད་སྤགས་སགསལས་ 





སབསྦ་ཧཱམ་ཀུར་གྲི་ཧིན་བ་ཡཤོན ༈ སོ་སཱཿ ཧཱཿ དཱ ། ་ཨོཾ་བཛཛ་ཨཨ་ཧི་འྱིའུ་ ཞེས་བརྡོཿ ° ་བཞག་ བདུད་རཱ་ཀང་དུབ་སུམས་ཀིརང་བཞིན་། རེ ལོ པོ །, སག 
སེམསུ་ཀྱིས་ ། འབོག ཊ ས་མ ཤུ དཾ ོི་ རའ དཱ 


ཟག 
ས་བོད ` = དེ་ ྲྣནྣནོ་ད་ 


ང་བཅས་བ་ལྲོས་ནུས་བ་ བྲྲ་ཧུར་དའི་རང་ལས། ལ་བ་ལ ། ང་ལ་ཛྭཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་ཡ་ཤཾས་པ 
སྲར་དབུང་། ༡ ༼བ ཉེ ཇེ རཿ ༤ ས་ག ཌི  ་ 
ཨོཾ་བཛ་བ་ཊཱ་ཀ་ཨ་ལལོ་ཧྭཾཿ ཨོཾ་འྣཊ་ལྟཀི་རྨོཿལཾ ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སླེབ་མའིཿ མག་ལ་བསན་ཏི 

















|༄༅། །བསམ་མོ ། །འོ་ཁྲང་ལ་དབུ་ཧུན་གྱིད་བང་བླསར་བས་ཉོན་མོངས་་པ་ཅཿ ཤླ་གི་ལོངེ་གནས་གྱུཌན་ས་ནཉམ་པ་ཏདྲ་ཏི་ཡཤསྭ་ངུང ད་ལ་བསྐྱད་པ་ཡིནེ་ཞོ་ | ར་ས ང་པར་བསམ་མོ་ ། །ད་ནས་བ་ས་སད་ཅག་གླི་གང་བ་མཐབ་ཡག་ཀརུ་ 
ངི 2 ཀདནར་པོ་བླང་དང་ ། དཔ བང་ ་ ] ྱ།, ་ ཤྱོས་ལ་ ། _ རྡོ་རྫསཾས་ཆུས་བ' མེ བབ གོང །སཡངཤེས་པ་བྷསིས་ ། མཆོད་དེ་སར 
= ཝཱ རྡོ་རྔའི་ངོ་བོའ་བསན་ས་ལ །༈ སོབ་ངཔོན་གྱི་གཟུང་སྣེ ] ཨོཾ་སངསྦ་རུས་གུན་གྱི་ཛོ་ངཾལི་དབང་ དགའ བྲསཔ་བླ་ ལའ རར ཨོཾ་བྡ ྲ་རིག་ཏྟཱ ། ཧི །ཞེས་ཁོད་ལྭ་འབ ། 
༼ཛ ཌི མཟེ་ཡག་པ་གཡས་བར་ཇོ་རཱ་གཏད་དེ ། རེེད ་ ། བློ་ཁད་ལ་ང་རའི་ ‡ི‡ ྣོི་ ་པ་ཡིན་ནོ ། . །འཞས་བརྔོད་ཅིང་སླེབ་ ་ི 
2» ° ££ = དངོན་གླི་ཀ་དྷ་ལ་ར་བསམ་མ་ ། ར་རམ འི་དྲིལ་བུའཛིན་པླ་ ˆ རར; 2 འོ བབླུམནངཤིག་ཀུ་ ༈ དྲིལ་དུ་བསངས་ ། 1 ་ ཤྭོ 
བ་དོ་ག་། མཡས་པ་བིམ ། མཆོད་ོས་འདོལ་དརགུར་བ ¡ ལྟ་བྷ་ཅས་བོསབ ། ༥ ེསའཁོ་འོས་ ཧོཿི་ཁ་སང་ ༧ འཆོཿཉ།ཿཿོ་སཆཊ་ཐཐར་ ༥ རོ 















ཞེད་སྤེབ་མཁེལག་པ་གཡྩོན་དྭ་ བིན ། མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཅུ་མད་པས་ 
ནོ ༈ ད་ནསྭ་སབ་མྔ་ནམ༢ སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་ ཏུ 
ཐོག་ཏུ་རྲོ་རྔ་བུཞག་ལ..] རླ་སང་ཁི་པ། ཌྷིའཀ་ཏཱ༔ ཨཱ་ཌྷི ཀའ . 
འེ ཊེ ས་པ་ ! 


ཤར་གྱི 
། ནམ་མ་ཁའ་དོ་ར ། གཟི་བཛིད་ཇོ་རེ ། ད 
| 


© སཾ ཡ 
ཁ་ 


:`¬ ÷ ཕྲག་དོག་རྡོ་རྔ་རྣམས་གདགྭ་སོ ། དཀྱིལ་འ་ཁོར་འདིར་གདུལ་ 








། ཊ་བུད་མ་ལ་ ཤས་དྭབས་སུ་ས་ཏོག་ཁོག་ན་ །  ཇཱོ་རཾ་སཾམས་མཁང་ ། དོ་ཇམ་ཁུའུ་ཁགོ་མ་དང་ བོག ཏཾ རྣམས་སེ་ ཏྟོག་ཕོག་ན་ ། དྡོརྫོས་སྭ་ཏིཿ 
རྡོརགགསོ་དང་། རྡོ ཞུལ ཏང ས་གོ བྲུས ¡ ཐོས སྤྱན་མ བུ ། ཆྲ ཐི ཅོ ད ་ 
བུ ། རྡ་ཛྫདན་ཚཱི་གསཾ་ ༽ སི ཨིའོ ་ འོསྦུ་བཱ་ཚམས་་ ཀ་བ་ཞུའོ་ ཀཱ  ་་ །བའུ་འགྲོ་མ་དཔག་དམང་པས་བཏགས་པར་བསམ་ལ་ ། 
. ས་ལི ༤ ནས་རུར་ནས་ཆོས་ཀྱི་ ཆ་ར རོ ་ དཔོན་གིས་ ། 0 གཅི ྲདྐ{|} 
ཆན་་ˆ བ༔ སྤོ་བ་མ་ དྲ ༄༅ གྲུ་གངཤི། ཁྲ ཧོཾ 
ཀ་ རཿ ་ ཏཁངཀ་འི ཏང ༈ རྡོ་ང་ཁོ། ཅས་ ། འོས་བུ་ི་ོ་སྲ་སྒྲགས་ཤིང ་ གབཟམ་མའོ་འ ། ་གྲ་བྲག་དང་ནཀ་པཱ་ལ ། ོ་བབད། 


¦ ༨ སྲས  ་ 
















ཀྲ 


ངཱ 


ཧྭས་གནང་བྱ་ཉིན་ཏ 





དིད བོ གཞོ རྡོར རའ , 
། ཌེས་ཝིའིིཧོོ། 1 





། ག་མོ ཅཡང་ གབས 











ཅས་བྲདོད་ད་བི་གྲུག་ཁག་པ་གཡུས་འབུ་ཐོང་པ་གཡོ་ 
དྭ སྲེ ཧཱུ ཧོ ལུ 

གདུཡྱ་བ་ཞེ་སྤང་ཅན་ ི ཇོ 

སྨནཇུཊ་པའི་རུལ་དུ་བ་ྐེ་ 


། རོ དཱ 









ཛྲ་ནྭ་ཏྲ་བ་ཏ་ར་བ་ཙ་ཁཾརྲ ། ཁིས་བྲརོད་ལྷ་རམ་པར་ཏྟོག་པའིརབ་འབེ་ཐམ་སུ་ཅད་བསལ་ཁར་སྒོན་མོ། ཊར 

ལོ ༧ དྲ་ཞས་ཨ་ལེང་ཤོདཔྲ་ར་བ་ནི ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མུད་པ་1 ༡འམ་མ་ལང་ནང་ བས་ཁོ བོ འོང་འོད་ སྒེམ་དུ་བ་དུ་ག་ཁ་ 2 མ་ཊ ཐབ རནོཊསྲ་ག་་ཀོག་བ་བྲ་ནུ་ ། ཟ་ལྔ་སྒྲིག་་ཡིད་། 
༧ གཟུང་དྲ་སད་ཅིང་བྗྗོདི་ངྱ་སང་ ། རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ངུ་འྩབད་ ། མ་ལོང་ བཞིནང་ནོམས་ལྭ་ ། རེས་ རོ ། རྙོག་མང་ས་ངས་རྒྱས་གནོ་གྱི་བདག་ ུ་ཞིན་པའེད་སིང་ཁ་བྱགས ། ཤེ ད་པ་། 
ཚཾཿ རྫས་ནམས་དལར་ །ས་ཞས་ན ། སུམསས་ཅན་དེན་ཇི་མཚུངས་མད་ཧིས་ ། ¬ སྩོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སྭ་ཧཱེཾ་ ། ཞཾས་ ˆ བརྗོད་དེ་ཨེ་ལེང བསད་བ།སང་ྐ་ཡས་ཤངས་བའྲ་ོཨ་ད། པར་བསྟན དག་བསྐ་ནིངའེསྭ་བའི་སླིབ་པ་དང་བྲལ་བར 
བསྟན. ། རྩོག་པྲ་མང་པས་ནི་ངེ་གཉིས་ཀྱིབག་ཆགས་དང་བལ་བན་བསྟན་པའོ ། །དེོས་མདའ་གཞུཊི་དབང་ ནཾ ། ཧོཿ ཁས་མངའ་གཞུ་བསྐྱེད་དེ ། , ཧོ 1 བགན ཁུངས་སམ ། སློབ་མས 
ཧདྱ་ཐོགས་བཞི་སུང་ཞོག་གཉིས་སུ་འབན་པའི་ཚུལ་དྲུ་བས་ལ་མདྱའྩ རཱལ་འོད་སྤོས་ཏེ་སཁས་རྒྱས་རྣམ་ས་ཀྱོ་ྲུགས་རྗེ་བསྐུལ་ནས་སམག་ཧཧ་གྱི་འེནོ་ ཙུད་བར་བསམ་ཞེང་བདུད་བཞི་ལསྣ་ནམ་བར་རྒྱལ་ཁར་བསློག་བརྲ་བའོ ། ། དེ་ནས་རྡོ་རྲ་སྤོབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐྲའ་བ་ནི་ ། རྐང་པ་ 


།འཇིག་ཏིན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར་ རར ར་1 རབ་རིབེ་རྒུལ་བ་རྣམས་ཀྲི་བསལ་ ། ` ་ཨོཾ་བ] 












ར་ཡང 





སུཉིས་ཙི་བརྦ་དཱརཁཾརཱ་ཁཱཁྲུ་རཏ་ཌེ་ བདྲིདྡ་ནན་ཁྭ་ཟང་ ན་ལ་༤་། ༧ ཤ་སྒྱོབ་པ་རྣམསྐ་ཀྱིའོཁེར་ལེ་བསྐོར་ ཡབྟསོར་ ། །ཆོས་གྱིར་ཁར་ལོ་པ་མད་བས་ ༢ ། ཀླུན 
ཏྱོང་གྱིཐཾ་ཚོམ་དོགས་མེད་དང་། ར་ག ༨ ། རོ ར ཤྱ 


གམིངྟ་དྲིཿ །  ། ་ཤས་བོད་ ། ང་ནཱས་ཁ་གཏྭང་དུང་དང་མཱ་པཱའྱི་ཟྲག་བ་གཏུད་ཁྭ་ 
ངོས་དུད་བ་ནེ་མེད་པ་འབིས་ ། ་རྲི་མ་ སེད་པུ་ཀྱུན་དགའ་གིས་ ། ྣྣྦྗྗྦླླླླླླྲོོ་ བཞི་སྙོང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་སྟོན་ཅིག རཿ ར་རུ པཔ ± -༽] ཅེས་བརྗོད་དོ། _ ༽། ངེནས་ལྷང་བྟསན་བའི ། སྤོབ་དངོན་གི་ཆོས་གས་ཀྱི་ཐ་མ་ལག་བ་གཡྩོན་པས་གང་ཁར་གྲབུང་ལྭ ། ལག་པ་གྲཡས་ 
པ་སྙཿ ིྦྦླ ངོད་པརྱ་བྭ་སྟཾ། འདའཞ་གླའདོ་གུ་ ་ན་ཨིན་ ། ་ཧཾ་འཀ་དཔལ་ དཾ་བཞིན་གཤགས་ ། ཧིཾད་པ་ཀྲུན་དུ་བསྒྲབ་པ་ཡཾས་ ། ད་ལྟ་དང ས་པུ་ ་བཏོན་ 
མོ་ནཾ་མ དཏཛ་་ཏེ་ཨ་ཨ་ཨ ÷= ས་བརོད་ལ དཔིི་ཧུར་ཀདངག་ཁར་འཛོ། ང་ཁོང མད་པ་དཔབ་སྲ་དམས་ིམ་མཐུན་གཅིགུཚུལ་སར་བར་བྱསོམས་པཅྲི། ། 
ཁམས་དང་ ། ཉོན་མངས་། རྨ ཡབཛཕྲང་པོ་དང་ཆུའི ཁམས་དངཏོན་མོངས་པ་སར་སྣ་རམ་པར་དག་པ་དྲྭ་ འནི་ཆེན་མ།ཁའ་འགོ་ལ་ ། 


། ཧཾ་ཤྲཱི་ཆཾ་གཾ 
ཀཿ དར གའི་ 
མཁི་ཁམས་དང་ ། ཉེན་མོངས་ང་ 


བ་ར ཤར་ཧྣསསྣ་རོ་རོས་ཁབ་འྲོའ་འོ། འདུ་ཤེསྭ་ཀྱི་ལུང་པོཿ 
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རོ ཤས་ རོ པར 


༡༩ (་ ཀཱ 


༈ 1 © འབྲུ་ཚ ན་རོ 


་ ` ་ 


། 


འི ། ི་་ུ་པ་ ཡད ་བས ། ,། གཿ 
ཡ་མེ 






༽ ཧྭ 


དེ་རི ། བུ 








རྣམ་ཐ་ཤེས་བའི་ལང་བོ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ །་ 








ལ་ཐབས་བསྒེད་རྡོགས་གཏིཊ པས་ངེས་པལ་ཚང་ཀྱ༅་འོགས་བརོད་ངེ་ ང་ དབུབ དྲ་བྱུང་བའོ་ ། ཀྲ གྲསྤ་ཀིདབའནི་ མས་ལ་ ཚཱགཏདེ 
ལཿ ® © ཟུ ། ཧི་རླུ་དཔལ་བརཇུཔ་ཞགས་བཏུན་ ། ། རོ མྲག : ཿ ར་ན ཧོ བཅོ ་ ཤོ 


གནས ། ཁེ 

གྲུཟུང་ ] །པོ་ ཁོདྲཱ་ཁི་འཇིག་ཏ དཱ་བཅལ་ཆས་ གསུང་མུགསྐ་ཀྱ་ཨོང་པ་ལྭགྱུགས་པར་བའོ གས་ ! 

ཅཀ་གག་གཞུ་ .༅་ ངཱ  ་ ར སིང་ རོ ོང ཅཅ ཚོ བས་བ ཨསུ་ོཅས་ 
ིམ་པ་གསལ་བོར ། སྡོན་བཞིན་ཆུ་ལ་སོགས་ལ་ཡོས་ དབང་ནྣམ་ས་རྫོགས་ནས་ ༈ ལེས་འཇུ་ང་བའི་དོན ། 7 པ་གསང་དབང་བསྐ་ར་བར་བཞེད་བ་ཡེན་ཧི་ ངོ ཟང་ཁང་གེ་་ཁས་རྡ་རས་ལབནཉས་ལ ད་ུགི་གྲང་ངོ། ངོ ! རབ་གླིང་བཞཱཱཕྲན 
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བདུན་གྱས་གང་བླ་བོས་བླསམསྭ་བ་མ་ལ་གསུང་དབང་གོ་ཡོན་ངུ་ཕུཁ་ཁཱ་ཁུག་གསུ་བ འགྲོ་བོལོ་ཆུ་ཁ་གརང་དུ་བོ་་གོཤ། 
ཚོས་ཚན་དབ་ཐན་པ་ ། བཀོན་ངྲ་ ག་ར་ལས ཡོ་ག རཿ ྱ་ཧྐོས་ནི་ ། བདག 
ཀྲ ོ་ རམ ཅོར་གན་ང་བའི་དབང་གིས་ནོ་ ཀྭ། ་མགོན་པོས་རིས་གུ་གྲབུང་བར་མ་ངོད་ ། སས ིི་ 
གཡུས་སེར་་། ` དམར ། གཡོན ལ་གནད ། ཀྲ་སྟག་གྲུག་ཀི་དང་པོ་ན་མདའ ། བྲི 
༢ རཾ ཕཱ་བུའི་དོ་ཤལ་དང་། སྐམ་པོ་ལཱའཾདབུཿརྱན་དངེ་ལྔནཱ་བ་ དྭ ཅས རས་འིང་ལོས་བའྱིུན་རྔོ་ངས་བཅུའ་བ ། ། 
པ་ ༢།- ` ཚོ་ཁང གདན་ལ་ཞབས་ ་གཡས་བླསམ་ག་ཡོན་བྱ་རང་བའི་སྨོལ་ཿ ཧྲ 'གིམ་རི་དང་མེ་ང་བྲང་འབར་བའིད་ཁུས་ན་བའུགས་པལ་ 3 ཡཤེས་ཀྱིལྟ་མོ་ | 





ཟར་ཁ གོ 
རར  ་ ཐནས་འུདྲ་གིཁྱསསཔ་བ་ 


གདོང་གཡོབ་ ། ད་འཚ ཏོ 
སེགས་པའབྲང་གང་ཀྱི་ 


པཔ སེ་་6་ཡོ། ཱ 


་ 
རར ་ 

















༄༅། ། ཞག ། དེགསྭ་སོབ་དབོན་ཅི་ལས་ཀྱ་རཀིལ་ཁ་ཁོར་དུམ་ཏོག་འདོར་དུ་གཞུག་ ˆ ˆ ˆ †ཐ།དོང་གཡོག་དགོལ་ ། ་ ། ལུས་ཀྱིདྱ་ཊིལ་ཁ་ཁོརདྭ་ཝ་ངོ་བྷསྟན་པ་ནི་ ཁ་ཤོ ་ཟུམ་པའཾ་དབང་གཾ་སྐབས་གྲུ་ཁི་ཛུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 


༢ འཁེར་ཡིན ། དེ་བག་ཧུང་ཟད་བབྱའ་སོད་བ གྱི་ལུས་དཀིལ་ཡིན་ཏེ ། སྨནཱ་ཚཾ་ནས་ ། དྭིལ་ འཁོར་ལུས་སྐུ་གསུངས་པ་ཡོན་ ཞིས་པས་ །བདག་གི་སྟོང་ཁུ་ན༠་མོ་བྷསྤྲོད་པུ་ ། དྲ་བལ་བ་ན་ཊ་ 

རྙིནའྱ་གུང་ ± ལཱ ། ན་གྲཾན་པ་ན་ སྣང་མཐའ ] །གསང་གནོས་ན་་་རྡོ་ཇཾསིམས་དཔའ་ ། ˆ` ཁོང གྲས་ཁ ། ཛ་ཡང་ 

༨ རར ༡ ལ་ཁ 5 །  ། ཉིད འེ ཏར ལོ ུ་བརྟེན་གྱད་པ །,_ ; དེ་ཞི་ཤྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་གྲགས ། ཞེས་བརྗོད ། དི་ 
ཀཀ ་ ། ས་མཁའ་འགྲོ་ཨའ་སྐྱད་ཁ་ _ སཁའ་གས་ང་བིན་ ཡུ་ཨ་གྱིས་ རོ ། སགསྭ་ཀིས་བྲསལ་བས་ ། སོསས་འཇུག་བ་ 


ཀྲྲྣཀྣཀྣསྣ ་ བ་ཉ་ལོས་ཡ་བླ་ོུ་ུབཔ ག་སོ ་ཡྲིག་ང་ ། བའི་ལོམ་དང་བདྲུད་རྩི་འི་རིལ་བུ་སྒྱར་བ ། མཐབ་སྲཾན་གྱིས་སྤོབ་མའི་ལུ་ཐེག་ཏུ་སྦྱིན་ 


༤ ༤ ¬ 


༡ 7 2 ༨ ༩“ ༤ "༨ :] > 





ཞིང ་མ་དས་ཀྱང་ཨ་ཏི་སྭུ་ཁ་ཁཱཾས་བྗངོད་ 
ཁིང གློ སགས་པ ས་གས སྨ དགམས ཏྲི ཧྲུག 








ངག་ཡོད་གསྱུམ་དང་ ། ཏད་བར་བག་གྲོ་བོམ་དག།རཇེས་སྲུ་གནང 
རྦ རུདཱ་པ་ 


བ་ན་ཟེས་ཀྲི་རེལ་ [ 
ཟ་ ེད་ཡ་ལོ་ན་ྩཀཿ ལོར ^ - མྫལ་ 
རྔ །སངས་རཱཊ རར 2 ཡི 


རྨ་ཧང་བ་གོབ་ 





རཾ 


[ ཕར་བུཛྙུར་རོ་། ༢ཝེསམ་བད་ལ་གདན་ལ་ག་ཅས་བུ ་དནས་ཆོས་འབུངདྱ་ཉིལ་བཁོར་ངྲུན་ཏོག་དོར་རོ། རས་སོབ་ད གས་ཀར བྷུ་ངཁ་ཀི་ནིཾ་ཨ་སྨཱ་མདག་ནག་མོ་ཤིན་དུ་མཛེས་པ་ལོ་བཅུ་དུག་ཙམ་ ༧ 
ཡུ བོ་ིགཞོན་གཞགས་པ་ཅ། - སྩར་དུ་སྒོམསུ་ཤཾག་བས་ལ་ † གོ ་དང་ སྲ ནས ་ོསྨ་ོ ! ངེ ཀྗསོ་ | 
ས་ཀྱི ཆི ཿབ་ཌྡོ་བ་དྲོད་ཀྱི་འང་བཞིཿེ ༽ རྫ 
། 


བྱ ༥, ཞེས་བརྗོད གས་བསགས ཁྱོད་འད་གི་ལྟེ་བ་ན་གཏུམ་ཏ རི | 
ར་ལ; 0 ། 


ནར་ནྭ་ར་འབ་ ཤཱ 
ནས་བདེ་བ་ཝིལ་ཝིལ་སྐྱས་བར་སྒེས་ཤོགའཔང་ཡང་བ་སྟེ་_ ། ོབ་དབན་ཅུ་ླ་བསབྱར་བར་བའོ [£ རེས་ནི་ནམ་པར་ཏྟོག་པའླིས་འདགས་བཏུད་ཅིད་སན་ཅིག་སྤྱས་པའི་ཡའཤེས་སུཿ 
ི་ུངཨི་དམ་ཚིགགང་ཅིས་བསན་ན། ཐོ་ལོངདངནི་གསོད་ཆེད་ཡིམ་། ཤས་ལལ་མགོས་བསྡ་རམ་མངས་ཙིས་བསྣན་པར་བཞེ སམས་ཀྱི་རིས་དག་ནས་ ར 0 ་ ག་ང ཿའར་གྲོལ་ཊ 
སྒོམ་ཁུརཱདྱ་བ་ཐང་” ^¬ 3? ལལ 3” = ༣་ ད་ནས་མརྫལ་ཛུམ་ ༈ ཧུག་གསུས་བ ། རི སའི 


> རླབ་བ་ ྲ | = ་ ར་བ ཨ་ཀ. ཾིཾ་ཾ་ 























བའོ ོ་ངེནས་ནབངའི་བ་ྲག་དུབ་ན་། ་ཁ་བབྲའ་ོངགཉིམབར་ཤས་འི་ོི་པ་བཟི་་ནས་བ་རཉི་ང་གྲས་ར་་ གཏན རྟོས་བསས་ 1 
ཤའ་ས་འོས་བོ་ོངགམད་ ཞི ¡£ 5 1 རི་ག ༢; ཁོ ×= ིིང་ ོ ༡ ༣ ཀྱས ཁ་་་ =÷ 3 
> 2 ཤེ ཿ » 










རོ ག་ར ། རར 
 རྟདང་ཤིང་རྟ་དང་ ༈ སརུ་་ 25 


། དཔོན་རཱུ་མ་སཾ་ཚོགས་ལ་ འཅི་བད་བད་ལེབས་སྤུད ། དཀྱིལ་འ། 






པེ ་བསྐོད་པ་བུ་ ། ༈༈འད་གང་།་ ཆར ༤་ 











༄༅། །གངཤཾགས་ ། ༢ དལ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བས་ ། རྔལ་ཚོན་ཕྱག་ལ་རུ་ཁོཆེན་པོར་དོར་ ། ལོ ་་་གས་པའི་ལུརནས་ཞུ མཱས་མི་མངོན་པརྱ་བོརོ།  འདི་དག་ནི་བྱམ་དབངཁ་ཁོར་བཅས་གུང་པའི་ 
ོུ ་ག་ནལ་ཁང་འགགས་གསལགས་་གཉོ ངའོ ¬ ོ བང་གན་གྲག་ག་ལབགིཞི་མད་བི་ལོག ཡན་ག་རིཔབྲའི་བླས་མདལ་དག་ཡེན་ཁ ། སཱགཱཿ 
÷ ན་ཨཆོང་དས་བ་འོའ་བླ་བཅོ་བུག ཅ་ལ གག་ཧྙིང་ནོར་པ་ཁརྒྱུད་པ་དང་  ། སྒྲ་  - ། ༽ འདིས་ཁང་་ྒྱུ་འཕྲལ་ཆེན་མེཁིལསྭཱ་ 
'  གསང་བ་ལས་གྲེལ་བ་མཐེའ་དག་དབབུགས་འཐེ ན་པ་སྨྱོནེ་བའི་ངྱུད་གྱུན་ཅིག ཡར ལཾ །། ཀཾ 
བཀཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ངུཿཤོག།། རྲི 


(8 


རད ༈ རང་ཚ 





± = ས་ཨ 2 (པོ སས #®་ -÷ × 2 ༣༨ ཿ རལ ༣ 1 ་ 















































¡ཅས 







































































ད། རས -་ 
ས་ས་ས 


རར ! ཟུ 































































































2 བེ ལག་པ 
ལག་པའི་སེར་ཆོ་ 
སོ ཟིལ་བ 











ཆེ་ ལིང བའོའུ་སྱཌ 



















































-། ཨགཚལ་དང་བཅས་པ་ ་ འིར ྡོ་ཇི་པཱད་པའི་ 
ཛར ཚོ རཾ ` ་གཀྐ་བྱ་ཙི་ཤ་།། ཉེ་ཕྷཾས་ཛི ཞེས་བ། 
འཚ ིསྐད་པཱས་ཁ་བྱརཱན་གི་ཚལ་ཧཱ་འཕཱལ་པར་བསམླ ། ད་ནས་ལག་པ་གཡས་ག། །ནན་་གི་ལུག་རྒྱ་ལྟ་བ ། 1 དེའ་ཐད་ཀབྱི་ཧུབ །ཁཿ སྤགཧུ་ཁ །དྲ་པ་བ །་ཀྤ་ 
ཨམ་སས ཡི ཁྱུང་། ཞེས་བ་ངད་པས་རྡོཚའི་བཅུ། ༤ ཀཞཊབཅངསྟ་ཝའོ ལྷང་འཅོབས་པ་གགས་ཀ ོ་ལོི་བི་ £ ཧི ཨོཾཿ བྲཛཏཱུ་བྱ་ཧོ ། ཞེས་བརྗོང་པས་རྣ་བའི་ལྟག་ན་ན་ར་་རྡོ་རྔའི་ 





མཆེ 













༈ དར་དང རྫ + གི་འ རར ོི་ རར ་་ ཀ་དཔའ་ 
བླ ཊབ་འཛུལ་བཱ་ ཀཿ ཉལ་ ོེ དཱ ཅིས 
དཱ རོ་ཙ ཡས་པ གས་སྐངཔ་ ་ཀུ་༡། ཆ་འ །་ 
རང ་་€ཿ ཿྲསས་་་ང་ང་ར=ླ་བ 
པརྭཀཱ་ས་མོ་སཱཧཱ ཁེས་བྗྗོད་པཾས་ ། ཟོ ་་ཅཧྱ་ིྱཱ་བཅས་ ༦ ར་རས ། ཁ་རོ ། རྡོར་གནོད་སི ་ ། 











ཨོཾ་བཛྲ ། ཞེས་བརྗོད་པ་ ཅྫོརྗཾ་ག =: ཀ ཨོཾ ཅི ཨཿ 
ར་བ ྲུ ངོ ཁ་ཧོ ཅུག་གཏོར་ཅོཾ་ཀ་རུདང་ །ˆ ཤུ་བཾ 33 ཧཱ ཅོ ± ཀཀ རི ` བྲ 


སྤུ་ནུབ་བ་ཅིད། ར་ལང་ 

ུ ལ་ ་བསྣ་ཊེ་བཅིང་ ལས།ཀྱི ཅང་ཅིང་། རོ་རཁཛི། དད་ཅན་དབའད་ ` ཨོཾ་བྲང་ ་པའྲི་ར་ཁས་བ༔ 

ཏི དཔི ་་ རལ བར ཀྲ ཚ་ ཿ - . 
ཟྦ་ཐའྭགཱ་རྒྱ་དང་ ྤྨ བེ་ཇྫོད་བ། ་བས་ཕུབ་པ་ ༨ མཿ ་རཊས་ཅིག་ཁུད་ སས་བགཾག་ རྡོརིསའྭི་སཱགས་ ས་བགག། 
+ ་ ་ཅིང་ ། [རྱ འརེལ༦ེྫེྲི་ ན་གྱི གང་ཡི རེ ༩༠༨བ་ རི རྤེ ག་ག ཱ 





















- ་ ། ཁུན ། ངངས འའ ད་མེད་ད ་བས་འོའོ་ ༤ ་དེ་ནས་འཁོ་དབང་པོར ཨའི ང་ང ོ་ ་ག་ཟླ། 


ཟའ གཤ སྒལ་བ་མ་སྟར་འབར་བའེ་ཀླང་དཀྱལ་ཞས་ ། ཀཿ ལྷག་བཞཱི་ཡཾ་ཤཾས་རོལ་པར་སྟོན་མཛད་ཏིང་ ། ཁི་མ་ཚོན་ཆྭ་སྣ ན་བསྣམས་། ། ཉོན་མོང། ད 
དོམ བཾ [ ། གྲག རར བ་ལ་ག ་ = ཧཾཿ རཿ ༢ ཤོ གྱི །, | ན་ད 
།གཅིག་གིས་བ། 


5 ་པའི་། སྒོག  །རཇིགས་ཁའ་ླུ་ྲ་ར་ཅད ། ། 
རཏ བ་ོལ ༈ དངོས་གུབ་ཐམ་ས་ཅད་སོ ་གས་ཉི་ྲག་ལགའཛལ་འ ། ཤོ་ལ་ཀ་ བ་འ ཅིག་བརྗོད་པས”ི ། ཁྲེ་འོ་ཿ ཁ་ཙ 
ཚི རན་སྤུབ་ནས་འཁུངོ་རྣམ་དག་གིས་ཚོགས་༧ ༩༢ 











ཀ ། ྷགཱཱ་འྱཀི་ག་ཡས་ ལལ་གྲི་ །་ག་ཡོན་བཞི་ན་ཨྲུ་ད་པ་ལ་ ཏིས་མཚན་པ ། སྒ་ལ་དང་དང་ནོརབའི་ རྒྱན་གྲིས་བརུན་པར 
བཞི་ན གཱ ་བཡོན་འཞི། རུལ རས ± 


འེ ¡ ཅི གཞས་གསར  །རྩཉ5ྫམར་ལོ། བསོང ངས་པ ཤཱ ོང ས་ཚ 
ུ གཡོ་བ ང་ག ཡེ འི་ག ལེ མི 
པཔ ཚོོ ཟུ ལུང འདག ཆོོོ ཀྐ ར་ག ། 

གྱ་བངགས་ཏེ་ ། ༣ :དང་ཧཱཾང་གཱ་ཇེས་ལུ་ ། ཨཾ ཀྲ་ཆཱཞེས་བོད་ནས་སྱདྷནཾ་ཧི་ན་མ་ཁར་ ། ས་སོ 7 

ཤ་ཅུ་ ] དད ར་ 'ངུ་མ་ཐོང་བ་དབའདྲ་བ་འབྱུང་ཕ། ་ལ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བས་ ༼འྲ་ཤུགས་ཀྱིས་ ༈ 


















ན་ྱསད་བ་ དུ 
ཆའྲགོ་བམ་ལྡ་ས་པའི་དོན 
ལཿ “བ་གང་ལྷགས་། 
ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱ་ཆར་པ་བབ་པར་བསྒམ་ ། 








2 ར་ 


ཨུ་ལ 1 ལ་། ླ་ ཐ་ 
པ་དྲང་ 3. 











༡ ཨ་--_ང་ེ་ིན་ནི་ི་ཀ ཀ་ཡི | ་ 





རརྭུས་ངན་ལས་ཆི་ཁདལ་བཟ་སམས་ཁན་གོ་འེན་ཁ་ཁཁུགས་པར་བས་ཁ ཀཿ “༦ ཇཾག་རིན་འདིརནི་ཨུར་བུ་སངས་རྒྱ། གོ །རས་སྟེན་བྱསིད་ཅིང ། སམས་ཅན་སླུསབསལ་མང་ངོས་གཟིར་ལས་སྤྲོལ ། 
ཉེ་འ སས་ོ་ ་ཁུབ་པའྱི་བཱགས་དབྲལ་འྱགུར སྣིག ཨུ་བཅོམ ། །ྭ་ལྱས་བླབརེགས་ཀྱི་དབུགས་པའི་ ། ཛར སུ ། 
མཆི བློ་མཆོག་རྣམས་ཤྲུཀུན་དགའ་ར་བ་དེ་ །  །དམན་ཐཱས་འཇོག གྲག ལུ [རོ་བ རརོ་ སུལུནཱ ། འོཆགསལ་འགས་བུལྱི།ཅ་ཞིང་། 
བགས་གའོང་འིང་ད་་ འ་སག ང་རོ་ལངས མ་གས 
གག ! &ཿ ཆོས །ཊ་ཾ་ན་ཐམས་ཅད་དགའ་བྱ་ལ ས་སང 2 6 ་ † ལོ་ལོ པར ་ ཿ ཱ 
ཿ 














། མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཆགས་པུ་ཆ ། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་སལ་བར་བིད ། ། འདེད་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆ་ དགའ་བར ༦ £ ༢ ཁ་དོགཆ་གིང་ལྕག་ཁོང་འ  མང་མངམ་ིང་རུར་བ ། དཀིལ 
་ལོ་ཡངས་པ་ཡོན་ ། ། ཤེས་ལབ་ཚོན་ཿ བཏ འད ཀ་ཉོན་ཊེ ཨཾ ཚོ 5 
| ཐོ།དོན་གབ་བ ། ། ཕུ ཕུལ་ཆེན་པོ་དགའ་བས་དགའ ། ་ཆེན་པོ་མག་འྲལལ་ཅན་ ལོ ར་ ±; ༦ ོ་འནོཅར་ད་ོ་ ཡོ བརྩོན་འགགས་ཚན་པོ་བརྡུལ་བ 
2 ཡོན་\བསམ་གཏན་ཆན་པོའི་ཏིང་བརིན་གནས་ །།  ། ཤས་འབུ་ཆན་པེའི་ལྲས་འཆང་བ ། སསག་པཤས་ོ་་ རླིག ཧྫ་པན་པོ་བོ་ཡི་མཆོག ཀི ཤས་རུག་རིན་པོ་ 
| བླེ་མེ་ཕྡན [ _] མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཆེ་བུ། ± 'སབས་རང་ལྡན ། །ླགྲུས་ཆེན་མགོགས་པ་ཆེན་པོ་ཉི ཇཱ་འཕུལ་ཆན་པོ་ཆེརྲ་གགས་པ། །སོབོས་ཆེན་ཕ་ལོལ་གནོན་པ་ པོ ། དད་པའིའ་བ = 1 མུགསུཤིངདོ་ང་ཆེན་པོ 
འཆང ༣༣ དྲག ངོ་ཆན་པོ་དག་ འབྲུལ་ཆེ ། །འཇིགས་ལོ་པའིཇིགས་པར་པེད་པ་པོ། ། མགོན་པོ་རིགས་མཆོགའ རྩི གླགས གསར ཤྱ།པ་ཀཱནས་། ། ། ཌཱཧྭཱ་བངོདའསྭབློད་ཛཱཊ་འརྱཾ་ཧླན་པ་ས་ཁུཊ་ 











པཿ ཐེར 














བ་ཁོ ་ཨོས་པར་བ་ཁ ། ད་ནས་རྒུའིཇྫས་ལ་བདག་པོ་ཡུལ་བདག་ཉིད་། །འབབས་བྱའི་ བིསྟོབས་ཧྱ་གིས་༢ ོས་གུང་ལས། ཀུ་གངིྱིལ་བ་གག་ ཅིང་མང་དག་དོན་། ། ༢: 'སྐེད་པར་བགྱི ། །ཨཆསྭ་རན་ནམས་ནི་ཡོངས་ 
གླག 





སུ་སྙནི་བ་འགྲ། | ཧ་ཡིར་ལས་ ། ། རང་གི་སམས་ནྷི་རམ་། ་པར་དུགྲ་བལྩི་ཙིར ་། ར རྱ ། འདི་དག་ ཁྒོ རར ཚི་ག ད་དྲད་བཙུན་འྲགས་དུང་། ། བསམ་གཏན་ཤིས་འབ་བླ་ན་སེད་པ ། 
རྫ བི ལོ་འངསལས་་ྲས ། ། སྒད་ཅིག་ལེའུ་༽ ་བཞིན་ཡ་ང་བཟུང་བར་བྱང་ ། ། ་བདེ་བར་གཤགས་པ་ ཨཁ་སོ་ཁུ་པ་ཡི་ ༽ གྱིས་གྲུབ་པ་ནི་ །འགོ་བ་འདོ་ཡས་ཐེབ་པར་བ་བཞྲི་ཧོར ། ། ཁྱད་ཞུཊགས། 
རྣམུས་ལ་ཁདག་ནེ་གནས་པད་བྱ་སི། ། ཞེས་ངོན་དྲན་། ་པས་སམས་བསྙདུ ! ། ངྭ་ལྟར་བཅུ་པོ་རྣམ་དག་གི་ཚོགས་བསགས་ལས་ བས་ལས དུ་ཧཱཾར་པཀ། ལྷེའདོནེ་ཡིན་པས་། ། དྲན་ལནགོ་ཛུལ་ཛུཾ་ཨ་ཉི་ུས་ བསྟོད ། །དེས་ 
སི ཀླ །རིགས་ཀྱིཿ ཀྱི་བུ་ལེགས་ ་སཞེས་གསུང་བླ་མ་བསམ་པ། ༨ །དའྲི་ ཞྲིདནི་ལན་ངཱ ། ས་གྱཆག་བཅོར་ལྡན་ལས། །དན་ཆན་ཡག་དྲམ་པ་ཡིན། ཀི མཆོག་ཧྲིན 


རྡོ་རྔ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། _ ། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆ ༈  །གཏི་མུགྲབློ་སྟེ་ཏི་མུག་སཾལ །” ། མགོན་པོས་བཟྲུབང་ཕྱུག་ས ཟོ གོ །རྔོ་རྔ་འཇྲིགས་ཀྱད་འཇིགས་། བརད །ཁོ་ཁུལོ་གདོང་དུག་འཇིགས། །མརེ་གཅིགས་ ¬ 


་ 


ྲྲཔག།། ”" ནྣ ༤༡༧ -་་ -+7+ིོི&ི#|| སབསསསསསསསསས་ས་ 
















| 







ཅ་། །ཡང་དག་བདག་མད་དེ་བཞིན་སད་། །སྣང་ཏིང་སྨྲ་བའྭི་ཁྲུམཆོག་ཏི ༈ ། སུམ་བཅུ་ར་གཞིས་མཚན་འཆང་ཐ ། །མད་པ་ལུསྱུ་བུང་ཁྱེངོ་ལ་འདུང་། ༡ ༦ ༤༢ 
པ། ཤས་གྱུནྲི་ཚངས་གནས་དང་པས་་ སེ ་་ ཐེག་བ་ང་བགནའ་། ༤ །ལོ ༈ད་ངོགས་སྐ་ཀླ 
-]_ ། ཁེངནས་ བུ་སཱཾ་བྲ་སདེ། །སམས་མྔ་རྡོ་ཇཱ་མུ་ཆོག་ཁུད་འུདྲད ། ། མཉེམ་ཏིད་ཨཾ་ཤས་ངོ་བཉོད། ། ཨ་ནོ་འབྱུང་བའགག་པ་ཏ ། 
རཾ ཏའི་ཆོག ། ཚོས་ཀིདྡོ་རའ་དས་ཀོའདྲད་ 






མཱེ དཀ །སོ་སར་ཀྲུར་ངོགས་ངོ་བ་ཉིད་། ། ཨ ཚོ 1 ཀ་བརྗོང འཆོ  །ཡ་བནྷ་ ན་ངོ་བོཏིད། ཨན 
ཆི ནྲ ཤཱི ། རྡེ་ངོད་ལཁོད་ལ་འདུད་ ། གས་ཆེ ། །སངས་་ཅས་འདོད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཁྲད། །ཅཏ་ཏིེ་མྲ་གུ་བ་བད་བརེ ། ། གངས་་རྒས་རོལ་ལ་ 
ཕྱག་འཚེལ་འདུད ། _ ། གཏིསྒ་ཀ་མེད་པསྐ་དགའ་བར། _ །སངསྦ་རྭས་ཆགས་བ་ཁོད་ལ་འདྲུང་། `] སངས་་རས་དྭགས་བྱ་ཏོད་ལ་འདྲུད་ ། གི ། ” ། སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ྱོད་ལ་འདུདྲ་། 








གས ལཱ ༈ མདོང་ཡསྤ བོལ ཀཿ ཁྲ *ོ ོགྱིསག་་བཙ། ཅུ །བཞད་ཅིང་དབིལ་ཏུ་ ཀི 
མུང ཨྭྱ་ཧར དྲ ནན་མོངས་ར་བ འི་མཆོ་ སཁས་རས་འབྱུང་བ་ཏེ ༣ ཙ་བ ག་བ །སལ་བ་ཆེ ༽ ། 
སྭ་ལས་བུང་། 


དུད གོ ི་ོ ཱུ ྱ་འགོམ་གྲང་། ྒྱི་ལ། ངི ཡེ དཱུ ° འ་བ 
ཅཿ རེ བུ བྲི 
དྲ་ཤས་ ྒ་༠&་ ཡཿ ྨ ་ ག་གི སྒྲུས ཟོ ˆ £ $ ཙན་གནས་ ། ཡར ི་ །ཤཾས་རབ་ཚན་ 
་བི་ས་འཇང་བ་ག བེིིྲི །སོའ་བང་འོཉོང་བོཅ། ། །རྡོ་རྗེ་མར་མེ་གསལ་ལ་འདུད་། ! ལབ་ཟེ་ཆོལབསཡིབ། ཡིལ ། རྡོ་ཛྔལྕགཱ་ཀུ་འདྲོན་པ་ཆེ་ །། རྡོ་རྔ་འགྲགྲ་ཀྲད་ཀྱེད་ལ་འདུ་ ]„ ། རྔོ་ཇྔ་ཤགས་པ་རྣམ་ 


























ཉའ ཟོ  བརྩ་ཆལ རུ ་ © $ ཁོ་གི ཀས ` བག་་། ༣ ༢ །གཾས་རབ་ 
ན་མོཿ 








ཆེན་པོ་བོ་ན་ལཱན་།་་ །ཨཁས་པ་ཚན་པོ་ཐབས་ཆི་ ཤེས་ལ པཿ 
( དྲུག་པོ་ཆཱན་པོ་དྲག༡བུཡ་ཆེ !, །འཇྡཾབ ུང་པ་ཝ་བདག་ལཱ་རྲན་འ གི་ག 5 ཡེམ མགོནི་་གས་ོ ལལ རྩ ཧཾ 
༢ ས་པ་ག ་གནན་། ཐག ཤད ་ ཡི བ་བ ཁཾ ལོ་ ' དེ པ ྲགྲྲི་ འི 
| ཏ་ཐཱ་གཏ་ཀཱ་ ལ་ཨ ཡམས ༢ ཁང་བ སརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭཱ་ཛོ་ཨཱ་པ་ཉིན་ ལོ འྲི་ཀ་ཅ་ བཅ་ག་ི་ཝི་ཝ་འས་ཁས། ། ཤར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ 


££ 
ཀཾ ཇི ངེ ` ༡ རེ ོ 
¬ -- ་ ཆས ༢༩ 5 
























ཟྱག་བཅུ་བ་ཤིན་གིས་བླ་ཐབ་ཐར་བསམ། ། ཨོཾ་སྭ་ངཏྭ་བཱ་གཱ་ཏཱབ ཛ སྣ་གིངཀ་ཡ་ཨུང་ས་འི ཆིར་ཡཱ་ཏཁྔལོ་སང་ཁྭ་བ་གཏཱ་བྲང་རད་ན་ཨ་ ཁྱི ]ཞྲེས་འད་ར ལོའོ གྱུ ོ་བས་བཟང་བྱར་བའི་ཞསབ་ཤིན་ཁ་བ པོན ། ཨོུ་ང་ཏྲ་ཱ་ཏ་བྲརད་ར་བ་བར་ཏ་ཧཱ་ཡ་ 





ཨདན་ཛཾ་ ནིར པ་ཨཱཏ་ཡུམ་སྣ་བ་ཁྲ་ཱག་ཏ་བཛ་རྲམ་བ་བར་ཏི་ལཱ་མཾ །་ཞེས་པས་ནབ་ཀི་ལ་ཚོགས་ལ་ཡག་བས་པས་ ། །ིམཛལ་ ི་ནུས་བྲ་བིན་པར་བསམ་། དམ་ག་ག་ཛཀྲ་ཇི་ཨད་མ་ན་ ནིར་ལ་ཏ་ཡ་ཡ ཕྱ ༈ སྭངཱ་ཏྲབ་བཱ། ཏྲབ 

༥ ཀར་ཀྱརྲ་ག ། །ཞེསྡ་བང་གི་ཝ་ཚོགས་ལ་ངུག་བུས་པས་འིན་ལས་ཐམ་སྐྱ་བ་པའྲནུས་པྲ་དྲིན་ཁང་བསལེ། །དནས་སྤར་ ར་འ གས ། 51 3⁄5 །རྱལ་་ཁ་གསོངས་སུགསོལ་།ཁ །ནས་ 
ཞིགྱ་བང་རུབ་སྟོང་པོ་ལ། ། ཡོངོས་སྲུ་གྲནས་ཏི་བར་དག་དུ ། །དད་གུ་བ །ངྲ་རུབ་མཆོག་གི་སཾས་ ་ རཿ པར་ནི་བྱོསད་པྱར་བྱགི ། བཾདུས་གསུམ་མགོན་པ་ནམས་། ། ཏང་ནུབ་དྲ་ནི་ངེས་མཛད་པའི ། ། བང་ཆུབ 
སྐསོའི་རིཉརས། །དམ་པ་བད་ གས་སུ ར་བྱབ།། །སངས་རྒས་ནལ་འདྲོར་པོམ་ང་ལ ། ལ་ཁང གཾ བླགབ་བ་དང་། ་། བར རོོས་ནམས་བསྡུད་པ་འངུ་ ། །སམས་ཅདའད་ར་་ རུལ་ཁྲིམས་གསྒུམ། །བདག་གིས་ 


བརྟན་པོལ་ ་བཟྲུང་བར་བྱི་། “། སངས་རྒྱས་ཆོས་དངདག་འདྲུན་ཏི ། །བླ་ན་མད་པའཾ་ད། ཅར. རུ དྭན་སྩ་ར་མསྭ་ཏི་བཟང་བར་ ར་བྱགི ། ། ནམ་དུ་ཡང་ན་མོ་སང་ངོ་ ། །དོརོ་རིསསྲ་མཆོག་ཆན་པོལ ། རྡེ་རྡེ་དྲལ་བུ བི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང ། ང་དག 





༨ ཕུགས་སྒྲག་འཇྲཿ ཁ་གང །དོངོ་ས་ཁླ་དབ་ཆུལ་ཞུགས། དོ 
བྲ བ ས།། སྟེང་བ་ཏིཿ གནས་པ ཁུགལ་ཏུལ་བྱ་བྷམ། ༩ ༥༦ 
པཿ ་ ས་གཙང ཀུ 
ཤོས་ར ༦ ཆོོོ བྷུ 
།།ཐེག་པའྭཾ་རུལ་མཆོག་ལམ་གནས་པ་ 
ཅུ རྡ ནན རྡ ཀོི་་་ 


ཁ་གྱི་མཆོག ། འ། 
ོད ཀོ སྔང་ཏ་ 
(¥ - ༢༡༨ ༧. "ོ 









། གྲཾ་ས་རབ་ 
། །འབུ་གས་ཆེན་མོགས་པ་ཆུ་ ཤོ ཉཱ 


བྲ བགི 
ཅེས་པ་དྭགུ་ གོ་ས ས་ཆ་ར དོནས། 
ང་ང ར་ལ པས ། ཤར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ 


;,-2 = ་ 















འི་ཟུས་པྲ་ཧིན་པར་བསམ། ཁ་ྲའིྱོ་ཁང་། 
`` ་ 
2 གྱམ ་རས་བངག་ལ་དགེངས་སྱུ་གསལ་། །ནམ་ 
ཨ་གྭསུམ་གགོན་པྷ་ནོམས། ། ཧང་ནབ་དྭ་ བ་དྲུ་ནི་ངེས་མཛང་པའི ། ། བུང་ཆུཊ་ 
།མས་ཅན་དོན་བང་ ཚུལ་ཁིམས་གསྱུམ། །བདག་གིས་ 
ས་མཆོགཆན་ཡོལ་། ༈རྡོརྔ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། _ །ཡང་དག 








-: ༥་ལ༢ ིཊ པད རབ - 1 -£ི'། ཌི ||&|(|(|("ཿྣཿ་ན་ 










༄། ˆ །ཏིང་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། དཔོན་དགུ་ཀུང་བཟུང་བར། གྱི་། །རིར་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆན་པོ་ལི་པ་། དོས་ཚིག་མདོ་ངོ་ ལོ ོོོ་ངོངོ་དོ་ངོ། བོ་བ ཧྙིན་། །བྱང་རུ་ཁ་ཝེ 
ཁི ལོས་ ཐམས་ཅད་ལྡན་བནི། །ཡང་ངག་ཉིདད་བཟུང་བར་བྱསི་ །༈ 
ར་བ སྒོ ཟླ ད་ད + ˆ (༤ཏིན་ཧོང་ཁའ་ཨཱ་ལ་བྲུ་ 
་ཝེག།ྱང་ཡོན་པརྲ་བས་ལ། ། ལན་ཿ བུ ༡་ཏེན་གང་ཁའ་་ལ་བྲས་ ། 
སཔ གར ་ རའ པ།། ཆུ་ཞལ་སཱན་པོ། ། གཡས་སེར། རྒྱབ་དམར་ །སྣང་ཞལ་དཀར་པོ་གཉིས་ཚག། ཐག་གཉིས་ནཏམ་ཤག་མཛད་པའ་པའ རི 


རཾ ས་མོ ` ་ ག་ཐམས་ཅད་སྤུལ་བའི་སྤུ་དཔག་ཅཱ་མེད་བས་སྣས་བ་ཅིག་ཛྫུན་སྐྱེས་གུཕམ་གྱིས་བསས་ལ།།དེནསྭཧོགཱཿ 












མོ་གས་བའི་ཧང་ང 


གྲབ་དང་བཅས་པ།།དངོས་གཟྲི་གསལ་ལ་ཌོག་པ་ཡེད་པའི། བྱོ་ཝགཅན་འཇོ ལ་ག ངེ་རྗ་བསྱད་། ། བསམ་ཡས ་དུ་བསམ་། དངོས་གཞི་བདུག་ 


ཤྭ །བསྔལ་ཨ་ཐོང་བས་གུཀ་ས་ །དང་སླེས་ཅན་ཊ ཅན་ཆོས་གསུམ་སྡྲེངྲཞིང་བདག་ཡད་པའི་བ་ གོག །རྔས་ 
ལ་སཱན་ ཞུཔགིས་རོས་ད་བ་ ར་བ སྙིངའ་། གོས དད་། དྲ ་ སྔགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཀློ་ཚཱོལ་གྲུ་་དུང་ཧུཅས་ ཤོ་ས། ུ་ འུ་སིང གོ ། ཆོས་ཏིདེ་སལར་སྟེང་བར། ་ 
་རྣམས་ཡཊ་ 


ལྭ རཿ ཐང ཧཱི གག་རབ་བཞིན་ས་འབ་གོཞིན་ གས་འ ས་ཤིང་ག ནི་བ ཤཧ་སམས་དཔར་བླསན་པའྭི། 
༥ ཆོན དྲ (འི་ངངལ་བོ་ལནྷ་ཧཱཾས་འཇོག་པ་ཆོས་ཀི་ི གྱེ ོད བ་འགྲ 
་ གྱི དྲར གའི ཉ་གསོ འགྲར ཨཁི་ངོ་བོ་གསལ་། = 
5 སྨ ་ལླ་འོའ་ ལོ ཅ་ £ 
- 








༄༠།་ ཁ་བྲོ £ འྱ་སོ་ས་རིགས་བདུནཁྱིལ་ཚོགས་ཏོནནས་༡༔ ༨༠ མཛད་པ་ཟླུ་གཉིསྤ་ཀྱས་སྔ་མས་ཅནྷ་གི་དོན་ཁུས ། སབས་རྒྱས་མུཆོད་ ] ་ '་ཟུང་བའེ་རྔ་ར་ཆེནཔོ་རྩ་ བ་ས།ངས་ཅོབ་ངོ་ བོ 


ཁྲ་དཀེར་པོ་འོད་དང་བཅས་པ། ་ཅིག་བླསོམ ། 










ཙམ་པ་་། ལྟ་བ་པང་ནཱ་དུས་མ་དཀར་བ། ཤར་་གི་ནཱ་ ་བཱ་བ་ ཀླ ལ་སེར ། ནུབ་དམར་། བཛྭ་ཝཱང ། ཁོ་ཞལ་དུག་ཞལ་ཛོར ུན་བ་ཡོག་ས་མངོང། ། ¬ ཤེར ་སྟོ་དྲ་ཤའ ༡7 

„ གནས་པ་ལས འོབས ་ཅིག་ཆང་བལས ། དལས་སྟོ་གསུམ་ཅ པ་བ་མཆོང་ཏར་རྒུརན་ཁོ་མྗེཁ་ལྭས་བུཁ་པ་ ˆ ་ཅིགོ་བླཨསཱ་ ། ཝའི་བུམར་ཨ་རེལསད། ༡ ཀའ་ཁོ་གུ་གསུམ་པྲ་སྟེང་གཉིས་པའིའག་རྟན་རམ་ཆི་མོཝཾ # 
བྭ་ཐུརདཱ་ཟུག་པ ། ཁ་གཏངས་ ཆོ་བ་གྱིནདུ་ཧོ 'ཝོགས་པ་ ཅིག་ཁླསོམ ། པེའི་སྟང་དུ་ ་ཨཨ་ངལས་ཨ་ ི་ོ ཤརྡ་མཱོ་ལོ་སིར་ །ཆུ་བ་དམར་ ། ཤྱང་ལྗོང ] ལྕེ་བ་དཀའ་ རི ཅིག་བསྒོམ \ པའསྟངམ་མ་དུ་ཨ་དཔས་ ལཿ 
༠་བུམ་ཅིག་ཆད་ལལས ། གཞམམས་ཁོརྱ་གཱང་ཞི་རི་རབ་བང་བཅས་པའི་ཚདྱ་མ་པ ༈ རྒྱུ་རེན་པོ་ཆ་ལྔ་ལས་་གྲུབ་བ ། སླེ་བཞི་ཉིས་ཐརྩེགས་ ༽ རྟ་བཟུས་བང་བཅས་པ་སྒྱརན་ཐུམས་ཅད་པ་ཤུ་༽ འཁོར་ལོ་རོམ་པ་གསུམ་མུ། ི་ོ ཡཿ 


= ༔ བྷོ་ཨྟ་རགས་ཏངགོདང ནང་མ་རྩོབས་བརྒད་པ ། ཕི་མ་གཉིས་རྩིགླཐཧུ་དྲུག་པ་ !;ཐམས་ཅད་པོགྱས་ཞོག་ལ་པི་ ར་རེ རོཔང་བཅས་པ་བསསོམ་། ཅིམ ལས་མི ༤ ཅི་ག་ཆང་པ་ལས་ བདི ། ཤར་དུ་ཧི་ལས་། ལོ ཤིར་ཨ་འསྟ། དུ 




























ནུབྭ་དུ་མཾཡུལས་རྨ་ཀྲ ། ་ཁྱངདུ་ག་ ༡ལས་མུ་ཁའ་ལཱིང ། དྲ་རཱམ་ ཀཱ ་བཾ་ལས་བླང་ཀ་ ཨ་ལུས་ཏོས་། ཅསལས་གློང་ །ང་ ཐབ ཨ་ར་ལས་ ཨ་བཞི་། པ་བུད་ད་ཁས་ ། རཝ ཁ་ཁ 
དྲིལ་འཁོར་འེ་རརྱསུར་བར་ཁས་མུ་ ། དེ་ནས་དུབུས་སུ་སང་ སུང་དུ་ ། ིང་ི གོ་འ ཕྲོས ] ཆུརའདུས་ཁས་འཁོར་ལོ་ཨས་མཆོན་པརྦྱ་གུར ། ་དལས་འོདའཕོ། ་གཉིསྤ་ཁས་ནུ་འདུས་བས 
ཕྱག་མཆན་ས་བོན་གཅིག་དྲུཞུ་ཞིང་འདུས་བ = བཏུ་ནདང་པོ་སྤ་བ་ ་བ།ཞིའི་ས། ཀྲ ་ ཊ་བསྱོདཔར་བཞིད་། རྩཞལ་སཱོ ! གམས་སར་། ། རྐྱབ་དྲམར་ ] ག་ཡོན་ཝཱང་བ ཅྱག་བཅྒྱ་ 
ཆོས་ག ལུག ད་པ། སྨུལ ཅྒྱན་མདབྲ ། བཅ རང་ ་ཇྲིཿཾ སྐྱ་་ང་ ས་འདུཊ 0 ་ ། ,& & (( ་གང་བཞིན་བླསྒོམ་ ། ེ 5 
་ལྤུ་ཁུདད་ཀར་པོ་འི་ གིང དྭརྟཝ་བར་ཨ་དཀར་པོ་ལ། ཊེ ལཱ གཉིས་བ ལོ 5 ་ ། ལུ ་་ །ཨོཾ་སྦངྷ་རྨ ཨཾ བྲིག ང་པ ཨཌི་རི་ཅ་ཁའི་སྭགཔ་ ཀྐ ངང་གཉིས་པ་ 
ཤར་གྱི་རྱཾམཿ ་བུ་ྷ་ཆོད་ཡ་ཏོ་ན་མཿ། ལྷོ་ རར $36༤ ཨོཾབྷཿོ་ཤས་ཏིལོས། ང་གི ཁུལ་། ཨོཏཀབཏོ་ ། ཤར་ཁསྟོད་ཏོ་ རྩབས་དཀར་ ཡབ 





`: 





པ་ལ་ཕོགས་མྲའོག་དང་ ༈་ མྩུངདུས་དཱ་ཁཱ 
མཱ 


པ་ལ་ ་ ཙོ་ལས་ྱའོསབུ་ོ་པོ་་ེནོ་གངང མུ་བུང་བཞི་་ལ་ཀཱལི་སུམ་བྱརཱ་ཆུ།གཉིསྣ་རྣ་ མས་ཅི 
་སངཔ་ལ་ཨས་མཆོན་བརྡ་གུང་། པུ འདབྲབོས་འདུསྨ་སྲ་ཁོནྲ་ཡག་མཚན་གྲསུས་ ཀྲག རོ ༤གཡ་སྭ་བྭ། { གཙོ་བོ་ག བསུང 
རྱདགཀྲ་གྲང་ ༡  དེནས་ཁུགས།་ཁའི་ཨཨ་ལས་འོད་འོས་བས་ཚུ་བའི་དཀིལ་འརོ་གསལ་གད ། རེལས་ 
།གཞིའི་སངུས་རས་ངའི་ཞལ་བཞི་ལས་འོད་འཕོས་ 


ཡས་འང་འགོར་ ཅ་ ཀྱེ ཌཱི 
2; དཔའ་ཞལ་དྲག་ཕ། །པ་གོང་བཞིན་དུ་བྲསག པཾ གནས་ཁའ་ཟུ་ཁ་ ཊི ས་མིན 
ངོ [ཏོད་འོས་པཱ ༩གྲེམ་ས་མས་ངཔའ་ ། ངེའི་༩ གས པེ རོ དའྱི་རིབས་ངུག་ལས་ཁོ་ ལོའ་སངསྦྱ་རྒས་ ༽ ོ་ཡིའ་ཡི 5 £ %‰ འཕྲོས་ཁུས་ག 
པབ བག འད རརི་ིེཾེིེ ན་པོ ཀ ་ ངའི་ཟུར་གྲྭ་གུམ་ལ ཆོ དའི་ཁོགས་བཞི་ལས་ཁོང་འཕས་པས་རྡོ་ང་ཆེན་པ ། 
ཿ །དང་དུག་གི་དོནསི་ ཤེ སརཆུར་ལོག་ནསཿ ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ཏེ ༈ ་གཞལ་ཡས་ 


|  པྲུས་གཞལ་ཡས་། །བང་གདན་ ན་དང་ སང 
| [ཏའི །ལོ་ཁལྭ་དུག ་ལས་འོངའཕོས་པས ། སྣ ་མཛདཔ་བྲུ་ ་གཉིས་ ཅི ན་ཊས་ ། ཁང་བརངདུ་འོད་ཁ་ཇོག་ བྱུག་། ་གེས། ་གདུཿ བཉོན་མོངས་པྭཝ 












རཿ 





ཐིམ་པས ', ་ཁབ།མཆན་ ཅིགྲ་དཱ་ཁུའི་ 
ང ྲོ་ ང་ནས་རེམ་ ་ཀྱིས་གསལ་གདབ་པ་ནི། 


པ་ལས་ ཐུ ཏན་ཐ་ཁ་ཡོན་ཁོོ་བཞ། ༩༨ ༤ 


། ཀ་བཞི ༨ ` ༥ ངངདུ་ཆ་གམ་ ཁའི ! སྲོ་རྣམས་སུ་ལྟགྲུ་ཀླ་ གཱ །ཞྱག་བུ། ལུགས་སློག་ ༈་དྲཾལ་ཁུ་བཞི་རམསཿ ་སོ་སུལིས་ཁོན་སཾ་ས་མཚན་པ་ !  དུ་ནས་། ་གཙོ་ཐོའྦ་ཐུགས་ཁ་ནས་སྲུལ་མུའི ྲའ་ཟླ་ 


་་མོ་། བ་ད ་ི་རིམ་ཀྱིས་ཁྲལོས་ ། རྩ ཀྱེས་འྱདུས་ 
འི་བསམ་པ་བབྣ་ཝན་ཐས། ཡང་་ ་པཱེང་ལུན་གཅིག་བངོང་པས་ས 


ཧའ སུད་པ་ས་ཀནནྱ་བས་ཁག་ཆུ་ ཀ རི ཱ རྔུར བྱད 
` པའྭ་ཐགས་ཁར་ཡེ་ཤས་ས་མས། པའ་བསྡུལ།ཧོད་པ་རྡོ་རྗེ་དྲང་རལ་གྲི་གས བམས་པ ། པའི་ཐུགས་ཁྱརྣ་ཟ་བའྟི་སྐ་པདུ་ བཞིན་དུ་ཙེ་རོན་ རྩེན་ཁྱུབང་ཝཱན་མཆོལ་སྔིན་གྱི་པ། 
 ་ཤས་བ་འའིརལོ་ ༥ ། ཅ་ོ ལག་དམར རེ འབ་འརན་པཁྲེགསཁ་ ཐླུཌ་་བ་སལ།་ ཆུབ་དུ 
༈ པའི་ཐུགས་ཁ་ ཐུགས་ཁ ས་ལས་ལ མས་པ་བ ། ཁའྱི་ས་ཁར་ཡུ་ ༥་ཤེས་སམས་དབའ་རྡོ་ང་ རོན་པོ་ར་གི་དང་པྲ་དའཇིན་པའི་ཐུགས་ཁརྨ་ཟ་བ་ལ་ཐིངམར་པོ་སྙེམ་༡ 















རའ 


༤༤༨ ±; བ་ 






བ་བ སྩིནྱགི་ལགྱ་ཐུ་ཧན་ འིཐུགས་ཁར་དང་པོའསངས་རྒཿ ངོ སདེ་ (ང ༢ *ཿཿ རྒྱ་བྲམ་འཛིན་བའི་ 

ལོ རོ ཁཱ གག སྲྲེ་ ¬ ` ཀའི ༥ ཅ་པ ་ དང འིསངས་རྒྱས་ཁིས་པའ་ རྒྱན་མད་པའ། 
ཁར རིན་ཆན་སམསྭ་མ་ ། རོསྭ་ཀི་ས་མས་མ་ ། ལསྱ་ཀིས་མས་མ་རྣམས་ ཨའི ྔ ༡ ར་་་ ཀཿ གཡོན་ཨུང་པ། 
དའྱི་ཕིའྱི་ར་བས་བྱཅ་དུག་ལ་ཤས་ཟབ་ཀྱི་སྣ་མཁཤར་ བ་ ༡་པ་བཞིན་ ། སེེ གཡོན་བི་བུ ། རྔོ་རྩ་བྱོལགཡུ་ྲས་བ་ནས་འཛིན་པ ། ། 


ས་པ་གཡས་ས་གོལ་གཡེན་ྲུང་པ་ལ་འཛིན་བ ། ལྡེར་རྡོ་ང་རིན་ཁོ་ཆེ་པང ༢ ངོ ོ་མ་གཡས་རིན་པོ་ར་དང་ ། གཱཨེན་སུད་ ཀུར་བྷཏར་པའ་། བོ 


༄༨ 


པ་སོའི་ལང་བྭ་ཏུང་པའི་ལུག་པ་འཇིན་པ་ ། ལེ ང་པོ ། རྔོ་རྔའ་ཁོར་ལེ་གསས་ཁཁིའར་ལོ ། ར་ཁས ཁི་དུམ་བུ ། ད་གསུམ་ 











_ །གསཡོན་ཨྲད་པ་ལྲཀུར་བཏོན་པའོ། །བངུ་དུ་རྫོར་ལས་གས་རྒྱ་གྲམ ] གསུན་ཞུུ་དབ་ལུ ། དང་ཡང ་བ་ཁབྱ་ཀི་གོང་བ་འཇོན་བྲ ། རྡོ་རེ་གནོད་སྣེན་ལ་ག། །གི་མཆ་བ་༢ འདང རྡོར་ཁྲུ་རར་གཡས་ཁྲ་ནུར་ ༣ 
དི ང་བ་ན སོ ག་ོ་ལཉིས་ཅི རོ་ངོའིརེད་བ་ནས་ཁཟུང་བ ། ཝེང་བ་མ་རིན་པོ་རེའི་ལེང་བ་འ། རོ ཅཅ བསོན་ཇ་དཔ་ ངི 


དག :ཉྲ22ེཉ75ྣ7:༢#¥+་ 
་ག་མ་གསོན་གཞོང་པའི་མ་ཏོག་གཡས་ཀྱིས་ཐོར་བ ཟ དུག་སོས་མ་གཡོན་བ དུག་སོས་ ། . གཡས་ཟླང་ཧ་བ་ཏ།ཡོབ་པི། ངི་ནབ་མ་གཡོན་དྲིའི་དུ ་ཆེས་ ཛ་ལ མའ་མ་མ་གཡས་མང་མ བའ གྱི་ཆ །ཐབས་ 

ྱིབཆ་མ་དབའ་ཤོ། ཟླ ༡ ཤའ་དུ་ཟམས་བ ། ༨ ཁཇམ་དཔལ ༽ སྲེས་ཀྱི་གང་ཕོ ། །མི་ཤས་ཏོག3 ཁཱོའ་བཟང་སྱིད་ ] བློ་གྲོས་ - རྒྱམཚོ ༽ ི་ོ “ སབས་པ་རྩཾག །སྭུ་བླ་ནམས ། རང ངན་སོ་གུནའདན ] མྱ་ངན 
དྲངྲ་མུན་པྲ་རམ་པར་ལཇོམཨ་བ་དང་ { དྲབ་ཅཆུ་གྱི་འོད་གཉིས་ཧུངཏྲ་ཟང་ཁྲ་འ དཱ ༢ འོད་དཔག་མང ། ནམ་མ།ཁྲའ ༼ཇིང་ ཁལ་གཡས་རལལ་གྲི ] གཡོན་རིགས་ས་སེའི་ཕག་མཆེན་འཛིན་བའོ། ༈ སྤེ་མེ་བྲཌི ཤུར་ནས་ཁུགས 
རར ཞགས་པ ། ལྕགས་སྒྲོག །དལ་བུ་གཡོན་ཨཱད་པ་ལྭའུར་བཏྟན་པའ ། །ཾ 'ཌཱ་ཡབ་ཡུམ་ཁཞི ། ང་བ་ཚ ཀྲུ སག་ལ ཆ་གསརཿཁོཿ་ཧོ་ (ཾུ་ང་སུཉཱ 














| ལྷ་རམས་ག་ང་1 དནས་ཁདག་ ་གཙོ་བོ་གསུ་མཧ་གས་ལ རར = དྲ ་ མཆདའབིན་ཅིས་ཁྲདོསལའི་ཆོས ུ་ཉིནྱ་གིས་ད 
ཱུ ཆབ 








བླསབ་པ་དད་པོ་ལ་ཆོད་པའྡ་པ།ུད་པར་ཅན་དུ་སྦྲུབ་བ ། སེམས་ཅན་ཀུན་ུའི འར ༈- ` འདུཿ ལྗ ། མས་མ་ལུས་ཇི་བྲཞིན་ ་མཁན་ 
` །ཨོ་ཨེ་ཧྱཧེ་བྷ་ག་ རོ རིཀ་མ་ ; ཅཅ ་ ཞེས་པས་ཡུ་ཤྲས་ ་ སི ` ཤུ རཿ རཱ 
།ང་ ༈ བཅོམ་ལྔན་འདིར་ནྩི་པ་སོགས་དཿ ། མམས་མན་ཏ་བྲུང་ ་ག་གུ་ན་ས་མ་ཡེ་གྷཱ །ཞེས་པསྟ་དྲ་སར་ཧཱི་ཡོན་ཆང་ ོ 
ཐིལ རིའི་དུཉས་ཉབངམ་པས་བསད རར ང་ ནམ་མ་ཁའི་པང་ཡང་གྲན་ཡོང་མིན་ ) བ་བར བགའ ཀུ ་ ཅེ 


རྟག་ཏུ་དྲི་མེང་ཐུགས་རྔ་འཇུང རྭ སྩོན་ལམ་གུབ་པང མགསལ་སོད་། འགག ༠་ལ་ངོསརོན་མཡཁ་ཡས་པ ། བཇག་ཞདྷ་ཛག་ཏླུ་སང་ལསོད 














།ཤིང་ ༨བད་གཤགྲས་ གག་མི་འྱག།།བཟང་པོ་ཤིན་ཏུམ་ཆོག་ བནམ་རོག་ཏྭ། ན་ལ་དངོསྤ་གུབ་ས་ཆོག་ཐོབ་མྲ་དད། །གོན་པོ་དུས་གསུམ་སྒིབ་མད་བ། །བངོས་གུབ་དམ་པ་བྱསོལ་ལྷ་སེད།།ཅེས་བསྒྲ་སེད།ཇཿ་ ཞིས། 
„ ཀློགས འི ཱེུཆ་ས་ལ་གཞུ '་སེ་སེ་གྲཞུག། ེིི་ བཛྲ་ཨྭཀ་ཆཱུ་གིས་བགགས་སྒྲ་ 1 ་ ི་ོ ཀེ མས་མ གས་རོརི་ངབས། །དེན་སར་སྨོར་གྱི་ཡེན 


་©མ་ ཁར གཟོས་ཅདཔ་པསོ ག་དུར (འཇྲིན་བ་ངམ་ཚིག་གི་ཁག་རོ ༩ ། བ་བ (ཐམས་ཏད་ སེ་ཁརྨ་བཱ་བ་ལ་ཨསྭ་མཚན་པ། །ཆོས་ཀྱི་ལུག་རུ་། ཡོངསུ་ཇོགས་བའི་ཕུག་ར་ཚ་པོ་ཏ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་བཞི་དང།ཡང 
+ ཅོི་ཆུ་སམ་་་ བུཿ འི ི་ོ ིོ་ཆགིབས་ོའཇིན ་ །་བའྭང་ཌྲཾས་བ་ཁས་ཨྲི་པག་ར། །གསུང་དུ་འདུས་དཤི། རྒ་་པའ་ར ཉཾས་ཆེས་ཀྱི་ཕག་༔ པོ ུ་ུ་འདས། ད་བ ་པའ་ཕཉི་པྲ་ཁཱགྲ་ 
ག་ནས་འ ཁིཤཨ་ཙཾ་ཐཾས་བ་ ་ནས་ཐད་གཉིས་མང་དྷ་ཤོགས་བའི་དབནས་ ་མཁལལ་རིགས་ཿ ་བསུས་པའི་ལྷ་ཆོག་ ཐཱ་བཞུགས་པར་ལྟས་པའི་ཊུགས་ཁནས་། ལཱ་མོ་བདུདཿི་འིབམ་རྭུ་བ [གླ བུངྷནཱ་ས་དབ་བྷསཱ་རཱ་བྲས་།ད་ 

་ཆེས་དབུ་བྱ་ཧན།་ ± ཐོས་དྭབ་བྱ་སན་པར་བས་མ། ཆ་འ ཚོང །སྔགས་དང་ཚིགས་། ་བཅད་གངམས་ྱིས་མཆོད། ། 


 ༢རར་ི་ཞ་བསང་ཱ༣༦༢  ཀདབ་དརརས་ལགཞངན། ཀ༩་ཁན་བཤ་འལ་ལཟེསོས་ཙད ཉ་ཏ།།  །རེསཏསཏ་ས་པ། དདང་རར་ྗས་བསྟམས་སོམ་ཅ། །དིར་ལགོ་གས་སོགས་ས། 





མོསྭ་ཉིས་བྷསོད། ཐུག་གང་བཞིན་དུ་ཟཿ །དམསང་སྤོར་གི་ཡོའོར ག་ལ ང་ནས་བ 
ཡནོ་གཅིག་བངོད་བས་ཆོས་ྱི་དབང་ གེ 


༦ འདུད་སྐོད'། མཉམ་ཿ ོ་དང་། པུ ངོ་བྱ་རས་བ་དང་། རི སུ མཞུན་ཡངྱགབཏང་ངོའ་་མོན་ཏ ཚར་དབས་ས་ཝ་རས་་བ། ེས་ཀུ་བཀ་། ༤༨ ཞིན ཧཱ ལ་ཿ ཏབ་ཅངྲ་སེ་མད་ གི་དནོ་དནབརོ་ག། £ དབ་བ ལོའི ངོ འི ལཱ དཱ བེ 
ཉིད ར་པ་ལ = ང་བཞིན་ཏུ་གསལ་བཏབ་ ཆུར རྲིག ཤིས་ྲི་སགས་ས 2 22 
པ་སོགས། མཛི་སར་ཨས་ཆལ་ཁཅམ་ལྔས བི ལང་གི་ཐུགས་ཁའི་ཨ་ལ་ ས་གེངོ་བཞིན་དུ་འདོ་རིམ་ “ །ླ 





རོ་མ ཕས། ཅར བེར་གུ་ིས་ ངས་ཀྱིང་” །དང་གཟི་ 
དན ཐུགས་ཀའི་ཨ་ལ་སུམས་གཏ་ ཁད་པར སེ ་ ཏུ གཞལ་ཡ། 
དྲ་ནས་བྷསོ། ནཱ་ག །ཨ་ངྷ་ཝས་ལ་སེཾམས་གཏད་ ཉིན་བླསཔ། །གངས་ཀིང་བེ 
ི་ོ །ས་ཁདཆུའ་ལན་གཅི་ག་གསལ་བར་བས། །སོ་སེར་ ཤུ 
།བའི་བ་མའི་བུ་གན་སྤུལསྣུཐདེ་འཁེརྱ་སྷིལ་ཝཾ་བྱ་ཧུཊ་གཉིས་དང་བཅས་པའི་ཞལ་ནས། །ཆེས་ཏིད་བབ་མོ་སཱ་འགོག་མད་བའི་རང་སྨྲཁའིརི་སྒེག 





ཉི་རཐར་ཚེ ངུ ་ 
ཅུ སྤརརིམོ་ཀྱིས་འཇུས་ཏ་ ༦ ཨི བསགས མ་ས 
= ° མ་ཧིངལ་རླབས་ད་ཉཏག་དང་བིསམས རས་ཅོཞ་ས་བརབ།གཞི་ པོ ཏི 











༄༠། །པུལ་གསོ་ན་བུགསཀའི་ཨ་ལ་སྦ་མས་ གཏད ི་གཏུ་་བཅུ། དད ་ ཨཱ་བེ་ཤྭ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་བ་ཡུ་ཤ་དབབ་བ་འི་བྭ་ས ན་པ་ད་ཨོཾ་ཛྲང་ཏི་ འིས ་བའྱི་སཱན་པ་འུ་འབྲུ་བའེ།དྲ་ནས་། ུ 
རང་ཨར་མ་གཅིག་ལས་གཉིས་པབ་། བ་ལར་ཤརྱ་གི་ཁམས་མུ་འ འདུག་ཏེ། །བྱཀི་ལ་འཁོར་ མཆོད་བ་ལྔ་བད། མྔནོང་བྲ་མུ་དང་ ་ཁག་ཝཱ་བ།དགེ་བའྲི་ ཙུ་བྭ་སྔོ། གགེད་པར་གསོལ། ར་གསོའི ཉེ 


བར་བ །ཨབ་་་སྙིངེ་གི་སྒོ་མྱ་བ 
རོ ོོ་་་་སྲྤས་ྤིྨསཾིཾ་ིཾ ཾོག༽ ! བྡ་སྨ་ཀྭ མཆ ཱས་འེདོ་རྲར་གྱི་ 
།གས་ལ་གཁུ་ཤསྙིང་བྲ་ངོད་བ་ ཤེ ་ ཝས་ཏ་ 

ེ རློགས་ཏ་ཟླབས་བྱ་བའོ།ད་བཞིན བཞི་ ཁི ལལ 










ཾ 


དོ་ཏི། །རེནས་མ་ཆོད་པ་གསོས་བྱ་འྷྱ་གིས་བླ༣བས་ ། ཨནོད་པ་ལྔ་བཱ༔ ། 


ནལ་ཨུ་པ་རརབྟལྷ་མསཅད་ལི་ུགས་ཁུརམགསུ་ིརྦདབང་ རར། །སྨ། ར་གཞུཝ་ཡཿ པ་ཁ་དམྒ། མ་བ་དང་ཐཞ་ བ། ན་བཞིའི་མ་ཐབ་མ་ྲ་བགྲྭསཁཱའནས་ཤར 
ཨུཿལ་བསྟེདཏང། རའ ཱཾ་་གདོབ་བས་ལ། ལ་ལ་འ ་ཟཾར་རིས་པས་གོང་བཞི བས་ཀྱིན་སྦོས་པས། །སནི་གྱཾ་དོན་བྱས 
འཇམ་ཞིང་དཔའ་བ་ ་ཁང་མ་ངཔའདཀྲུན་གི་མཆོག་ལ་གོགས་པ། ོ་འ་བེམས༠རབན་ཀུན་མཛད་ལ་ཞེགསཔ་ 





ལ་ཁ {| ་དད ||| ༤1 ༧ 








སབསྦ་ར། འི རེ ༤ ` ངོ ༢༨༡༨. 
ཊ' ད་ཡ ཧཱིཿ ས ངོན ཧེ སམ ༽ ངོ 
ཅས ོོ་གས་་ 5 0 ` 
ཏགས ལ་ལོ ྲ 0 བྲ ` ཅོ རོ རང་ ་ རི བྲ 
ས་པ་དང་འ༔ དནིསཱན་བྱ་ཆས་བའོ། །ཡང་ ཅུཾཐུངབམདོར་བས་པ་བ། པསྫསེིཾ བའ རར 3 ཅོ ད་པས།།དའ་ རག 














གྲུ བ་ཀ ཀཀ ཆར 
རྦུ ལི 















































༅།འཕགས་ཝ་།ཅམ་ཅིབཔ་ནིགས་བསྡུལ།པའི་ 























་ཆ 













































































མཿ ོེ = = 
༤ ༤༡༤ ཀླ་བཱམ་དམ་པྷ་ནམས་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ། ར< ¬ ! ༨ སའི་ཆོག་བྷ་ས་ ། སའི་ཐོགསྟཏག་པ་དང ། ས་བ་གསར་ོ་ མོ ངྲཀྲིལ་འ་ཁོརྱ་ཙི་ 
རི ལྟེ་ཡརྐག་པ་དང་བཞི་ „སུག་པ ། བླང་བ་དཿ་བཞི་ལཾས་ ། དང་པོ་གཞི་བདཊ ལ་སྒོགས་པ་ལྭ་བང །  གཉོས་པ་ཡུགས་དར་སའི་མྫུངལ་བི་ངོར་བས་ལ །  དྲིའི་ཐིག་ལ་བང་མེ་ཏོག་གི 
ཆོམ་བླ་ཝ་བྱཧཱ་སུ་གསུས་ཨང་་་ ་སྭང་བཅྫོད་ཅིང་གྲེ ། མཆོད་ཕྭ་ཝ་ངང་གཏོར་མ་གསུས་བཤམས་། །ད་ནས་ (དོར་བ: † ལློསོ་ག་སས་ཆོདད ར་ ། 
པྲག ས་པ་པ འཁ... 





















































ཟོ ༣ ར་ཁ ༡ ངོ 
༄༠ །ཡང་་སྭེང་བརྗོང་པས་སྟོང་ཕར་བ། ི་ད་རྲ ལ་ སྷཱཾལས་ལཔ་གྲ་བྷཾས་མཆོན་ཝའེ པོ འྭོ་སྟབས་ཆས་སུ་བྱསང ། མུ་ཆོད་པ་བསང་བ་པང ། སྙང་པ་ངང ! གོར 
ཱུ ཨོ ལགོང་ ཐི ༡༠ ཁེ ལྗ ། མོ་འ གས་འཁོར་དངབཅས་པ་རམས་བགོངས་སུ 


༨༢ །ས་བདྲན་་གི། ས་པ། ༨ 
རར རིང རོོ་རྔ་སེང ཟི རད ང ར་ག པའི་དཀིལ་འཁོར་བི་ཞིང་བ འཚལ་ན 17 རྗཾསུ 


ད ༔ གསལ  . སང་མ་། དང་སམས་ཅན་ཐུམས་འདྲ་སྨན་ཅིང་གལ་། ་བརྭ་བ་བའི་ 
ཟ སནྲངུ་ཁིང་བིནྷ་གྲིས་བླ་རབ་། ་བར་མ་ཛད་ངུ་གསོལ་། བ་་་་་ པུ གཊང་བྲ་བེན་པྭར་བས་མ་ནུས་ལྔའི་ (ྱཀྱིལ་འཁོར་་སྱི་ལ་ འོ། །གསུམ་པ་གེ་ ར་མ་བྱ་རོ་བ་།ཾ ཨ་ཀྲ་ 

རའྭ་པགས་ཁུས་ཁུགས་སྐོང་བངེ་མྲ་སྨནྷ་རོམས་ལ་བཏངལ་ ཿ་བྲརུར་ལ་གཉོང་པ་ £ ཝུན་པའེ་སྟོལ་བཾགས་ཅིས་ 2 །ཅེས་གསལ་། ་བགདབ་པ་ནི་ལོང ཤོལ ཡོ ་སེགས་བྭ་ཟང་བའོ ། །ཁཞི་པ 

མྦང་ཅི་ཆེ་མ་ཇུ་བསྡུས་ལ ། ངེིའི་ཐེག་ལ་དང་བ་བེས་། པའམ ཏོག ོཚམ་ཅུ་ཞྱི་བ རམ ངང་ཛེ་ཞ་སའ ཅོ ངྭབླ་་འོན་ཐང་གསསྤཱ་དཱ་འ་ཁལ་ང་ ལྟ་བ་ཡན་ཆད་ས་ལས་ཐོན་པ། 




































ཿ བྔང་ ཛི་ཡ་ཀླས་འགེགས་སྐད | ལྟ་མོའདར་ནི་ན་པ་ལུས 


#“« 


ཙོུབྲི་ཤཱ་ཨཱ་ཀར་ཁ་ཡཱ་ཛ ། ཞེསྭ་པས་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཝ་མོ་ནམ་མཁཁླ་ར་ཉོན་པ་ལ ། 



















ཆི བུལ 
ལོའ ་ལ་་ ོ་འ་དདེ་ མོ་རའི 
རར ༥ མི་ལ མོིགས་སི་ ། པད ་མྫརཱལ་ལཱ་ ལི མེ རི 
ཁྱ་ལ་སཾ་ཐས་མ་ །བས་ཆས་ཀྱི་བུ་གྲ་ཅ ༡ ཆུལ་ གྱི ལག་ཆ ཟོ ཨ„ ་ ལོ 
ཐུགས་ཏུངྒ་གསུང་དངྷ་སཱ་ངངའབྲི་ནལས་བུ། = ིམ་ཐའི་ངོན་དམ་ཅྱག་རྫཾ་ཁ (དཿ 


ད་བཞིན་དུ ” སྭུ་འདེང་ ཐམས་ཅྲདབྱ་ུག་ལ་མཆོད་པའི་ཕཱགས་བངཆིགས་བ་ མགའ་འུགི།་འའི་གིར་བའོག ཉས་བླམབས་པའི་གཏོ་ལམ༔ 





\` ༢༣ 





།རཨཾ་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་ ༈ གྲི་ཧཱཾ་ང ང་བ་ལ ། ཞེས་ལན་གསུ་མ་གི་དབུལ ། ཌོད་དའིཆུ་འི { སྒུ་ཏྱད་ཏོན་ཏེ་གསར་ཁེ་མངོག་ རོ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་” རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ ], ས་འོག་གཙོ་མོ་ཁྱོད་ལ་གུདཧཱ ཞེས་པས་བསོང་ ' 
རྒྱ་བའི་ལྷ་ཀུ་ན་དངྩྷ ། གང་ཡང་ས་ལ་བྙརོན་པ་རྣམས་ ། སསཔདཀྱུམ་པ་དེགད་ཨང་ ༢ ཐམས་པའིས་མས་ཀྱིས་གནང་ བར་མཛོད ། _ །ཞེས་བྗོད་པས་གསེལ་བགཏདབ ། པཔ { ཨཤས་ཏྱཾ་ཝ་མོ་གཤུགས་སྱུ 


ངམ་ཚིག་ ་གྱི་ལ་མོ། ་མེ་ས་ལཧཾམ་སཱ ། སྭ་རྟེལ་མ། མ་ལས་༔ 'བང་བའ། །དྲ་ནས་སྭ་སྩང་ཞིང་ཏིན་གིས་ ་བརླབས་པ་ནི་ ། ཆུས་ཿ ་ན་ཿ པྱོན་བསྲག་ཐ་ £. ཡུས་ནུབ་ཅམཀོས་པའི |, ས6 རཁསལ་གནས་ཁང་དུ་སལ་ནས་མླ ལ་བ `ཁྲུ་གསུམ་ 

ཨཿ འཁམ་ བགསའ་བཀ སྱོརྗིན་པོ་ལ ། སྨནྔ་ །འབྲུ་ལ་བུ་ བླུགས་ཏོ་དངུས་སུ་ འཟུ་གང་ཅམ་དུ་བཅུག་པ་ ±! པའི་སའི་ནམ་པ་སངས་ ་ནས་ ། རིནྱ་བཱརྦས་ཝཱའི་སཾ་གཞིར་འོད་ཝག་ བུང བྱང་བར་བསམ་མོ ། ད་ནས་བའི་ རྣམ ལྕད 
དྨཞིམ་པའྲ་ས་ཐུགས་ལ་ ཡེ བརཱོད་པུས ། ཆོས་ཀྱི་དངུས་ུཾ་ཧཱང་པོ་ཅན་དྲཱ་བཱར་པར་བས་མུ ། རས་བྲཟུང་བྲ་ནྷཾམཱ་ གཟུག ༄ སམ རྒྱན་བྱི,། མཆོད་པ་བཤམས་ཏུ་ས་ཡི་ལ་གཏ་པ་བཞག་ལ་ པ་ ཡང་པྟདཱ་གཱསུམ་ མ་མམ་བདུཊ་ནམ་ཤ་སྭཱ་རཱ་གཅོག 
དག་གརབས་ལ ཡག་བྷྱར་ང་ལན་གསུམ་བྗྗོད་པསྟ་ཏན་བརྡ་བའི། །དམདྲ་སཱཿ ་ཆང་ཞོན་ན། །སའི་ཆོག་ཆ། །དྲ་ནས་ནུབ་ རི ! ས་ཤིང ། བསུང་སུད ། ཤྱུ་ཀ་སོྱོར་ཆུ.། མ་ཏོག་འྲ་ཏབ ། བྷུམ་པ་དབུ་ རན 





ངང་བྲ་ནྲི་རི་མ་ནུ་ང་། 'ེ ས་ 
སྱང་བྱ་ནི་རི་མ་ནུབ་པ་ནས་་ ཁུས་བྱས་བྱ་ཁིལ་ཁ་ཁརྭ་ཨཱི་དབ པ་སུ་ལང་༽ ༤ན་བང་བ་ལ་འུྲུག་ ། ཁ་ཤརྱོགས་སླུ་ལྟས་ལ ཤི་ལག་བང་འབྲོལཐུང་ཊ་བ་ནས་ | ོ་འ་འི་བརདུ་རནད་བསུན་པྲ་འུ་ བཞུན་དུ་ཆུ༔ 
་བཞ་མས་ སྒྲབ་པའ་གྲོགས་ཀྱུཿ་།་ལག་ན་དྡོ། ་བྱ་རས་བླ་གར་ བུའི་ངྱ་ཅུལ་བབླ་ཐམ་པཔ་ ༽ ` མཆོང་པྭ་ཝས་མཆོདལ་འསཁི་ སཱུ་བསངད་ ། རྒྱུད་མ ཅ་གྱུའབྲུལུ་དྲ་བ་ལས་ 3 ། རྡོ་དརཱནཾགས 





ད མཆོདྡརས་ལ་སོགས་པ་ཐུམས་ཅང་ཆུངབར་འགུག་ནུལ ཏ་ར 























 པར་བྫགསས་ལ་ཡང་༡གང་ / 
མཱ ང ། ་དཔག་ ”༈ གུསླ་བངས་གང་ལགས་བ་ཤ་དད་གསོལ་ ། ཞུབས་། ་གསོལ་བ་ བཏབ་པའོ། །དེ་ནས་སྡེའ་ བོནྱ་གིས་དྱ་ཀིལ་ལྩ་བོར་ཙཱི་ཏ་ ཿམིས་ནུམ་ མཁའ་ལཏུག་ལ་ ། བདག་ཉིད་༔ ་གསུམ་རུགས་མའི པའི - 
| ཐང་པའི་སབསྱ་རས་ལས་འོད་ དཔ། ངོད་པར་བསམས་ལ་བརན་པར་བ་བའི་ལུར་། འདི་ལ་འང་ཡང་ སིང་ལན་གཅིག་བྲ་ངོད་ ། ནས་པ བཿ རྙང་པ་ནི་ ། ༠ པདྲ་རུས་བའགྲུ་རྔ་འབུས་བུ་མོང ༣ རཀ ་གེ་གསྨོན་འདེར་འབྲས་བུར་བཅས་ ། དམ་ཚེགྱ་འཱ་དཱངྒ་ 
མཿམཱ་ པར་ནྐགུར་པར་ཐདག་ཤིང་ཐ་ཚོམ་ ནད ། ཁུང་ཆུབ་སྒ་སྲས་བབའ་སོམས་གཅིག་པར་ ! མི་ལཱོག་པར་ནཾ་བདག་འགྱུར་ཏེ ། ངྭ་པའྲི་རིགས་སུ་ནི་ ]པེང་བདག་གཱ་བར་ཝྭ་ཚོམ་མང ངོ མཆོད་སྦྱིན. ་ཀཅིག་འོག་ཏུ་ཆང་ ༈ ཇིལས་ཁོད་འཕྲོས་ ཀ་ འོད་ཀྱི ིོ 


ལསརའ་གས་གདུན་གྱི་ལཱ་ཆོགས་བོན་ནས་ ། མཛད་པ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱས་སམས་ཅན་ང་ངོན་བས་ སངས་རྒྱས་མཆད་་ ཆུའོས་དུ་འབད་ུ་བཡས་རུང་བའིངོ་ བའྲ་རྡར་ཆན་པོ་ཅ་ལྔ་པ་འྲང་བ་ ། སངསྦ་རཿྭ་ཙི་ཞིང་འམས་དུགྱྭ་ཅལ་པ་ཤ ཏྟ་བ་བང་ར་དབུས་མཁཀརབ ། 











༠༠། །འདི་ནི་བདག་ཤཊངམ་བྭ་ས ། མཆོད་སྦྲན་འདི་ནྱི་བུམ་མང ། ་ཕོགས་བཅུའིསངས་རྒྱས་སྙན་འདྲེན 






རི ངུ་ནི་ངས་ཏྭ་བ་ན་མོད ། ཙིགས་བཅུར་ཁཁུགས་པའ་སངས་རྩས་ཀུན དགོངས་སུ་གསོལ ། 
± འདི་ལ་དབངནེ་སུལ་དུ་གསོལ་ ། ཞེས་བངོང་པས་འཇམ་དཔལ་ཞེགས་བདུན་གྱི་ལཱ་ཆོགས་ ཚུལ་དང་མཉམ་བ་དོམ་གཁའ་ལ་འོན་ ཞུ ་" ཡི 
པ་ཆེ ༈ སྟེངས་ཆེན་སབས་རྒྱས་ཀུན་བཛག་ཉེད་ ༤་བཛད་བས ར་ར ༢༤ ཟོ 








མའི ས་ནྡ་རོ་ཇྩས་གམ་པ་བཀོང་པལས ༩ལ༢ངཿ འཇག་ཏནྭ་བཾ་ཁྲམས་ཐམ་ས་ཧད་གཡོ་ཞང་འདགས་པའ་བསམ་བས བཱ 
སུས པོ ཧོ ©  ུབ་འབུ་ ི ཇོ 
ཚོགས་ཀྲུན་ཉིན་ ཅེག ། གནས་འདེར་བདེ་་གཤིགས་པ་བང་པའྲི་ཡིས་ ། །བགེགས་ཀྱི་ག་ཆོགས་གང་ཡིན་ཐར་བར་གྱིས་ [ ཁའ ཅིསྣ་ན་གསྟཏ་ངའི་ཁགཁལལ་ཁྲདས་འངན །ཡེཤེས་ཏཱ་་ཨ་ྫང་འབར་བཡིས །མགོ་ངོ ཚག་བ་གརརནི་ཞགསཆད་ཅང།མ་ཁད་འཇིགས་བར་ད་ཅངགདན་མིལ།ཅེས་པ་གུང་ལ་གཞནནས་གཅུག་བ་འི་ནོ། ད་ད 











༣: "འཚ ་ „༧ ཨང་ལ་ 







སས་བའི་ངྱ་ཀིལ་འཁར་འབྲི་ཡེས། ± › ` གྲང་བུག ཅས་པ་དེ་བས་ཁདིང་མ་གནས་ ་པར་རེངས་ 












སཾ ། སོབོ་མྭ་མིངའདི་ེས་བུ་བའི་ངནྡང ། སྭ་སོགས་བབང་བྲོ་དོམ་ཡེངཔ་འདི་མའཇས་དབལ་རིགས་ ཁུར་འབྲི་ཡིས། འདི་ན་ ང་ཞི 

(ོ རང ་ ་འགུར་རེ། །ཞ དང་ཨང་ ཤ་མ་ངུ་ཁྲོ་ཁོའི་ པ་ཡ བུང ད།་ ༡མཚོའྷིབར་ཐཱག་ རཾ 
ལུས འང ཅིག་གིས་སྭངལ ། རྷོ་བ་བའི་ཤསཱ་ཆུས་བའླད རཿ ཡཀ་ ས་མ་ཡྭ་དཱ་ཤ། །གིས་པའེ་ རི ། =± 1 རར ་ 
བཞི ུ་ླུདབབས་བྱ་ོལ་ རེ དྲི རམ་རྨལཾ་ ཙཱ་ སྟེང་ཁྲོངོེག !, སྣང་ཕུར་བྭའི་རྣམཱ་པ ༦ ོོ ཅཱ ཐ་ ་ཞིས་ལནབྱར་ རེ 





བྱོར ༽ ཨོར་བཱ་ཧཱཏཾལྷཱ་དཱཏ་ཡ །ཆསཟྦང་ ་ ཁཉ་འིད།ལྱི་ཞ༤་བ་གྟད་འཅིས།འཡ་ ར་ཤ 











།བ ཁ༡་བཏབ་བས་། བགེགས་༔ ་ལ་བཏབ་པར་བས་མས་པ་ནི་བག་གས་སུང་བའོ། ༩ །ང འོ་མ་ལ་བབོ་ག་ཡོགས་ནོང་། ་མངལ་ཁ་དྲིའི་ཝཾག་ལ་ངང་ ། མཏོག་གི་ཚོམ་བྲུ་ཝ་བཅུ་་གཟུམ་ཡང་ ་ 'སཱིང་བརྗོང་ཅིང་བཀྲ་མ་པས་ལྐའི་གད་ན་དུ་ས་མ་ལ ། རཀ 





༄༅་ 

རྫ ་་མ་མཁརཉག་བའི་ཝྭ་རམས་བབ་ལ་ །བཞུགས་སུ་གསའལ་ཏ མཚང་པ་ལས་; ་མཆོང་ 7 ` འདུད་བབ་ནི་་། ལྷ་ཝག་པ་ ༡ ༧ ༢ ཊི བ་མར རམ་བུ ཏརིན་པོ་མྭལ་བྲས་པ་གཅོག་བྲཀས་ཁ་བྲུ་གུལ་གྱི་དུང་པས་དདུག། 
= ཧན ་གྱེས་བཀང་ལ་གཙོ་བའི་ལག་མཚན་དགོད་ ཀ་ ་རས་། ཁ་ཆར་མ་ཉམས་པས་མགུལ་ཁཆེང་དཀས་ཏ བེ སད ཝཱ ། བཾ ། ཧིང་པོ་ཁྷུབུག་ལ ། ཆུ་དངའཾ མས་བཀང ། འབས་བུ ༡ཅུནྱི་གི་ཤིང་གིས་ཁ་བྱཧན་ སོ 

ི ེ ཡོང་ ་གྙིང་གིས་སྟོང་བརྭ་བྲས་པའི་བང་ལས་བུཊ བུམ་ལུས་བྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་སཧུད ། ཨ་ཁུ མའྱར་མ་ ལྲི དངོརསབྱ་ས་ཀྭ་གདགཅིག་གིས་གསོལ་གཞུམྱརས་ས་བྲསོམས ་ །ང་ཁ་ཡ ། 

ཤེས་སྦལ་རགས་བྱབུག་ལ་ལས་མཆོད་ ། འདུདཉི་གུས་སྭང ། ཡོན་རུབྱི་དཱང་དུ་དྲོར༢ ༠ ག་བུདྲ་ཐག་དང་བཅས་པ་བྱདུག་ཏ་ཁ་ ༼ཏག་ཅི་མ་བབ་ནས་ སུ ཡང་་སིང་བྱྱ་ཏ་བྱཿཔྷཐཱས་པས ། གཟུཌས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ ། རྡོ་རལ་བསྐོར་ཏུ་ཡོན་ཆབ་དུ་ཟྱིག 


བས་ །བདུང་ཝེར་གུར་པས་ནང་གི་ལྷ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཏུ་ བས་བདུདྱརིའི རཆྱུ་དུན་དུནུ་ནས་མར་ཙ་ ་བང་བར་བསམ ། ལས་ཐུ་ལ་མ་ཆེང་བྲིས་ལ་ནང་ ་མང་དུ་པྨ་པཱའི་སྙི་ངདུ་ཟླ་བ་ལ་ ཧཱུཾ་ལས་ ་རྔོང་ ་གནོད་སྦཾན་ཁསྐྱད་ ། དེ་ལ་ཡི་ཤེས༔ (བཅུ་གཏ་མཆོད །ཨ་བཛ་། ་ཡཁཱ་ཧཱུཞེས་བྱར་ ཆཾ 















སུཏྡུུསབྷཱྟཱགྨཱཱདན༔ ཇུལ་ཁ་རབ་དངངུ་མཉམ་པར་མཱརྦ་གིས་གང་བར་བླསོམ་ ། ཆེ་སྟོང་གཅོག་བས་ལུ་ ། ཀཀ ྲཌ ་ཐུར་མཛོད་ ་། ཅས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ ]ོོ འཇཇུག་པའི་སྒའི་གཡས་ངོས་སུ་བཞག་བ་ནི་ཁུམ་པ་ 
ཝུ་གཞུས། །གཡུམ་པ་ཐབྲི་བམ་བརྡ་རིགས་བུ་ལ་མ་སཱང་ལ་། ཐབླབུ་སྐད་ ཅེག་གིས་གཙོ་བོ་གྲ་སུམ་ཅེ་གྲས་པ་བསས་ པོ བདས མས་པ་ལས ས་པས་ །ས་ལཇ་འུང་ང་ ཚྩར་བབྲམ་ བང་ག་འང་པོའོ་སངས་ཆུས་ཨུ་གསལ 
༣ ་གཱར་བར་བྲས་མ་ ། དྭནས་ཐས་ ཀྱི་གསུམ་ཆོགས་བླས་མྲེ་དགོས་ཏེ་མི་དམོགས་པར་བྲས་མ་ ། | 






བས་ཡང་གཱང་གི་ཤམ་བུ་སྔར་དྲ་ པ་ བཤའིང་གྲུ་ཅ་སྐའ་ ༽ ་ཞེ་སྒ་གས་ལ་བྲསག་་ལུཁ་་ཅེ་ཅོམ་ཁྲགང་པ་ངུལ་བས་ཤིནྱཏ་ 

ར་རས་དང ¦ བུབྱ་ཏཱ་དང་ ཅེག་ཁ། ཀར་མ ། བས་ཨམས་ལོ་པོའ་ ཆ་པ རབ མཆན་པ་འཇིན་པ་ ། གཡོན་པ་བླངའེ་གདུན་ལ་བརུན་པ་ ཕན་དང ད་ང་ས 

༥ ཨ་རརུ་སཱ་རྨ་ལྲི་ྨིལེ་ཙ་ནི་སྔར་སྨར་དྲང་ཆི་ས་བ་ ད་ལ་མ ཞེས་སྔངོ་ི་ཁོར་འནི འགགུབ་བྭསུགས་ཏ འ་སག ༈ དྲཱ་མིདམོགས་ངལ་དི ང་གཅོད་བྱིན་ུང་ད ། ཡའ བྱུད་སྭཛུ་གཞོའ་ཁིའ་ ཅུའི 
ླཟོ་ཊོ་མི་རུས་ལེ་ཡ་བག་ཁུ་ག་ པ་བིནྲ་བི ་བླརབས་ ཕུལ་བས་པརྐ་ཆང་ཞི་བརྡ་ཏྲང་ད ། ཧཾ © ༈བཞི་པས་ ཆོ་།ཏྷོཊཏཊུ་ཙིཡ་འཁོར་ཙི་འབུམ་དར་ ཁྱས པ་ནས་མཆོད་བསོད་ཡན་ཆད་ཐས་ལ ། ཀ་ལོ 





༢༨ 
༄༅། །རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱི ། སུད་བའི་རུལ་དངྱ་ཁུད་བརལས། ། (ས་དང་པུ་རསྤྱ་སུན་པ་ལ། ལ་མོ་ཁོང་ནི་ངབབླད་བུང། ཟླ་བས ས་ རའ ཀར་བཞིན་བདག་ཁྭི་བདུད་ཀི་སྣ།་ །ལམ་པར་བས་ཏེ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་བྲི་། 
ཞེས་པུས་སཁྟིལ་མོ་བཟ་པོར་ཞལྷ་གིས་བའི སྭ་ནུས་ངམ་ཆིག་བླམ་ ། ་ཡ་ཤསྣ་གང་ཁ་ཁྲ་བཱ་གསལ་ཏ ་ སའི་ལཱ་མོ་ལྷག་གནས་སོ། ྱ ༢ [ཁུས་ཅུད་དུ་བྱཅུ་ག་ཡ་ ༈ །མ་ཏྫོགགཏཏང་ལུ་ ཊལ་གོ་བ་ངཔོནྱཾ་བཾས་ ། བླུ་ནུར་ 
་པ་ཆན་བོ་ལ ། ། ཁྱེད་ནི་རུལ་ཆྲེན་སྣོང་ཡིན་གྱིས་.། །ག། སཱགས་སཱོད་ནུལ་ཆོག་འདེ་ ང་བ་བ ཀ་ཚོགཧྭ སབས | །དུ་བཞིན་གང་དགུ་མི་བྱོན་དང་། ར བྷ་ཝ་ར་བོན་པའི་རཱགས་སངས་། སས །འགྲོ་ལ་ཕེན་ཁྲིར 
ཡས། །བངུང་ཛཱ་ ཤིན་ཏུ་མེཟད་པ། ། 


དད }]}]ྣངདངདགངངདངག་་ གཏམས བས འབལ་བ །དོ་ བོང བད ་ 


དཔང་ཆན་དག་ཀྱང་ང་ཡས་བྱཅམ། །ད་བས་ཀུན་མཁན་ཐབ་བའི་ཕིར། །བུ་ཡཾསྨ་བོ་གས་འདྱི་བོས་ཤ །ཅཾས་པ་དང་ ངཤད་པས་ཐེག་པ་ 


ཁོད་བདག་སྙོ་ན་པ་བས་། སཱོབ་དཔོན་ཁྱོང་ནི་དགངས་སུ་གསལ །་ ཁང་ཆུབ་ཆེན་པའོ་རུལ་སྟོན་པ། དམ་་ལ་ཚེ་ གག་ངེ་ཉིད་བསལ་དུ་གསལ ། ། སྩབས་གྲུ་མ་བགྲ་ཁང་བདག་ལ་སེལ། ༦ ས་ །མགོན་པོ་བདག་ནི 














འཇུག་བར་འཆལ། །ཞས་པས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བུ་གདལ་བོ། །ད་ནས་སཱོ་བ་དཔོན་གཔ། རྟོག་བྲ་མ་ལཱས་ལགྲས་པ་ ནི །་་ཤིནྟཏཱ་བས་ བབ རེ ཆར རོ མས་ སྭ་ཀྱ་སྭ་བིན་མླི་རོབ། ཞེས་པས་ 





ཅཱ་གཏང་པར་བཀྐུལ། ཅཆཅཔ$ི་ི  ི ཚས - ` ཱཾ ན་བཞིན དགུག + ཤོ རློས རཔ 3 ར་ཚེ 
ཧུ་གེས་ཀ་དད་པས་པཱ་བུག་གཡས་པ་ ཁ། པཾའྲི་གྲབུགས་ཧོན་ལཾ་། ཧལ་ནག་པོ་ལ་ * ས་རྡོརཾ་ ་པས་གསེལ་བན་བསམ་ ། 
`$ ་ཐག་་་ས༤ང: 
ཆུས་ཆུན་པའི་ལག་པ་བཞག་ལ ། ྲ 

རྡོར་གདྦ་མ་ས་བྐོྲ་གཱ་མཚན་བ་བྱས་ང རཱལ་སློབ་དཔོན་གྱི་སླུ་གསུང་ཐུཊ ་ཀི་ལྷ་རྣ་མས་སྔིམ་ལ ་ པོས ོད དམས་སོ་ཤི་གསོ་བྱ་གཅིས་པརློ་རཏོག་བཅིབས་པ ། འཇསག་བླམས་བས་ཤིན་ལ། ༦. 











- |༄༠]་ ཅར བོར་བ ས་བཤིང་གྱི་ཚ་བས་སྭོ་བུད་ །ཿ ཅྩེ་མོཿ ཧྲ པ་ལ་། _སྤརལ་ད་བ་བོརདོང་ཁྲང་ ཤ་ ཅེ་མྱོ་གཱ་ན་ནམ་སཱབ་དཔོན་ལ་བླས་ན་ན་མ་རོག་ བ་ཀ ་བོག་སཿཿཚ། 
འོགཅུ་ལྔ་བས་ས་ཁོག་ག་དངེས་བུ་འགུབ་ཞེས་ལྟ་ རར ། ༧ ཡ་ཤེས་པ་གྱུཧག་སྟཾམ ། ་ཡངུ་ རརརི་ིཾ ་ 
„ རཟླས་པས་སྙན་དྲང ། ཡང ལོ གསིགས་དྲཅིནཔ་ ར་མའི ཧས ་ྨོང་ས་ ! སུར་བི་ཀ་དཾིན་ཡཱ་དཱ 1 ས་གར དལྷུ་སྔིབ་པྲ་དག་པར་བསྐ་མ་དུགྲཞུག ཞས 
མ་ བང ཁི ལ་ཏོག་གཞིན ། བྒྱས་ལམ་ལ་ནི་ ཡི ༧ ་ སློད ཡུ་ཆོ་གནི། །ད་བསྭ་ཀང་ ཧག ཟབ་མོའི ས་ས ི་ོ 
ཌསལ་བྲ་གཁས་མཱང་མང་བོན།  །གོན་དུ་བས་པའི་རམ་སྤན་རམས། ར ླ་ཟུ་ཁང་ཁྱ་བནི། ༦ འཁིར་མཐང་བས་སྲོ། ཁགངལ་ ་ 


ར་ ° 
།ད་ནས་སློབ་། £ 
སྔས་སྣོད་གར་ཝོག་ས་། འ་ཕགས་པ་འཇམ་བཔལ་བཅོ་མཁཝན་འདས་ ། ཟིག་་སཱགསྐྱ་རལ་ལྭ་ལོག་འཚོལ་ལོ། །བབ་ལི་ོ་ ཤི =: འཕྱོང ! ཁ་པ་དོ ༈ བའ ་ 



















* དེུས་མཆན་པྒརས་པ་འཤམ་ཞས་དཟུར་བཞུས། ཡང་ནས་རཱ་ 
བཅམྭ་ཝཱན་བབག་གིས་གུས་བ་ལ། དལས་སང་བ་མཛུད་པར་རིགས། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རན་མ་གོ་མྩང་དང་། [བུང་རུབ་སཾ་མས་དབའ་ཅ༽་ །འ་ཨཱན་མངའ་བ་། སས་བ བླས །བདག་ལ་ 'དགེངས་པར་མཇད། 
ཞེས་བྱ་མེ་བཡས། །སང་ནེ་དྱ་ཀིལ་ལ་ཁོར་བཟང་པོའི་མེང། །འཱགས་པ་འུངམ་དཔལ་དྱཀིལ་འཁོར་ནི། ༈ །ཨྐ་ན་།ཿ །བདག་དྲང་ཧ ་ །ཚོགས་བཐམས་ཧད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཤིནྱ་གཾསྭ་རཱབ་ "པའ་མཛད་དུ་གསལ་། །ཞེས་ལན་གྲ་ 
བརློད་པས་སཱན་གསུན་དབབ་། །དཾནས་བེཁུ་ྲས། །འདྲོང་ ོང ངབ ་ཀ།སོན་ལམ་གདའ་ ། སོ ཅཾ། །སྣ་ཁངྲ་ཀཱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མ་ཛད། །ཞེས་པ་ གས་ངོ བྱི་ལ ག་ས བསོ 
མཚན་གྱི་ཡུཿཕྭཾག་ལ་ ‡: ཀཨའེའོད་ཟེརྱ་གཱི་གཞལ་ཡིས་ཁང་ནས་ར་ཇ་རན་པོའི་བུར་ངུ་ བསུས་ཏེ་ ། རྩ་དོན ཀྭ ཆུ །ལྷག་ 
ནང་བར་སཱ་ལངས་ཤར་ ཅི །ཕེ་ལོལ་དུ་༨ཁུཿ ་མང་ད་འུགས་༢།། །སཾབ་མ་ལྭ་རིལ་མ་དྲིས་ཏ།། ངནན་བགགས་ ཟྲོག་པའི་ཆོ་ རར ¦ མངའྱི་ །འདྱོན་དུ་གཞུག་། 1 (£ 
རྒྱས་སུ་བསྱུར་ལ་ཁུགས་རྣམ་ 'ངབ་དང་། ཅསསམི་ ོན་བྱས་སྭ་བ ། ཡའ ་ ཟ་བའི་སྟངདུབྷེཡ་ས་ཆོ། ཐོག་ ང་བོཞིསངས་རྒྱས་སྭུ་སུད ། ཁང ། །ཞིས་ཅྒྱས་གདབ་། ” | 


ཁརགཤགས་ྱགས་ུན་འཞོདདོ། 











ཅི །དབང་དང་ལྔན་པར་བསྒོ་མས་ནས། གླ་བའི་ཉོང་གྤྲོག་ འོ ་ ཟྫས་པ་ཐུན་གཅིག་8་ ། ༤དནས་བ་བའི་སོ དོན་ཡིན ི་ཆྱ་ནུས་ས་ཧི་པར་བཅུག་ལ ། །གཉིས་གྲ བིག 
 མ་ཟུཊུ་བའྲ་གབ་བབོན་ཡིནན་སུང་བུད་ཀར་བྲ། སོན་བོ་ཁ་ད་ ` † ཝཱང་ཁུ་ཁ་ཨ་། དམུར་པོ་ལ་ཐིལས་འཇསྦ་རགས། ། །ཡ་ཤས་རིང ནྲ་པངས་ལ་ ཡེ༢རོད་ ར་རོལ 
ང་ག་བམ རི གེ ོ་ ། །ཨ་ས་མ་ཡཾ་སྭཱ་དྨཾཱཧཱ་ཞཾས་བཛད་ སི ར་གས གི ཁོ་།་འཛྱོད་ བོ་ོ་ 
བོ ཆོས་མ དུ་པལསོུ་ཏོ ཧུ རེ 7 དྲུ་མས་སབ་མས་མོབ་ མིས ཅབྱོ་ས་་ོ་བྲོ་་ོ 
ཐྲིག་གེངའ་ཏེ ། ང་བཞེན་དུ་མོབ་ གག རལ ༩ ཡྲང་སོབ་སུས་འ་འིས་བ་ད འོ སཱེབ་དཔོན་ རོས་ ག་་ི་་ 
གྱིས་བསྐོར་ནས་ཤར་ཁྡེར་ཕིན་ དབ ་ ལྔི ། སློཐ་དཔོན་གྱིས་བསྐོར་ལ་ནུབ༡ང་དཱྱིན་ནུ་ཛྱི་ལེགས་ཐིག་གདའ་  སྨབ་དཔེན་དིད་དུ་གནས་ སམས་བ 





ཁང་ཤར་དུ་ཕྱིན་ལྭ་བྲང་གི་ཐིག་གངང ། དསས ློ་་ར་བ་ ༢ རཀ 








ཝཱ་བྱར་བལ་དོརཱ་མཐའ་གཱཉིས་བགྲེ ། ། ་གངདུུ་མ་བ་བཞ་ །པ་མེ་གུདབ་བཞག་ ཀཿ ཅཱ་ཁས་ཁྱཅུ་དུ་གུ་ཐིག་བ།དབ ། 

ནྣམུའིམ་པས་བྲཾས་ལ་ཟངས་ ཞང་གི་ཁ་སང་ནས་། ཆེས་ཏྲ་བངས་ཁདི་ནི་ངག་པྭ་ན ། ས་མས་ཅན་ཁམས་ཚྲི་ 

གུཏོ་སལ་ཛཱ་ཏུའ། ! ་ 'དངུས་སྲུལ་ཁོརལྭ་ཅིཐས '[ཟུང་དང་བཅས་པ ། བ་བར ུ་དུབ་ ཅོབས་ཁྱིརདུ 
དོར་མངྫ་ཕི་ཚས་མྲཱ་ཁུང་དཀར་པོ་བི ། གུ་བཞིར་་ 'སྒག་ཾ ཁའོ 


ཡཁན་ས་ནང་མ་ ནས་བཞག་ །འཁོ་མལྭ་རཱངས་བཅརུ་བྲག་བས་ཀང་འགལ་ཁ་མང་དེ ག་ཐམས 





ཤ་དེ་ནཱས་ཐིག༔ བཤོ བར་བ རོབ་བས་འོ། བདག 
་བཞིན་ཏུ་མ་ ཊཨང་ཏིནྱ་གིས་བླམབས་ཏཾ ། རླ མབོ་ཅི་་ར་ 


ར་མཛད རོ ་ཀར་ལ་ཉརམས༽ 
ུས་པའེ་པོརྨ་མིག ྲ { ཡརའརོཾི 


།པེད་གདབ་ཕྱི་མ་བགོ་ ། གཉིས་བ་ནུཌ 


སའོ ོང བི 
ཤི ངིང 5 ` 












རེ་མ །འཆན་རྣམས་མཇེས་མཆོན་ལ། ་ཝི་ལོལ་ དུ་དྲོ་ཇའི་ར་བརོ་དང་བ་ཅས་། ་པ་བྲིའོ།། ལ་ོལགམའི་ལེ་ཤེས་པ་གྲ་ཤེགས་ལ་ བྱས མའ་བྷ་ཆུང་་། བཱ ོ་བུ་བྱདད་ ོང ལཱ ཏཱ རབ་དང ཁྲས་ཏེ །མཆོད 


སཱཾབ་དཔོན་འཁྲས་] ་བས་ནས་དྱ་ཡིལ་ཁ་ཁིར་ཤའ་ ་བ།ཉས་ལ་ 
ཆོས །ཡང་ཧཨོ་གི་ཁྱུར་པསངསིལ་འཁིར་བོ་གྲརདཁ་བྟབང ། ཅས་མ་སཾངསྭ་རས་ཐམས་ཅད་ཀི། །བུགས་ ཡོང རེབ་ ` ། དྲུད ( ིནོ་དམ་གབན།་ ཤཿ 
རྫཾའི་སང་སྟེན་པ.ཟླ _ །རྟུག་ ལང་ཤིངས་ལ་ཁྲོའྦིསཱ་བྷསིན་ཅང ། རླ བཿཨི་ུར་བུས་དམུ་ ཙེ་གཅོག་ ༨ རུ ། ཁྱོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ ་ ། རཿ ཅིན། སཱགསུ་ཀྱིས་བགེགས་བའོད་ ། དྲ་མ 
35, ོག་རང་བ ཁསལེ་ནས་ཅམས་ཏེ། ཝཱ་ལྭ་མཆེགདྱ་རཱས་ཕའི་བྲ་དུ་ ལྭ ཁ་་ན་་ལྟར་བླསམ་སེ་ལ ། རར ཁྱ་དྱ་ཐ ། །ས་ཁ་ཅས་ཤར་ཁམས་ ། 
ཧོོག་ ས་ཐ་ོང་ ྐ་རཿཿདང་ཡའིབརྩད་་  ཀྲིཡ་དཔུང་བ་ཟངས་ལྷ་སོགས་པྭ་ཝར་བཏང་ལ དད ། པར ། སླ 





ཤྲ 














| དཔོན་ངུ་ཀའུ་ཐུབ་ཆེ ། སམས་ཁན་ཀུན་ལྭ་བཱ་ནྭ་སཱདྱ་དཱ་། རོ་བ ་བར་བྱྱིད ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལས་གནུང་བར་ཁས་མས་ ། རུ ་ི་མ་ས་ུང་ལུས་ལ་ ། གོས གས་གཅང་མ་གན ® ༈ ལགཏུ་མཱ་ཏྭོག་ཐོགས་ལ ། སཱབ་ ལ་ཕག་འཚལ་མྫད་ལ་འབུལ་། 
གའ་ཆེན་འོའཐུངག་ཧོན་བ་ཁྲསྨ །ཁོདཁངག་སཱོན་བ་ཁྲས ། ཞེས་བ་ནས 1 རགྱོན་པོ་བདུག་ནཱིཿ ློ་་ ཞེས་པའེ་བརྩ་གི་གསལ་བ་གདབ། །དོནས་ རློ ལོས སྐོན །ག་ སི བད་བར རྡོ་མ་ཨཾཔ་ཌཐམཛད 
རེི་ཡཾིཾ་ས ཧེད “ངཱ་ཉིས་ཏིན་ནས ། བོ་བཞིན རྒྱུ , ཀླ སེར་བཞྭག་ནས་བདུུན་ གཉོ་བོའ་ཁབག་ལ་དགོངས་སཱ་གསོལ ། ཅཅ 
འབ སབས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགེང། ། བདག་ + ། ` སློབ་དབེ་ ་བད་ཀ་ མྭ་ལཱག་ཁཁར་ལའོ་འབོར་པར་ལཱན ། །ཐར་པ་ཆེན་ 
མཆོག ༽ གང་བར་འ ག་བ་བྱ་ ། £ ` ོའིན་གོ་དག་འྱབ། ཅོ ཧིན ༤ 3 བ། །སསལ་ །མཚན་རྣམས་ཀུན་ཁྱིས་རྒུས་གདབ་ཅིང ། བ་ས 
དང་ཨང་དག་ལན། །སངསྦྱརས་སྐུ་ནི་ཡེདའོས་བྲ། །སབ་དཔོན་ཆན་པ་བདག་ལ་ ཨཡ། །བབངབྐུརབཞོ་དད་འབུང་ཆེ། @®་ ། ཀོས་ལས་ནླས་བཟོན་འབྲར། ཨལ ནཔོ་བབག་ལ་ཨུཾལ་། £ ཞེས་༧ཛྲིས་ཀྭཟོས་ 











༢ ”„ཇ༧ རའ ངེ ཙཿ པ་འ 0 འི ཤལ 5 སྒོན རར + 








ཡེངས་འཛིནའིང་ ཀོ་རོ ལ་ལ་ནི་འ ུ་་པ་། ཞེས་ལ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་བས་གནུང་བར་བསུས་ཏི། ར་བོར་་ 
མུབྲ་མས་འཚུལ་ཞེས་བརང ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཆས་བངདས་འདུན་ཏི། དཀོན་མཆོག་གསུ་མ་ལྭ་ཧུ་བ་ 'སུ་སོང། །འད་ནི་ 

༽ཁང་ནུབུ་སམས་ང་བདཱིང་རོ་ ངྫོ ། ཤིས་འབ་པའླི་བླ་ཞྲེས་བྱཤད་དྲ ། །སླེབ་དཔོན་བདག་ཀུང་བཟུང་བར་བྱགིཀ ཀླབ་མཱ་སངས་ཧྣྩས་ + 

ལཾ། །ཉིན་དང་མཚནུ་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟངེམི་འཇིགས་ཆོས་བདམས་། །སྦྱིན་པ་ཅྙེམས་བཞིར་འབ་ཏུ་སྦྱོན [ ཕི་ཞུང་ 

།ལས་ཀྱིཧ་ ་མཆག་ཆན་པོ་ལ། །་སུམ་པ་ཐམས་ཅང་ཝན་པར་ནི། [༢ཿཿཏདྱ་བྲུ་འར་ཁཿ། །མཆད་པའ་ 


!༠། _ །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གངབ། །དྲ་ནས་སླེབ་བྲོནྱ་གིས ། ཞེས་བ 
ལ་དྲིབ་ནི ། ༈ གསང་བ་ཆ། པོའི་རིགས་པག་པ། „།གསུངབ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པརྡ་ནི། བཿ 
 སབས་རས་ལིགས་བག་བའི། ། སས་བང་དུམ་ཆིག་ཡིན་བར་གསུངས། ་ོ་ ་ 
 ཀུན་དངྲ་ལཉུམ། །འདེ་ནི་རྡོ་པའི ོགས་དག་བའི། །༢ེ་ཿ 


གསང་བའུ་ཐག་པ་གསུམ། དམ ཆོས་ཁུང་ཀྱིས་བླཟུང་བརབྱངས། །འདི་ནི་པླདའི་རོགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་ སྔོམ་པ་ཡན་ 













༦ 









གསུ 
ལས ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི་ ། །དཾ་ལས་གཞན་ཐོ་ཟྱ༡ང ༢ གྷི་ནི། [ི་ཧི་ཊོཛསི་ཱས། །ཡས་ཕམ་བར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད ། །རྩ་བའི་ལྕུང་བཞེས་བོ་ཤད་དོ། །ཉེན་དང་མཚོན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉེནེརཾ་བཞིན་དུ་བཟླས་། ་པར་བ། །གང་ཚཉམས་གྱུར་རྣལ་འཐེའོ་པ ། ༼བ་ན་མ་ཐོ་ སྤེམ་པོར་འགྱུར། _ 
། 








ལ་ཆས ༧༠ 3 3844 


ཁོད་ཉིས་སྲཾག་ཆགས་གསད་སྲི་ཧྲ། །མ་ཏྱིན་པར་ཡང་མྲི་བླང་ངོ། ཆོཁིརི་རག་འི་ ཅིང་། རྔ འ། །ཡུང་ཁོལ་ཀུུརྱ་གྱི་ར་ ། [ཆང་ནྲི་ནམ་ བཿ ། །སྤམས་ཅ་ སཅན་འབུལ་ཕིར་མཏོགས་པ་ ། །ང་བ་མ་ཡིན་ ཐམས་ཅད་སྲངས། བ་པོ 
ཅིང་འ བ་འབོར་བླ་ནམས་ཁགན་བ གས ་་་ ་ གས གོ ཤཱ ང་ནི འབིན 85 ར་ག ོ 


ཅཅ །ཁུ་། 
ཡོང་མེ་སྤང་། པས རི ཀྱ་མ་བཞོན་ པུ་མཚོན་ཆ་དང་། ནམ་འགྲོང་བར་མི་བའོ། ། རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བ། ˆ ། 
ཞེས་ལན་གསུམ་སླབ ་མ་ཉནངུ་གཞུག་། སས ས་དང་འ དོ་གསུང་བ། །བོྱ་ཁིས་ཧས ི་ོ བི དྭ་ཝཱར་བདག་གཿ ཤོ གབས 


པོ་རྣམས ེ 
སྭ་བའེ་བརྡ་ཛེས་ཞིིས་འེདུང་བཅག་པས ། བ་ཏི རཾ འཁརདུ་ཞུགས་པཅམ་བ། ཐལ སི་ར ོ ེ ངོ ༽ ཨོ་སྦཔཏྭཐཱ་ཨ་ཏཾ་ 
ཡོ་གཙིཏ་ཨུཏ་ད་ཡཱ་མོ། གུརཏོས་མ་ཡ་ཛཱ་ཧོ་བྲ་དྭངི་ཡྭ་བྭ་སུ་ཁཾ ཅང བ་ །དས་དཔསི་ཡོགོས་སམས་བའ་ སིས ་སས་སས་གོ་བིན་དུབནཅསབ་ི། ! 


> 














༄༅། ཡར་ལ ར་ལམ བ་ོ་ ེ་སས་མ་ ས་་་ ་བསང་ལ་ ། རྡོ་ཾས་མས་་༡༡ བོ་འི ༈མཾ་ཏོག་གི་འཕྲང་བ རེ 
བུ་ག (0 ཆོངས རཿ །ལིང་ཆིས་། ཞེས་ངམ་དུནཞུག་ ཁ་མཁསྟ་ཟཱས་པ། ཤར་བྱི་སོླིཿ་ཡས་ ༤ ་གུབ་པ་དྲ་ ཟིད་པའ་བསུལ་ཅུ་འག། ཐོད །ཤ་ཛྱཿ ཞེས་བངོད་པས་ཤ་ 

དཱ ཛཾཨཱ་ལེཁག་ཡ གཞུག ཁལ ། 

ཊུ ཅི རྣམས་ལྭ་སྭ་བརམྭ་ཟུད་ ཅིག །ཁད་དམ 

དྷཱི གཔ་ད ཀ་། =; འདི་ནི ག་ཡིནྲ་གིས་འགའ་ཞིག་ལཿསས་ན་གད་པ་འགས་པར་འགུར་རཾ། ། 

སྣས་ནནི ། ཐབ།ཏུ་པའཾ་ཏཾག་ཤཾགས། བབྲངད་ཀའི ༈ །རྗོད་ རོ་ བ་ལཡང་  འདེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིང་མྱལ་བའི་ཆྭ། 
















ཀུ བཱ རཾ ེལ་ ཞེས་ རེ སཾ བོ 
ཀད གྲ་ དུ  ་ ཅཅ 






























༈ །ཅས་ཁདྱི་ཨིས་འགིག་ཅེས་བགོ་བདྲ་ཁུང་ཀི ཏཾ ( རྨ 
ྲ ་བ།ང་བབས་པ་། ཾ:: 









དྭྔ་རིག་འདས་ནྭ་སག་བར་པུད། །ངམ་ཆིག་འསུངས་ན་དངོས་གུབ་ནི ། །རྡོ་རེབདུངརོ་འེཆུ་འབེས་ལ 
± རྔ །མེ་ངུང་པ་ ངོ ད་ བོ རེ 
ད་ནས་འུལ་་ཆྡོན་ངྱཀིལ་འཁོར་ཐང་སྦོར་ཐྲིནལ།, ༼བཅེལ་ཞྟྨོ་རྲི ་ ཾ ུ་མོགས་ ང་ད ལག་།ོ། རྨ འི པོ་བ ་ ` 
ཀྱེས་ནཱ་ལཾ །ཇི་ཝཱར་བསྔོད་ན་མས་ད་བཞན་ཤོག །པཾ་དྭཱི་ཙཧཾཿ ཞས་པས་སོག་ཁྲལ བྷཱ་ཧཱ སའི ཤིནད རར རར ར་ རྨུ 
བར་ཤུའོ། དཱ བྱིང ཡང་བ མཛད། །ཡཱ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགུར། །རྡ་ངའི་ རྡིས པི བའི་ལུ་རབད་པོོ། ཤོ 
ཉོམས 'སྔགས་དང་ཐག་རྒས་ཊིན་མིས་བློབས།  གྲོ་བ་ཕུན་ཚོགས་དབོས་གུབ་ཁང་ །ཐམས་ཅད་ཏེདི་ལྐ ཨོན་དྲུ་ཧཱཾ། ་ ཅག 3; ངརོ་ོ ་་ག་་ 


༦ 
༩ ཟབ ༧ ༣༠༤ ༣>ཌ& ༡ = 2: 























།།༩༥༧སལལོསཿ། ཏྱིའ་བྲར་ཞེས་ལྟར་གསལ་བཏབ་ལ། ཀ རན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་བྱཧུན་ ཆོས བོ་རོ་བུས་འཛོན་ །ས་ཁ་ནས་ལ་མོ་བུམ་པ་ཐོགས་པ་མང་པ་ ང་མས་དབང་བྱབ་ངབ་ ཏོ | ་ཁཀ་ཤིས་ཀུ་ནྱ་གི་བྲཀ་ཤྲིས་པ། ༈ 
ཞེས་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རར ཨི་བ་ཏ་མ་པ་ - ཅགས ཞིའི ག་གོ ཡིའོ རི ± །དང་ལཱན་པར་བས་མོ།། 


| ༤5 ༄ 

4 བཉིས་བཅང་བྱང་ནད་བུ་འོན་ཡོལས་རིའ་ ཆེ རི་ མ་ད ུ་གསུང་དུ་དྲ་ ན་པ ས་སི ྲ་ བུ་ རྒྱན་དང ། དངརྦ་བཇངས་བུག་ན་པྱན་བརྡ་བ ། །ཨ་བྫཾང་ 
ཧཾ བྣས་བླི་ཅིུ། སོོོོོང་འཅང་བུར་བས། །ཉན་མོང་བན་བིཡོང་གནས་ ས་པ་པ ཡ་ང ཁབ་མབ་ཡབ་ད་ ཧས ས་ོ་ཚའོ ལུལ་ཧོང ྦ 
༩ 


།ཅུའྲ་སས་མཉ་ 
ཀི་སོང་པོ་ཅན་ འི་བྲང་། ༤ ཿལག་པ་གཡུ་སུ་ཏཱིན་པས་ 
ཚྭཿ་ཨགས་གོས་ སུ ་འརྒ་བཟ་ིར་ ལས་ར་འབས ཀེག་ོ་ འི་གཅིར་ཡིནིཅྱསསི་ །སངས་རྱས 


་ 1; 22:32: ༨ - 1 ་ ནྣླྲགྲགྲ་།  ་༨་ 'འ ་ྨ 








རརར 


. ཡཿ ཟླ" #; ལྤ ཚོ 

















༥༤༤༧ ༦༡༢༥ ༣༤༨ ༤༦༧-༦“༨༨༄༨༦༧༤༨༨༢༥༨ འའ ཀྭ ་ 


ཚི ༄༢ ་བཅངས་། ཅ་ག་་རྡོ་ོའི་བླངུ་བ་གྲུ་གསས་བྱ ན ཅུ་ཏ་ཱག་ཏ་སྙིངི་ བཛ་ས་ ། ཨ་བདྨ་ར་མི་ཧི་ཧི་ཧེ་ཞས་ཁརོང་ལ་རོ་ །གོ་ཐོག་ཅུ་བཞག་ལ་བརན་བར་ཁང་བ ། ˆ བརྣུལ་ཤུགས་ཀྱི་དབང་ སྤྱན 
ཐ་ བུ 2 ་ོ ངཱ ནོ ལ་བབ ཅུ །ོ་་ ོད ཧཾ ཙི་བོས་པུ་ཡ། ། རར ་ ད་བལ་སོགས་པས་ ྱྩྦྦ ཡི 
ལེ བ་བ ། རྡོ་རྫེའི་ཡང་སྙིང་བདྫོད་པས་ ས་ཀི་སད་པོ་ཅན་དུ་ བཿ ་གུས་ཏེ ། ཐོག་མཐའ་མད་པའི་ ཏ་མས་དཡུ་ནི ༥ ་ལན་ན་ཡདམ་ཅིཝབྱ་པཡན་ཁེ་འ་ང རྡོ་ཛྫས་མསུ་དཔའ་ ཁཱ་དགའ་བྲ་རེ ། ཙདད་་བདུ་ཉིད། ཏའ 
ཤཿ སམས་རུལ་བདག་བོའི་བདག ཅི འབོམ རཔོསགས་བུའོ། །ཞུས་བས་ལུག་ཏུ་ཏད་ནས། །ཐུགས་ ཏཱ རློགས པར་ག ཤིག་ཅེས་བ་དང་། བདུན་པ ། བིངས ག་ བས་ཏེ ༡# 
། ངོབོ་ཉིད་ཀི་སཱད་བལ་། ་ཁུས། །རགནིདག་པའོ་སམས་དཔའ་མཆོག །སཱིད་པའི་མུཆོག་ནི་པང་པ་ཡུན། ཿ དྷརྨ་ཨཿ ཞེས་པས་དྲིལ་བུ་ ཏུང་ལ། གསུང་ཨྱུ་མ་ལྟ་ཏུའརྟོགས་པ་ ཅབ།་ཅས་བདྲད ༼ ༥ ` “ཤིན་ཏུ་ནུང་ ཅཱ ཧུ 
བསལ ཆེནག་ིར། ། ཤོནྱཏཱ་བད་ཁ་དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཆིག་ཁའི་ནྙི་རག་ཏུ་སྐད་། །འདོད་པའི་ལེངས་སྤོད་ཐམས་ཅད་ནི ། ཅིཅུས་བ་ར་ནི་བཏན་བཞོན་དུ་། །རང་དང་ལྟའི་སྦྱོར་བ་ཡིས ! །བདགེ་དང་གཞན་ལ་མཆོད་་བརྡ་བ། །ཞེས་པས་སྲུ་སྒྱུམ་ལྟ་བུར་ཕྱག' ¬. | 









།སཾ་མས་ཧན་གི་ མགོན དབང་ག ངོ 














འི་དྱའི་ པོ་བ ོོ ; བགུགསྭ་བ ཅང་ཀིས་མྲི་དུགས་བས་རྡོ་འརབ་དང་མེ་རེ། 
མི ས་འཛིན་རོམ་བླ་དདག་པས་བི་བགས་བྱ་ཅད། གང ཤྲ ལ་ =£ 


ཙུ ལོ ླ ར་་ རི 
༦“ ི ཐཱ བར་བྲབས་ཁ ཅ་བ ༩ 
་ རྫང་སྐམས་ད་ ཅོ རོ་ཇྔགས་པ ྲཁམམ་ 






གྱིས་ཤིག་ཅེས་པས་དྲམ་ཆེག་གསུམ་ཁྱི་དབང་བསྐུརཏྐགུ་པ། ཐར་པ་ ཆེན་པའི་གོང་ཁུར་འཕྲགས་པ་འཇྲས་དཔལ་ཚིགས་ 
ལོ་བྷསའུ་བས་ཁའོརུལ་འྭཞི་། ཐསམ་གཏན་བཞོ་དག་པས་ར་བབས་བཞི། རྒྱལ་མཚན 
, བྲབྲད་ཐུད་། །ནཱལ་ཁྲིམས་རམ་བྲ་་དྲག་པས་རི་ ཆེན་ལ་གུ ། རང་ 
འཁགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགུ་ ནི ་ཀ ་ཁ་ །ཞས་བཤད་པ་ ཅི 
དྲན་ཁའྭ་ཧཱ་བརཿཐང་ལམ་གྱ་ཡ་ཤས ྒེ བསླག །ཏིངང་འདྲིན་གྱི་ ཙི་ས་ས་བ་ཅི འས 
་པ་འདྲི་སང་གཞི་ ཿ ་མ་ལོང་ལཱ་བུའ་ཡ་ཤེས་ སྟཾང་། རྒྱུ་ནང་དང་ཝི་ ་ཕི་དང་གཉིས་ཀ་པང་གིང། 


འབའ་ །རོ་ར་ས་ལས་དཔའ ། 


ཅོ ཙི་ཾི་ཨང་སང་བ་ཉིང་། བོངབིའ་བོངའི་ངོན། །ལྷོ་ན་རྡོ་རྔ་རིན་ཆེན་ ། རྔོ་རྔཊི་མ ། 








༄༅། །རྡོ་རྔ་རྒྱལ་མཚན་ ། ར་ཁག ལམ་བ སྙོང་བུ་ཉིང་དང་། དོན་དམ་པ་བ །་ ་བསོད་ནམས་གི་ཚོགས་བུང་ ྦ པོ ་བ་ཅན་བྲ་འདིན་བི་ེན་ང 
ང་པ་ཉིང་ ། འུདུས་ཐས་སང་བ་ཉོད ཧ་ཤང རྣོན་པོ ། རྡོ་ཇ་གཁ་བཞི་ཡེད་ 
ཤཱ ཙི ་ ་དོན་ང་ཆེདདུ་འདི་བ ། །༈ ཆོས་བྲ་མས་ཅྭང་བང་བཞི་ནྱ་བིཿ རཾ ཟོ ངུ 


སོ རྐག ཡོ 

རེ སྟང་གཞི་སོ་སེར་རྟོགས་བའི་ཡེ་ ༈ ༈མསས་ལནུ་ི་དནད་ ས་མས་ ལ 
་བཞིནྱ་ཐཾས་མངག་གོ་ཧཱམ་བའི་གྲ་ཉེན་པོཌ །མཐའ་ལས་ ད་བ་ས བག་མ་དང་མཐའ་མ་མད་བ་སང་བ་ཤདེ། ། རར ་ བོསང་ 

༤ ཏིདེ་བཤིཉིངོ་བོ་ོད་ཡེན་ ངནས་རྡོ་རཱ་ལས་ ། རྡོ རྔོ་ཇཾསུང་བ་ ། ཇྡོ་རྔ་རོན་པོ་ ། ངོམ་བླུ་བྲ་ཡོད་པའོ། མང་གཞི་བསང་འའི་ ་ཡ་ཤེས་ །༈ ༢ ༩ དཔར་འཛིནཔ ། - ཆོས་སུ་ ས་བ ་རད་་ ཅེར 
དསས ་པར་འཇིན་པ་ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པཉིངེ་དང | ༣༤ = དངོས་བོ་མང་པ་སྟོང་བ་ཉིངང ། རར ་ །རྩེབས་ 

ཉོ་མ་འདེ་ལ་ཐབས་ཀྱི་སེམས་དཔའ། ཉམས་པ ། འཇམ་དཔལ ། སྤོས་ཀྱི་གླང་བོ ། ཡ་ཤེས་ཉོག ། ་བཟང་སྱོང ། མོ་གྲོས་ལ་རྒྱ་མཚོ་།༤ རོ་་གོས་མི་ ཟད་བ ། གལ མཐུ་ཆེན ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན ། མྱ་ངན་མུཧ་འཇོམས ¦ དྲབཅན་ར་འད །ཟླ་འོདགཞོནུ 





4:54 ྷ 





ངི ར་ར = ཨོ / 2 


| །མ་མཁའ་མཛོད་ ། ཿ༥ཁབ་ཀྲུ་ན་སལ་ཏ་བཅུ་ངཱ་ ་བཅུ་དུག་ཡོང་པ་འདི་། །གོང་གིི་སང་བཉིངཁྱར་ ོུ་ཞི་སང་འགསའིཡེ་་སས་ས་ི་འབཤི་ཅསཁགསས་ ༢ ེ་མས་ཅང་ངགིག་པ་གཅགཞམ་འ་ུ་དམའི 
ཁྤརབས་ལྟ་བུའཾ། ོ་ོ་་་ོ ”གཞི་མ་ལོང་ལཱ་བུ། མཉམ་ཉིད ས་སོར་རོགས་བ། ོ་ཁུ་པའ་ཞགེའ་ ལའི་ ཤཇབ་འཆུལ་བ ། རྣམ་པར་གཡང་བ །བབས་ལ་མིི་མཁྲས་པ་ ། ལ་ག་པའི་སཱོན་ལམ་བཞི་ །  པའེ་གཉིན་པོ་ ཧུ 
“ བསམ་གཏན ། བབས་ རད རར རྡོ་ཇཱ་འབུག་ ་སཱོས་མ ། ་ ངྲ་ངོ་མ་ཏོ་གམ ། དྡོ་རྔརིརང་མ། པ་བ 7 ཞྲད་གི་གྲུ་ཆུད་བཞི་ལ་ ། སྙོང་གཞི་མེ་ལོང ` ། མཉུམ་བཏིད ། ོགསུས། 






ཏ་བཱ་ནན་ཏན་བཞི་ལས་ །ཧོང་ ། ཁཇལ་པའི་ཚུལུ་ཁྲམས་ ། ཁབྲའོ་། ༤ལེ་ལ་བཞེའོ ན་པ་། སྦྱིན་པ ། རཱལ་ཁྲིམས་། བཟོད་པ བྱརོནའྱགུས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་ཁེ ༈ སྒྲག་མོ་ཕྲང་བ་ ་པང་བ་མི ། གུ་ མགར་མུ་རམ་ ་བ འབགི་སམས་དེས་བ་མང་པབདིད་བ 
ལྟ་རྟོག ཏཔ་མེད་བའེ་ཆ་ནང་ ༈ སི་ལང་ལྟ་བུའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀཱ་ྭགས་སྲུ ༼ ཤརྐ་ནས་མི་བསོད་ང ། ་བདུག་དང་སམས་ཅ་ན་བང་དར་འཛིན་དེ༽ ས་སུ ། སྦམས་ དེང བ་ཤ་ཀ ། ལྷོ་ནས་ རིད ' སོ་སེའ 
ཐྱེཊས་ཆོས་ཉིངསྟོ་ློོ་བའིཡ་ སྱ་ཀྱི་རཱགས་སྤུ ་། ཅུབ་ནས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ །འབད་ར་ལ་མད་བ་སཾ་མས་ཅནྷ་གི་དོནའ་ཐུང་བ་ ། ཐ་བ་གུཁ་པའི་མ་ེསྦ་ཀྷི་གས་སྲུ་བབ་དེན་ གག་པ ། ཆས་ཀྱི་དབྱིངྲཀོ་ཡེ་ཤེས་་ཀི་ཏགས་སུ ། 











བནཔ་འཛིན་པ 1  རྒྱུལ་མཆན་མ་རའཛིནུ་ཁ་ ༈ ལོག་པའི་སྨོན་ལམ་ ། ཅེན་ཅེཡ་ིའ་ཉནམས་ུགནཔོ ། རྣོམ་བར་ཐར་པའི 


།ངངུས་ནྭ་རྣམ་བུར་སྣང་མཛད ། རོ་བགཞི་མ་ལོངྷལ་ཏཱ ། མཉམ་པ་ཉིད ། ས་སཾརྟ་རོགང་ ༥ བ་བླ་གུཁ་པ་བཱཞི་ལཾ 1 བྱས་ལ ཏཱ 
སྒོ་སྟང་བིཿ མཚན་མ་མེད་པ་བང ༈' སྨོན་བ་མེང་པ་དངྲ་ ། ། ཐབས་ལ་མུཁས་བྭ་ནམས་ཀྱི་ལང་བཞིན་ཉམ་ ༣མཚོན་ཐུད་། རིན་ཆནོ་སེམས་མ ། ཆོས་ཁྱི་སེམས་མ ] ལས་ཀྱི་སམེས་མ,་ “བཞི་ལ་གས་སྭ། །ཞེས་འཆད་པ་ནྲི་ཝའི་ད་ཁནཱ་ཉིད་དེ། 
 བབགཅིག་ ཞི་དང བ་འ ལིའོ ། འདོ འི་འ ཊཱ རཾ ཾེྲྷྣྲེྲིཾཾླཾ ཡིད་འཆུ་ནུས་བ་ནིྡོར 
སླེབ་དཔེན་ཡིན་ཏེ ༥ ༥ སངས་རས་ཉིདྱ་ཀིས་ཀང་ཆེས་ལྕགཅིས་པའྲ ། ཨང་ན་བསན་བ་ནས་གླུང ཆི གི །བྱདུ་གཉིས་པ། འདོད་ཆགས་བལ་བླཝ་བུ་ཡི། ། 
ཁམས་གསུམ་ན་ནེ་སྡེག་མད་ད ། དེ་པས་འདོང་ལ་ཆགས་བལ་བར ། ས་ཡང་མ་ ། ཞེས་ ་པའྲིརླག པས་ད ༽ བམས་རྒས་བྟསན་པའི་ངོན་དུ་ནི ། སམས་ཅནཐམས་ཅདགསང་ན་ཡང ། དྲ་ནྣ་སིག་པས་མི་ 
ཀོ །ཞེས་རྡོ་ངའི་རགས་བང ། སམས་ཅན་ ༈ མབས་རྒྱས་དོཿ ] །གཞན་གྱེ་ ོགསྐ་ཆ་མོང་། རི །གིས་མེ་གེས་ས། ༧ ཞས་རིན་བོ་ཆའི་རེགས་་༠།བང །ཿ འདོད་ཆགས་འྲང་བའི་བད་བ་མད་། རལ་བླ་ནམས་ལ་ད་ལུལ་ལ། 






















ར་ལོ པཿ སཿ 'ཡེ་རཱ ། 
སས་བ := ར་ས ཐཾ ཅ་ལ གསི་་ོ་ཁྷིཊ་ གར་སས་མ་ུ།  འདུལ་འབུ་ར་བ་བྙཝ་ངུག འཇུཏེ རཿ 





ཟོ་སོ་རོམས་རོས་པ།འཟ་མིདོད ། ངཱ 
ཅེས་པ་སལཁས་ཏཀྱ་རགས་ཏེ་ ཟེགས་ལྔའི་ང་ཁོཿ ཧི སྭ ཱུ 
སར་བར ཀུ་ན་མཱཆོ ༢ ཆུ་ཅུག་ །ག་ ུ == 
མངརུཆེ་ལྭ་སཱལ་པ་དབག་ཏུ་མ ངུ རྡ ན་ཐེཊ ཅོ * རཱ 
བཆ ་རཱོག་པྲ་མང ། སབས་ཅུཿ །ཆཱ ཿཅྱ་ཁོང་ བའོ )ཨ་བྲང་ ི་ོ གསེས 
ཅས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ རབ ཌོ 


ལྡང 1 རྔོས་ཀྱི་ ་ཀི་ལ་ཁོརལེ་རབྭཏུ་བསོར་། ༩ །དུས་ངམས་ བཟུང་ནས་འཁེར་བ་ ཏཱ རྱ 


འེ་རིགས་དདྲ་ ། ། གངུ་ལྭ་བའི་རོག 'ོ ཚེ གནནོ། །ཿ 
ལྷུའིརིག ངར །སངང་་། ཆིགུས་གདུ་རམས་ངས་སས་ལུང་ས་པརུ་བྷ་བ་ དའ རིགས: 9 'སྐུང་བ་བཱནན་ ' ཅང (+ 


ཅིག །ེ་རིང་ཁན་ཆླུད་ཁངེགཏཾནཱན ། །རམས་ཀི།འཁོར་ལོ་ བླར ཞོས་བ་དང་། ལག་པ་ ྒ བཱ ཡོ་བ ངི 
ོ “ལའ དྭ སེམས་རུསསུ། ཁི་སེམས བལང་ སྙེདཔའྲེ་ཚུལ་ ཆོ །འཇིག་རྟེན་འདེ་ལ་རཁྟཏ་ ༥  * ནང ཤེ: ༡༡ ཉན་ས དག་ཅན 

ཁ ་ ར་གོ སསགས “བཞིན་དུ ། བུ །ལཱའི་རིད་གཞང ། བཅ་བདུན་གྲ་གས་ལྷ་ངས་ཀྐའ་ ཆྱང་བྭ་ལག་རའི་ གྨ་སོ་སྔིན་། ངོ ་སྒྲ་ཁ་ 

་པས་བྲཟུང་བ་བསཿ ཊི ངམ ཏྱ ཤན་ཏཱ་བག་ ( 
་ ཆོས་གས་བྷི་ཏོ་གངཤེས་ཁོར་བྭ་ལ་རྦགས་པ་ལག་པ་གཡོན་པས་འཟུང་བ་བསྟན་སྟ་། །ཨོཾ་འདེརནི་ངས་ ་ཁོད་ལུངབྷསན་ཡིན ¬ །འཕགས་ཁ་འ ཡར་བཞིན་ཐཱ། ཤིགས  སིད་པ་ཤེན་ཛཱ་བག་པ་ས་ན ། །སྲཾད་བང་ང་འབྲོ་རྣམས་ལས་ 





2 ཀྱ་རང་བཞིན་ཞུནར༽ འུ ཉ་ཅུ་བཱའཱ ཅོ རར 


བྲར ༤། སམ་ཡྭ་བཱ་། ཐུ 


ཆྩུམ་བརྲ་ངབུ།། ཡེ ར་ན 
ཉེན ་མངས་པ་འ ་བགཱ་ངྷཨ་འུད བ་ 


༣ སྙེ་མས་རྦབ་འབླ། 
་ཐཁང་མཆ ན་ཁོ་ 





༡༡དེ་ཡང་རང་ལཞིཿ 
འའ 


ི་ོ 


ཙྱས་ཀྷ་ནྲམ་བ་བཤཾས་བར་མས་༔ 


གུང་བའྲས་རོན་ བོཙ་ 


ཡིན་པ པལ་ 


གི རེ ། ཆོ ཐཆ་ 


་སཁི་ཁྲཡས་ ། མིག་ལ ་རྣམ་པཱ 


འདུས་ ཨུ ལུང་མ་ལོང་ཁཱ་བཱའ་མ་སི་ཆུང་བཞིན་ཅན་ནོ་། ༧ ཤོན་མངས། 
༨ བ་ཅི རས་ིོ མཁའ་དག་ཁ་ནྲི [ བོ་མ 


འཇམ་དོན་ཕྱད་གུང་བྱ ། ཁཱ །ཁ་བའི་རང་ཁྲོའིན་ཅར་ཉོ། དྲཱ་ཟང་ཧ་ང་པུང་བྷའི། 
པརྭ་ཁཱད་རང་གི་ཤིན ཤནྭ་སྲ་ཅུ ༩ ་ཡུངའེ་ ་མེས་དང་ས་མཆང་མས་ཅད་ལོ་ 
རང་རཊ་ག་ཏ རོ་ཁ ་གྱི་་ག་འ་ ཤྲ 





འི་བབཌ་ར་ 


ོ་བ་ོས་ཁ་སཞ ར་བ་ལ ༧ 





།ཨར་འདས་། ཀྱི་མེངང་བད་པ་བཞིན་དུ་ཡུང་ ལོ ༤ དྩང་ཁམས་ ས་དངྭ་སཱ་མཆང་ཐམས་ཁད་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་ངོ་པ ༢བེར་ ཀྐ 

འཆུབ་ རིབ་ཡདོ་མེནྷསེ ། མྲི་ནུགས་ཁ་དུང་མི་གསེད་པས ། ཅེསྭ་ཀང་མི་འཇིགས་བགའ་བར་གྱཾས། །ཞས་ཿ ⁄ 
མཆོད ༣ འབུང གས་ད ། བྱ་བ 

ལ་ཀླཆུལ་ གུབ་ནྭ་ལག།ཆད་ཁ། 

ལྟར་བཾ་ཤད་པ་དང་བླི་ གོང་མ་ ་རྣམས་ཀྱ 














ལློ་མ ཏི 


ཅེས་ 'ཕྲུ་ནི་ཤཟིང་བྷསད་པའོ། །ཉེའ །ཉེའ་གུཅིག་པ་ ་བདེ་ཆེན་ཐག་། ་པ་འདི་། ལ་ནི ! ཕིན་ཆད 


ནྭ་ངེས་དྭ་ཀིལ་འཁརྦ་ཁི། གི་ལྷ་ཚོགས་། : པ་དཱཾན་ལན་གི་ གྱི་ཚུལ་ ལྭ་གོས་མཆོད་པ་ 














(535 
ལ་མ འད་ང། 








ཁ་ར ] ནང་དུ་རིམ་ “གླ་བ ་ནས་མ་ངམགས་པརྡ་བ 
དབའཱ་། | ་ ངོ  དྲ་ཤ་ར་ཅིསའརར་ཅི་ར་ྱོབྱའུ་ ས་ཁྲགེལ་པ་རམས་ནས་ 
བསྐལ་བའི་ངོན་དུ་གཤགས་ པྲི 





མགིས་བརམ་བཅ་་་་་ ་གྱུ་བ་རོརརིན་ནན་གིསི་ཡར་བཀྲད་བའོ་། ། ཤུ་བྷཾ 

















་ཤཊ།། །ཤཆསྦང་ཀྱེ་རཱ་ཟམ་ལ་ ། ཏཾ རྩཾབས་བཅྱརདྱ་ཁྲི་ཕི་རོལ་མུ་ཁུད་གསུུ་མ་པ་ལ་མུ་ཚནྱ་བ་ས་ཡང་ཧཱང་ | རར རར ཨལ་མདོག་བང ཞུ མུ་ཁུང་ལ་དྲ་ཀར་པོ་དགོད་ ། ་ཡ་ཏྷའཱ་ཟངེ་ཨ་དལས་ 
འོད་ཐཱུས་འབུས་པས་ཨུདུ་པ་ལ་ཿ་སུ་མུཆན་བརྩ་གུར་ ། དུམས་འོདྭཔས་ཁུདུས་པ་ལས་བོན་ལག་མཆན་གོསྦུལ་གཅོག་དུའྲངས་ཕ་ལས་་ ༨ ཀེཁ་གི་བ་བས་ཆ་ཛྟཛ་ལ་ཊ་ཁཁཌ་ལབ་རན་ཁ་ལ་བྲ་བ་མ་ཡ་ངལ་ཁག་ཁས་ཀྨ་འ །ཨ་ཤོས་སེམས་ངཔའ་ ཿའ་ཁལ་ངུག་ཁུབ། བླུའིརཔ་བ་ཁཱ་བཞི་ནདུ་བླ་ས ! པའི་ཕླུག 
༣ /ཟླ་བའེ་སྟངཧུ་ནམ་མ་ཁའེ་ཨ་དྱ་ང་ཁྲ་བ་ཟན་ཁྭཾ་བུང་བ་བཞིན་དུ་ཐུས་ཀྱིསྭ་གུང་ནས་ར་བར་ལོམ་གནས་པར་བསྔམ ། དནས་ཐུག་ ཁའི་ཨཡལས་འོད་འཕས་བས་ཟུ་བའེ་དྱཚིལ་འཁོར་གཏཅཿལ་གདབ་ ། ད་ལས་ཤོང་འྤལོས་པས་ཡ་ཤས་སམས་དཔའ ། བེཞལ་དྲུབ།་ 




























































< = ༨ ཾ བཱི 
= རོ་བ 
བརྡ ཀཀཀསྣསྣསྗ་༽ ས་མ་ལ་གཏེདམསྦེནཆོ་།ར་ ལེན་ཏུ་ 
ག་གི་མདུན་ཧུ་ས་ ང་ཆ་བ་བཞ་ག་ ཟུག་ལ།པའི་སྣ་དངུ་འབྲ་ ེའི་སཱ་དངུ་འྲབས་ནནྲདང་།ཛོབམ་ངུང་ །ཆུ་ང་དུང་ཟབྱདང་ དུ གི་མ ༩ 
 ཕྷ་རམསྭ་ཀིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་། ཛཾཿཛ་ཐ་ཧོ ༢ །ང་ནས་ཞུ་ཁྷའ་བདང་ ངི 


གཉིས་བཅིབས། མའ ་སིང་བ ཁངོག་ར་ཀར་ལོའི་མ། ཆེ་བའི་ ་བའེ་ཕཱག་ཧ་བ་ཅ ཅིངས་ 


ལཐོསྭང་། ཞས་བ གྲར 
ཁིཿྫཀཱ་རལི་། རུརི་རྦཔི་ཡ ། ༡ སི་བའཡིོའ་ ྷྲཤ གིཾཙྭ་ྭཾས་ཟ་དྲུའ་རླ་བ 


ས་འ ་ "+ ༨ + +¢ ༣ 




























































































པོ ་] །ཀླ་ླ་ྲཝ་པ་བཁོ་ཕཊ་སྭཱར་ཁཞིས་བའོ་་ ཀ་སླུང་ཡ་ངྲ་མངོན་པར་ཡང་ངས་ལར་མཆོད་ཅིང་ཡང་ངག་བརབྷ་སབོང་།རས་འཇེས་བཟོང་པར་གསོ་ལ་བརྡ་བ་ས། ཆ་ར ཉ་ལ ཡ་མོ་མཆིས། ས་ཚ་ངབ་དང་ལཱག 

གུམ་གང་;མ་གོར་ཁོས་་ ་ར་ཀྲུན་བ་ཟོང་བར་རཱགས།།ཐ་ག་ ་ཆུབཆོ་བ་ཁྲི་ཁིས་པ་འེཉེ་ས། རྗེ་ག་ས་སངས་རྒྱས་དང་ང་ཡི་སས།།ཆྩིང་ སེགས་ལ་དང་འཇིག་ཏེརྭ་སུང་།ཁཟད་བར་རིགས་ ས་བང་བངང་ནི། ཤིས རོར 

ཞས་སེཿ ༡དཾ་ནས་སྣ་གཱསྲ ་པས་དམི་གས་པ་མང་བའི་དང་ནས་ཇྷིལ་ར་བདེ་ ་བར་གནུས་པར་ ཿབའོ། འཇི་ནི་གཏོར་མཁི་ཆོ་གཞོ་།བ་ མའི་མནུ་ངག་༔ ་མ་དྲན་། [` རོར ་ ས་གོང ངས་གསོག 
བུ་འངི་།བྱགིས་པ་གང་ཞི་ག་འདི་ལས་རབ་ཏུ་ཧཱ + ས་ང་ཉི་ངའ་ཇིག་ཆུན་བཀའ་བ་བལ།།བང་ཉི། ཉིད་ 


ཐུགསྔ་རེས་རམ་རག་པའི།ང་པལ་གྲ་རོ་རཾ་མཁའ་འྭ་གོའྲི་རོ ཆོགས་ལ་བཟོ་ད་པར་གསལ།། རྣལ་འུ་བོར་ནྲས་ཁའི་ །བ་པ་རྣམ་སྐར་ 
ཀྲུར་བཟང་དྭཱ་གཱརཱ་ཅི་ག དུང་ །སེལ་མའྲེ་ཆེ་གའོ།། འངོན་དཔལ་ནགས་ ཏི་རིན་ཚན་གྱི་ཞབས་ས་མ་ངང་པའོ།། ་པ་ ཏྱིཁ་ཆན་ལོ་པཏིདྱ་ཀི་སཱན་སཱར་ ཡུལ་བདྡུ་ཀི་ཅ་ > 2: 0 


ངང ཅད སྲང་པའི་ནུལ་ལ་ཐཱ་ཐོས་ཅི་སྣ་ཏཱབ་ནུཊ ཞགག་བའཅ་འཇོལ་བི་ོ་བོས་ིས་ལས་རའགརོྲིོོར་་ ཡིག་ལུས་བྱྱསུར་བའོ།། ར་ གཉིས་ཞུས་ 
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མ ཐའ ཟ་ ལས པབ རི ོ .4 
¬༄༅།23 ` །ཅྱཿ་བ།ར་ཧང་ང་ ། ཨཱ་ཾིརི་ 7 ། ནཱ་རོའི་ཞབས་ཀྱིས་རྲིས་འོངས་པ ། | ། 
དུང །་པའི་སལ་བའྲི་རེས་སུ་གནང་། འགོ་ཆོ་ོ་་ མངོག ངཔ་དང་བཏཏུང་བ་ལཾ་སགས་པྲ་ལྡནྲ་པའི་གཏེར་མ་འདུས་ཊྱས་ 
ནུས་ཁཆང་བར་འགྱུར་བའི་ཆེ་གས་བུ སསག = ཤི བྷསད་མངོན་པར་འདོད་པའི་བུ་བུ་གྲསལ་བར་བའོ། ༈ 
༨6 + ་ ཁྱོལརི་་གསའ ༢ ཝི་བང་གསང་བལས་བུང་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར 
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= འོ པ རོ མཿ /‰ 





























༧ 


| 
ཿ 
། 





༄༅༅། 


༨ །དྭབུག་ཐུ།ཞན་དང་ནི་ ། 


ནེ་ཕག་འཆལ་ལ།  །ཞེས་བ་བ་འི་བླ་ཁགས་བའེ་མཐར 


ཟྷ རྒྱ་ངོན་ལས་ཁངས་། མངན མ་མི་བ 


གསུམ་ 'དུ་འདབས་ ་སུ་འངུག་བ། ། 





| གསུམ་པ ཊཾ 


མཆེ་བ་གྲྭ་ཚིགས་པ ། ཞལ་ཁཅིགི་མ 


ག་བདག 


སྒྲིལ 
ས་ཀྱས 


་མ་ཡུག་གིཉེས་ཀྱི་ ' ། 


། ཤར ཅྩས་བླན། 
མགོ་བར། ཅི ་ལུ་ཆོགས་པྱད། ་མ་བཔ་ ཉ་མ་ཁད པག་ལས་ང་བའི་ 
་གཡས་མ་ཁའ་དྭབུ་ག་། 


ྣྩ་ 











ར་ར ་བ་ལན་ 


སས ་ ུ རྱ 


ར་སར 7 རྨ དར་དམར་པོའི་ 


། 


རི 
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| 

































སཏ་པ་ ཁ་ཁ ླའ ས་ཁ ལའེ < 4 


སཱང་དཀྲེས་ཅན ། ་ཐུག་རྒྱ་དྲུག་བཏིའི་བར་བྱཅན་པ་ ༈ རྒྣལ་ ཁྲི དང་བ་འཕུང་བ ། འཇིགས་གླཟུགས་མདྦབ་རབྟ་འབུར་བ་བླསོམ་་པར་་བའོ། 


བྭ། །ད་ནས་ཨཾདྷུ་ཿ རེ་ཡ་སྭད་ ཐལ །ཞེསྤ་བ་བལན་ཏི་ཀླུ་ཆ་གཅིག་སྔགས་ནས་ ། རྩུར་བའི་བདག་ང་སམས་ཅན་སྨྲོལ་བར 
མཛད་པ་ཁོད་ལ་་ འདུད རེ ཁསལ་བ་མང་པོར་སམས་ཅཿ །ལ་བར་མཛང་མ་ཁུང་ལ་འདུད ། ཐམས་ཉུད་བདག་ཉིད་གཅིག་པོའ་ངོ་བོ་ཅན༔ ལ་བདུག་འདུད་དུ་། ༠ ེ་ ཅིག་པ་ངས་པརྡ་གུར་བའི་བྲད་གཉིད་ལ་འདུང་དོ། ` །ཞེས་བ་བའི་ཚོག་བཅང་ལན་གསུམ་བླ་མས་བརྗོད་ ཤཱུ 
ིང་གྲུ་གུལ་ཛཱ་སཱོས་ཏུས་བ་དུག་པ་དང་ཇ་ལ་སགས་པའི་རོལ་མོའི་སླས་ཊིནྱཾ་ཡིསྣ་རབ་པ་རྦ་བའི ] །ཇེརྨ་རས་སུུ་རྫོ་ར་འཆང་ལ་ སུགས་པའི་བྱར་པའི་བ་མྭ་ནམས་ཅི་མཆན་ཡང་དག་བར་བྗརདནས་ ། ཀྱ་བྱ་སླ་དུ་ས་ཁྭ་རལ་འབོར་ནྩམ་མ་ཁུའ ། དུད་པའི ་ 
སེལ་བ་མ་འདྲི་རམསྤ་ཉིས་བཀའ་དང་དམ་བཅས་རས་སུ་དན་ཕར་མངོདལ ༡༧ མོ་འབ་བརྡ་སེབ་མ་ཆེ་གུ་མོའི་དམ་ཆག་བླ་སུངས་ ཅག ཟི ཊ་པ་སྩངས་ཅེག ། ངྲག་དང་བགགས་ཐུམས་ཅད་འཇོམས་པར་མངོད ཏཱ ཆེ་ག་མེའྭ་རུསྭ་སུ་འབྲང་བ ། 
་མཛོད་ ། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་ངོན་ཛུན་སྐུམ་ཚུགས་པར་མཛོད ། ཞས་བྱ་བ་སོ་བར་བཱརཱ། །དེ་ནས་དྭ་ཝར་བྱསའི། ། རཉརྭ་ཁཱངྱ་ཀཱ་མངན་པར་འདོད་པའི་དོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་བྱབའི། །ཞེས་ཁས་ལན་པར་བད་དོ་། །ཞེས་པིའ་བཀའ་ཐོབ་ 
འ་ཡོ  ལོར་རྒྱུལ་བག བབ་ག་གས་འབོསནོའི་བསོའོོ་ོས་་ཐོགས་ 


ཚེ ༤ བ ༧པ ༦ ¿ རྩ &  ཝ2ཆཨཚ7ཚཙཚཙཚ¥ཚཙཚཙ7ཚ7+^°++ྗ+ྗྫྩྩླྩླྩྣྩླྩྣྩྣླདླ རཀ 













° །པར་བཇོང་དོ། ས་ཆོས་འ དྲ་རཾས་དུངསལ་ ཙོ དགེ་འདུན་སྔེན་མོས་ ན་མོས་དྲུགས་པར་ད ། མགོན་བལ་ཛོངས་པ་ཆིམ་བརྡ་ཁའོ། །འདི་ནེ་རྫས་སུ་ 


།དངོས་གྲབ་བླནཾས་ "་པའྱ་སཱ་བ་དཔོན་ད་པལ་ ་དགུསྦ་ྱི་རིན་ཆེན་གི་ཞ། ཞམན་པ་རྔེགས་སྭེ _ ཏཱི་ཏ་ཆེ་ནྤོ་དེ་ཉང་ཀྱི་སཱན་སྔ་ར རོད་ཡུལ་གྱི་ལེ་ཙ་བ་སཱཾབཱ། ་ངཔན་བསུམ་གཏན་རིན་ཆེན་དྲ་ ཊཱ སྲད་ 
0» བུ ཤིབ ཁངས་བབལ་ལང་ལ་སམ་ཅི་ཀའ་འི་ོས་ོོང་པའ་ནུལ་ ༼ ༣བིས་བཅུ། རྩས་བུ་དྲབ། ལོ་ཙ་བ་ཆས་ བོགས ་གིས་པས་སྣའུ་གངོང་དྱུ་ར་གར་ངྱགི་ཡི་ག་ 









ཀར པ 
༤ ཤཀ  ་ཁག་ཁོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང ། 











བཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ་བདག་ཧུབས་མཆི་ | སིག་པ་ཐམས་ཅང་ས་སེར་བཤགས ༣ 






མྱལ་བས་གསུངས་པའེཆོས་ རྣམས་དང ། ཚྭ རྡོལ་རྱིསྦེས་བཟད་ཝནངག ན་ཏེ ། 
ཁྲག་བའིདག་ལ་ཆ ་རྗས་ཡ་ལངས ས་རས་འང་ུང་དི་ོསབཅང ། ཅབ སྡང་སྱ་ཐུས་ ཆོས་དང་ཚྲོགས་མཆོག་ལ ། བྱང་ཆུབ་བར་དྱུ་སྐབས་སཱ་མཆི་ །” རངགཞན་དོན་ རཾ ་ 
ནི་རབ་བསླུང་ཕཱཾར་ _ ༣...  ་ ༦༣2 ོ་ 182 ན་བསད་བཅད་སས། སྐམཛང་་་སདིངོམྱང་གཉིར་ ༢ ང་རུབ་ཅཱུད་ ཿ 3 
མཆག་ཡད་ལོངས་སྩང་པར་བྱབ ། ཁི ་ ་གོ་ལ་བ་ིར་སཁས་ ཨས་ རྫ །\ །ཞཾས་བ་འདི་སགས་སྒྲ་ལ་བཞུགས་སེ། ཅི རྡོ་རའཆང་འབཏོལོ་ ཁཟང་བང། རེ 














ར་དབང་པེ་ཏིལ་ཀྲ ༡ སར་ལྗོད་ནཊ། ཉྩོསི་ལ་ཀརྟ་དྲཱ་། དྷརྨཱ་ཀཱལ་ཆིན་རེན་རྒྱ་མཚན་བང ] 


ངྲབ་སྙེན་ཁ་ཙཾ་བའོ། །བླ་མ་བ༔ ང་པའི་ 


ཧཱ ༔ བ་བྱུང ཀྲན ༡ ཧདཱ་ཱཅཿའ བརྡི 


སྟལ མདོནཔོ་ ངང་པའི་ 
































=== 


=: །'རུ་ཏོས་མའི་་ྒྲུབ་ཐ༠༡༡རྒྱ་གཞུང་འཤེུག།ས།། ོ ུ 


ེ 








































































































ཟོར 


་ །རྟ་སང་དྲུ ། ཤོ ༧ མྲ ུ་ོས་མ་ླག་བཁབས་ བུང་སལ་མ་ལ་པཱག་འཚལ་ལ། 
ཚླ་ས་འཇོམས་མཛོང་ཝའི † ངི གོག ཏཾ ± སའྲི 
སཱ ཁ་བ ོ་གསརབ་ོབར་སགཡུ་ རོས ཞས : - ལོ ༨ ( ཀོ 











གང་ཨང་རུང་བའི་ལའི་ཁུང་པར་གྱིས་ལངྱ་གི་ཆེ་གྲྭ་ཆུས་པས་འདོད་པའི་ལའི་རྣ་ ལ་འ བབ 



































































































_ །༈གཅིག་གིས་ ་  དང་དཤི་ངས་ལ་སོགས་པ་སྲ་ན། བུ་གའོ་ལའིརརོོ་ འངས་མ་ སོལ་མཱ་བྷཊ་བར་ཁའོ། _ །ད་ཡང་གཡམ་པའི་ཡག་ན་བལ་ཕྲུརོ་ང་ །ཅན་སྣ་ངདུ་འཕར་ ། ། ། 
གགྡོར་འྱི་གོན་གོཌ་ཅོད རབ་བ ༧ སཱང་བ་ ར་ད ཅུ ཤིནྟར་བྟར་པའེ་ཡིདྱ་ཁིས་༧༦ བ་བོ ོང ༡ | 
ུབ་གི་འདོད་ངའི། ལྭི་ལའི་རྣལ་འཁོར་གིས་རུང་གིཿ "ལཱི སི་རས་པའི་ལགས་ ཀྱིལ་ག་ནྣམས་ ལུསའོད་ ོ་་ །ུ་ཐ་གི་ཁ་ང་བངྡ་ངསསུམུན་པའི་བླབས་པ ་པའི་འོང་ | 






ཧཱི རུ 
( ཅུ་བབྱ་དགོང་དག ཁས་མི་བཟེད་པའ་ཟེར་ཆོག་པ་རམས་ཀྱིས་ / དུང་སོལ་མཱ་ སུ་གཞས་པའྟིདུ་བ་འྲང་བའི་ ས་བོ ཤིན 
ཚབས་ཚ་བར་། ཁ་གོང ཅྲིང་བྷསད་པ་ཡང་ང རྱ ཊཱ །འང་ ུྱ 
ཌཱ ཅཐུས་ པཱ ཡོ ་ ༢གྱཏུ་ ཀླ ཤང་ལྭ་ བའི་ཁར རླ བོམས་ ཆླ་ླ་ །ར་བཟང་པར་བར་མ་ཆུས་ ལསསམཁཔ་ 


ནེ སྭ་སླུབ་ ་པ་ཕོའ་གདུག་། ་པའ་བགགས་གནོད་པ་ལ་དགའ་པོ་ ་མལས་ | ྭྦ 
































ཟད་འཇོསས་ཤིང་། ་བྭ་སཱན་པརྱ་བས་ཨས་ པཿ ་ཁུ་པའི་་བགགས་མང་པ་ཉིད་ ཤུས་ནས་་ ་བཁ་ངང་ ་གང་འདད་བའྲི་བ་བའེ་བྲུང་དྲ་ཇོགས་། རཾ རློལ ཞང་པང་དཞེས་ཁས་བབས་པར 
གུང་ ་བུས་ཇི་ཊ་ར་བྱ་བ་བཀའ་མོལི་ཧི། ་ཅ་བ། །་ ཞེས་ ་བུ་ཐར་མངོན་པ ་མས་ཕ་བས་སྣ་གས་ཟ་ ་བར། ཿབའེ། = ། ྣདྣ་ ཇིལྟར་ཆུས་པར་བླཟས་ང༔ (ཁྲས་ཞས་ཐུཊ་བར་ 
གུར་ན་ཉེ་ལངས་པར་འཕོད་པས་འང་གེ་འདོད་པའྲ་ལལ་ཁག་བས་ནས་ རོ ༽ ` ཡང་བགུ་པར་བྷསདནས །༼ ལལ ་ པར་ི བང་ནུབ་ཏ ་བསྔེས་ནས་བཟོང་པརྲ་གསོལ་ 


ཡི ' ཡེ་ཤེས་ས་མས་ མས་དཔའ་གཤགས་པར་བ ། དུང་པའི་སལ་བ་མའི་ཆྲོག་བཞིན་གཏོར་མའི་མཆོང་ ་པས་བཅུད་རིས་ཆོམ་པ་ལ་སེགས་པ་ནམས་ཡའདག་པར༔ ལངའདེད་པའ་དན་ 
གསོལ་ནས ། དནས་ཆོས་ཐམས་ཏདྩ་རནཅང་འགུང་བྱ་ཝཝ། ༩ །ཅབ་བཞིན་ཅིས་སྟོང་བཉིབ་དུ་མེས་པར ས་ནས །  ་ ། ཞེས 








༄༅༅་ ངཱ ཞི་ལ ་པ་མེད་པར་ 
རྫ འང་ ་ཾ ལགས་ཧུ་ ཅཆེའ་༡། པ་ར ˆ པ་རྫ་གྲས་སཾ།། ས་ 
.3. སྤ་བ་དཔེན་བསམ་ཏན་རིན་ཆེན་དང་ ` སཱང་ཀྱི་པདྡེ་ཏ་ལད་ཉིང་པང འུ 


ཧཱང་བྱུང་ཞོག་ཆུས་བ་ཁྲབ་ཨོ་ ངོ མོ རོ གར 














ངཿ ཌེ རོ ( ,.--གས--- 2. རི ཆོག་གོ ༢ >” | ལཱོ ཀྲུ 
༤ ཟླ ངཱ རྩ ་ ེ = - = 1 8:8®>-; 3209 ཧཱ 
| 3213 -® འའ ལའ ་ ˆ 88 : ' 2: རྨ : 2: ༢ རཿ པཔ ་ ཀྲ ་ 1 ཡཱུ 


































































































































རོ ༣ གག = ཟེ སྲི ཟློན ་ ཌཱ མད 

༄༅༅་། ༢ ངོ | ། དཔལ་ལྡུཆ་བླ་མངས་ཕ་དུསི་གཱ་པ་མ་བ་ཁའྲི་ཐཱགསྣ་ངཆན་པོ་དངྲ་ཝན་པའི་ཞབས། ཉུ་མདྨོ་བྲིམ་མེང་པལ་ཡྱི་བེས་གུས་པར་ཕག་འཆུལ་ལེ། །འདིརྐ་རྣལ་ཁྭ་ཟོར་ཆེན་ལེ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱད་དཔལ་གསང་བ་ 

འདུས་པ །ངྱ་ཀྱི་གོངས་པ། | རུ་འི་འྲུག ] བྱར་དྱ་ཀིས་བཀྲོལ་བའི་དོན་། བདུག་ཧོང་ཆན་པོ་འཕུག་ ས་པ ཿ རྙུཀློབཏསྐབྷ་བཱ# ^ ཏཏྱཿ་ཊཱ་ཏཱཀྱངང་པ་ །ཧུས་གསུམ་གྱི་སཏས་རྒྱས་ཐམས་འྭཌ 

བླ་སས་པ ། ཟབ་ལམ་རིཿ ་ས། འདི་ལ་ཡང་། ཟ་སཱ་བྱརུ་ད་ལ ས་ངང་།ར་ལས་ཟུཿ ང་བའི་གདྭས་པ་དངོས་གཉིས་ལས། །དང་པལའང་། བཀ འགལ་གངམ་ས་ངག་དང་བཅ། རྒྱུད ˆ | 

་པ་ངི་ཁས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ན་།རྔོ་རྔ་འཇང་། རག་ན་རྡོརོ།རྒྱལ་པེ་་སྤིར་བྷུ་ཏི་། རླྱི་ལ་ས་ཁྱུར་། (ལ་འོམ་ཨ་ ཆུ ལ་པེ་བི་མུཿ་ཀལ ། ས་ལ་ཧ་ ། ཚླམུབ་སྟེང་པའོ། །རནས་སབ་རཔོན་ཨྲར་ད་བ་ལསོགས་པ་མཁས་པ་ལྩའེ་ཏོའི། 3 
ཿ | `| 
















































































ཧོ ་ཟོའ་5༡⁄2⁄< རོ རོ་པ ཟོས་ རྫོ རོགཏ་དོཁྲངོ ༡ ཐོས་སོ 
། །རྒྱུབ་པ་དང་: ་ཏེ་གེ་ར་བ་ལས་གས་ ་པྲ་གུབ་ཐ་བཉུམས་ཀི་བཅུང་པ་བཏིས་ངང་།ངང་སབ་གི་ཁར་དྭུ་མཁྭསྭ་གུབ་བར་མཆང་བྲུ་རོན་པ་ཡིན་ལ། བསྐས།ཉམས་ལན་རིམ་ ལྭ་ལཱའི་དྲམར་འབིད་བངོས་ཀྱི་རུ་ད་པ་ཇི་། བཅྒོ་མྔ་ལན་བདས། 


| ་མ་གོན་པོ་ས། རྣོ་རཾ་བརང་བངོས་ཀྱིས།ང་གའྭ་ཝཱ༔ འི་བྱུ་གང་རུབ་སཾམས་ད་པའླ་བླ་བས་རིན་ ན་ལ་གདམས་ དེས ུཛམ་བླུ་གིང་ངཱ་བོན་ནས།ཟམ་ཟེ་ས་ར་བ་ངང་བ་ལ་གས་པ །ཤིས་ལ་གངམས་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱོས་མ་ཏང་གི་ར་བ་ལ་གཞང་ 


 ངེ་ནས་ཏ་ལེ་པ་དང་། ནཱ་རོ་པ ནང་པའོ མུརྭསཾན་དབང་གྷི་རྡོ་ར་། མུཁེན་སྟཾན་གངུ་པ་གིརི་། ཧང་སྙེད་པ་རྒྱུང་མཁར་ རལའི་མཁན་པོ་ཁ་སུང་ནམས་རིན་ཆན་། མཁན་པོ་རུལ་ཁིམས་སྒ་བས་། མཁན་པོ་འ་ ཡ་པ་སྒྱུབས་ རངའོ་སེའ་སྡི་ཡ། 
པྲ་བུབ་ཐོབ་གཞོན་ཆུ་འོང་ ། ཟ་མཆོས་སྒུ་འོད་ཟར་།གྱུན་ཨྔཁ་མའ་བགས་འོང་། མཁན་ར་རིན་པོཆ་བྱུ་སྐན་རིར་པོ་རྡེ་ནམས་ ལ་རེམ་པཱར་བྱརུང་ད་། ངཔག་གྱིས་པར་ཐར་བལགས་སུཤེས་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་གངམས་པ་ངངོས་ལ་གསུམ། སཱ 
འྲག་དཔེད་ལས་དང་འད་བས་བདར་ཤ་ཆེད་པརའ་ཁིད་པ་དང་། དངོས་བཞི་དཀལལསླ།འྲང་བས་ལམ་ཟབ་མེའི་ ཏན་འབྲལ་བསྭེ་ ཅིང་འཁིད་པ་ངང་། འཇུག་སིན་ལསྤ་འད་བས་༡མས་དང་ཏོགས་པ་ཁོགས་མཁ་དྷུ་རལ་སྒྱཛབའོ། །སྤེཆོ་འགྲོ་ལ་གཉིས་ལས་ 
མང་བ་ནི དལ་འཐེརྭ་རུང་དཀའ་བར་བསམས་ལ། འཆི་བ་མི་ཏྭག་པ་བསམ་པ།འཁེར་བབྲི་ཉས་དམེགས་བསམ་པ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཕན་ཡོན་བསརས་པ། ལས་ཆུ་འྭབས་ལ་ཡི་བཆེས་བྱ་སྐུང་ འོ 


ལ། ལམ་ལེག་པ་ལས་ྱད་པར་ཧུ་བྱ་འི་ཊརྷ་སབས་སུ 






































ལོ 4 ལ་ལ །ཇམ་པ་འངི་ཉིད་ཏུས་བྲུ་མ་སུས་ཚོགས་པ་བ་ །ཏི་ཀ་ རུང་མ་རེན་པེ་ཆའྲི་གང་གཞི་།ལུན་སུས་ཚོགས་ ་པ་ལཁི་ཏིང་ང་འཇིན་ག་སུལ་བར་མཛང་ད་། དའཔའ་བིད་ཅས་ཁུང་བརྡ་ཁི་གྲྭ་ཞིར་ཁུས་ནས་ 
ཚོང བྲ བླ་རོམ་སུ་འ་ ཟི ` དངོས་ག་ཆི་། གྱི་ས"འ ཁླིང་དོ་།། ཁཏང་དུ་༨ཁོ་དན་ ༧ 
མེ ཀ་ལོ ས་ས་ལ་བ བཾ དན་། ལམ་རིམ་ཁ་ཝའ་ ནྱོ་གི་ས་། སྔན་འྭགོ་ད། བག །མཇུག་གསྲུམ་གུང་ ཅཱ 

བབ ཌུ ༩ < ིྲས|སག|ི|ིིསཾིེྲེྲེི་ ི་ོ སོ མེན་འགྲེ་ ཊ་ཐྷན་མེང་བུ་ནི་སྔར་། སྣས་པའྱི་བྲ་མ་བྱུང་པའི་ལོ་ ས་གཉིས་། སེེ 
< དྭབངས་འང་བཞིན་གེས་དག་པ་ལ། སླ ཅུ །འཔེ་བ། ་པ་རྣམས་བཀང་ལ་ཅི་ ན་ ཀུ ཐུན་ཚད་དང་དམིགས། : ད་གྲྭ་སྲུང་ངོ་། ། 

ཌཾ མམ མཆན་ཉིདྨ་ནམས། མངོ་རུུང་དང་ཤ་ད་པར་རེམ་ ་ཝའི་ལུང་དང་ ར་ལ་ཛི་ལྟ་ར་རིགས་བར་བཤད་། པུ་འརྟ་ཉད་ད་ཀའ་ཁ་ལ་སེ ་གས་པ་སྙོན་ ཐོ་ཐུན་མེང་ 'རྣམ། སྐས སྦ ཧི སབ ་ོོ་ མོགས སླུ 

ཤུན་མེ་བྲ་ཡིན་པ་ལ། བཟིབ་དང་པྲེ་བ་མའི་རྣལ་ཁྭ་བེ ཕྱི་ཟས་ཚེགས་སྲུ་ྱ་གས་པ། མཐོ་ཆཱ་གས་སུ་བླསོམ་བ་གཅིགཏུ་བསུས་ཏེ་ དྟ་གྲས་གསུམ་འྐ་ས། དིརྦདུ་ཨཱ་ཁཱཁ་སྭཱ་རམས་ པར ± ༦ དང་ 
 བཏི་ཅི་ཁ་ལ་དབཞིངཉམས་དཀའ་ལར་ སར་བར བྱསོ ི་པ་ས་ལོའོ་ས་ཅེ་རསལ་བི་་ཞཿ པ་འི རས་མ ། དར་སྣ་ཚོགས་ དྷ | 












ཟླ་ཁ་ང་བཉི་མ་ངང་རྡོ་རྫཚྭ་ཁ་ཁྭ་སཱ་རྲུག་བྷར་ ་གསཱ་བྷངཱ་རང་གཱི་རཱ་ ་བའྲི་བ་མ་ང་ཉིད་རིགས་ལའི་ ་བྱ་བཏྭ་བཱག་པ་རོ་རྔ་འ་ཆང་ གིཛབྲ་དམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསི རྡོ་ར ཛ་ཁཝཿ ་ །; 2 ཤྲི་ཐུག་ས་ལ་ ། ཆུ་ཞལ་མཐིང་ཁ་ཁ་ཞིང་ཆགས་ཕ་ 





དྲུགཱ་ཟརྙགས ལབཛཱཾ་གྲཾ་བའྲིཟླ་ཝ་ 'བཉིད་རྭ་གས་ ་ལྔ་བ' ཀབྱཾ་བྐང་དུག་པ་རྭ་རཱ་འཇུང་ ྲ ངབླ་ནམ་པྭ་གསུམ་། ་ལྭ་གྲ་བྷུཀ་བ་བ ཞ་ང་9 ད་བ་ས +. །ཆོར ྲ མཡས་ཞལ་དཀར་ ་པོ་རབ་ཏུ་ བ་ཁ =÷ : 
་གཡོན་ཞལ་དྲམར་ ་པོ་རྭགས་པ་འཉམས་ཅན་ཞལ་ གྔསུམ་ཀའང་མ་ཏོཊ་ སྭང་པའི་ ཞི་མངབམ་ལཱཌི་ཡངས་ ཁསུམ་དང་ཝན་ དྭ་བྲུ་ཧཱ་ཨ་ཐོན་འཐིང་གི་ ་གི་ཐོར་” ཅེག སཱཾབོར་བཅིངས་པ་ ཤ 
ཝག་དང་ལོ་རེ་ཚེ་བྲི 'འཛིན་ ་པས་རང་དང་འདྲ་ བཤ ཁྭ རྡེརིསུ་ཡསྦབུང་པ་ མཚ གཡས་ འག་མ་ བ་གྲག་ཁར་ང་ ་མའཾ་ ཝག་བིས་རིན་པོ་ཆ་དང་རལ་གི་བ་ཛིན་པ ( 
རིན་པོ་ཆའི་ང་ རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ ་བྱ་བན་ ཅིད ྣ འཆོགས ་བ།སལ་བ་། 5 ་མའི་ (མཚུན་ངང་ངལ་ ་བུད་འབར་བར་བསྔར་ ། ངཾ་ཙཱམ་ཐོས་མི་ལྕེགས་ན་ཨཱ་བ་ པམ་གཉིས་ཀ་ཞལ་ 
གཅིག་ཁག་གཉིས་པ་རྡོ་རྡ་དྲིལ་གུ་འཛིན་བར་བསྒོམས་ ཁེ དེི་ཆུཾ་བེར་ ཨོཾ་དཀར་པོ ། མགྲིནོ་པར་གཱདམར་པོ ༡ ཐུགཀ རྭ་སན་པོ་ ། དུས་གསུམ་ཅི་ས་ངས་རྱག་ཐམས་ ་ཅང་ཀྱིསྒུ་ག་སུང་ཐུགས” 


¬ 








༄༅། ཌོ ༡ །རོོརཱའི་རང་བཞི་ཆ་གནས་དྲུ་བསམ། ༈ འི་ཙཾ་ལ་སྭཱ༔ ་ཤོད་ཟེར་འྲོས་པས་ཐག་མར་རབཉང་གི་ག་དུམ་ལྔན་གྱི་བླ་མ་ནས་བརྟུང་སྟ ཆོས་འྲལ་ཚེགྲ་རཙྲག་ཨོང་པའི་བལ་ དུ་༢་། རུ་བའྲི་བ་མ་ཐམས་ཅད། 
སྩན་དངས་ལ་ ། ` དཾ་ལ་བསྙེས་ ། ངནས་བརྒྱུང་པའེ་བླ་མ་རྣམ་ས་དངུ་ཚ་རབས་གཞན་དུ་ཨང་ གུ ང་ས པཿ ཆྐུ་གི་ ཏི ུབསབ་ལྱུན་དངས་ལ་དུ་ལ་དབ་མམད་ངཱ་བྱསཾམ་མེ། ། ངྭ་སྟེངདྲུ་བོན་ 
ཊས་བནྡ་རཱ ཅ་ཟླིའོ་ལ་ཟས་དེལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཏ་འག་མྲ་རམས་ལབང་འདའོ། ། ད་ནས་རང་ 
ཏཾ རཾ ངས་ཆོས་བད་རུ་་སམས་དང་ ། དབཀསོངངག་རཱུལ་ ། དགཿསན་ ། ཁུམ་བའི་ཆ་ཡུག་སྭ་ཐག་ 
སཱཿ ་བྲསངས་ཨ ། འཇིག་རན་དད་འཇིག་ཆུན་ལས།འདས་བ་ཐམས་ཅད་སྤན་དངས་ལ་བྱསམ་ས་ཏ་དའང་འངས་བའྲི་རུསྲ་ 
བསུང་ནམས་ཞབས་ལ་འཇིག་ཏན་པ་རམ་ས་གངན་ལ་བསམ་རོ་ །དན་ བཞི་ལས་བཤད་གྲསུང་ དྷ་ལརྨ་བ་མྟ་བྷསིམ་ཁ་རུ་བའྲ་བ་མ་ ་ཀ་དྲྭ་བ་མ་ ཀུཊ་འདུས་ལའི་བབོ་ཡོ་དམ་ཀུན་འདུས་ཊི་ངོཕོ་ ། སེཔས་རྒྱས་ ། ཆེས་ངག་འདུན་། སཁའ་འགྲོ་།ཆོས། 


ྒེ ཏེ ::ཆརྦབསྤ་བ་ སངང་ང་དུ་ཞལ་ 
¿ བརམས་ནི་ཆར་བབས་བ་ཏུ་བྱུ་ཐད་ཀནས་ཤིན་པ་རམས་ནི་ཆེས་འཁེར་ཆན་པོའ་དབ་འབུན་ལྟ་བུ་འོབ།ནས་ཕོན་པྷ་རམས་ནི་སྣ་རང ཁྱས ར་ལགས 
༧ ་གི་རུ་བའི་ཡི་ངམ་གང་ཡིས་ནས་བཟུང་སྟ་བ་མེང་རལ་འབོར་སྩོང་ཆརྒུད.. | ཟ་བའེ་རུངྱའི་ 'སྭ་སྦན་དངབ།ལ་ ཡི ༡ རིངམ་རོ་ 
+ ས་ལ་ལ ༦བརམ་ ཅས ཱ རེ 











ལཱ མ་ཡིན མ་ ༡༨༩༠འའ སས : ༣ ས་མིའི་ད ། ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་ལུ་ བླ་བ་མའི་མས་གས་ཡི་ནང་མ་སྟུས་་ ས་པར་ སམས་ལ་ཡན་ཏན་སྒྱ་བ་མི་སྲིང་ 
རྒྱ ཏེ ི་ོ ཅི ཧུ ཨོ 395 ༈། ་བཏིས་བྷ་མོགས། །ང།པ་རྭ་པང་པ་ལ་ ། ལ་ཨ བའ 
ཡ་བཤོརྡ་ཇཱགསསྭ་ སྭ་ལ་ ། ` ང་གི་ད སྐགས་པ་དང་། གསངས ལག་འཐུབ་བ།ལོང་ ཉིང ཆེ ། ར་ར པཾ 

་བཤོན་བ་ ཤེ །སྟུར།དད་།་གླསང ཚྭ ར་ར རྟ 
བྗ་ངོད་ཅིང་ཁག་འཆལ ལ་ཇ ཙཱ ཞཱས་པ་ས་ ཊར 5 .⁄ར་ ང་ལཱ ལྭ ཌཁྷམ་ཤིང་ལས་ ་པའེ་མྲརཕྲ་བུ་གང་ལས་སྭི་རུང་བཞི་དབུས་སུ་ལབ།་པ་གཡས་ 
ཀི + ˆ: ཡཱ་ལད་པའྭ་ ཁ། ༈ རེ་ཆནེ་གསང་སྲག་ས་ ་པ་ཏས་རུན་དུ་ 


“ བས་མ་ཏོག་ངང་བྭ། ས་སོ ། བ་མ་དྲི་ ⁄ 
0 ་ ཆ་མ ། ༡༡ 'ེ 6 'ལག་པྲ་ས་བཏགས་མརམ་ཏོག་ར་ཅིག་གཞག་གོ། ། ང་ནས་ལག་པས་མ་། ་ག་ཚོམ་ཐུ་བན་དྲགོ 







༡༣༢ . ལཱོ།་པཱ ་ས་པ་མ་ཨ་མཿལ། 








ཙཿཊ་ 


རྩ ( 





འིའི་རུལ་བེ་རེརབ ། 
ཤྭ རྣརྣྤྨྣྨྣ་ ཟོ བགན་ཏ་ཁོརཞྲ་བ་བསག་ཆུ་ 


ཁ་ཕ་གས་པ། མ་ 
ར་ལུས་ ཚ་རུ 





















ཐོ འ་བ པོ་མཆོག་གི་ངའ རཱོ་ར་འྲར 

གཾ [འཁབ་ས་འ་ 

་འྔཁི་བནི། འའ 'སེལ་འདྲབས་ 
ཟང་ཆང་ ་ 

















འི་ཏི་ི་ 











ས་གས བདག་སད་གརྡ་བིས་པྲས་ཤས་འད་ལ་ཤག་ཀྱི་ར་བ། 






ངྲ་ཐོབ་པར་བསམ།། 


པོ་གས་ཨི་ཨ་སསའྲིལིལཆི་གསམ་ཡསསབས་གས 












རར 


ཤྲ སེོེོ་ང་ ངེ ཊལ་ཟྭ་ ¦ 5 8 །ཚུགས་པ་ཀསས་ ཡ་འགུག་ར 
ས་་ར་་་ 
ྲླྲྐ|{ོེེོོ་ སྐར ཅུས བཟ་གས་ཆོས་བྱོ་སལ་འྱལ་མི། ཅ་སི་གསསའ 





ཀཱམཾ་ལ་གཅས་ཁག་འཤིས་ོ་་ཛི་བས་པ་གལ་མྭུབལ ིས་ཀའངར་ི་ 1 འི་ག ནའམ ༽ྲརེག|ཾ་ྗ་ཾ་ླྩྩ&@¥་ 
ཏཱ : རི ཙ་པས་དཀར་པོ་མ ན་གསང ཡུ ཧས་ག་ ༨ ིིིོ་ མ་ཀ 

(པས་ཚ བྲངེས་འཕགས་པ་སཿ རེ ྷོ ཟསས་ཅད་ (འེ་ཡིཤཾས། ་བར་ ཊཾ 
༤༣ སཱི ་ རྒོམ ཅངས་ཡསྡུ་རི སླ རཀ 
བ་པ་དབང་པེའི་གཱེ་བཱད་ན་སཊྭགྡཱ་རླཱ་ར་འཐོན་པར་བསྭ་ཞིབ་སྒམས་བཟུང་། 'སེནྲ་བགས་ཀྲའི་ཨིའ་ལྭ་ཀག་པའྲེ་རཱལ་དུ་ཡིག བར་པ 


ངུ རོ ངས་བ ཧུ གེསྭ་ར་ཞབས་ག་ཡེས་པྲོ 
'དང་། གསང་ ངའྭ་ཐིལ་ = ཿཤྲད་སེལ་ འི་ 
ཀླུང སིགས ཆབ་ཡིན་གསུངས་།ཇུན་ཧི ་་ ོ་ ་སྒྲིབ་བྲང་ཤས་ཁས་ད དད ཆི་ག་ག་ གི་ཉས་པྲ་ཐད་ས་ཡུས་ལེར་དགོ་གྲགངས། 





སོའི 













ཧེ ངེ །དུས་བྲུ་མྔས་བཏན་པས་སང་ཞིང་ཁོར་གསུམ་ཡེངས་དག་ཁ་བཉིང་བཤ་གསུ་བྲ་ར བུཆེན་བ་ཤཾསུ་བ་ཁ་ | 
བཟོ།ད གེ རི འགོ ཀྣལར་རི་གེ་ཏིང་ཞས། =÷ ། 
པག ངོ ངཱ ཧ་གོ ིྲ|{|{ླ་ ང་པའི་ཡཤཾས། 


རའི་ཁུ་བྲའི་ ཿཿ སྙེམ་ྭ་ལ་བུའོ།་བཞི་ང ང་གི་ ཀྱི ཐང་ངྲ་ཁལ་བ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་ 
ླྲགིིེྲཾྲིཾྲྫཾྫྲིྫཾྫེཾེཾངེཾངཾཿེཾེཾེེ་ག མ་ཕ་ག་མཚཾནཏཱ 








།སཛྦྱ་རས་ཀྱི་བླགར ལ་ཨི་བས་སླ་བ་བ་ལོའི་རུང་ལ་བིནྡ་རབ་བླས་བ 
རླུག པ་འ སོ  : རྔ་བ ྲི་ིེ་ིག ཤེ | 
ཞུ ཞིབ བས ་ོབོ་་ ༦ཞལ་ནྟས།ཐབ་ 


༠ ར་ལ 


ཚོ 


དོ འངི 





༽  ཛཚ་ ངོང་བ་ སོ་བ ྭ་ས་ཀི་ུག་པཁི་ཁས་པ་ལ་བླསབ་བའ་བཁོ།།ང་ཡ་ལེབས་བའྲེརྲ་འགུ་ 
ཟལ ༼ ༽སང་། ཉི ལལ་སུད་འེས་ངན་པ་ཅིག་པའི་ཏེཔ་འཛིན་བླསརའློ།གླསུང་དྷལུརང་ཁོ་ཧཉིད་ད་རྲོ་པའི ལག རྨ 
དཿ བྲྲལཾ་བཱ་སུང་བ།པི་བ་།ཏམས་བ་བཚལ།ཞྭ་ཐར་པིན་པ་འི་ཚང་། །ཁམ་ཡེཝ་འོ།། 
དད $ ་ཨབུའི་ལུས་ཐམས་ཅང་བང་བའང་། ཊོ ིང་ས། 


མིང་ རུ ལོ ་ར སེ སུ རཾ མི་རྔོ་ར་ཞིས་བཤུད་།ཞས་པ × ÷` །ད་བ་སཾ་སའཾ་མཿ ༩ི་ཏེགཟུ 
བྷཱ ༠ ` ` ངེ ད་ བ་ ་བ 
སིབ་ས ་གིས་འཛིས་ཡུས་དྲ་གྲོག རཿ པུ འཅི་དྲ་ཛང་བ་དང་།ད་ཅིག་འཇིགྲ་སྷ་ཏག་པ་ར་བུཁ་བདོ་ི་ཏོན་ཧཏ་བསྡུ་རབན་པེ་སྟ་ད་ནིཿ དར 


ལག 











ཙོར ཤ་ཁདི་བུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཉེར་ལྔཁིརངྲ་ཡཱན་པས་ལུས་ཞེས་ བོ་ནི ལོ བད © ་གོ་གདབལས་ས་བའི་ དབི གཞི སྔ 
_ དམེགས་པའི་གཟུགས་རང་བཞིནྱ་ཐེས་དབེན་ ༣ མས མབད་མངས་ད་བསམ་ བཞི་ནས དབན་ན་ བྷ བུ 


།ཞིན་གརཤི། ཤེས་བར་བ་ ༡ན་ཁུང་། ་བས་དརིགས་ལྔ་རཤུས་བད་འོ་། །དདག་ཀདརང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུས་དུ ཊཅུ་ཁ་ །།འདོདཔག་མེད་དང་དོན་གྲུ་བ་གསུང་ གས ཐོ རའ ཨསཱ་ཏུ་ཤས་པར་བ པ། །།ུས་ངག་གཤིང 
རཅིཾྲཾི ག་གི་ད ཀཀ ་ ་' ར་ ཤར ˆ 
དངོས་པྲོ་བམས་ཅད་རི་ བས་རྡེསཱ་ལཱ་ །རེའངརང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་འདུབསྣ་རམ་སྣང་ རདོས་གྭ་ལཱ།། ཅེ ཌེ ༢༣ ྲ་ ཁལ རི 

སཾ ཡོ ་ ༩ ལྔ་།དེའངརང་གི་འུཊ ཊགསུམ་དུ་འ ལ་ཡང དི ཱ རྣར རར 













ཊུ 











།བྲའི་ལམ་ལས་ཁད་པར་དུ་འབུགསོ་།། 
༦ ་མཐོང་བྱ་ཛ་མྱ་གིས་ བོ གོ་འ 
སོན་ལཀ་འདོར་ནི་ ཐས་པས ཊླཾ་སཱན་སྣ་ཆོགས་བ་མཐོང་བྭ། འཕ. 









རས་ ༥ རྫ 
བའི་རྟན་བ་ འཆང་ཡབ་ཡཱུཾང་བྷྱཾི་ དི ་ མེ་གསལ་ན་བི ༤ =: _ བཏ ་ཤོའ་ཁ་མཱ ་དང་ཤས་པ་བྲ་ཐོབའི་གལ་ 
པླ་ཊལ་ རྒྱུན་ལོགས་ ཛིམ་བྱསུང་་ = རེ ཿ བཱ ང་བ་མ གའ 

ཅང གོབ ༈བསོམས་ཏྱི་པ་ཅིག་ཏུ་མཉམ་ཡུ་བཞག་གོ། ། མདོར་ 

ན་བ ཀློ ཆུང་ཡང མ་གསང : རང་ རཿ ཏིག ཀམ་ཨཱཿ དྷ 

ེ ྲ རླུས འཚེ ཀོ བྲུ 







བ་སོགས ི་ོ 
བོའི་རང་ཿ ང་བཞིན་ཅུ་ཤཾས་ ་པརྦ་བ་བ་ནི་ ཅཿ 
རར ÷+ སམས་ཏིད་རྡོངོ་འཆང་ཆུན་། 


ཟླ 





,< = ཐུ ༤5 ༽ ¬, ༤ ༤. 
(ཿ ༼ །དང་བོ་ངོ་བེ་ནི་ ཆུང་སྣགས་གཏི་ ཧས་ 
པ་ལགྱ་བུང་ཞིང་སོང་བ་ཏིད་དུ་ཐིམ་པས་ནམ་ཁའ་ལུར་མ་ཐའ་དྭབུས་ད 


གསཾཿ་སཱངས་ཊནྷ་ཙཱའི་བླཌབས་བ་དང་ཐཱ་ཨ་། ཙཱི་སྒ་བཱརྫད་སྲོགས་ཆུང་ཿ རྗ་ངག་གཞུས་ན་ཐ་མས་ 
སྭལྷཱཚཾབིཁྷ་རུང་ཝཱ་དང་ཡན་ལག་གླི་མང་ལཱའ།།དེ་དགྲ་རལ་ ་བཞགྱ་ཆས་པར་ཤས་པའྡོ་བྷ་མེ་གཁནྭ་དཱ་བྷཝའོ།། 
ངོན་ཐར་འདེད་པའ་། ་ཏོག་པྭ་སབ་ །།དིནྭ་ཆལ་དུ་བརད་པེའ་། 
དོ གྱི་ལསྱེ་དཔེ་བསཡཤཱནྟི་ ཤཿ 6 ་པ་ངང་འབྲ་གསུམ་སཱལེ་ལྔ་ 





ཧ་ས བློམ 
ཁ་པ བགང བདུ་བདུག་པ 


ཨུ 









 ་་ 


ཅར རུ 
ི་ོ ་་ 





ལོ ་དྭབུས་དང་ལོའི་རུང་ངོ །། 
སྲས་ 


། རེས་སགས་བད་འོ 
སུབ ་སྤེལ་བ་ཊ ་ 


ཅ་བླཤས་བན་ྱོ 








< གླིས་ཕྲས་ནང་གྲེ །ཀོ། བ་ཁོ ཿ འ་སཱ་མི་ཀཱ་མི་ལ རི སེ།་གྲས་ངོན་བོད་པོའཚུལ་ནི་ £ །པ་ །གསུ་ང་སྦར་ད་ཁ་ར་ཏིད་ནམཁའ་དང་ཆུ་ཉམ་ལརྐ་བསསས་པ་ནྱི་ས་འར། 

@ རེས་པ་ས་ནད་གེ་བླུབས་བ་བ་་འོ།། གསུམ་། ཉོ ༡ ༦ ལོ × - ༢ དི ིཀ 

དོ ཡད་པར་ཡཱང་བཟདོ། མད་པར་བཟད་པ་ལ་སེགས་མཆ །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆེས་བརྒྱད་ཟྲཾལ་གྱིས་གནན་ཏེཿ བ་ཤིས་བགསང་། 

དྲལ ཨ་པ ་འགས་པ་ལ་བྲཔ་ཝ་བ་ཁ་བླསབ་པ། གསིལ་ཐིའ་རུང་ཤེས་ཝྭདུང་འཛྲིས་པ་ལ་བླསང་པའོ།།དནང་ 

ནོར་དང དུལ་བུ་ཅྒ་དང་སུགས་ ར་བ ས་ཡི་དད་།བགྱའུ་ཁ་དངས་བཅོདདུ་ཏུ། ཉེས་ཇབདོན་རུངའ་འཇམ་པརྫ ཾཾ 
ཡ་པ ར་ལྟག་ + ཁྲིང པོ 

















ུ ོ་བོ་བག་ 
རི་འཁྲ་ཁཁར་དུ་གནས་ ༩པ་སོ་ ་པ་ཅོག་བའ་། དར་སང་བཞི་་ལ་ བུ 
གསུམ་བ རྨོ དུ་འཛུག་པ་ནས་ ས་ཡགོ་བོ ་བཟུད་ལ་།ནང་དུ་འཇུག་པན་ 


དད 
; 
ཤམ 
༩ ཤོ 
༥32 
34. 
༢ 
; ཏི 





` ° 25. » ་ 








༦ མི བང་དགིས་ལ་སོགས་པ། ཐེས་ལ་སོགས་པའི་དཞིགས་ ་བ་མི་དགོས། །དྲད་དྲ་འདད་གྲནས་པ་སེགས་འདིན་ི་བཟེང་ད། སོའ་བཞག་ལྭ་ཐུན་བཞི་ལ་སེགས་བར༡མ ང་ངོ ་བ་རམཐར་ཕྱིན་བའི་ཚུད་ནི་ཆུང། གླ་སལ་བ་བང། ཡ་བ 
- འགྱུར་བཟོ། །གུསུངཏུ་མིགས་སོབཏིག་གྲོ། གུཉིས་པ་ནས་ལི་པགལ་སའི 5 ,& གཞོན་ཆེས་པ་དང་། ནད་པ་དང་། ་ དཔོ .ཆོད་རམའི་ཞག་ཅིགླ་ལུ འི ཆིག་སྐོང་། ྱུྦ་བུལ ངབྔོ་རུངར་བཞིད་ཡེཁུས་ 
# དྭགུ་བྱཧབྲ་ཕུག་ཉེར་བཞིར་འྱགུར་རོ། བག་ཁྱམ་བ་ཐགུར་ལ་བཞུན་ ` ་ རླུགས འགེར ངོ སུ ་ །སྔ་མ་བཞྲནིདེག 
༣ ༩༢ ོ ཆནས་དན་ 


ཌཾ མགོ དད་དག་ལེན་དྲུ་བཿ རཱ མཁྲི་རལ་འབྱ། 
¿ཿཿ བརྒྱ་ཁཱ་བྲགའེའེ་ལ་ནང་ཆགཿ གི་དུག་ས་ཏིས་བྱ་སཉིར་པ་ཝྔ་བཞི་བཞིར་འྱགརོབ་ ¦ མླ་རུང་ འབུངརུང་ཅུཿ་དག་སོ། ི ང་དཤིན། 
བགྱ་ག་པའྱི་རལ་འབཱརྦ་གི་བཱ ི་བྲ་ོས་མ། །ཐེག་མ་རྦ་བུང་རོ་འཇོས་པོ་གསུམ་ཙམེ་བཙལ་ ཆུ་སྟི། མྲགིན་པ་ནས་ཁ་ངེག་ངས་རེབྱོ་བུངནས་སྣ་སྒོནུས་ཐན་ལ་ ཤང འའ | 
གཅངཡ་རི སས་ལ དྲ  ་ ལས་གཅང་་ོ་ 






དྲན་པར་བའོ། །ནང་དུག 02 པཿ ཞེས་དུན་བའྲ་བཁེ། 


༡: 





















སྭ་སྭུ་བང་ངོ། སཁྲི་རུང་ས་ར་བོ་གསང་ རེ ་ ངས བས། རཿ བའི ་བར་བསམ་ཞིང་ 

ངས ྣིྣ།༨6།ྭ༩ྭ༩ྭཉྟཉྭ}ྭ༥{}{„{„{„}#{¥}{[4`ཐ 

སཿ རི རཿ ་ུ བ་ བུ་མ =ˆ 3 གྲབ 
།མིག་ 


ངང་ །ཞིས་གསུངས་པའི་པའོ། ཡཱ 
ར་འ དྲ ཅཨ་ཆ་ང་ = གོང་འ ལའ རར གབས  ་ ག་རུ །ཿ གས་རབ 
ཅ་ལ  ཡས་པ་དམདདྭ་ལོག་པའི་ཚེ་ཨོཾ་ །ཨོཾ་ཞེས་དན་བར་བ། ངང རྱག་ དྲ ཀོ སྒྲ་ལམ ༦ 







! 
ླ་རམས་གཟག 








ཁྲ ྒིིིས་་ གག  ཟ -- + ༧ ±: × 

བར་བའོ །དྭཝཝ་རབས་པས་བང་བར་འཁལ་ བ་ དམྭབ་བཆིའ 

འོར རུ ° ཁུར་བ - ± ་གྲི་བ་དང་རཅསའ་ངོང་དོ་་ ཱ་འབུངསྲན་ཤབོ ྲཀེཾེིངེཾ་ གད་འདེདནོས་བཏྲ་ནུས་བ་འབུང་སིང་གསུང་ །མིགྲ 

རཱ ་། ཧཱཿ རི ས་་ ནནས་སམསྨ་རུམ་བར་ངབ ཁེ ༨ ོ དྲིན་ལས་བཞི་ལྭ་ཐོག་པ་མད །འ ྟན་ཆོས་བརྒྱད་ཟིལ 
ར་ཨ གྡུ་མི་གསང་ཞིང་ཡོགའདབངས་དས བཅ བདའ་བ་ཡིག་གི་ གོས་པ ཏུ 


རྨ སོ ཤཱརི་ཨུཧདད་ ་ 
རཾ ཉོག་བབོས་གད་ཅ་ད་བྱཉ་ ད་བོ་ངེབྐ ཞེ ་་ ྲདེིེཾེྫེྫདོི་ ྲ $ 25 ༤ང་ 


འབ ་ ཁཿ 5 














-©- 

ཤིསང་ཀློག། བི བོ བ་སུ་སིམས་ཉིང་ོས་ ་པ་ཐདང་བུལ་བཤེས་བརྡ་བའོ། །གུུམ་བ་བད་རིལ་ུརང་བཅུབ་ཏོགཔ་ལོ །བཞི་བ་ཛྱ་བ་ སྲོ་སེའྲཾ་མཚནཱ་ཤིདནི་གཉིས་ས་༢འེས་ བཅཏིདའབུས་འགིབི་ོ དཔ 
དཀུན བང་བརྡང། ༡ ཀློ་ཏད་གགིདཅིས་ ང་བཚོ། [དུང་ཡའུ་གུསས། སྦྲད བབྲ་ར་རང ཊཿརྦྷཾ་སི། དང་པོ ཡུལ་དྭང་དཔང་པྲ་བ། ་ ་མ་ཞུགས་ ༩  གིྐཱ་བྷཱནི། ཡུལ་དལ་བཟང་ངན་ 

ྲས་ཏྟེགྲཾས་ནསང ངཤེས་བྲ་མངང་ལེག་པྷད། ༽དྭ་གྲསྱུལ་ལ།༤ཿ ” = ཀབ་ལསོགས་མེ། དད་ག ཱ་པཱ་ཾ ཀ་གཉིས་པ་སས་ལ་ངོསྲིགས་པའི་ ཡའི་ཨཤསྭ་ཏྲི་གན་ཧིད་ལ་ 

སྲ་བྲ་སཞན་ཿ བསྒོམ་བར་བའོ། གཉིས་པའི་སྔ་མས་ཀྱི་ཆས་ཉིདནམཁའ་། ་ངང་ 

ནི 


དང་པོ 
ཁྲགས་པའི། ག་བ ཊོ །གསྭུ་མ་བྱ་རྲི། །ཡུཌ་ 
གཞེས་ཏེ། སེམས་ཅི་ཆོསང་ན་ བྲ་རིག་པའི་ཨ་ཡས་དང། བ་གསུག་འགས་ ར་ལ་ཧ འདེང་བོནོ་སིམསྭ་ཀྱི་མོ་ ཏོའུ ་བར་གསལ་བའཡ་ 
མཉུས་པ་ཏོན་དམ་ཐམས་ཉད་སྟོང་བའེད་གསལ་སྩོས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བུ། །སམས་ཙམ་ངངྱ ༢ ༦ = རུ་ ྲི་བླས་ཁུགཉིས་།༽ ས་ བ་ལུ་བརཾན་བ་དང་།རང་ལུས་ བསྣ་ཝན་ཨུ་བུན་པའ།ངང་ངོ་ནི་ 
ཤཱགྱ་ཆ་མཆན་ལྡན་ངང་སེམས་པརཞུགས་བའི་རེ། །ཐབས་ཀྱི་ཀྱང་སརྦས་ སྤི་བོཞས་ཿ = །སེམས་སྣང་བ་དང་མྲོའི་ ཁི་འགབའ་ ཿབའྲི་རམ་པར་གསལ་བཟྲ་རེན་ཆར་ཞེམསྱུ་སོོ། ཀོཌཿླ་ོཐང་དཆགས་ཁཿ ལས་ྱུར་བ་འི་མང་། ་བཞིན་སྲུས་བྱཱ་རཱ་༔ ་གསུམཿ པས 
















།་ ་་ ཆརུན་ད་ཐའྩོ་བཿས་ས སེ་དཾ་ི ཁིརང་བཞིན་བཞི་བྱརས་སྟོང་བའྲི་ཕི་རངཤིནཏུ་སོང་བ་ཞ་ བ་མཆོག་དགའ་ཟེརརོ།། ལེ་བར་བབས་བཁི་ཚཱ་¥་ 
 ་ སཿ ག་གང ་ ཏཱ 


' (བཿ པུ རེེེད ཏཾ ར་པའི་རང་བཞིན་བདུན་གྱིཿ ཅུང་པའ་པཱ་ར། ་བཱ། །མྭ་བུདཔ་པགའ་བལ་ལུམ། ཁྭད་པར། ཁ་བཞས་ཐཾར་རེ། ༽གྲ་སང་བའ་བ ས་པའི་ཚ །གསུམ་གྱི་ 
4 རྣ༔་ཏོགཁེ་ནཛུ ༢༡༢༨ ༢༤༤༨ གི་ངེ་ཟཾལཉསསུ་གུང་བས་ སྟོང་པ་སྟོང་པ་འེད་གསལེ་ པ་བ སིི །ངོའི་ཡཤེས་སྣང་ ༠ མཆད་ཐེབ་གཞུམ་པོ། ་བོཁི་རོ་ ོ་ཨུལ་མང་དབངཔེ་བད་བྲཞིནས་པསས་བཀུད་ོགགྲ་ ། 
“ དུག་གསུུམ་ ཅིཏོགབུརང་བཞིན་བླ་ད་བྱག་བེས་  ༅ པོ རའ འི་ལམ ༡ གྱི་བང་བའི་རླམ་བེའ་འཆར། ཨིང ང་གི་བ ཅབྱའྲིརམ་ཏོག་ལགིག་ སབ མངགས་འདྦས་པའ ་བོ་གསལ་བ་ ར་ལ་ཐམས་ཉང་སང་བ་འོདགསལ་ཏེ། །དངོས་ 
་ ་ འི་བདྲོ་རིཝས་ཨཆོགྱ་་སགུས་ ། །འནེ།ལྔ་ལས་། རྱུ་མ་དག་འི་ཐམ་སཉད་ལྲ་། པོ ང་། འྱི་བད་འསགས། ཡ་ཤེསགླུས་ཆིརང་བཟི་།གསལ་བར་འདིལསུ་བ ར།ཞེས་སོ་།འེནྲ་ཀང་བཾ་འདེནི་ངགྲུ་ར 
ོ ཝོ དབན་བའི་ཏི་ ¬ :ག¬.་ ཁོ་ཁས་སྦུ་ར་ལ་གཟེལ་བའྲི་རུངཤས་ར་ྲོང་ བསླེསྟ་སྦུ་རའེོ་ ས་བཏང་བ་དང་འདྲ་བརྲནས་བའི་ཚཤམསུ་བང ཟང་གི། །རཱལ་འཧོར་པ་ལས་དང་པོ་བའི་འཇུག་ངྲག་མ་ཡིན་པས། །འདིར་ཞིབ་པའ་མི་ 








® 


ཆོས་གང ར་སི ཤིགས་ ངོབ་བིྷ་ཏཱ་དྷ་རམ་ཁ་ཤལ་སྡངཱ་ག་ཡའ་དག་པ་འམ། །ཆུའི་མུ་བ་བས་ཕོལ་ཨ་ཐུང་ 
བཟི ཧུ ཇིར་བ བེ 
ལུ ཅར །བདུན་པོ་ ད་ཐོས ངས་ྱ་ི་ུ་ ཅི་ཤུགསྤུརས་བརྡ་གི་ཌོག་བའི་ཡ་ཤུས་ཐུད་ཙིཾསྦ་གུབ། 


པ་བའི་ཐུགས་རྫོར་། 
ེ མུ་ག་དང་ཤལ་ལ་ཤུལ་ཁང་མོ་ཊ པོ $; ` ཆགས་སུ་རོང་རོང་བུངན་དན་པའྱི་ཏཿ ུ་བུསངོ་ཨ་བུ་ིརིལ་ 
པུ པམ སཱ གི་ངས། ་ པཾ རི །བྲབངཏན་བི་ ང་སོགས ྒྱཱང་ ངོ་མདར་གོ་ཉམ་སྲུ་ ཤསི་པར་ 
^; ལཿ འི - ་འགོ་ ཀུ གྲ་ིནྱ་གི ཐྲ་ པོལ་མངོན། ཉོན་མོངས སམ་སྣ་རམ་ རྔོར 
ངུ ང། ། བ: །སྲེ་འང་། བྷ་རམས་ཀྱིམ་རྫ་བ: ར་རོ།། ༼པར་དབྲེན་ གྲ 
རའ ཤིས་ག །བསྙན་བིན་ཏེ། ། ང་བ་ག རར་སཊ་ ། ཇྡིགདད་།  དློློོོོ་དཏ་ དང། ས་ཡོལ 







× ལ་ར པཔ 1554 
























ཟང་ ༥ 

བོ །ངང་བོ་ཉུནྡ་ངོབ་བདན་བྱ་སཱ་ལུས་ལ། །སྒུ་མའི་ངབ་ལྭགགོས་པ་བྱུར་དུགཙམ་དུ་ཁཆདྱ་ཀང་གཞན་ཅུ་ཤིས་བརྲ་བུལ། །འདི་ར་ཉུ ལ་ནི་སྤེ་ཀྱ་སྔ་མ་འསྲ་བ་བ་ གས་ས ་བྭ་སཾ། ད་བཞིན་དུ 
ལས་དང་ཏེན་མོངས་པསྱུ རུན་ཐས་ནུས་ཐེག ཡིང ཀེ རར ཇིན་པ་ལ། ཏུཾཱ་ཐངབའནུསི་ཱི གས ཏ་་འཛན་ཞེས་བའི། པབ བཞིན ངེ 
4 བའི་བྲབས་སཾ་ཡུམ་མཿ ། ་བའུངྲ་དྲ་ བགི ས་ མུངན་ལར་འདུས་བ་ནི་ཐེབཙ་ ལུ ཅརིིཾ བའི་ག ཐནས། །འོང་དགའི་གཟུག་སྱུ་ས 
༢ བར་འགུར པྲཆ་རབ་དགའ རི །ཀུཉ་གྱི་དབང་ཐུག་ ཌཐོཐ་པཱར་ཁྱ་གུར། ། [5 རར ་ པ་ལ བྲ ས་ པཔ རཾ །འོད་གསལ་བའི་རིམ་པ་དག ། 
ངང་འབུས་བུའི་འང་བཞིན་༔ ། །བདན་པ་གཉིསྭུ། ན་པ་ཡིན །བདྲག་བིན་བླར་པའི་རིམ་བ་འི་ །འོད་གས( བི འུ ར་ - འི་ཏིང་འཛིན་ནི་བདག་ཟིན་གིས་བརབ་བའི་རིམ་བསྲ་ 
རྟོགས་ཀྱི'་ །ཐབས་གཞན་ མིང ཨཿ ས། ཆེསྭ་རམ་སྨ་ར་ལོས་གྱུ་མ་ཞེས། འབསལསོ་ རུརང་ ཕོགས་པས། ངི ་མ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་ལ། ིི 








རོ ོ 


ིན་བབས་ཀྱཱི ཁ་བའེད་བའྲིའམ་པ་པ་ འ་བ ཧིན་བརབཔའི་རིམ་ཞེས་ཁ་ཀྱན་ཛོབ་བདེན་པ་ ཞ་བྷ་སི། ངནྲི་ད་མཆིདཱིན་དག་གི་ས། །ཐབ་རར་འགུར་གིས་གཞན་གྱིས་མིས་།ཞེས་གསུངས། །ཞོན་བདག་བིན་ཨིས་ཟླརབ་པའི་སྭམྭ་རིིད་གྲངཞཊ 
ཧྱི་མཐའ་ལས་གྲེལོ་བའྲིརྡོ་པའཚུངཆན་པློ་རམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཏད་བརལན་བའི་སྣེངོ དི་ལགྣུགསུ་ཆ བཅའ བགགས ` མངས 


་པོར་མྭ་གུ་བ་བས་ཡོད་པའི་མཐརམ་ལྷུ་ ངབའི་སྭ་སོང་ཟུང་འཇུག་བི གའ་བདབནམ་ཤ་བར་འབ་ད། །དངོས་དྲངདངས་ 
སྒམས་དབའ་ལེ་གསྲ་བིས་པྭ་ །དྲི་ལྟ་ རྨ་མ་ལོང་པངས་པ་ལ། གླུབ །ས་བྷརྣེན་གསལ་བར་སྣངདང་མནུངས། །རྣམ་པ་ཀྱུནྱ་བི་ཊ རྱ རིད །སློབ་མ་བཟང་པོང་ལ་བླསྲན། །བ། བསངཤས་ངས་བཤད་དོ།།ཅ་ » 
ཡངསཉིད། ར་ཤ དྲད ་པ། ཧཧ ་ །ངེ་ཡང་སྦ་མའི་མཚུན་ ® གང་ཞིག་མད་བར་རབ་རྟོག-- བུ། པ་བོ པ་ན ༈ ཐོ་བ ི་ོ 
མིན མངཉོས་བདང་མདཅེས་པ། །གང་ཞིག་དབུ་མར་ཤབཏོག་པ། (ཇ་སེབྲུ་མཁི་ཝཱ་བྭ་སཱ། དབྲུ་མརམདོན་པར་ཞེན་བྲས་ན། ད་ཡང རླ ས་ཀུར་ི་མུའི་མཚན་ཏིད། £ < ་བསཱན་། རྒགྲ་་་འམ་མས་ ྭསུ་དལྱྱ་གཱ་མར 
བཞད་ལ་ ༡ ནུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྱ་མའི་ ཁི་ངཔ་བྱར་གཉིས་ཀིཚུལ་ཏུབཞུགས་། ཏ། །ད་ལྭ་ཅུ་བའི་དཔ་གསུམ་ རི་མོ ཀད མ་ལཱ་ཁས་། མ་ལེ་ངོནང་གླེབླུ་གི་བརནྱ་གྱིས། སུ་གིུས་བདིགསམ་བརབསན་མ་བྲར་སན་ངའ་ ) 








~༣༄༅༢ ¥±-༢=ལས་ མ་ཁ་འང་ 


༠༤༨: ཀབབཆ་ི་ཟླབ་བཞིན། །ཞེས་པ་ སྒ་ྱ་ིསགོ རྣམ་བ་གང་དང་གང་ ༡༠ རྤ ལབ་ཁ་་་ ནི་བ་ལ་བཀུར་པོ་སྐེགོ་ཕྲིན་ལས་འབུན་པའི་མ་དོགོ་གདུབ་བའི་འདེདོ་པ་ལྟརླརུ ° 
རཾ ཅུ ཀད རཆ རར རོ ུ་འ་ གའ ཏར་ལ། །ཨྩོམ་བ་པེ་ཐམ་སྔ་ཅད་ལ་འཆར་བས་། ་ 

༢ ནོ །ཨན་ཁ་གུ་གི་ངཔ་ཁུད་པར་ཉན་དུ་ ཤེས་བ ་སཱང་མངནོ་བཏ འཇའ་ཆོན་ཁ་བའླིསྭཱ་འཱའི། ། །ཉད་བླས་པ། འཁྱགུར། །ཞེས་གསུ་བས་པས་། ང་ཁྲེའ་ཏིད་བློསོས་ ་ བོས 
ར དསུག་པག་གིངངུང་པར་ཧརོ ད་བ རོ སབས་སད་ །དས དབང རུང་བརྡ་བ་བ་དད་ །༡མས་ དངོས་མོ། ངང་པོ་ན༽། བླ ་ ། གསང་ 
བི་དོ འོ་ུ་འབོས་སུ་ལུསྱིདིན་བབས་ཁ་ས ལས ་ གྱེས།  །སྙིང་༔ 'ད་བས་བདག་ལྔ་བྲིན་བླརབས་ཙམ། ས་སྭོ། གཉིས་བུ་ཉམས་འགྱ་གཉིས་ཏཾ། མཉ །དང་ །རྔས་ཐྲབ་སྒྱུམཁཾ། ] 
དང་པེ་ལ་ཉམས་ལན་དངོས་དང་མི་གུབ་ནྭ་མོགས་ཆོག་ག། །དང་པོ་དངོས་ནི། ཡལ 5 ས་དན་པཉོཿ གི་བར ཅར ུཡྲི་ད་པོམ་ཡིན་ཞིང། མི་དྲང་བ་ཡངམ་ཡིན་ལ། 3 མོ་ཡིན་པ་ནི། མགྲིན་པྱོ་ཏུང་ཟད་ 














བར་བ མྲཾ་དང་བ་ཡུང་མ་ཨིན་ལ། །ཅལྟ་རིག་དང་ལོར་ཐང། །ལག་པ་མཉམ་བཞག་རང་པ་བྱཀིལ་ པདཀུཕས་ངུ་བྱཌོ། །གྱུ་ཡ་དྲང་ཐཨ་ཡར་ཞང་། །མྲ་དང་བ་ཡངམ་ཡར་ལ། །སཱན་བཟངས་བཅུམ་པ་མ་ཡིན་གར་ཁྭ་བྱ་ལ་ཡིན་ཐས། ཞེས་པ་ས། མིག་ཝི་བྱཅམ་ནན་བརྡ་བྷ་མ་གུའོངགི་ཐད་ཀར་ 
ཀྲ ˆ །དུབུགླས་དངྱུང་བ་ངང་ཇྡུབ་བ་མཱིན། ཀོ ཆབ་ གེར ཆུ ང་རང་སེར་བཞག་གོ། 8» ` །མ་འངོས་པའི་སན་མི་བ། ུ་ུ་བཅག་བཅ་ོ ད་པ 
ས་གདན ལི རོ མ་པལ་འའཞིད ག་བ ཡོང ། ཏེའོ འོད ཆུ་བོ མནན་པ རས་པ ི་ལི།།མ་ཁུ་པ་ང ཟ 
དྭཝར་བུངཆོས་གང་ཡིན་པ། །མི་ཏེག་ཀླུནཏླུ་ས་ཏོག་པར། རབ་བྷ་ཏན་བཟེ་དངྲ་བལ་བྲའི། ནྲོལན་ཡང་དྲག་འཛུལ་བར་བདཅས། །གསང་འདུས་ ལས གང་མཁང་སྒོམ་པ་པོམད་དོ། །རྣམ་པར་་བང་བའྲད་ཡོད་མ་ཡིན། ང་བས་དབོས་དུང་དངོས་མད་པར། །སྒོམ་བ་དགིགསྐ་སྲང་བའོ།། ༡༠ 

ཁྲི རཾབས་ཐོ་ཟམགད་དངྲ་ལལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དངྱ་སྲདད་ཆྭང་། །གཟུང་དང་འཇིན་བྷ་རམ་སབས་བ། ཆོས་བདག་མང་པར་མཉུམ་ཏིད་པས། །རང་སམས་གདོད་ནས་མ་ ས་བ། །སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱེ་འང་བཞིན་ནྲོ། །ཊ ུ་ར། ཡཔཉིད་མཐའ་དབུས་དང་བལ་བར་འཇོག་པས་ནམ་བའྲི་རལ་ 
འབོར་ཞེས་བ་དྲམེང 'ཨང་དུ་འཇོར་པའིཿ ཉ་སྟོངབཏ ཀྱི ནཞེས་བ། །ཏང་ཆུབ་སམས་འགྲེལ་ལས། དམིགས་པ་མེད་པའི་སམསྐུ་ནི། །གནས་བ་ནམ་ཁའི་མཚནའེ་ ནི །ཉམ་མཁའི་བསྒོམ་པ་པཉིད་ནི། ཀསྟེང་ཉཾ། བསྒོམ་བར་གསུངས་་ཡིན། །ཞེས་ངདང། ལ་ཝ་པས་ཞམའྭཾ 


ཿ 





༨༠༠།------ ར་སསས ི་ོ བྷཌྭ་རུ་མང་པའི་དོན་ལ་བྷཝ། །བླསོམ་དུ་མང་པའི་བང་ལ་ ཁཇགོ། ཞེས་གསུ་ངས་སོ། །ཏྭ གུམས ི་ཚེ། ཿབསྒོམས་པའི་ཚ། ཏཾ་ལེ་ཁས། རར །བར་རླཱ་རུ་ཐོ་གང་ག་པལྱ་གིས་ཁ་བབ། ཐ་མ 


ཅུ་གང ཏི ཀ" ཅཅ ཆང་ང་ 


;  སྐབས་འགན་རརྦརམ་ཏོགྱ་མོ་ཇར་བ་ ་དང་ལས་དང་ཤེན་སངས་པའི་གཏུང་བྲ་། བ་དང་བ 
དནས་གནས་པ་ཐམ་རུཔྱཧམཆོར་ལཾ་ 'འདེན་པའི་ཉམས་ཞེས་བབ། ཆ་ 


ན། གནས་བ་དང་པོ་ལ་རིགབར་ལྭ་ ཁ་བབ་ལྟ་བུཌ 
༧ ངྲ་བེངང་མིན། སརྨ་རམ་ཏགོ་ཡུས་ཀང་པུན་པདྲིང་ འོ ཟི་ ནི་ལས ་ཏོག་གང་ 
2 ཇིའི་ཉིམས་ཞས་ནི ་བའི་འོད་བིར་ལ་བུཌོ། ཀང་ཞས་གྲནས་བ་བར་པྲ་རུ་བོ་ཀུང་ 


ག་གི་ག  གི་ཉསཞེས་ངོབ། གངས རང བཐོ་དྱི་ར་གན། 
རཿ ཅྭུ་ལན་ན་ཆགས་བ་ཡྤོང་དྭ་ ༡ ང་བི།༽ 
༥ ༠ ཡོ 


ཤས་འབ་ཏུང་བད་སྙེ་ིང་མི་ཏོག་བའི་ཉམས་ ་སྣང་གསལ་པོ་མངུ་དུའྱ་བུང་བས་འདིར། 
སྟ གཤ རེ 


སེས བཐུ། གསི 'ཨར་བས་ཀྱང་ཏཱོག་ པྩོག་བ་འག་བུ་སོངའ་ ་མུའ་བ་ ཡ་ཇང་ཊཱ་། པ་སྙམ་བ་འོང་སྟེ། སྔར་བས་རྟོག་པ་མ: 
ས་ངོསྦ་ར་རརི་ཟིཿ ཟཱིན་པས་མང་མང་འདད་བཡྲོན། ནི་ཏོག་པ་གངོཤ གོ་པའི་ངོཿ  ཨས་པ་འང་། ཟིས 
ཅི་ཡུང་པ་བརྡསདོསེབ་བན། 


རེར་དར།གྲུ་དང་ཟད་ཨོང་ མྲ བྭ་ལཱར་མི་ཏོོག་པའ། བའི་ང་པའིཛིན༔ ངྲ་ཐད་བརན་པས་ 


ག་ཉི ་པ་མཆད་པའི་ཞམས་ཞུསྱ་བྷཝ་ཏི་མའི་འོད་ཐརྟ་ཐཱ་བུཊོ། 


ྭ་མུནནག་ཅུག་བྷ་ལྟ་ཐུཊ།འརེས་ཨུན་བ་དང་བལ་བའི་སྐད | 








སྒ ཅིག་ལ་ཁོཐགསལྭཱ་གི་ཡ་ཤེས་ཏི་ཁེགོ་ཏུབོ། །ངེ་དག་གི་མཉམ་བཞག་སྨྱུ་མའི་ཏིང་པའ་ཇིན་དངོས ཏཾིགྲཾསྭ་སེརོགཅིག་གོ། བརྡ ས་བའྱ་སྐོགཞི་ འགྲོ་རྙམས་ ་ཞིས་བཅ་པ་གཙུ ཡ་འུཁོརྦསར་བཞིན་བས་བའི་སཱོང་ཁའྲི་ཐད་ཀའི་མུཧཱནཱཿ འཆུད { །ཞྭལ་གུ་ཡཱས་ངམར 
དཀརབྭ་ ཕུག་གཡ་གཡོནྱ་བི་ཐག་མཚན་བོལ་མང་མཛོན་བ། ངིརྦ་བྷན་བུདྲགམ་། ཨ་ག ིགས་ོ་ག་གོ། སྤོག ར་སར ཐི ཅང ངར ༦ རའི ཀཀ །ངའྲིར་མ་ལོངོནང་ 
- གི་ལྷ་སུ་སྣང་ངོ་ཏ་ལམ་མ་བ་ཅིཾ་ཐཱང་བ་དང་པོའ མགར་ལ་རིད་དུ རི བྱ་བ $ རིལ་ག་རང་རི ་ ིགོད་ བསོག་བ་་འསྱལ་མཆད་ཐའ་གཞུམ་ད་ 
བཞིན་ནོ །དམེགས་གོརཅིག་གོ། །དྙལ་རཉམསུ་ལན་བའི་ཆ། །། ཟས་ས་བྲསམ་ཅམར ས་བ རར བླཟས་པ་། ལེ་བས་སམསྭ། བཟུང་ཞིང་ཌེས་པ་གང་ཤརྱི་བ་བླལུལ 
དས་གཡཅས་ཅུན་གཆིལྔ་གས་ བསྲང གཙུསནུ་ཐང་ཞིང། ་ རང ང་བ་འ འི་ཏིང་ང་འཇི་ནན། །དང་པོ་ཁ་གཉིས་ཏི། འ་ྱི་་ཡུས ཉང་བ་། , ངག་ཿ ཡས་ཨུང་ཁེའི། །བུང་བོནི་ །སྔནའྭགློ་རསས་བཱའཱ རེ 
ད བཞིནྲ་བཱས་ཡང་གིཨདཱན་དུམ་ལེང་ ཁ་དངས་བོ་ཅིག་བཞག་སྣ། དའི་ན་དདུ་རང་ ་གི་གཟུག་ ༢་བར་བྲས་ལར་ ཊའ་ལྷུ་ །ཡས་ནས་བསདོ་བ་དང་ ཤེན ངས་མང་པོ་བསམ། གཡོནནས་སྙོད་པ་ངང་། གི དཔྱལ་འཛྡིར །སམད་ཧཱ་བསམས་ལ་ད་ལ་དགའྦ་པཾ་དྭགའཿ། རྒ ཨ་ྲ 








_,_ལ་ ཡ་ 


ངྲ་སཱད་ཏི འོལམ་ ཡང་ཧཱམ་ བ་ག དདུ་བློམ་།༤ ངག་ག 
ཨུ་བས་བའ་གྷ་ པཱ ས་ཏིཾ། །དྲམྲིགས་། རཾ ་དཆས་ཡངྦསཱན་འགོའང་ཛཱར་བཞིན་བམ་ལ། རེ 
“4 བིབང་བོ་ལ། །སྔའྭ་ མས་ཏ། རགཉཅིག་ག། དགག །སྔམ་ ༼གཅིག་ཁུ་འབོགསམ་སོ་སེའ་འབོགས་ནི་ལོང 
༩ ཅས བས་ལ རའནགས་ཉ། ཛི གོ །ངཾ་མིས་སྭཿ ཞི ` །ཞས་གསུངས་བ་བ ་ས།ཁ་ ཁར 
༩ ངོད་སྣཿ ཟསྭ་བདུང། ཅ་ཅ རར པོ ཞིང་ཁ ལཾ སྟ སཾ ༄ན་དན་སའུ་༩ དཾིེཾེཾེི རྨུ་སི། །ཁས་བྭ་ཝུརར། གཉིས་པ་འ རོ ང་བྲནི། ་ ས་ 
¡ ཨཿ ་ཉན་འཕེལ་སྔ་མ་ལརཾ་ད་ཐམ་ལྭ་བ་མའི་རལ་ བ=་་ རེ ཁ་འཁར་ཡེས་རོགས་པར་བླསམས།། ངངུཐྱཾམཱ པས་པ་ཁྲས། མེ་ཤས་ན་དན་པ་ཅི་ག་པ སྒད་བའི་རིམ་པ་ རངས་ 

























གཟུགས་བླ་ནན་ལ་བླལ་། གསལ་ནྭ་བན་བཞིར་བླ་སོམ་ཞིང་མཐརྨ་སྐོམ་ངང་བཟང་ཟལ་བའོ། །མིགས་སྐོར་གཅིགག། །དྲཞས་ཡང་ སྕན་འགྲ་ས ༡༡ལོ་ངནང་གི་གཟླུག་ དང་མ་ལང་གིའ (ཞག་ལ་གསལ་སྱིང་གེ་བ་བསྒོམ་། ་མི་ག་ 2 ་ 

བཏབ བས་བ ང་བའོ ང་མོ གོ་སྲར་བཞིན་ཁྲས་ལ་མེ་ལོང་ ཛ་བ ཡྱོ ིང་ 5 ཤིད རོ རྫི |;)ངངསོ་ ངང 

༩ ཏང་སྙེང་རྔཐུང་འཇུག་གྱི་ུར་བྲོམ་། རཱལ་བྷཏྣནནས་རང་གིི་ཏུ་རིམ་ཆྭས་དཔོས་བེ་གཞྭན་ཡང་དའདར་བླགས་། །མཐར་ཧཱཿ ང་བའི་དཔས་བ་ཐམས་། ང་ང ་ མས་ཅད་གཞུལ་ཡས་ ཁི་འཁོ་མ་ལོ་འཆར་ལ། ་ འ །སལ་མི༔ 

`×  སབླྭ་ཤར་བན། དག་པའི། ྣ་རབིན་བ་ཡིན་གྲས་པ སུངས་ཏ། །དགིགས་སོར་གཅོག་གོ། གཅིག ་ བགས གཅིས ཅང , ཧྱང་བ རི 

༩ 1 ཿཤིནོ་པརྡ་དན། སྭ་ཀི་བོང་བ། མཚན་མ ་ངག་བཙུན་ཐབས་ཀི་ ་བཟུང་བའོ། རི་རོང་བླ་འལ་སྱ་ རྩར ཤང ༣ ས ་ ང་པ ང་བའི །ཡཱན་། (55 
. དུབྫངོ་ཅང། ཡིད་ལ གོ་ཏུ་བསམས་བསོ། པའེོ་༦ གསྔརས་ལྔརིསསྟ། ངོཤེས་བརའྱགུརརོ། ར་ཆུ ཀླ འཇུན - ཀབ གཉིས་བ 





སས པབ 4 & 4 རོ་རེ ་ 





& ༧ ` ༢ ཆོ" 
















རྩ ད་ 


ངོོང་ 





ག་ང ནརུལཾསེ་རོ་བད། ཤི་ལྔག་ཁྲུ་དེ་ལམ་ཅུ་ངོ་ཡེས་པར་དིརྟ་བླརབ་དྲུ་ག་སོམ། ། ཞེས་ག་གོཌ་ག་ བཞི་གདྲུག་ 
ས་ཁ་ཁི་བ་བཞིན་རགེ་པ་གུཏཱད་། མྭ་དར་ཊོས་འགྲང་ལ་ ཁ་ལ ཏུདསིགས་ལ། ངའི་ངང་ལ་ ཡས་ ^ ི་ 


བུ ལ་གསུམ སཱ བོར་སྤེལ་བ ་ལ་བླ་སཱབ་བུ། །ཡང་བགྲ་ཚ་བྭི་ཡྩོང་ 
གླག གི གྲག ངོ གཉིས་ལ ར་བཞྲིར་ རུ 
ླ གྷ འམདནཔསི་ བྷ ་ག་ ལ་དབས་མགའ། བབ 
° རྩ ཧུཏྷསཱཱཐོནནྲ་ཧཾཏཾཱུ ་ 


# 'ི = 

















ས་བཟོ ཤདམར་བཟོང་པ༡ འར ཁབྱ་བྷ་སཾ་མཁྲ་ཆཱན་བཱལ་ཐཱམ་འི་ 
རབ 1 ས་འ ུ་བསྔམས་ལུ་གང་ཡིན་ལ་བཞག་ག་ ཁགའ་ཞིགླ་མིཁསཏྲི་ལ ྲ 
སྩེ་བ་དཀའ་བསཿ ༢ དྲག ` ་ཟང་གསུངས་སོ། །སྤྱ་མཱ་སུ་ 

0 བུ 


'བཟྲངནས་ ལོ བལྟ་བ་དང་འཇག ཐི ཁོ་ཏུ་ 
རྦབ་དང་། ཅོག་ མང་པྲོར་བ ་  ་ 
བསྲིད་བས་རབ ཆངས རན ་ 1 












× -«ཡཿ *->ཤ =, ¥ 5 











བསྒོམས་ཏ་གཟུང་བའོ།། 





།གཉིས་ཏ། ཁོ གསོང་གཅར་ུཅབ་དབ 
པ་གི ཅར །དམས་བྷ་སུ། སྒརུ་ལ་ །ཆུམ་ལ། ཁ་མ ་བ་ལ།དཾ ཨལ་། དྲ་ངོབ་བ་ལ། 
འདོན་བར་བ 
༩ རྡིགས་པའབིན་བན། འདྲིསས་ཏུ། 


ས་བཛོའ་ །དང་བྒོནི། ཤ་མོ 









རྗེས་གྲ གི ཿཞིག་ལ། གསོག་པ ་་་་་་ོན ཁྲ 
དང་པིའི་ངུང་ལས་ལུ། 'ལུགས་བཟཟག་ 'སྣང་བ་གསུམ་ལ' ་བར་པོའལཱ་སྤ་གུབ་ 
གྲསུང་ངོ།་ ན་བ སམ་བ་ ཀག རོ གོཟྲུང་བ། བབ གིས་ག གཟུང 


མིགས་སྐེརཅིག་གོ། སྦྱང་བགྲས སྭཡྦ་གྱི་སྦྱང་བ། འབྲིངྱ་རྱུ་ལུས་ཀྱི་སྦྱོང་བ། ཐ་ཁྲ་ 'ཀྱི་སྦྱང་བའེ།དང་པོ་ནི་། ཚྭ་འདྲེར་འོད་གསལ་ གས་རང ག་གི ཧོ 
་་འ་ོས་་ཡོས་ བ་ཐང །གཉིས་བྲ་ནི། ང་ལ་གནས་མཆུས་ཏ། ཧདོའི་བུལ་ྷཚིགས་ཤར་བ་ཐམསཅམ་པ ཨཿ འའ 





ན་རོ གཱ འའ 
་ངོ་ཡིན། རྨེ་ལམཿ ཨནྟ ། གོ པ་བུས་མ་ས་ལ་བརྡ་དཚོ་གད་ས་བླ་རམསོ་བ པ་མོ། ། འི 












དབུ 






3 


ཧུ་ཁོཿ ཉིག ཨིག ཧཱ ལྭ དཿ 
མཐའ་འདོམ་སློ་ཅོས་དུ་བསམས་ལ་འང་གི་དན་འབངས་ལྔགོས་བ་བྲམས་ཏོད་དེའི་རོང་བཞིན་བུ་བས།  ཿ 
གསུལོ་བ་གདབ་བ་དབའྱུན་བ་དངྨ་ཟུང་ཐུམ་བཅན་ལན་བཅུ་དྲགྲ་བའོ། །གསབགནས་ཊི་ངོ་ངའི་བླུས་ 


















་ 
ནེ 

ཞིན་བས་ལ་གསོའ མེག་བྲླ་བཁོ། ་ཁམ་ཕྲཾང་ཊ་ ་ས་ཆོད་ པའ་གསུམ་ཅྲེག 
༤ དེ པ་རི ངེ ཕུ བ་ལ་བ ལེག་པརྲ་ཀཱཁོ།།པང་པོ་བླ་ཟུང་བ་ར་ཀའ་བ་ཁམ་པང་ མང་འམས་མ་ཆདན། སམས་ད་ སྤུམ ད 
༠ །དེ་གསལ་བཞི། སྭོན་འགྲོ་སྦར་བཞྲི: ལཾ་བ་གདབ་པུ། འདྱུན་པ། ་བ་ཅིག་བུམམིནུང་བླི་ས་ཕི་པུ་ ཐིབ་ལུ་ ¿ རར ྙིརདྱ་ཞག་དཔ།ི་ཏར་ཨཡམར་བིན་ད། པངགསེམས་ | 
ག་གུདམས་ངུག་ཞལ་ལས་ཤབ་པའོ། །ཅིམ་པ་བཞེ་པ་ཁོང་གསལ་བྲནི། ཀུན་ཇོ་བྱ་ཀི་བདྲའ་བམ་ཚིགཿ དན་ངུམ་བརྐ་མངོན་སྐས་དུ་བྲ སཾ ཙི་ལ་ ས་པས ཁེ ས་་་ཡི ོ་་ོ་ི། མཛངིན་ཏག་ལས་ 
རོ་མ ་རསོིཔིིིིིིི་ི་༨༽`༨¬{¬༨ི༽ོ༽སཔ༽×༽<ིོིོིོིཾིོྣཾྣ༽ྣཾ༽ྣ༽སྣཾཾོཾ 
བུང་འདོད་ཆགས་སོགས། །ཐོ་བུརདི་ས་དོན་ཨོངས་མི་འྱགར་ཞེས་གསུངསེ། སླེང་ ནཱ་ཨྭ་ཧུདབའ་ཨངན་བརྡ་རུང་པའ་ ཇེ རེ ཛཱ ར་་་ །རྟེག་གེ་བ་ཡི་སྙོང་ཡུལ་གྲིན། །ཅེས་ ངས་པ་བཞིན་་།འང་བཞིན་ཏུག་ཏུ་མི་ འགུར་བ་ | 

འར་ཁལ་ས་ལོ་་ོོོརོ་ར་ྣ།། ཨཾ །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིང་༢ བཞུགས་པ། །རྣལ་འཐེརགྱཅིག་པུས་རྟགས་བྭ་སྟེ།། ཏོག་གེ་བ་ཡི་སཱོང་ཡུལྱ་སིན། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་་ 













༢ = ོོ ཟ་ལ་ དའ འི ་འཇིན་ 
རོ ཟེ རོ : ེ ལ་བ། །བཟང་བོ་དང་ ་པ་ཡལ་ངང་ཡྲལླ་རོཙོག་པའ་རང་བཞྲིའ་གཟུང་བ་དང་ 
།ད་ །མད་པ་ལྔ་རམ་བ་འགག་པྲ་སང་། འདེ་དྲ་ཆགས་ལ་སེགས་པའི་ཉེན་མོངས་བ་གྲོ་བུར་བས་ཀྱངངོབ་ལྭ་སིབ་ཅིངབྱ་ར་བརི་ནུས་པ་ཐམལ་གྱི་ཇུང་བོ་དངྱ་ས་མརད་ལས་འདས་ཤིང་བ ། །བཟྲ། ་ཁ་ཇིན་པ་སུངས་། ཡུས 











ད བ་མད་པའི་ཐིར་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མདུ་ཏི་ངོ་བོ་འ ཁོར་བ་དྱ་ས་ངན་ལས་འདུས་པ་མཉམ་པ། །རང་གི་རཾམས་ཉིད་གདོད་ནས་ཿ ཧཧོ་ཟིསསྱ་བང་གིརོ་བཀོ་ཡིགཏང་ི་ “ཤིངྡ་རོཊ་པཱ་སཱ་ཆཱགས་སུ་འཆར་བས་འགུག་པ་མང་བ་ནི་གྷའིའི། ཁངོ་གསལ་ཡིན་ཆེ། །གསང་བ་ 












་ ད་རི སྤྱ་བ་མང་ཅིད་ ་ཟག་བ་མང་། །ཅེས་དང་། རང་བཞིན་འོད་གསལ་དནས་ནོ། མ་མཁའ་ན $ ཅུ ཅས་རུ །ཅེས་འུང་བ་བཞིན་ནོ།།འདོ་གསལ་གྱི་མིང་ནི་རྣམ་གྲངས 
¡ འབྱུང་སྟེ།རྣུམ་པར་ པས ། ཧ་ཆ་་འབའ།གྱཆུདོ།་ ཿྔརིན་པྷ་རམ་གོལ་བ།བངྒ་དུབ་ད་ རྩེམ དད ཤྱ ི་མད་བསི་ ::: གྲུལ་་་འིོ་ བའ $ ཆ་བ 
རུ །ལྟསྐ་མང་ །འེཾས་དང་འོད་གསུལ་མི་འདུ་བ ཁྲང ིད་གཞིད་གྲས་པ་ལུ། འད་གསལ་ཡི་མཱས་མ་སྦྱཿ ༥ ཅཅ །ཐཾའང་ཿ ་རྔས་གྭ ཞིག་གི ར་ལུ་དཾཏ 

དུའད རིམ་ལྔ་ཁས། མན་པག་ཐདོ་པའི་གློབམ་ཡིས། །དནཾས་རལ་ ས་བྲསབ། །བིལ་བོར་འཛིན་པའི་རིམ་པ་དོང། །ད་པོ་ནིན་ཇཾསུ་ ཅི རད རར ལས་གསས་ལྲིད་ 
སག ཞིག་གི་ཉམས་སྒྱ་བ་ཡྲིརོ། །ང་ཡང་སྦོང་བཅུང་ཐམས་ཧད་ སྔུ་ས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ། །རང་རྡོརྔ་འཆད་གི་སྙར་སྣོང་བེ མ་ལྟ་ཐུཾ་མ་ ནྣ  ར་ ཅིར ཇི 














ཇིསྲང་སྙིང་ཁརྱ་ཕིན་པའི་བར། བག ས་བཤད་དེ། །ཞེས་པའི་དེན་ཡི་ནམ།། སྔབ དང་ས་།གགོབ་ད་དི་གངོརསིག་ཅོིང་འ ། །བྱཀིལ་ཁཁོརོ་བ་ཀྱུན་ལྟ་གཅོ་བོལ་བྱསས།།གཙ་བ་ གསུ་ཿཁུའྲིརཾལ་ 
རླུ རད སྣྲ ཌ་ དབསྐམས་ཏ། ར་ར་བླུ་རི་རཾས་ག་ ་ཞིག་ཡིན་ཏདཾ་སང་ཧུའད། རིམ་ལྔར རླ ཤྷ་བ། ཅར བས དེར 
རཿ 


རྫས་ཨུ་ག ཞག་ །ངདབུགས་ ་ཆིམ་ལོང་ལ་། །ངྔ། པབ། །ད་བཞན་རལ་འབེར་ཡང་དག་མཐར། ཡང་དང་མངདའཱ བན་ཕིད། སཿ £ & ི་ོ འཆ་བ་འོདོ་གསལ། གཉིད་ཨྱི་འདོ་གསལ་དང་གསུམ་` ལ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས 
ཧཾཿ /' ཆོས་ཉིད་འདུ་གསལ་ཨི། ་ ` ་ ཿསྔརམ་ཧཱང་གྲི་ཆེ ་དང་། ་ལྔན་པ་ཌྲནྣང་ག་ི དངོས་པོ་ཐམས ྷ་་བས་མཐའ་བལ་འགཏན་ཁ་ལབ་བབི་རབཞུས་ནམས་བཟ་ཚུང་ཞུགབར་བཞུག་བས་ཁདོགས་སྱ་གརྲགཔ་འགག་ཨདའ 
འཆའ་ཏེ་དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་འཆུར་བར་། མངེནོ་བའ་བ བ་བའི་རིསོ་པ་ལུས། ། ཆསྟོ་རྩོམས་རང་བཞིན་འོདི་གསལ་བ། །གདད་ནས་ པ་ནམ་ མཁའ་བཞིན། །ཅེས་དང། སུསྱ་ཀངགྲ་བས་མ་བཅེས་པ།། ་ད་བཞིན་ཏིང་ །བུང་ནུབ་ནམ་ཁའི་ཨཚུན་ཉིདཔས་།། 
ྦ ཅེས་གསུངས་བ་ལྟ་ཐུརམཐོང་ངོ། བུ ཉུ བུ་འྱབུ མ་བའི་འདཱིན་བ་ཡེདལ་འདེ་ཁ་འཇིན་བ་དབང་དགག་དགོས་པ་ནྟི་ཁད་པ་རརོ། གཉིས་པ་སངཤེས། ཞེད་གསལ་ཞིརང་གི་སྤ་གསལ་ རིག་མ་ཁགགས་། སྐ་བ ཿགཅི་གཏཱའཇིགི་ཅིང་སྱུ་མ་ར་འཛྲིན་ ་བའི་དྲིམ་ 









ལྟ་བུའི སགས་ཅ་གཅིགངུ་འཇོའོོ རིད ཆ་ར་བས་བནི་ལས ང་ཞལ བ་བ ་ཁ་གི་ོ་་སོགས་པ་སྱོ་ 
གླེག བ་ས ཅིགུ་འཇོག་བྱ་བུ་ཁ་ རཱུ ཊུ ཁག 





འའ ཐམ་པ་ ལ་། ་མའེཞམས་དང་། འདོགས སོད ས་འ ངྭ་སཱ་ཐིམ་ཚུལ་ནི།། ས་ཁ སློ་ཐ་ བྱོནླ་ཀཱ ཀའི 
བྱུས་ར་ཞིང། རི ནརབལ་ཐིམ་པརི་འགྱུར་། །རྦུངནིརྣམ་ ཐ་པ་ར་ཤཱས་ལ་འཇུག། རཿ ཊ་པར་གཤགས་ནས། །ཁེ་དེ་ 
ཧཆ་ འཔོའི། །ད་བཞིན་དྭུ་རུཿ ཨཾ་ལ་ཐྲིམ་། ་ ་ལས་དུ་བྭ་ལ་བྷཱ་སཱ་ པ་གཉིས་མཁོ། ། 








÷ ཛའི .⁄« 
ངེ་བ་བྱ་་༩༡༨༡ ངགསུམ་དུ་སོང་། ལོ་མཱའུ་ཡི་ལྟར་སྣངྲབའི་ ཌེནི་བའི་པའ། དའངབཞིན་ཏུན་ཏ༽ བ་ལ་བིམ་པརྡ་ཨཔ་ལསྭ་དསམད་བབྲནས་ཁའ་དངའྲང་ 


` = པམ "ཡན །ཐྲིམ་པ་སོ་སེའ་ 
ས་གོ སྭང་བྲར། ང་གསུམ 'གསུམ་པའོ།། རེ་འ/.ཁས 
༡༩༡༩ གནྱི་སངན་འཇས་པ་ཐེབ་པ ཟྱསརབ་།ཞེས་གསུངས་གས་མཚན་ན་བངང་པཞི་དྱིད་བ་ཅི་རམ་བ་ཡིན་པ། ྱིམ་ཁད་གསལ་ལིན་བས་དུག་བརི་ལས་རི་འད་གསལ་ལ་བར་བ་ཐོབ་པ་འཆི་བའི་བདོ་གསལ། 
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༄༅། རོ _ །ལ་ངཾུ་ངོ་ཤིས་པ་ས་བྭ་ས་མའི་ཡུས་ 1111 ཾ་ ི་བག (མངོན་ངུ་ བཿ བངངོ། །གཞིང་ཀྱི་འོང་གསལ་ཐལ་ང་ལ་ 


ལྭ་གྲི་མི་གཙང་བ་ལ་འཛེམས་ 


× ནས་ཁཞག་གཅག་གཏས་ག དས་ལ་ཞག་གཅག་གཟུང་བཏ་ ལ་རང་ག་མལ་ གྱིནུབ་དུ་གཏེར་མཱ་ཤ་ཆིན་གིས་བྱ་ཅོན་བ་བུཤམས་ལ་མ། རར ་ མཉཾ་བཾ་། རི 
ཙཿ ¡2 འ བུ ོི་སྱི་དག་ ་ ཉ་གིས་བླ་རབ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསེལ་བ་ ཀཀ ངོ ཅི 


པའི་མཚནྟམ་ལྟ་ང་ར་གཞུག།།རེནསྭ་བཨྭ་ཧཱི་བར་བླམམོས་ལ་ །གཉིང་འཐུག་པའེ་ཁེད་གསལ་ཟིན་པར་ཅིན་གིས་བླརབ་ཏུགསེལ། ། 
བྭ་མདངས་ངང་ཁན་ཞིང་ག །ཞིག་པར་དཀའ་བ་ཞིངབ་ མ། མངབ་མ་ལ་མདྷུཿནསཾ་གཡས་སྟརྭཧཱམས་ཏ་ ཨཱཿ ཏར་བསམས། མངི 
ཀྱི་འོད་གསལ་གཟུང་སྟམ་ནས་གཉིད་ལེག། ་བས་ཟིན་པར་འྱགུར། ངནས་གོགས་ཀྱེས་ཟིན་ནམ་མ་ཿ ིའ་ལྟོར་བརྱ་བ་སུ། ་གཏུ་ ་བཞག་པའི་མར་མ་བཏགནས་ ཅ་ 





རཿ 


་ལཙ"ཿ་བབོ། འའ 














བ་གསལ་ཟན་ཧམ་པའི་སྐམས་བ་བཅས་བས་ཟིནན་ུཉིད་པསཔོའི་ལོ 


ངན་ཟིནཔ་ཡིན་པས་། ུང་ཟདྲ་ནས་ཟིནཿ སྭ་དི་བར་བཞེ། ༧ 
ཟ་ལ ་ནམ་ཞེ་ །མ་ཟིན་ན་ཡུང་གཉིད་ལོག་ནས་སྔར་བཞིན་བས་པས་ཛེས་བརཟིན་ལ། ཟཱིཾན་པའི་ང ས་བབས །ཁོད་ ཏཾ  སྦ་གགས་སེ། །གཉིད་ཀྱི་ཁོངགསལ་ 








།འ་ཐུཿ ཐུང་ཚོརམ་ང་ཅིང་སྣཱ་བསྐས་བྗོང་བལནམ་མ་ཁའ། ་བུརྟཏོགས་ན་གཉིད་འབུག་། ུའོགསུལ་གིདོད་གས་ དྲན་གི བདག་གོ པའ ཀཉི་ལོ་ཟས། ༦ 
ཨིན་ཏ་ཅིན་བ་བཞི་པའོ། །རིམ་པ་ལྔ་བ་ནེ་། ཡའོ མང + ༥" །འོང་གསལ་གྱི་བང: :;& གགནམབསན། 8ཤེས་ཀྱི་རུང་བཅུས་བ་ལས་ངག བཱ ཁས་ཏི་ས་ངང་པོ་བྲེབི་ཟུང་འྔ་བ། །ཡེར་པའི་ཁིར།། 
ངེ་ལ་ ཿཟུང་འཇྲུག་ནི་། ད་ཡོད མ་བས ` ་ཏུངཀའ་བཿ འི་ུས་ལུང་བ། ྲཾ ུའམ་ ་འ་ཤ །ང་བ་ ་བོ་ བི རོི་བཛབ་ཁས། $ རྦ ་ 
རེ ས་ཿ 
དྲབཏྲིན་ཛྫོགས་པའི་རིམ་ བ་ངང། ། གངངུ་གཉིག་པི་གཏུག་ཁུར་ཁུ།། དེིབདུད་འཇུག་བར་འྱག་པ། ས་པང། རིམ་ལཝྔ་ཁས། ཁའ བགོ་བ །རུལ་འབེརྦབས་ནིཅི ༨༢ དུགས ཞེས་བ འི་ 


ཏེ(ང་གཉིས་ད་རྒམ་དདུ་ བྱུ་བརཔནི་ཟུུག་གི་དོནཡེན་ནཔ་བེར་ ནིའེངགསེལ་འང་སྒུ་ལུསཾ་ཧྱཾཿམང་ངུ་ྱུཌ་པེ་ལཿ རང ར་ཏེ། ཀུནོ། བོའི སོ ངག།སེ་སཁྲ་རརནི་ཤིསྦ་ཐུར་པ། །གངདུ་ཡང་དགོ་རངེས་གྱུར་པ།ཟུ ངའཇུག་པརར་བེ་ཤདེ་ 

















ི་དུས་མཱ་ཁང་གསལ་ཆོས་སྣ་མངོན་ངུ ཟིང་ངོ། །གཉིང་ཀི་འོད་གསལ་ཐཱལ་ང་ལུ་ ་ལྭ་གིཾཔཱ་མི་གཙང་བ་ལ་འཛམས་ལྷ་རིཿ སུ་བྷ་སོས་ཞིང་མིྔམ་ཟིན་བར་སྦྱང་ད་ 


༄༅། >÷ །ལ་རཾརུ་ངོ་ཤིས་པ་སཱ། ་བ་སྭ་ཿ ཁྲཡུས་ཁོབས་སྩོདྷ་ནམས་ལ་མྨ་རུགས་པ་དང་གསུམ་གྱི་འཆཱི་བ མཚམས་ངམ་པེ་བཅད་ལ་ 
„, རགག་གཅུག་གཞིསྟ་གཉ་གའ་ས་གག་གཅིག་བིད་དསའ་ བཟིམ འུ དུ་གཏེརམཱ་ཤཀ་ཆེན་བྱིས་། བྱ་ཉན་བ་བུ་ཤམས་ལ་ རྩོགས་བསོམས་ཏ། ཅེ དུ་དུ་རོ་། ཤ་བ ཆང་པ བུད དྲ་རས་།་༔ མལ་བད་བར་འདུག་ལ ། 
ཧཱཿ དལབ་བའབ་ཁུ་གསོ། བྲ གཏབ་དངང ངི བ་གཉིད་ཀྱི་ཁོང་གས་ལའི ་པཾཿ ྱི་ས་བརླང་། ཁ། ཞས་གསེལ་བ་ £ ` ཐ་མ སྲི དད ཁདོ་གསེལ་ཟིན་ 
པའི་ཨཚན་ཨ་ལྟ་ང་རྭ་གཞུག།ཀདེན་ས་ མས་ལ་། གཉིད་འཐུག་པེའ་ཁེད་གསལ་ཟིན་བརྡརིནྷ་གིས་བླརབ་ཁུག་སེཁ། ། ་ འེ་བྲ་དབས་ཁ་གསལ 
། འྱཀྱིལ་ཐ་ པ་བ།གཏིད ་ི 


(ཨ། མངབ་མ་ལ་མདྷུནཱན་སཾ་གཡ་ མས་ཏཾ །ཨྔ་དུ་ཏར་བསམ་ས་ཁགྤང་ ས་ངག མ་རང ་ འྲ་ གྱི་འ་ 
: =£ ས་ ས་ཡི ལྟས་བ: ཅ་ཨཿམ་ངཱས་ཉེད་ ིསསཾྣཾྣཾྣ་ 


>༅& རམས་གོགས་ཡིས་བད་ནམ་མ་བནི་ལོངབརྩ་བས། 













ཐ་ ཟིན་པ་ཡིན་པས། རུང་ཟདས་ཟིན་ནམ་ཁས་དི་བརྡ་བའོ། །མ་ཟིན་ན་ཨང་གཉིད་ཁོག་ནས་སར་བཞིན་བས་བས་ཛས་བྲར་ཟིན་ལ། ཟཱིན་པའི་འརྟགས་བྱུང་བ་བབ་གྲེགས་ཀྱིསུ་བིརྒནམ་ཞེས་སྦནན། འཁི ོ་ 
གྲསལ་ལེ། །འཐུང་ཚོར་མང་ཅིང་ བས་འཚ བའདོསཔ།འོ་རོས་ འ་ཡོ &༤ 2; ཆ་ས $  ཤེས་གགས་སེ། །གཏིད་ཀྱི་འོངྲགསུལ་ 









ཉིན་ཏཾ་ཟིཊ་བ་བྲཞི་པཊ། །ཅིས་པྭ་ཝཱབ་རི་། ངྲོན་ངམ་འོད་གསུལ་མངོནོདུ་ ་བས་པར་ཐུང་འཇུག། ས་ཏེ་། །འོང་གསལ་བྱི་བང, ཊ་ཡ་ཤེས་ཀྱི; བཅུཾས་བ་ལས་ངག་པ་ ཨ་ས་ལཱའི་སྦུར་ ཅཅ བླེབྲནི་ཟུང་ཁྲངག་ཡྲིར་པའི་ཁིརོ།། 
༡ ལས་ཇུག་འྲི་ ངོན་དྲག་འོད་གསལ་མདྒོན་ དུ་གནས་པའི རུ དྲ རྤ ལྟའི་ ་ ནུང ཡད་བནི་སྣད་བ་བཊ དའཇུག་པི་སཱ། རྔོར་ཐང་བ་ལས། ད་པའི་རེམ་པའི་སོར རེ་བ་དང 
དི་བྲིནྣ་ཇོགས་པའྲི་རིམ་བ་ངང། །གང་། འ་བ ༢་པཱ།། དེནི ད་བར ཨུ ཁུ ྲ་ ༽ རྣལ་འབྱོར་པས་ནིིགཙར་སྦྱོང སྩོང་།ང་འི་ ང་འཇྲག་ཤཱས་བོ་ ཞེས་གསུང པའི་དོན 


ཏེ ་གཉིས་དེརྐམདད་ བལ ་གི་དོན་། × ཅི ༨ུར་མང་ངྱཱ་གཱཌ་པཾ་ཊ ས་་ ཀུནྨོ་རྫོབ་ ་ རི ར་ སྭ་གུར་པ། །གང་དུ་ བུ་མངབགོ་དས་བུརཔ། བུང་འཇུག་པརའ་ འངེད།ཅསྔ་ངོ་ཝཾ། ང་བ་ངང་།རིམ་ལཝཱ་རགསུངས་ 










བའ བས་ད ཨུརམང་པརྟ་རོགས་པ་སྟ་རིན་ཝུར་ ཤེསརབ་སིངྡརགཅིག་བརྔནི། ཤས་ཆས་གདདའངུག རུར་པ།ུང ེས་བར་བཤབྷཱས།རིག་ནིས་བསྤ་རས་སྫོད་ཡུལ་ལོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུཌ།ད་ཝ་བུའི་བུང་འཇུག་མཚན་ 
གའི བིའི ཅིད ཿུརི་ཟུང་འཇུག་གི ་ མུང་ཀྱི་སོད་པ་ངང་། རེ་ག རཅེྲྲེྲེྲཾྲཾེྱེིྩ 
ང་ལཁང་མི་སློབ་ག །ཞེས་གསུང་ོ་ ས་ཏལས བོ་འཇུག་དོ་གཆ་ོལྟ་བའི་སུདཟད་བིནཊ ཨྱ་རུད་བེ་ས། མངོན་པར་བདྲ་དུབ་བ། ་བུའི་རིམ་པ་ལས། །གཞུན་གྱི་དོན་དུ་འགའ་ཞིག 
མས་བ ནོ ཁསད་གསུར། དད རི 

པཱ ས། རྨམ མྔ་ཆོམ་པར་དག་པའི་ཤཾས་ ཊཏུ་ལིན་ ༥ །སྔེམས་ ང་ཅིང་སྒྲ་མང་པ་གང་ཡིན་བ 
ཤི ལོའ ངས 0 ་པ་ནི། ཐེག་མརྦམྦན་ཿ 0 །སྣུང་བ་ཉེ་ ་བརྡ་ཐོབ་པའི་ཨང ཅོ རལས་གསལ་བ་ཏི 






ཕང་ཇི་བཞིན་དུ བུའི 
ར་ཆ ཅེ 3 ཀོང ི་འ། 
ཅྩ་གས་འདྲ།བའི་གོམས་ཏ་གྲསས་ནདངཔ་རེག་ ཆབ་ཆ ་བ།ིམ་དང་ཐཱ་བ་དང་མ་དང་ནོར་བུའི་འེད་ཀི 














མའི་ཁད་ཟརྒ་ཧི་སྣང་བ་བའི་ཐོ་བ་སྣང་བ་མརཱང་པ་འཐུང་བར་ཁྱ་གུར་ོ། སོ 
ི སྲ་ལ་བ་ད་ལ་ཅིགཏཱ་གིབ་མཱ་དང་འདོ་བར་བཅང་དུ་མདཔ་དང་གཞིགཏུ་མད་པའི་ངྡརའྲི་ར ༩ 
ཧེ རྱ ཉར ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་རྔཊོ་ ་ིིའ་ 
ཡིན་ལ། སས་ལས་གསན་བ་བརཅང་འོ་་ མདིིའ་པའི་ཞུ ལགམ་སྔངས་པ་འང་མྱི་བ་བ་པའྲི་བབའངུ་ ངོ 

གཞན་དོན་བཔ་ནེ་ ཞྲི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ལ། །དྷ་རབླ་སབ་བས་སདབ་ཟད་ངོར་སཿ སཾ་པ་མཱ་ལུསྒོགསཿ ° དྲོན་གཤིས་མཐར་ཕོནེ་པོ་ན་ ་མོབ་བའི་ཟཿ 
ཟླམ་དམ་བའྲོ་དུང་དུ་ཉམས་འྲེངེ་བྱསངས་ལ། སྐར་ངག་རོརུས་ཐུག་བ་བླསཔ། * བ༤༡"ཁུ་་ལམ་ བཱ 


ི་ོ བསོང ་བཞི་གཉི། 5 བབ་ལུ་བུས་བངིག་ རཱ་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅུད་ 
རཾ ངུད་བྭ་ཙས་གྱི་བབང་དུ་གུར་བ་ཐིབ་པཱ། ཊ་་ཊ 
རིབབ་ལག།ཇེས་པརྡ་སལ་བསྡ་རུ་ཐར་པ་ཞེས་ ༈བ། ཛའེ་འཁེར་ཁདས་བདྒརེ་གཉིས་རིམ་གཉེས་ལ་སོགས་༔ = „° 

ལ་ཡང་ཡང་ ± ས་ུ་ྲསཆི་་ཆ་ངན་བདུར་རམསབལམག་པླན་་ 
¡ སས་ལ་ཁིདྲ་རམས་ཏི་གཞུད་དང། །ལག་ཡེ་ཐཱས། 76 
སམ་བློད་སསན་ རར ཧ་ཨ སཉིས་ཚུས། རྣམསུ་ངེསྦྲདི 








ˆ 








༨༠༠། །ཡིདརེས་བའི་ལུང་དུང་བཅས་པས་ཁས་ཤེས་བསྐྱེད་ལ། །ཨངཤེས་ཀྱི་ ཏྱིར་ཁྭ་ཏྷུགས་མད་དྷཱུ་ཧས་བར་བ་ཞིང ད་ལོགས་ན་ཡོད་པོ་ །ལྔ་པ་འ་ཁྲིད་བའི་འབྲས་བུ: ༈ནི། གནསྭ་གབས་སུ་ས་ལུམ་གྱི་སྤངཏ  ་སྤང་བུ་ནས། །ས་ལམ་རིགང + ་དབང་ཁུག་གི་སྐན་ཏན་བྱད་དང་ལྡན་པའི་ 
རྫོར་འཆང་ཐེབ་པ་ཨིནནོ། །ངེ་ལྟའ་དམར་- ཿཁྲིང་ཀྱི་སྨེ་ཆ ཅེོ་ལ་་བ་ད་བབ བསྐྱད་སྔོགས་གཉེས་གདན་ཐོགོ་ཅིགདུུ་སྒོམ་པའི་ལམ་འ། འརེོོཾ 2 = །འཁོར་ལེཏོན་དང་། འཁེ་ལེ་མད་པ་དང་ | 


ས་མ་རིག་པྭ་ཆྭདྲ་ནས་བཅོདོ་བ་དང། སྒཱ་འཆི་གཉིས་ལབ། ་ག་ལེ་ལོ་ཅན་འཆི་ཁརསངྱ་རཱ་བའི་མན་དག་དང་ 

ན་ངག་། ཆགས་ཏྲན་འོག་སྒོ་ལ ཁེག  ་ །ཇྫོ་རསྐེམས་དཔའ་སེགས་ལམ། །ཐིག་པྲོ་ར་བོན 
$£ (ངག) ངལྟ་ཉིད་ནས་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཐཞུགས་ཚུལ།རྟན་ལ་དབབ་པ་།།ཕ་། ༨ཡང་ཧཱིཿ 
རོ ཆུཊ་རྩ་མོས་ཟིས་པའོ། གཅིག་ཞུས་ །འདེས་འྲག་བ་དཔག།མང་པ་ལ་ཕྲན་ཐོགས་བརྡ་གུར་ 


སྲཾག་རྩེལ་ལ་༔ མོ་བྒོམ་པ་ལྲམ་རིས་བྭ་ཝ་དང་སྣཿ དང རཱིས་ཝཱ་སེམས་དཔའ་གསུ་མཿ །དདམས་ངག་ངང་། འཁེའ་བ་འྲཿ 

རྤ དྲག་་ རྙིལ: ན་བྱ འི་མན་ངག་ངད་། རརིཾིཾཾ་་་ 

ཛི ཐབག་ཨང་རྒྱ་བོའི་ཨན་དག། མཿ ་བབྲསུ་བཟུང་བའྲི་མུན་བག། ཧཱིང་ཁརསམི་བཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་ལ་བཏུན་ནས་ 
མ་རྒྱུད་ཡང་] ་སས་སག་ ཟིང་བཞིས་ས། །ར་བའོ།༼ ཞིདྱ་ཏི་འིམ་པ་འདི། ཆོས་ཀྱི ཁན་ཉདབུཉན་རེན་ཕྲོར་ ན་འི་གྲ་ས་དྲེོ། ལློ་་་ 



































































































































































༄༅༠༠༽ _ །ཅ་བའྲིབ་སྔ་ར་བཙུན་དམ་བྷ་རམས་ལྭ་ཐག་འཚུལ་ཁ། ་ཀམདོ་སྔགསྣ་ཚམས་ཀྱི་དོན་བྱུསས་ཧ ༨ ཐེག་པྷ་ཐམསྭ་ཀླི་གང་གཾ་ལནས་ ། །ལ་ཁོར་འདས་དབར་མེད་ཀི་གདུམས་པ་བུསན་ ། ˆ ་གདམས་པ་འདིའི་བཞེད་ ། | 
པུས་ཐག་པ་ལ་ཅ་རུ་མེདྲ་ཅིང་ ལྕབ གཐུག་ལ་ཟབ་མི་ཟབ་མེད་ ། ˆ ཆྲོས་ཐྲམས་ཅད་གཅིག་ཡིན་བས་སེ།  མས་ ཀསྤརཱའི་དུསྣན་སེམས་ཅན་གི་སེམས་ཉིང་འོད་གསལ་བའི་ཡི་ཤེས་ལ་གཅིག་ལས་མད། ཡམ་གོམ་བླ་རལ་འཛོར་ 
_ གྱི་དུསྲན་ཉམས་སྭུ་མང་བའི་ཏིངང་འཛིན་གྱི་ཏོགས་པ་ལ་གཅིག་ལས་མེད་། བབབས་བུ་མ་བརྡ་ཐུག་པའི་སས༔ 2 །ཡ་གཅོག་ལས་མད་ ། གཞི་ཡམ་འབུས་བུ་བ་དད་མེདདོ། །དེ་གང་གིས་གྷཏན་ལ་འབབས་ན ། གསང་བ 
། ལྟནྷ་བ་བར་བཤད་། ༤ །སྦབས་རྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ནི། ། འཇུས་པ་ཞེས་ནྭི་བ་བར་བཤད། །ཅེས་པས་གསངབ་འཛུས། | 


དྭངུས་པའི་དོན་གྱིས་གཏན་ལ་འབབས་ཏེ། གསང་བ་འདུས་པནས ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ནི་། །གསངབ་ཉེ་ 


་འ 













































































“- - ལམ 








































༄༠། །པའི་དོན་གཅེག་འཆད་དོ་། མ་པ་སོ བས་འ རལ ོར་འར་་་ ཚབ །འཛིན་བྷ་ཏས་ཏེ ། འཛམ་བུའི་གླིང གུང 
ལྭ་དུག་བྱཧ་བཞུགས་ནས་སེམས་ནྭ་གཱི་དོན་མཛད་པ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས འིངེ་གུབ་ཆེན་བྱདད་དང་ཝན་བ། ས་དང་པོཿ ང་ད ས་རག་ མེད་པ་དང་ལྔན་བ་དེས „. བླམ་མཚན་གསང་བ་ལ་གསུངས་ ། དེས་ 
§ ལབ་ལྭ་གསུ་ས་ ། ངེས་ནཱ་རོ་བ་ལ་གསུངས་ ) རྤཾས་མར་པ་ལོ་ཱ་བ་ཡྭ་གསུཏྤ* | . དེས་མཚུ་དབང་གྲི་དྲོ་རལ གསངས ། ཤེས་མཁོན་གད་པ་གྷེམ་ཏི་ལ་གསུངས པས་འ དེས་མཁན། 
ཐོ་ཚུ་གྲིམས་སྱབསྤ་གྲསངས ། ངེས་ཁོ་བོའྲི་བ་མ་མཚན་སོས་པར་དཀའ་བའི་སངས་རས་འཕྲགས་པ་ལ་གསུང ། འཕགས་པས ༈ བླུབ་ཐོབཅེན་པོ་ལ། རྟས་བླ་རི་པོཆ་ཆོས་སྒུ་ལ་ ། ང་པས་བདག་ལ་གནང་ 


མྭ་ྲྱ་བས་། 
དོང ༢ གདམས་པ་དདེ་ལ་དོན་རམ་པ་ལ་སེ་ ། འ་ཁོངབ་འཇུག་ལོག་ལ་བན་ནས༽ མ་རིག་བྱ་ཅདནས་གཅད་བ་དྲད་ ། ཧྱི་ཤི་གཉིས་ལ་བརྟན་ནས) གྲོཛའཕོདང་གྲོང་འཇུག་གིས་ལ་ཡཅ་ན་འཇི་ཁུརསབསྐ་ར་། །ན་ངག་དང ། སོག་རོ་ལྭ་བརྟེན་ 
ནས་གཏུམ་མོ་བསྒོམ་བ་ལམ་རྲིམ་པ་ལྔ་དང་སྦྱང་བ་དང་ དུ  ད་ལྟ་་ཞེདནས་འདཱས་ཐུ་སབས་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་ ར  བསྟད་རྫོགས་གཉིས་གདན་ཐྦོག་གཅིག་ཏུ་བསྒེམེས་པ་ལམ་རྟགས་དང་འབྲེལ་པའི་གནམས་པ་བསྟན་པའོ། ། དེ་ལ་ཝཱ་། ཐེག་པ ༩ 





























༤༤༨༤ 














རི ,. ་རྫོགས་གཉིས་ཁཏན་ཐོག་ཆོག་རླསྒམ་ཧཱ༢ང་༔ ས་པ (ཊཱ བསྦད་པའིཟབ་པནི།ཿགས་པདྲིཉུམ་འབྲོངཧེ་ཀོས༢པཆ། ལ་ཕཱན་ཏོན་དམ་ གུས་པའི་ཏོག་པ་ 
གོསཱཧཤདོད་ །  ཐིག་པ་ཆེན་པ་དང་སྩརྔ་བ་དང་ | ་བཀའ་ཤེས་དྲྱ་ཏི་ཁ་པོལ་ཀིས་ ཁུས ཏི་དང རོ བས་པ ་ ཀོ ིཏག་དུག་གཅིགོས་འོ། ཡོདང་ ཿ རི ལོབ་རང་ ལ་འ སྙ 
7 འོག་དྭང་ཁ་འཐུན་བས་། དེ་རང་སོི་ས་རྱལ་ཀྱི་གུ་བ་མཐའ་དང། ཐེག་ཆེན་སེབས་ཙམ་པརང་བིག་དོན་དམ་དུ་འདོད་པའེ ༼་དམིགས་ཿ ལེ ། དབུམ་གྱུ་མ་ལྟ་བུ་ནི་ „ བདག་བིནེ་གྱིས་བླར་བ་པ་དང་འཐུན  རབ་ཏུ་མི་གནི ཊཔ་སོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་སྟང་བར་འདོད་ 

ད་གསལ་ལོ། ། མན་ཏའི་སྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ ་པས་ཟུང ་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་དང་སྒྱ་རན་ལསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པའི་ །འྱུ་ནསྭ ༽ བྷ་ག་ བན་ྱི་སྐུ་དྲང་པོར་བསྲུང་བ་། ད་རིམསྭ་ལྷ་སྙུ་ཡེན་ ' ཆུང་འོད་རེན་དུ་བཤད་པས་སྐུ་ལས་འོད་ 






གློས་པས་སྲོགྱ་ཚོལ་། སྤལལཙམགམས་ལདཔགབས་དྲངམ་ལ `; ༨22: 2 ༢; ཧུ ལཿ འདི 8་ཅིནོ་པ་དང་སྩཆན་ ། 3 £ 35 
བནི་ལྦུ་ུ་བརྒྱད་བའྲི་རྲིམས་པ་དང་འབུན་པའོ། 'ལྡ་པས་གག་རོལ་ནི པཱ །སཀ། ང་་པ་དམིགས་བངའངོང་། ཧུབ ང་སོགས - 
་ བ། ཐབ རབས །རྣམ་དགནི་ ཅོ །གསངསུགས་སྤྱི་དང་སྦྱར་ན ཅུ སྐྱཏའིམ་བ་དང་སྦྱརན ། ཡུ་བ །རྡེ་ལ་ས 


་མའི་དཔེ་བྱ་ཧུད་ ཀྱི་བཤད་པྱ་སཱ་མ་དོངའཐུན། 
རྒྱཿའཆིཁུཏ་ཙ་ཀྭཿཐཱཿཆཧཾཿ 


ལྡེབ་གྲངས་༠པ་ཆད། 


111881119 ])3963117 








£ 













ཞི (༨ ས་་འ་ི་གསཔག་ག་ ༢ གྒུབཔཔོཉན་ི་གང 
པ་ལས ད་ལས 
ཁྲོད་དད། དབེང་གཅིག་དང་འྲུ་གནས་ལ་སྤོགས་ 



























ངི རོ 
དད ༧ ༈ དོན་དོམ་བདེན་བའོ། ༣ །དི་ཡངསཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་གསུཝས” ཏེ ཅི ཁལ 
དྲ དེ སུངས་པ། - ཇདན་བ་གཉིས་ལ་ཡཱ་ང་དག་བ་ འོ 5 
བྱ་བའོ གསང་ས་གྭ། ཀཾ བས་རྩསྣ་རམས་ཀྱིས་ཆོས་གསུ་སུ་ *» ⁄ ལེ ས 


¡ ཛཿ 





ངི 














རེ ཞེ །སང་ སྭ་ཏི་དོན་ཐམས་ཅད་དེར་འདུས་པས་ །  བའིིས་ཐགིམས་མིག་དརའཇསགཔམ་་ 
£ 8 ཏུ ? ཆོ 2 ཧང བ་པའི་བཱ་སེད་རིམ་ས་ཡིན་བ་ ས་འདིངམྦཾ་གསཾ། ཛི ར་བ 
རྡརནས་བཞི་དོང་ ཀ སིང ང་བདྱུར་བ་པ་ལྲ་སྨེདཔ་ལ་སོ་གས་ ར་གོང 
ྲེྲེྲེརེགེཾེགཾ རར སོགས 
ས་པྭ་ཐམ་། དེ་ ༩ 
བར ་ ོ ཤི ༤ རྫོགས་པའི ་བ་གཉིས་ཞག་གཅིག་ཁ་གམ་བ་དང པར ཆལ 






ྲིའ་་ 
ཧེ དདི་ཉིདྲ་ཀྱི་ཡུགས་སུ་སྱྱ་ཧུབ་ཿ 
ཐྲ ནླུད་ ཞུལ =÷ 
པ་ག ས་ཇི 
























:÷. 

ལྷ . ཀོ 

” །ཇིམ་པ་གན་པཱཧས་ནས་ ། ཅས ེ་སབཤོྲག་ཕུམསཔ། བཟྩེང་པའི་རབ་པ་ལེགས་མྱབས་འིང་། ༢ །རྩོགས་པའི་རིམ་པ་འཛྲོ་རམས་ལ། ༽ ཐབས་འདྲི་ངོགས་པའིསངས་རྒས་རྱིས་། ས་ཉིརས་པལརུརཱ་གུཔུས། ། 

(ཤད་པས་། ° ཆྫོགས་ཟིགསུ་ཀྱ་ངའེ་ཉིན་ལས་རིབ་པ་ལྔང་། བཅུབ་ཡི ཨ་ རི་བུས་པའྱིཚན་ ལོ པྲ 3 གྲོགྱ་ུང་པ། ཅུང་ཡིན་བསདྲ་སཱེ་འཆི་མཐོ་དམན་ལེགས་ཉེས་ཀིི་ལས་ཐམས་ཅད་བེདཔས ། ལེ བ་ལ ཁ་ཆེ ་པས་ད་དྲུག་དབད་ 

ཟླི རར པ་གི ཁི བགག པེ `: ཧིག ཅེསཱ་པས་ད་ཏུམ་སྭ་སྭ་བཱང་བ་ལ་གསུམ། །པ་པོ་མི་དགེ་ ཁས་ཁག་ཅིངོས་སར་ ་ཐར་པ་སྔོཿ བ་སྒོན་འཇུག་གི་། རྫིས་མ་ནང་ཝལཱན་བགསངསྤག 
རང་གི་ག ཀང་བྱ པརྲ་ལས་དང་ [ ཐོཐནས་ རན ་གདན་བདེ་བེར་གནས་་ཡྱུད་ལམ་རཱང་པ་རྡོརདྱིལ་དྲ་ས་བཅའ། ཁག་པ་མཉམ་གཞྭག་ཕྷག་རྒུ་ 
ཚིགས་པྲ་དང་པོར་བསང ། སིགརངྭ་སུགས་སུ་བཞག །ཐཱ་ལར་ལ་གཟུགས་། ཉི སུན་ཏཀ།གཟངས་བ *་ ་མངས་ཡནཞི །དྱུས་བམ་ཡིནྷ་དཱ་བ་ཡུ་ངམ་ཡིན་ཞེས། ། ཨནམྦ་མེས་ན་ཐོ་འདྱཧ་ 

གྲམས་ནས་འད ། དེ་པང་ | ཆོད་ ༼ཤར་བིའ་དུས་དག་ཏུ་ ཅུ་ཟླ་དངནིསོགྱཡུཿསགས་། = བ་ས ཞ་པས་རང་གསང་སླརཞུགསཔའོ་ྨསི་ོག་པཟི་རངསས་གསལ་ ཙཀ ྭ་ལ་གའྟ་ཏཱ་་ 





རེ 
 དེཉིདདང་གཞན་དུ་བྗདད་མེད་པ་དྲན་རྫོགས་སུ་ ཐབས་ཤས་ཆབ་དཀེར་མད་བ་སྤོ་བ།ཟུ་ རི་གསལ་བ་དང་སྙིང་གི་ནང་དུ་བླང་དམ་རཔ་འདབ་མ་བྱ་དུད་པ་སུམ་རམ་མེ་ ་བུ་ཐས་ཐྲཀ་ དེ་ལྟས་ཏ་ཊ་པ་ཡངགྲ་ཀླ་སྭ་ཝྲ་བཱ་བས་པས་སཱ་། པདྨ་ཧྲི་མ་ཁ་། ཙ་བ་ཝ་དྷུ སང་དུག་ཙཱན། བས་པ 
ཁྲི འའ་མདུན་དུ་ སེཚོན་ ཀ་ཁ་ག་གཱ་ཁང་། ིག་འབུ་རམས་དཀར་པ་འཇ་བབུ་ རྩོ ྟ་འྭུ་ཐསྟམ་། ༤ ཌྷ ཙན ། ༡ ཙ་ཚ་ཛ་ཛཱ་ཝ་བསམ་། ནུབ་ཏུ་ཏྭའི་སཱ་ཚན་། ཏྭ་ཐ་ད་དན་བསྐམ་ ༈ རངྐེདུཏ་ལག་གི་སེ་ཚན་ ཙ་ཐཱཌ་ 
ཌཏ་བསམ  ང་ ˆ པ་ཕ་བྷ་ཐ་མ་བསམ་སྣ་སཱ་པྭ་ཝཱའོ། སེ བཞིནི་གསུམ་དུངས་པར་སྨྨ་ཞེས་པས་ལྫ་ ཝྲ་བཞྲེ་ཿ ནུབ་བང་ དྭས་ནེས་ཡི་གི་ཤཛས་ཧ་བཞི་ ཐསམ། ཟུང ཤདདུ་ལྕེར་ཉན་བཞི་སེ་། ཀླ་སྭ་ཀ་ཐླ་བཞི་ 


།ུ་བཏུ་ཡ་༣ 
བསམ་སཱཾ་བཞི་བ་གསུམ་སོ། ། པདྨ་རེའི་ནང་ས' གས་མ་བྱཅ་དཱུག་ལཱན་ཞེས་པས་། $ རེ ཅུ་དཏུ་ བྲ བབྲ་དུ་ཨེ་ ཤར ལྕོ་འུབྱཏུ་ཨོཾ ནུབ་བྲང་དུ་ཨཾ་ ཟབ་ཤརཾ་དུ་ཨཿ ཡངན་པད་མདབལ་ཁྲིག་ཆུགས 


སུ་བསམས་སྙི་] གངབྒོམ་ཡང་འདའ། ། པད་མ་ དྭབས་མ་ལ་ ། ཅར ཙེར བ་ཏི ཁཿ ཤྭཾ་སཔ་མོ། (བོའི་དབུས་ཧ ཧེང་དཀརནག་མཚམས་ཟེ ཟེ་ངབས། ཐིགཝའྲི་ 
དུ རཱ རཾ 
རཿ 


དཀརན་ག་གི་ར་ནན་བས་པས་༽ ། དཀར་པོས་ཆོས།1 སུུ་མཚོན་ཁ་ །ནག་པོ་མ་རིག་པལྤེརའོ། ལ་བུ་པར་བཞགཅས་ས། ། དྲེ་རྫམས་ལ་རང་སྔགས་ སཱིང་ཁདབསམས་ནས་ནི་ 











་ 





ཆར་པ ཆ#་་: 


༣ ཕ་དྡོར་བླཟུས་པའོ། 
རྒྱུ་ཝུས་པོས་མི་ཤིཊ གས་། 





་ ་ྲ 





་ 


། སེམས་ཡ་ ྱི་ 












ལོ ཙམས ། རེ་ཡངྲག་ཡ 
ལྷགས་ཕྷརགས་ལ་གོབ། ཟེས་གསུ་ཨ་པསླདང་ཀསུཌཞིས་། རྡོང 
གར བློ་་གས་ཏནས་ཀླིག། ཅ 
སྭ་དམིགས་ལ་འ 
པོ མས་ས 


༩༡ ཏ་ ༡ 




















༤ ལོམ ±: 
ཚྭ ༩ $. ད་ཆོས མག་སས་ག་ུ ༩ ཀདན་། ནཱ་ཉོས་མནན་ལ་སེམས་གནས་བདེ་བར་འོང ནི་མཚན་མའིརུ་ཡིན་ ། རྙཛོབ་གསུམ་གེ་ཤིས་ཀྱི་རྲ་ཡིན་། སྟོང་པ་བདེ་བ་དམ་སེད་ཐད་ཀར་ 
-=༢༤ ལྩ་ ::: རྩིས་པ་ལུན་ ་ ལེ་མིང་བཏགས་བ་ལྟ་བུ་པནོ་ནུ་ ས་བོ ཧཱོང་བའེ་ངོ་ ི རྣམ་ཏག་གིས་དེ་ལཱར་བྷརིས་ཐ་ཡིན ། རྲེ་ལ་མ གྱ ་ 
ཅེ ྭ ་མར་མིད་ག ཨི མུ ་ བམ་བན་ད ལཱ་ཏེ་ཨཱང། དྭའི་ཉསཾས་ཤར་ཙ་མན་༔ བ་པ་པོ་ར་ ་ ༦ ཤལ་ (ུ 
སྤེ „༧ ལེན་བསྐུབ་གཏུ ལ་བ 6 སཿ ང་ 2 ཙུག འོདྷཀ་འཇུག་པ་ལ་ཡང་སཱཿ 6 ་ རྫའི 
+ ་བ་ ཊསྭ་ཏིས་ ། ཡ་ད རྭ་ཐཱམས་ཅཿ "ཀཿ མྤས་ཀྱངདཀར་ མསུ་བཟྲུང ། ཞའ 
ེེ ་ྤྨ ི + ;; ཀྲག རྟགས་ཟུ་བའི་ ར་ཨི་གབང་། ཉམས་ན་ས་དདཔོའི་ ྲ་ ར་བ་དང་འ ཅཅ 
ཤློ ༨ 2: 





 , ནའ ཆེ ས་ 1 





ཇར རྣ མད བཆ: རད”༥” ལས་བ མཆ ཿལ༧༩་ རོ ལོ་མ་ར་ མ་ 





༄༅། ཁུ དེ་དག་བ ཨུ་མང་བཏགས་། རི བཾ ་ཕཱཿ ཱ གག་་་ འ 
„ རཱཾ་ི་ས་ུའའྱ་དུར་ལ་ིས་པསུ་བག ༦ ཆུགུས་ཅན་ཤེས་བླ་བ་བའི་འོདུབེར་ལ་བའོ། ཚན ཊཱ 

རོ རུཾ ་པ་གང་ལ་བཏགས་ཿ ངོགས འ་བ ' མཆ ་ ཆོ 
བར་འདུཐདདུ་ཡིཐོ་ འབྲུ་རམས : ཉམས་རྱངྡ་རྡ་རའི་བྲརྭ་ཏྭངསེམས་ཀྱི་ཞཱབ་བཙམ་གྱི་བདེ་བ་འབྱུང ' ཕི ཧུ དྲ ག་སྤ་ཡ 
ཆུངམཐོད་བའོ་ ་ཆུ་དྷརམ་ཡེས་ལ་ཐིམ་པས་ ་པས་མེ་ཁིརྲ་བ་བའམ་ ། རག ུར་ £= རྟཀ་ཊན་གྱི་ཤེ། མོཆི་འོད་ལཱ་བུ་དམཿ ་ར་ཏིངཏིང་བའོང །སེར་ཁཾ་ལོ་བཁོང། ་ 





པས་ 4 པ་པ ་་་ - 














- བཾ 


 འྲིདབདདུ་བས་ན་གཞན་དབང་དུ་འདུས་པ་ ་ཡིན ། ཆ་གསུམ ་མཚམས་ཀྱི་རྟོག་པ་འགུགས་། -དེ་ཝ་མརྦ་རུད་པསུ་ཡཱ་ཤེས་བཞི་ལས་མཆོགྲད་གཞི་སེ་ཤེས་ 
འཛིན་སྣང་ལས་། 


'མིངབྷ།གྲུས། དྲ་སན་རམ་པརྡ་གཱན་བྭ་གད་ཅིག་ཊུཔཡས་བཏགས་ ། གཞི་ ག་བ གག་པ་སཛྲི། ! 
ལོག་བ འབབས ོང བ་པའི ངོ ཟོ དྲ་དྲ་ཀྱཧས། < ཁས ངོས་ག བགས པོ ཧ་ས 












། ཌཿ འཛུད 
` ཅམས་ཅད་དུས་དང་པའོ་བདེད་བ་མ་འོང་བཙམ་གྱིཉས། ས་འཆད ། :ཁརུ་ $ ཌོ ཏཱཾ ྲི  ་ )ླ 
རྟགས་མད་མེ་འཆར་བ་འོང ། སམས ཡེ ་ོ་བཡོང་ ཅང ཐོ འདད་། མཐོང་བ་འོང ། ་ བྱུ ཧེ ་ ཨོར ` ཧྲོག | 
འོང འོང རི་ཝི་རཾ་ག་ས་ཅན་བ ། ལརྟ་ཏགས་དང་ གས་ཅན་ཁྲིགས་ཇགས་ ་པའྲི་ངེས་པ་མེད་ ཁམས སྲ་བ་དང ། ་འདུ་སྟངས་ཀྱིཿ པྲ 
རོང་མ ཆོ ལཱ ༤ བཀླ་བགརག་ད་པས་མ། ྲ །ཟླེ་བོནོ་ཁ་ལ་ནཱའི་ཆུང་ཐིམ་པའི་ གས་ཡིན་ \ མཆངཔོླིུཔ་ས་པཟི་ཤགས་སོ། 


།ླ་གཅནན་། ཨ་བོ་ཇ་ཏའླརུང་འཛུས་པའི་ 








༦ 





ངད ྲྱྲུྤྣ༨༨ག 
ཡད་འདིའི་དུས་སྟུ་དུགས་སྣ་ཆོགས་འོདྷཆུ་དུན་བ བ་སམ་བའོ། ༤ ན་སྣ་ཆོགས་འཆའ་གྔི་བོན་ཡ༤་-ྕ 'ཁྲིག་ཁྲིགས་པ་མཐེང་བ་ཁོང་། 7 

བ་མཐོང་ང དེ་བཞིན་ག གསོད་པ ` ་ ཅི ོང མེད་མན་སྱོ་བབན་་ཤལ། །སྭ་གིབ་ཡྲང་པ་ཡིན་། 
རང རིབ་པསྱ་རྙིྱམས་བནས་པ་པང་ཡ་ཤས ཕམ་པའི་ཉམསྤ་མོང བངན་བཟས་སུ་སབ་བསྲ་ཧན་བླརབས་ཅེ་བ སག་ཀལ་ 





ལེ." = སུམ་ྭཱ་ བགསྒུས་ྲ་ཞི་བདད་ ། | 
ཾེ ཌགཞུན པདཔ ཨས ོད་ོ་ོད་ས་བ་དོ་ ཏཱ ཨས ༢༤གཞའ་མུཐོངབ 
ས་བ ག་གས་་མས་ལོ་ ཁ་ད གས ་ གྲས་པ་ཿ འི་འོད ་སྣ་ཚོགས་པ་འིདའི་ཐ་ ལོབ་ 


ཧཧཧ ༤ འབ ཤི་ན་གསུང་འིགའ 
ཤཿ སླ་དད་པ་གད་ཅིགཁྲ་ནམ་པར༽ེདཔའི་སདཅིག་མ་། ` དེག་འ་བྲན་དགའ་བལ་ཡེ་ཤེས་ 2 ི་གའི་རིམ་ཤས་ུ་བིན གཅིས ཉམ།ཁོད་ཁྱག་ཐ་བློད་ཀ་ད་ (ཞེས་བ ། ཐམས་ཅོད་དདུས་པང་འདོདི་ | 


གསལ 








| 
-- 





= 








༼ེ ¥) 
3 ༤ ིེ པྲ 
མར་ག ངེ མཿ ་ཡོན་ ། བའ ཐུནཐདཀ་ དེ དངགཾ་མ་པྲ་ཡིནྦཾ་གྲསཱུང་ ] གུ་སུམ་ལས་ཆྔོས་སུ་ཐོབ ། ཉལཿ 
ངརིའི་བྲམ་བ པུ་ཙམ་འོང མི་བ་ཟོང་བ་སད་ཐོན་པོ་ལོང་ རའ སིེིེིེངངཾིཾར་ ། _  གྲོཝ་ལཐ་རུུཿ 
འདི་ཅོས་། ལང ་ཡརྐནོ། ` འཐྲེན་དྲ་གས་ནས་མ་། ཤུ བློན་འཀྲརན་དའི གི་བུ སྦངོབ་དོད་བུགས་ཤརེ་གྱིས་ ] 






སས་པའི་ཏགས་སྩི་བོ་ ་མྭ ཨང་ལ་ངྷ་སྷུ་གྲིང་ 
ཨ་ནི་དབུས་ ༡ འི ས་ཁེལ་མ་དིང་གེ་ཕི་གེ ར་གས རར ཏཱ ས་ཿ ལ་ཧིངགི་ 
རྣམ་ལྔ་དང་ འོ ླ དེ་དངས་པའི་གནས་ཞླུ་གྲགྭ་རུདསེམས་ཀི ི་ལུས་ཤེས་བ་བ་ ་ཨོན་བསེད་ལ་སེམ་ས་ 








༨ ཏྲ ༥ ༤:༢༨ ཤེབ 











རེ 

















༄༠། ཤ།བམུ་ས་ནས་ མས་ཏྲེ་ ། ཨ་ད་ཡ་ཡེད་ཐུབ་བལབ་ོབར་ཛིངདང་བུ་བྱ། ཧཾ ་ ་ཁ་སི་ རེགས །ཐོས་མོ་ཟླཱིནྲ་ ། སྒྱ་ཡུས་ངོས་མི་བིན་ཏེ ། །སྭརད་བས་གྱུ་ཡུསལའི། 
¡38 ÷  ་ ་བ་གཅིག་གྩེ་བ་ཡིན་བ་སང་ལ་དང་བཞིན་གྱིང་པ་འོད་ཟེངདྲ་ ་ ) །མི་ཤིགས་ཿ རས འོད ཐོག་ལ མང་སཾངོ་པར་བཏངབ་ལ་བས་ ། ཟུང་འཛུག་རས་ 
[ ཀ་ཤ བ་སེ ར ' ཤི་ཡ ག་པ། ` ེད་ནག་པའྲ་ལབ་སེ། ! རྟག་མརུམ་དོདོ་བར་ཞིན་པས་ན ། དེ་ཡད་ 

ད ཆད་པར་མ་ངོན་བར་ཞེན་པསྐན་ ། དེ་ཡང མའི་མཚན་ཉིད་མིན ། ཞེསས་། ། 


ཀུ ཁཿ །རཱེ་ལངས་པ་ལ་ཧའོ།་ ¦ ' 
“ཞས་སོ། ། མེང་པ་ལ་གྱུ་མ་མི་ལཾ་ ཿཡང་དེཉིད་ལས ། ད་ཆ ཿ རའ རི ¥ ཏྲུ ུ 
དབུ་མླར་མངོན་བར་ ྭའྲི་མཚན་ཉིད་མིན ། ཞེས་ས། དུན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ | 
| །རྡེ་ཡང་དགོས་པ་ཡུང་བྟསན་ནས་༽ ནུས་གསུམ་གྱི་གངས་རྨྱས་ཐམསཉད་ཛྒྱུ་མའི་དབ་ཐུུཾ་གཉིཊ 





།ཁྱ་མུ་མར་མི་འདོད། ཡདོ་ཅེས་པདང་ མེདཿས་པ། གངྡ་ག་དབུ་མང་ངབ་ཏོག་པྲ ། 
གས་མ། ། ལྷ་གསལ་གྙེང་སྣལ་རང་བཞིན་མེད་པརུ་ནང་ ལ་འདོད ཁེ་རི 





ཉིད་ད ༤ ]ཅརྒུ་ཁང་བསན་ཏེ ཞས་པྱ་སྒུ་མ་ལྷ་སྐུ་ལ་བྱས་སཾ། 


༧ :འ 























ས་ངེས་པ་ཡིན་ 


རྫལ ོུ 
 རཉམས་ ཞག་གཞུང་ནསཤ- །དབའ་ལེགས་དིས་པ།་ དྲེ 
སས རགས་ཀྱིནུ། རད ཅི 


ཁྲི་སེངུ་དུ་སེ་ཏ ་ཁང་བཞག 
ཤྱི་སེ་ཁང་གི་ནད་དུ་གཟུགས་བ། ཏུན་འཆང་བརང་། 
ཤེ ཅི ° ཨཿ ་གསུང་ངོ། 


རྨོ བ་ས ་ ། རད 














མདུན་དུ་ཡང་མེ་ ་་བ་་ 
། རྒུ་ལུས་ལ་། འོ ཙཾ 





ཆེ 














༄༅།། །བཞིན་མེད་པ་ ' ནུ་ནང་གི་ཟཱ་བ་ཁཱ་བུ་མེངཾཾགས་པའི་ ཐིག་ཡལ་ཆིག་ང་གྲིལ་ཁྭ་སེམ་ ། ` དེ་ཡྤང་བདེ་གང་ལས་གུབ་ རོ་བ ངོ་བོ་སྟེང་པརྲ་གནས་པཿ བས་་ ཤོའ འབྲ་འོ། ཐྲར་ཁ་གཞིང་ རཿ །ཿ ཁོཇིག་རྟེན 


པའི་ རྣསྲ་པར་ཐྲར་པ་ལ་སྱང་བའོ། _ ། དེ་གང་ལ་སྐྱོངྱ་ སྩོངྱ་ཡང་པཱཾདཱཿ ་ལམ་ཉལ་བ་འམ་མ་ཉལ་བ་ལས་ཞལ་ན་གདན་བདེ་བ་ལ་གཞོག་གཡས་པ་ 





། ོ་ག་ )ལ་ཁྭ་སཱ་བས་འགྲོ་སཾམས་བསྐྱེད་ ནྡ་ད་འྭགོ་བས་ཐུམ་ཡོ་དམ་མཁའའྲོ་ལྱ་རིིན་བླརབས་ཞུ། ཆོས 


ཤོ སྤླ་མས་ལུ་ ་བཀའ་བླ་སྤོ་ བས། ་ཡ་སྒེསུ་ ། *དེ་ལ་ བཉིས་ཅུན་ཅན་དང་ཏོའ་ཡདྲ་ལ ། ཏོན་ཅན་ཨ་ནུ་ཏ་རལ་སེམས་འ༔ ་ ནཱ་ཏཾ ' ས་ཆོན་མ་གྲིན་པྲར་སྒོཊ མ་ ! ཇོལ་གྱི་མ' ༦ ངད ། ཧྙིང་ཁར་འོ་ཿ པྤ 
མ་པོ་དྭང་འབྲལ་ 1 ` གྲ་གན་པ་་། ལུས་དང་འབྲེལ་བ་ཡི་ ་ཡོན་ ། ཏིན་མེ་ དབང་ལ ་སུར་གས་ལ་ཐལས་མྲུ་གིན་པ་བདེ་ སྙེང ཆུས སེ་བྱའ་ ཅལ ད་ས བ་པོ ཚུད་པཱའི་ཉམས་་ (ད་ལསྣརས་པར་ཐར་པ་འྱབུང་བཡོན། གཉིད 
ལྷ་རལས་ཞྱུབུངད་གཉིས མི་འ ། ༡ཌེསཱ་ཐཱར་གནས་འོག་ མིནེ་དུ་ དྲུ་ཉིམ་པཱ་མི་ཏོག་གིས་བཀ ཀང་ལ་བ་མ་ ལྭ་ཡུལནས་ཤ བིན་བརུབསྲ་ཞུ་བ་ ཅྱ་གིས་བླནབས་པས་ རྩ་ཨུས་གསལ་ཛོག་ །ངེར་འཛིན་པ་དང་ ། : ཟྲལ་བ་ཟག་མེད་བདེ་བས་བྱྱ་རཊ་པས་ 


 བཅོས་མ་པ་ཡིན་བ་སེ་ ། ད་ཉི ིས་བ་་ད་ུགྱརབརིསཆ་འྱུ་ ོ དེ་འའི་ཡོཤེས་ ཅདགས་པོམཐོང་དང་། པྲ དེས་དབང་བསྐུར་བ་དང་ སྤུལ་པའི་སྱུ་མང་པེ་ཞལ་མཐོང་བ་དང་ ། ` ` ཞལ་ལྟ་བ་དང་ ! _ ཆོས་ཉན་པ་དད། 





| 


༡༧." ༡༦ འབ ¬ "པཿ ་ 












དྷརལ་གའོར རུ < ། ` འོཚུར་མ་ཆོད་པ་འབུལ་བ་དད་ ། བརྐེད་རོ་གས་ 
ལ་སྱེ་བ་ལ་སོགས་བ་རྒྱས་པར་སྦྱར་ ་ 8 ༡ ར་ས ཀ་ག འོོ རི རི 
ད་འ་གལསོགས་བཟ། ས་བདུང་ དངབ ་མཆོད་ཁྱ་རཏབ་ཏ་ ཟའ ཀ་པ ག་ག 'སྤི་ལམ་ལ་སྩང་བ་རི་ ཡུས་གྔད་ཡམ་ 
རར £ སུག ལཚོས་ བོད་ ། སི་ ི འགཔ ༩༡༩: ཡཾ བ་ ཡོནྱ་བི་མདབ་མ་ཁ་ར་ ÷ ` ˆ དནས་བ་མལྱ གི་ཊུས་སུ 
བད་བར་ཉལ་ལ་ལྔ་གྲུ་གསལ་རྫོགསུ་སུ་བ། སྐྱེདལ་མ་གྲིན་པར་བྐྱེན་ཅན་པད་སྭྭ་མདབ་མ་། ་བཞེ་པ་ལ་མ་དཱན་ ་ཉཊ་གྲསམ གཡས་ལ རཿ ཅུ་ཏྭ གནི རྐ དབུས་ ཐག ད་བསོམ་ཏ། དནའ་༔ 

+ ། ཝིའ་སཱངོ་པ་ལགས་བ་ནུབ་པའི་དུས་གྲུ་བང་པོ་སང་བཟུབ་པ་དང་སང་། གཿ པཔ ཅུ གོའོ ས་ས། །རྡནས་ཅེག་པ་པ་བང་ཕང་ཕ་བར་འཛས། རོག་པ་པ་བ་འགགས་པ་སྟེ། སྣང་བ 





= ར་ 12 


བད་པར་ཉན་གྱི་བ་དང } ` 
འུད་པ་ཡིན། ཨཱ 


རེནྱ་ཆོ་ཁམས་བྱ་སལྟ་བ་དེང་ ) ཨསུམཱ་ཙ་གསུམ་དང་ ། 





། 














༡༧ ༠ །པ་འགགས་པ་ཤིནྭ་ཏཱ་སྭོང་བྲའི་ཡེ་ཤས་ས། །དེནས་ཏ་ལ་སམས་གྲ་བུངབས་རྟོག་བཤིནེ་ཏུ་པ་བ་འགགས་པ་ཡིན ། སོ་བང་ཆེན་པོ་འི་ཡེ་ཤེས་ས། །ནནས་རྟགཔ་པྲ་ ྲ་ འི་ཡངཕཱ་ ་བརྦ་འཛུས་ནུས་པ་ལ་སེམས་ག་ཟུབངོ། །ཤནིན་ཏུ་ཕ་ང་ འགྲགས་པ་ནི། བཞི་པ། 








| ཐུནགཅད་སྟང་པའི་ས་ཤེས་༣ ཁེ ཨེ །དེན་གཉིད་ཆོས་ ཏྱ ཤད དེནས་ཡུགས་ནས་པ་ཟཱོག་པའི་ ཅིམ་ པས་གཉིདྲ་ཀི་དུས་སུ་ ་ལངསྐར་ཝང་བང་བ་སམ་པའི་དྲན་བའླི་དུན་ལས་རིལམ་འླབང་བར་འགུར་ཏེ། ་བ་གཟུགས་མཐོང 

2 ཞེས་བསྭ་ལ་སྐུ་གངྫྒོམ་གྱིགྒྱ་ཡུཨ་རྨི་བ་དང ། རང་སྣངབཱ་འྕ་དུངས ། ཚུངུན་བར་དོར་དྲན་བའི་རྒུན་ལས་ ས་བཅོ་བ སེད་དོ། ། །བཞན་ཡང་ ཟའལ་ འྷ་རམ་ཐུར་ཝཱ་བུ་མཁམ་དུ་ ཅུའུ ལེ ཧོ !ྷ ིོ་ ན་ཅན 
ཿ བང་བདས་ཉལ་ལ་མྭ་གན་པའཨོ་ལིང་ཁྲརྨརཱཔསེམས་བདེ་ ངགི་ཉམས་གྲཾལ་ཡ་ལྷ་སྐུ་གསལ་བར་ཇམིགས་ལ ། ངསུ་གཉངི་ཆ ཏདེ་ཆོས་ཀྱི་ སྦར ཡམ་། ཁུང ་ལ་དག་པ་དད་དག་ བའི་དོན་བའོ། ་ མ་བ་འམ་ཡངན་པའྲི་དི་ ་ ངེ | 
ཇོ་ཤིག་པར་བའོ་ ཁོབ་ཉ £ གསྣ་ཚོས་པའི་འཛུན་པ །པེས་གཅན་ལ་གཉིད་ལོག ། ཁོག་པས་རྲིལས་པ པ་འོང ་མར་ཤེས་པྲ་ར། ་འཐུང་སེ་ ངོས་གྲྭ་བུད་བར་བའ། གས ` 'སཱ་ས་ 
གཡང་ཁནསོ་འཕུར་བ་དང་། ་ ° མེ་ཏང་ཆུ་མང་ཚོང་བ་དང་ །༈། བི་མ་ཡི་ན་བའི་བུ་མོ་ལ་འྭ་བིག་ བབ་ད་ིཧཱཀ་ཚངབ་ཱང་ི་ རིམཐོན་པོའི་ཁ་ནས། ཀྱི་པ་ ད་ལས ཀྱིས་ ༡ལྱལི་་ 








ཀྱ རྡ ༧ ) 





མྤབོདབད་མ་ངོ་ གསོལ་ ། ཤེསབ་བརྗོད་པས་ནལྤི་ཉན་གི་སངསྱ་ཧཱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམ་སྲ་བམས་ཅད་ ་ཐ་ཝ་སེ་གཱསངོས་མཉན་དབངྡ་ཞུ་ཞུལ་ཝཱ་ ། ༢ ་ ངྫ ©$ 2 བའི་ ས་ལོ ནཿ 
ྦ 0 ཙི་ཐི་གལུ་ཨ།ཁ་འདུས་ནས་ལས་ སེ ་བར་བཏྲདནསྭ་སྒོམས་ བབ © ཟཱ། ་ རི རོ ཀཀ རག ་ གབ 'ྭ 
| ་གསལ་བཏོག་པ་མདཔ་ + བདེ་བ་གསལ་བ་མི་རོག་ཐྲ། ། ཉདུ་བུ་ངམེདཔྲི བུས དང་ $ ༩ ཏེ པྭཾལུས་ཡོད་དྲུ་མི་ཚྲོར། ོང རྫ ད་མ ༩“ 
; ཛམ །འཆརརྲོ། །དེ་ཀ་ལ་ཐམ་སཅད་སཱོང་པ་དླང་པོ་ཆེ་། ཞིངོགསལ་བའི་ཡྲེ་ ˆ ཏུ ུ པོ །ཅནྨ་དད་བོ་ཚེས་གཞན་ལས་ཁྱད་པ་ པ་། དེའང ` 
ལང ར་འ བས་དང་ཞིང་གསལ་བས་ཤྲི་ནས་གན་ ནན ་ ཡབ གིས་ཉོག། དཿ ཐའ ཨཿ ཤྭ་ ། དྲེས་དྲར་གསྒུང་བར་སྲ་ཚ 
| ༩ ཡཿ བས་པ་དདདོ་མ་འོངས་པ ། དོ་ལད་བུང་པའི་གད་གསུམ། ྟན་ཙགྨས་ཀློ་ི་ི་ཡ་སྭཱ་སུ་སྦངས་ཧེམ་ཐོངབས་། འཁོང་ ་མ་རོས་ཅིགཔར། ` ཤ་དོསི གཉོདོདུ་འགྲོ ཀ གང་སྤིས་པ་དེ་ལྭ ཆི 
ཏཱ མ་ཆ ལོ $+ ཟས 2 ཤྭ ཆཱ ±; + 5 ཊཾ 











༽༠༦། 


གྲ ཟུང 


། 


དབང་གཨུཌ 


བས་དེ་འཆེ་ཁའིགདམས་པ་ ་གཅིག་ཏུ་པེད་པ་བསམ་གཏན་དང་འཛྲེལ་ལ། 


£ སྙོངདུ་གནས་པ་དད་ ༽_ མཚན་ཉིང་ལྔ་ལྡན་ནུ་གནས(མའོ། 


༧ རད 


འི་ཟུད་འཇདུག་གྲོ  ཧོངཔ་ད་བའི་ 


ཅྩཊ་དཞྲིབ་དཁས་ཞེགཉིས་རའྱར་བབབོས 


ར་འ གར རི 
་ག ཡི་ཨབའོད། 
` ་ 


ར་རི འངྨ་ས་བའོདྲ་ཅེ་རིག་མ་དང་ཝན་བ ! སྒྱུ་ྤའི་དེབ་དུ་ག 


འཇི འཁང 
དྲིབམས་པས་ཅེ་བ 


'ངོས་གཟུདནསྨ་སི་མ་པའི 


སྒུས་བུའི་ ཏཾ 









རེ  དབུང་པེ་གཉིས་ཌུ གསིག ་ལྲ་མ་ ༨ ་བ་ཡེན་ཀ 












ལྔ་རེསྭ་ཀིང ་པཾ་ཝ་ལོད་དྲུ་དུ་ལས་༡་ ་འཕུར་བའུམ་། 
$ ར་ག ་པ་གསལ་བརྙག། མས་པས 








རི ལཅིནས་ཀྱདློང་ས་བའི། །ས་ལུགས་གསལ་སྟོང་རྡུ་གནས་ཐ་དང - ། བདེ་སྟེང་དུ་ག གནས་པ་དང ། 


ཅྩ་གཉིཿ ང དུག་པས་ཁ་ གཞུའུ་ར། ཕྲོགས་པརཔ 
ལྐ ཡས $ 1 བ་འ་བུང། །གློ་ངས་ཝང་འཕང་ ཚིས ྲཾཨའ་བད་ངཔ་པསོ། ཧོ 


སྐ་མསན་ཐམས་ཿད་ བཆི་དུས་སུ་གྷེ་ ་བ་པེན་ 


ལྔ་སྐར་ཡེར་ཏེ་ལང། ¬ དེ་ལ་ཿ གཉིས་སྤེཐ་ཕ 
0 ཉིད་ལུ་ག་ཚོགྲས་པ་ ། ཀུ་ལི་ 













་འི་དཔེ་དབལ་ནབར་སང ། །ཅུ་ཟླདངཾ་ ༥ (ཀག་ས ༽ནྷ་ལར་ལང་ཡང་བླམཔས་བས་སྔ་། ] 
་སངསྦ་ངཱ་བའཱ།། ་། ཁི་བྱུ་བུད་ནས་སངས་ བྷི ཆུ །སཛསྱྱ་ཧུས་ཡཱ་ཤེས་ ཉ་བུ་གྱེབ་ལིང་ལ་ཀྱེན་པའི་རིམ་པ་ལ་སྦྱཏ ཧ་ཨ 

ང་གི་གདམས་པ། 2 £ 2 བསཾ་ཀང་༠་དམྱ་ཆིག་ ༼ཏན་ནྷ་ཱ་ཁ་བྭ། ནུལ་མམསྦྱོ་མདོད་ དེཡི་སྒྱ ཐ་བྱའ་ཕ 
ཆེདིབསྤ་གུང་ཐོབནས་ཆེ་ཏྭི་ཟ་ལུར་གཞས་དུས་དེའི་ རབིརྡ་གདབས་པླ་མཱསནས་གངསྦྱ་དུ་བའོ། །གནང་ས་ད་དང་བིན་ཟླདབས་བ། ད་ནཾས་སྭཿཿ་ྐ་བཅི་ 
ཟེ ༡མཡུ་ཐདནསྭ་སངྦརཱ་ཐའོ། །སས་རྒྱ་བའི་དུས་ནི་གཉིས་ཏ ། གསདྒསྔགས་དང་པརོས་དུ་བིན ངེ །གསང་སྔགས་ལ་ཡད་གཉེས་ཆ་འདི་ལ་སོད་པྣ་མ། 
ཡཨ་སམས་དལབའྲཔཏ་གྲ བན་པའྱི་ཆུདོ་ལོསུ་བསམས་ ནིན ༽ ཐར་བྲགལ་པ་གངས་མེད་གསུ་མ་ངུ་ངོའ ་གས་བསགསནས་སབས་རླ་བརྡ་འདོང = མོམ 















ྒ ཧཿ རོ 


| བ་གསུམ་སྤང་ནས་ཡུས་གཟའ་ཆོན་ལྟར་ཆུནོས་ ྭ་མྐྱརནོ། ། བཏདོ་ལ་ས་ཐྭཿ་ཧབ་པཱད་པའི་ 











༄༅།་ ]རུད་ཁྱུག་བུའི་བར་ལ་བསལ་པཱ་བངས་མེདཅིག་ཇོགས་མག་། དེ་ནས་ས་བུན་པའི་བདྲ་གངས་མེད་ཅིག་ཚོགས་སེགས་། ས་བྱ་རད་བནས་བྱུཅ་པའི་བར་ལ་བྷསཡ་བ་གངས་མེདཅིག་ཆོགས་བསག་ས་ནས་ས། ཧཱ་ཐྷ་མོ་ལ་་བཱཱ །ཀུན་ཏུའོད་ཀི་ས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་རམསྦ་ཀིས་འོད་ཐེརྡ་གིས་དབདབསུརནས་གཟོད་སཔསྱ་ར་བརུ་བཞེདདེ ། 


གསངསུགས་ཀྱི་ཁོས་ཡེཊ་མེད་པར་གསྦྱར་མྱི་རཱ་བར་དེས་ ས་སང ། སབས་ར་ཡུགས་འོ་སོངསསུ་དག་པ་ལྱ་ན ། དེ་ཡངྱ་རཱ་ཁས་དཁམ་རམ་ལས་མུར་མཆད་པ་ལུདྩར ཨུངསྐྱརསྭཱ་ཀི་བཞུགསྔ་ཚུལ། ་ཉོས་སྤུལ་ནུ་ལ་འདོད། པ་ར་ཆོགྷ་སུ་ལ་འདོད ། གསངྦསགསྔ་ཅི་སྣ་གསུམ་ཁངྒསུ་ཁཱ་འདོད ། འདིའི་ལུགས་ཀི་ཟུངདུ་འཛུག་པོའི་ཡེས་ལ་འདོད། 
4 ུ་བཞི་ཆེས་ཅན་ཅོག་ལ་ཚང་བར་བཞེད ཀྭ དེ་ཉིད་དང་གཞན་ནུ་བྗངོ་དུ་མེད་པར་འོད ། ཇེས་རིམ་ཝ་གདན་ཐོག་གཙག་ཏུ་སྒོམ་པ་ལཾ་རགཾས་བང་འབྲལ་བའི་གདམས་པ། གྱི་འཆི་དང་འབྲེལ་པའི་གདམས་པ། གཅིགཏུ་ཟེད་པའི་གདམས་པ་ལས་རྟོགས་པ་དྲགས། རྦནབའི་རྒུཡ་ས་ལྡང་བ་ཡིན །  འཁོརབ་འཇུག་ལྡོག་ལ་བརྟེན་ནས་མ་ 
# ® ༢གི་བྲ་ངོས་གཟུང་པའི་གདམས་པ་སད་འདི་ལིན་ཏེ་། འདི་ཉིད་ངི་ཟའེ་སེམས་ཅན་དེ་། ཁཿཿདྡ་རོགས་པའྲི་གུ་ཡང་ད་ ། རམ་པ་ཀུན་གི་མཆོག་ཝན་བའི་། ། བདམ ཉན་བརདེནས་འགྱུར་། ། ཞེས་པས་དྲེ་རམསྦ་ཀི་དོན་བ་མཁོ་ཞལ་ལས་ཇིག་བདྲ་བས་ཏེ། ཇི་ལཱ་ར་མརསེ་ཤུམ་ནང་གནས། དཿ ཛི་ཆོལ་དག་ཏུ་སྣང་གྲི རྭ 


ཐུམ་བ་ད་ཉིདཆ་གྱ་གུར་ན། །དེ་འོག་མར་སེ་འོ་གསལ་འགུར། ། དེ་བཞིན་འད་ལུས་བུམ་པ་ཡེནེ། \ དཾ་ཉིང་མ་རམ་ལྟ་བུ་ཉིད། ] བྲ་མའི་ཞལ་བྱེས་ལེ་ གོས་བཅག་ན། །སངས་རྒྱས་ཡ་ཤེས་གསལ་པར་འགྱར། །ཞེས་སེ། །དེ་ལྟར་ཉམས་ཨུ་བངས་པ་དང་ ། གཏིདྷ་དི་ལམ་དང་། འཆི་བ་དེན་དམ་བའི་ 
3 ༩ བརོ་ཨཱཾ་བའི་མཚན་ཉིད་གཙོ་གཉིག་ཏུ་གོ་བོརྦ་བའོ། ། དེ་ལ་ངོ་སྤྲོང་གནམས་པ་ཡོད། །མྨསོམས་སངསྱ་རཱས་འབུང་ཐ་ཡིན །༈།།ཡས་འྲ་ཅོན་དངམ་ཛལ་བ་ལགས། །ར་མངན་འཚོས་བྗ་ོ། 


ཐི །སྭ་ཧང་ ཉླིཟ་ཝརྱ་ཧཱརཅིག ། བཀ་ཤིས་བ་བདདུ་བོན་ལགས་སེ། 










































































































། ༄༅།-་ གས་རིས་རཱིམ་ ིདམར་ཁྲིདྱ་ཉི་མན་དཱག་ཡིད་བཞིན་ བ་ནོར་ནུར་བླ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མཱ་ཏོག་ཅེས་བ་བ༽ དཔལ་ལྡན་བུ་མ་དམ་བ་དང་ ] ༣ བཅེམ་ལྡནུ་ལབས་འབལ་གས་ ད 
གང ༤ ་གུས་པྲས་ཡཿ འི བསསུ་མཆེརོ། །འདིར་མདོ་རྒྱད་ ཐཱམས་ཅད་ཀྱི་སྙིད་པོ་ ། $ $ ཀྱི་ངཱཝ་པོ་དཔལ་གསུང་བ་འདུས་པའི་དེན་ཅི་ཐང་བ་ བསོས་སའང་ 
་ཨ་ཡས་རང་ུན་ལས་གུས་པ་ཏི་བཤད་པའི་རྒྱད་བཞི་ཁམ་ལྟའི་དསཔོས་ཞུ ས་པ་རྡ་ཇེ་སིངབོ་རུནཉིནུརུང་ ཕི་མ་རྣམ་སྣང་སྒྱུ ཏྭ བངྐད་ཀྱི་དགྲོཕས་པ་ལགས་བུརྲ་ཕྲེ དི འས་མས་འབུས་ཆད་ ིས་དོན་མངོན་ངྱུ་གུར་ནཱསཾ་ ་ 

༥ དགོངས་པ་ལ ཌྷ ཁ་སིང ་ འད་ཅོངས་ཇིི་འཁྱིསཁཚ་པ ༼ལགས་པར་བསྟར་ནས་ཞེལ་ནས་སྙནདུ་བརྒྱུད་པའི་མེན་ངག་ རྒྱུད་སྡེ་བབཾ ཐམས་ཧངྱ་ཀྱི་སྒོ་འྱེད་པའི་ལྔེ་མེག་ 





















































































































| ད ༠ ། -།ལ་མརིམ་པ་ལཱའིདམར་ཁྲིད་ཅས་ཡོངསཿ ༈གགས་པའི་ [ཟིད་བེད་པ་ལཱ་གསུམ་གང་གང་གིས་ གང་དྲུ་འྭ་བིད་པ་ལས་་ དངཔྱོ་དུ་དཱཱ་སེ་སསྦརང་བཞེན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་དའོ། ༡༣ གཏིས་པ་ལམ་རིམ་ 
| པ་གཉིས་ཡུན་ལག་དུང་བཅས་པའིཐབས་རྱྱུད་ཀྱིས་སྲོ་། གྲསུམ་པ་ུ་གཞིས་བས་ལདཔའི འྲ་བས་དུདྲ་རྲོར་འཆང་ཆྲེན་བོརརོ་༽ །ད་ལྲས་འདེར་ ཐྲབས་རྒྱད་རྫོགས།རིས་ཁྱི་- ཁྲིད་བད་བ་ལྭ་ཁཱ །གང༈ 
| གེས་འཐྲིད་བེདྨབ་མ་ གང་ ཁྲིད་བེད་སློབ་མ་ི འྲིངྱ་ཊི་བླཐུན་ཧན་གནས་དང་ཡེ་བང་། ཇི་ལར་ བིད་པའི་ མན་ངོག་། ༽ དལར་འིད་པའི་འབུས་བུདདྡདོཊ ༢ ༨ ཕྱི་ནཱང་གཾ་རིག་པ་ལ་མཁས་པཤིད་བང་ཆུབ་ཀི་ 
རྩ།  འབེངས་པ། །དཔལ་གསང་བོ་འདུས་པའི་དྲ་ཉིལ་འཁེན་དུ་ད་བང་དང་དམ་ཚོག་ཐོབ་ལ་མཉམས་ཤིང་ ། རྒྱད་ ལ་ཡན་ལུག་དུང་བཅུས་པ་ལ་མཆི་ ཨ་པ་ ] ལམ་རིམ་པ་ལྔའི༡མས་ཏོགས་དྭང་ལྔོན་པ༽ རྲང་ 
གདྡོན་ལྷ་ལོས་བ་མེད་པཱང་གཞན་རྫུས་སུ་འཛིན་པའྲི་བུགསྔ་ར་དང་ནུས་པ་དང་ལཱན་པའོ་། །གཉིས་པ་སློབ་མུ་བླ་ མྦ་ངོ་སྱབསུ་གུནས་ལ་ཡེད་ཆེས་པའིདང་ལཱན་བ ༽ འཁོར་བྲ་མཐྲའདག་གོས་ཡེད་ཕྱུངནས་ངས་པར་ཐར་པ་དོན་ 
| ¡ དུ་གཉརཁིང་འཇིག་རྟན་བྱིཀྱ་བ་ལ་ཇཱོ་ལེག་པ་ ། ཤངྡ་ངོ་ཆེན་པོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སབསྐ་རྒས་ལ་དགོད་བར་འདོད་པའི་བྱང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་འཐོངས་པ་ ། དཔེལ་གསང་བ་འདུུས་པའིདྱ་ཀལ་འཁོན་དུ་དབང་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་ལ་མཉམས། 






































3 ནོ མ#&་པ་པཁྲཁྲཁྲཁྲཀཁ ྲཁ ཁ་ཁ པ༨ཀཔ།"ཀཔ༥ྨཔ༠་ 


 །་ 
རེ 
| 









གནས་ནས་རོགས་པའི་རིམ་པྭ་སོ་མ་པར་འདོང་བ་དའ གཡསུམ་བ་དབན་ཁིང་ཉམས་དགའ་ལ་འཐཐ་ཏ་ 
དབོ ལི དོ་གོ་་བརོ་འའོད ཀ་ ¬ རྗེས་སྙོན་ལས་དང་ཁྲད་བར་འབུས་ 
རྣལ་འོར་བྱ་སོམ་བ་ ༽ ཆགས་བསག་པའྱི་ཧོར་སྣ་ཐལ་དབུས་བ་ ༽ མེན་བླརབས་འཇུག་པའྲི་རིང་ 

ཅཆོད་པ་ཅིའཐོར་པ་བཤམས་ལ་ ] ཇྱི་ནང་གྲི་ཁུས་ལཟ ཌྷ དུ་བ སྐན་བད་བ་ལེ་འདྲག་སྐ་ ། 
ཅག འབ་ས སབསྦྱ་རས་ལ་ ཆོས་ལ་ དག་འདྲན་ལ་སྩབས་སུ་མཆེའོ་ཞེས་དང་ བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སུད་ཤད་པའི་དྲག་ གནོད་ 












ཅེ ༤ ཀཱ 5 རླན ངོ ༡ མམ 
འའ ˆ ལེན་པ པར སས་ཅན་ཐུམས་ཅྲ་བ་ན་ཡེད་བའི་བང་ནུབ་ལ་བགོད་པརྡ་བ་བའི་ཆེད་དྲུ་ བདག་གིས བསའདི་ནས་བཟུངཧི ངང་པ ཱུ ངབ་ལ་མུཆིས་ཀྱ་བརྡ་ངུ་ 
འི་ ཁ་ད གྱ ངམ་ ། ༤ ཤུཉ་འདེ་མཐོན་ྱི་བར་ངུ་ཡང་བཀོལ་བརྡ་བའོ་ཞས་དས་བཅའངག་པྩོ་བཞིང་། སྦྱབས་འགྲོ་སེམསཾ་བསུད་གསོཊ ཐོ་པོ་ །ངོ་ནས་རུང་བསྒྱད་ སྙོང ཨས» 


༦ ཕྲ མན་བཱ་ཐཱ་བ་པའ 
ལུས་ངག་ཡྲེང་གྲསུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ་བརྭ་བའོ་ ། དྡིི་སྭེད་མ་ཤཱ 
6་བཅས་པའྲ་གཞལ་ཡས་ཁདྭུདྷ་བྱུར་ ] ནང་བྱ་དུད་ཀྱི་སེམས „ 


ཧཱཿ བས་བ ༩ྩ = ༨ 
རེམ་རྒྱས་བསུས་བཛྲརླུང་ལ་གནས་པ་འམ་ ། ཡངནྲ་ཐཱན་སཱཚཱ་མྭསྭ་ཁྲི་ཀང་གསལ་བས་ ། ་ཟགྲས་ཀུའྲི་་ལག་ངད་འཕྲོས་། དྱ་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱཾ་སི་མུ་ངག་པ་སྦྱང་པ་ ། ཅ རེ 
རཾ ་ སྒྱང ༽ དྱིལ་འ་བོར་པལི་ལ་དང་ལ་མོར་གྲུར་ །འོད་འཧུ་ལ་ཁདུས་ང ཤུ གེས། བའི་སཱི་བོར་སང་ ཤཿ ། པད་མ་ངང་ ཏི་ཟཱའི་གདན་ལ་ རང་གྱི་མ་བའྲི་བ་མ་དེ་ཉིད་ ། རྡོ་རྔ་འཆང་རྭན་པོ་ 
རྱུ་ག་ཅུང་ ་ཞཁ་གསུསྭ་ཕཱག་དུག་པ་འམུ ༽ ༠ ཞལ་གཅིག་ཁག་གཉིས་པྔ་རྡོ་རཱ་དདྲདིལ བུཌ་ཛིན་བྲ་ །ལརངའྲདའི་ཤེས་འབི་མ་ལྭ་མྱུཌ། ཙཾ ་མཚན་དང་དཔྱ་བདྱ་ཀིས་ སྨྲས་པ། འྲོད་ཆོད་ཐེར་དཔག་ཏུ་མད་པས་སྤས་པ་བསམ་ དེའི་ཐུགས་ཀུ་ནས་འོད་ཟར་འཛོས་ ༈ རྡོ་རྦཊྦརང 
[ྒར་བའི་བ་མ་ལ་ ། ཐུག་གེ་བརྡ་བྷུ་ཐུགས་རྫོ་ལ་བྲི་གང་མད །ད་ ཐོངསན་མེད་པར་བདག་ལྷ་བེན་གྱིསརོབ་པའི་ཚུལ་ངུ་གྲཟིགས་ཤིང་ ། མཐོ་བཅགས་སམ་ ། ཁོམ་ཆོགས་སོམ་ ། གཅིག་ལ་བྷསི་ས་པ་གང་བདར་བསམ་ ། སངྦ་ཐཱགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརའ་ཕོས་། དྲུས་གསུམ་བྱོ་བླ་ས་དང་ །” 








ཐི་ལའའར་ཚ་ ཡི་དམ ཨྱི་ལཱ་ཆོགས་དང་ ཀ་ ལ་ོ་མསས་ ཟླ་མའི་སྱུ་ག་སུང་ཐུགས་དང་། ་ཧ་ཧཱཿཱ་སཞས་ཁ་ནམ་པ་ས་བོཊ་ཁ་ལུ་ ། དེ་དག་གི་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅདྭ་ད་ས་ལ་འདུས་པར་བས་མས་ལ་ ཡུ ས་ཨ དྲ 
༢ 


རྒྱ་བུས་གནས་ཀུན་འབུག་གུཿབསློམ་ཁིང་ལང་ཡངགགཁ་གདབ་བར་བའོ་། །གཏིས་པ་ནེ་རྙི་ནུབོ་ཆལ་སོགས་པའི་མྱ་ཙལ་ །ལ་མ་ ། སེ གཞྱི་རཱ་བོར་ཁ་ཞིང་ བྱ་ཐུང་གིས་ཐུགས་པར་། དེ་བཟང་དང་བདྲུདྡ་རི་ཝ་དང་བ་ཅས་ཁའིརུས་བུག་ཅང་ །སོ་བཛ 
གཞི ཨོཾ་བཛའ་ཁྱ་ངུ་ ཞེས་པས་ལུགསརཾི་སྱུ་བད་།དི་བཟད་དང་ ཅེས་པའི་བདུད་རསྣ་མགས་པའིམཏོག་ཆོས་ཅུཌག་ ། དབུས བེ རྒྱལ་པོ་རི་རེབ་ཤཤེར་འུས་ཁཕགས་པོ་ ལྟུ་འཇས་མའི་གིང་༔ །ལ་དྲསྤྱོད་ 1 ཟླ་བ་ཉི་མ་ བོགས 
བ་ཡསཅང་དཔལླུའ། བྱ་ས་ བངག་གཞ་ན་ཡུས་ངག་། ཡིདགྱུསཁངས་བོདུས་གཙུམདགབའིཚོགས་ ཤྤྫརི་ མྱ་ཐལ་བྲཟུང་པོ་ཀུན་བཟང་མ་ཆོད་པའི་ཚོགས་བཅས་པ་་ ལེ 'དུམ་དཀོའ་མ་ཆོག་རམས་ལ་འཐུ ༣ ྔ་རེའི་དབང་ 


གས་བཞེས་ནས་བདག་ལྭ་བེནྱ་ཅིས་བླནབ་ཏུགསོལ་ ། ཞྲེས་བཏྫོད་ཅེ། ང་ག ¬ བའི་སྭགས་རྱས་སྩ་ཁལྭ་བི་དབུས་ཁི་རི་འབྱ་ཀི་ 
སོགས་ཀྱི་ ཀི་བསྩོད་བ་ཅེ་ཡསོ་པྲས་བསོད་ ོ ཙོ པ་་་ ་ པང 


།པས་ནསྲ་བ་མ་ལ་ 
ཡ་དྲུ་ཐ་མ་། ༈རྦབས་པ་ལ་བ་བུལ་བ་གང་བདེར་ །` ང་ནས་གང་གྲེ་དིནྱ་གིས་ ་བདེ་ཆན་གནསངཤིས་སོགས་དངཀ་ ཁ 
སྤི་བང་ཁད་པར་གྱི་ སྔོམ་བ་གཟུང་བ་ཐུའོ་༽ །གསུམ་པནརེ་བླ་མ་མཉས་བཞིན་པ་ལ་ ངཿ སུམ་ཀུས་པའྱཾ་པོ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་ད ། ཟླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྲུ་ལ་ བླ་མ་ལེངས་ 

















ཀཀ མུན་སེལ་ དུག་ལྔའི་ནད་སེལ་ དགོས་འདོད འདབསངཤེས་སོགས་ རུང་དང་གཞན་སི་དོན་དྲ་གསོལ་བ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གདབ་ ༨ 2 རྒྱས་ཟླ་མ་རིན་བོ་ཆ་མགོན་བྲོ་ཌིད་ལ་མཁུན་པའི་ 
ཡིཔས་བཅ་བའི་ཕུགས་ཇེ་མཛ་བའྲི་ཕིན་ལསྤ་་ེལ་དུན་པོ་ཁརད་བ་མདའ་བ་ལགས་མས་ [ད་དང་འ = ༨ ས་པ་ལགས བདག་པས་གཞན་གཅེས་རྒུད་ལ་སྩེ་བར་ རོན་ངན་གོག་པ སྭ་སུ་འཆར་བར་ ། ཉོན་མོངས་ 

„ ལམ་དུ་སློངས་པར་ སཱང་བ་རཱོས་སྐུར་འཆར་བར་ཆོས་ཐིམས་ཅད་་ཀི་གནས་ཡུགས་ཡྱི་ནངི་མ་ལེག་པར་ཏོག་ །ས་པར་ ་བདག་ཅ། གྲོ  ་ིིསནས་མཁའོ་མཏམ་པས་ས་ངཟམས་གད་ཅགིག་ཡྱ་བ་ བཞྲིའ་གེ་ 

ཟླ གཅཔི་འགད་ནུག་པྲ་བེནྱཅིས དབགས ། ཞེས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པས་གསོལ་བ་གདབ་ དཾ ཞིན་ཀུཊ ཁྲམས་གསུམ་རྒྱ་ ིག་གླུ་བོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་བསྲ་བ་མ་ཤོན་ཊུ་དགེས་ཏེ་ བླ་མའི 
དཔཔལ་བའི་ ཨོཾ་ལས་འདོ་ཟེར་དཀར་པོ་འྲབོས་ ། རས ཟམ་པར་བསས་ོིཅཱིམ་ལཱར་ཤས་པའིསོ་ཞས ཡུལ་པ མ་བ་པའིཡེ་ཡས་དཔོ་ིོཆུངཔྱིརུམ་ཆས་ ལམཡ་ཡུ་ཟསས་ི་ལ་མྩྱིོྱིམོལརིར་བ། 
བབང་ཐོབ་གྡུ་རྫོ་རྫའི་དངོས་གྲུ་བ་ཐྲོབ་པར་བསམ་ །་མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་འོད་ཐེར་དམར་པོ་འཕྲོས་ །རང་གི་མགྲན་པ་ནས་ཞུགས་ལུས་ཀང་ཐམས་ཅད་འོདཟེར་དམ་ར་པོས་གང་། བག་གྱི་ས་ངག་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ གསུང་རྡོ་རྫིའི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ ཀ ཡུགས་ཀའི་དྲུ་སོན་བོཔ་ལས་ི ་ཝས་སེལ་དུས་ཅི་ུ་བཅ་ཟུམས་ཉིརསེུ། འི 












འོདཟེར་སྤྱན་པོ་འྲོས་འུ་གི་ཧིང་ཁ་ནས་ཁུགས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཉད་འོད་ཟར་སྔོན་པོས་གང་ཡེང་ཀྱིདྲི་ འོས་པོ རིི་ ་བར་བུསྭམ་ དེ་ནས་སུ་འི་གནས་བམས་ཅད་ནས་འོད་ཐིག་ཁ་དེག་སྣ་ཚྫོགས་པ་འྲོས་ ] འང་གི་ཡུས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒེ་ཐམས་ཅད་ གཞག 
ལུས་ ལབ ལོ་ཟི་ བ་པདག་ དབུང་བཞི་པ་ཐོབ་། མྲ འསྱོ་འོད་རབ་དེ་མར་བསམ ཀམཐུར་རྔོ་རྗེ་ ་ ངི བོ་ན་མར་ཐིམ་། བཅདཉི་ད་ ངག་ཡིད་གསུམ་དང་ ། ཊཱ 
བཞིག་ཀྱི་འདིར་མཛད་དེ། 


པར་བཞྭ་གུ་ ྱ་སན་ ། ཀ་ འེ ༔ཙ 
མུན་པ ཞེསྲ་བྲས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྭུ་ ་སེ་མས་དཔའ་སྩ་མ་དོག་ཿ སླུ་སྭ་ཁཧ 
་བསམ་ཀ རི ག་ངོ 


་ ད་ལྭ་ །ངའྲི་ཐཱགས་ཀརྡ་ཟ་བའི་སངཾདཱཾ་དཱ་དཀར་བོ་ $: ± མཆེད་ཛྭ་ཧཱ་བ་ཧྭོཿསཾ་དྲགག་གཞུག་བཅིང་མཤོསྱ་བ་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛུ་ལས་འོད་ 
་ནས་ ར་རང ཌ་པྱ་རམ་སཾ་ ཅ་ཅ ཊ་པ་མཛཛ་ ། : རཾ 'ཤསྭ་ཀྱི་བརུུད་རྩིས་གང་བེ་ཐོགས་ 


་ 
ཨུར བང་བསྱུར་། #༅ 








༄༠། ༽ནསྭ་ ཏི་ལྭར་བལྟམ་བ་སོགསྲ་དྭང་3ཱ་ ༽ ཨོཾ སརྦྦ་ཏཾ་ཐཱགུ་ཏ་ ཨ་བྷཱིཤགྟས་མ་ཡངའྲེ་ཡེ་ཧཱུ་ ཞིསྟ་བཱཊ བས་དབང་བསྐུར་) ཡས་ ཡངཤགསྤྱ་རེ་ ་བདུདྱ་རཱཾ་ ་གང་མེ་། མི་བསྒྱད་ཏ ་པག་དྭ་བུ་བྱཧུནཱ་བར་བསམ་ ། དི་ནས་སྒོ་གསུམ་གུཊ ་གུས་། བཆཱུན་ཕོ་ 
འདུ་ན་པ་དག་ངེ པོས་ བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་བདག་གཞན་ཐམས་ཅང་ཊུ་སིག་སྒྲེབ་དང་ ། དམ་ཆོག་གེ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅུད་དག་ པར་མཛད་། གསོལ་ ། ཞེས་ ་ ར་རོ ཕོག་ བོ རྲི 
- དག་གོ་ལྙིག་སྒེ་བཉེས་ཁུད་ཐྲམས། །ཅང་དག་པར་བས་ (ཕྱོགས་བཅུའི སབསྦྱ་ཧས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་མཉེས་པའི་མཆོང གབ ཅི 







སུ སྩོབས་ཕུརྐདུམ་ཆོགས་པར་གྱར་པར་བསམས་ལ་ ༽ ཧཱཾ་གི་མཐལ་མར་ ༽ ཨོཾ་བྗཛ་སཏས་་ཡ་ཡ་མ་ནྭ་པཱ་ལ་ཡ་ ༽ བཛྲ་སཱཏྭ་ཏ ཀཌ་ཁྭ་ 
£+ རར ཧ་ཧགོ་ཧ་ཧྭོྷ་གཱ་ཝན་ ༢ : ་  རྡ་རྗ་སེམས་དཔའ་དམ་ཆིག་རྫ་སུ་རྱོབས་བིག་།རྡོརྫོསམས་དཔའིནི་ཀྱིས་ཉེ་བར་ བླཞགས་ཤིག། 
ལཅིམ་ལྟན་འས་ བཅོན་ཀ་ཤིགས་པ་ཐིམས་ཅད་ ཚ་རབ་སས་རབཅ་བ་ཁརམ་ངོ་ཅིག་ བྲབ་ཝ་ མ་ཧཱས་ཨ་སྭ་ཏཱ་ཨྲཿ ་ཞེས་བས་བསྐོར་བ་ལ་དམིགས་ཏེ་བླབས་པས་༽ ལོ་པས ༣ 


༡༠༣ ཉུཿཆིག་ དམ་ཆོསི་་པོའི་སེམས་དབའ་ 








ཅི 
ཐུན སས ཅས་བཤགས་པ་བས་ལ་ ཀེ སྡིཾག་༔ 

ནུས་རང་ལྭ་ཐིམ་པྲསྭ་རང་གྲི་སོ་གསུ་ས། བ་ར ་བ། 

དྷ་ལར་སྤོན་ཁྲགོ་བཞི་ལ་ ཤར ་པ་དག་པའཤམསྟ་ཏཱགསྭ་བ 





ཕན་བྱས་སས༽ 


ངམ་ཆེག་ག་ བའྱི་ཕིར་དབངྱ་རས་པ་ཁམ་ 


ཟླཞྭས་གསུ་ག་ 
ས་ག་བ་བ་ལ་འབད་། 
རྫ ཀར 
མེ © དངས་གཞིའི་ལྲབིད་བཏབ་། ༣ བཟུ གེས 
འོས་འབབ ཀཾ ཐུན་མོང ཡིབས 


ཀ, དངངོས་གཞི་བདེན་བ་གཉོས་ ༽ འབྲས་ 











ཿ གད 


༽ བྲ་ཟུང་འཛྲུག་དང་གསུས་གྱི་དང་པོ་ལ་ ] -ལྕུས་དབན་ངག་དབན་ སེམས་དབན་གསུམ་བྱི་དང་པོ་ལ་ ] ཉེན་། ཙྱི་གང་ཟུག་བསེད་པའི་རིམ་པ་མཐཐར་ཕྱིན་པ་ ། ཁས་བད་པོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས་པས་ བས་བསོ་ཁ།་ 


དབེན་བའི་ཤེས་བ་ནི་ ༽ ལུས་ཡུང་ཁམས་སྒུ་མེ་ཆད་ཐམས་ཅུད་དདངམ་བར་སྟོང་པ་ཉིད་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་པ་ལ་བ་སད་ཞུན་རྫོབ་ཏུལ་མ༡༼ ེས་བྱ་ལ་སོགས་པར་ཞེན་པྲ་རམས་ངེ་བཟིན་གཤགས་པ་རམས་ཀྲི་ཛལ་ལཱརུ་བ་ལས་བླས་བབའི་ 
ིོི|ི་ས་ རྫོ ཟོ བྱུམ ° ༽3་ལུསྲ་དབུན་་༽ ང་མོ ོ་ས་དཔེན་ རྣམ་པརངཤཱཧཱཱཿདྤཾ་ལཾས་དཔབན་ ། རྣ ཙླ་་ྟ་ས་ཿ་ི་དག་བསིང་གཞི། ཁི་དང་ | 
2 བོ་ནི  ལུས་ལི་གཅད་བའྲི་རེས་སུ་མ་བྱ་སྲོདག་ཚོགས་ ངག ་ལ་གཙ་འ་ི་གཉིན་པོལ་ ཀ །གཉིས་པ་ན་ ས་ཡ་ནི་ཡུངདོལ་། ལི ་ ཅུ ་ ཡུལ་ལ་ ཚགས་ཤི ངྲ་མུངས་པར་བྷལ་བུ་ས ། ་ 
འཛྔིན་པའི་གཉེན་པོའ་། གགསྐམ་པ་ནི་ ཨུལ་དཱང་དབང་པོའི་ཁམས་ནམས་ཕང་པ་ལསྨ་ནམ་བརུ་ཤེས་ ང་ཨང་ ་གནས་མེད་པའི་། པོསིཾཾ ༽ བབུད་འཛིན་ངུ་ཞིན་ 


པའི་གཉེན་པོའོ་། ། བཞི་པ་ནི་ པུང་པོ་ལྭ་ ཁམས་བཞི་ དབང་པོ་ལ་ ཡུལ་ལཱ་ ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཉིཧཱ་ལ་ རེ་ ཅོོ = སབྱདོས་གས་བབྱང་ནས་བླམམ་དྲ་འ ཡིནྱ་སཾ་ ། སཱན་པ་མཁས་པ་ནགསུ།ཞུགས་པས་ཅི་མཐོང་སྣནདྲ་ 








༣ 


ྲཤེིྲྲའརྣ བླི ] རྡོ་པར 


་པ་ལཱར་ ད་སངས་༔ ུ་ཀྱི་རངུ་བུཞིནོ་ད་ ཕཱག་ །ས' = ± ° ཉྣམ་པྣ་ངངུ་ བསྒོ་མ༔ ཤ་ུ་ས་འ་ཁུཔ་ཨ་ ། དེ་བཞིན་དྲ་རི་ རིན་པོ་ཆའི་རིགས་མཁེ་ཁམས་བད་མའི་རིག་ ་པ་གཉིཊ སྭ་ཐུཿ 
ངོ་ས་བཏང་གདང་སང ཅ་ཅོ ད་གས ཟ །དཏདབས་ན་ རམ་སང་དང་ནོནའྱ་དང་ རུ ངཱ ་ ལ་གཞི ་ ཡས 
'ལྟགཏཤས་པའ་བས་ནས་། ཅུ ཉཤིས་ ཅི ཀཾ ཙི སས་པ་ 


ག་ལུ སས་པར་མོས་པའཾ་། ། རཱའང་བ་ 22 7 $ ངྒ 
ལས འས་བང་བསའརོ་བར་་ ཅཅ©9་་སས་ག་ བོ 

བཿ ཿ བཅའ ེ རཾ རྦ 
ོས་། གབ་ས་་ས་མངའབནབ་མར་ ན་ནོ གཉིསྐ་པཱ་ཡུས་དངན་མུ་རོ་རའི་ཏིད་ད་འཇིན། ་ལ་གནས་བོའོ་གངཟག་གས་ ། ིགམདན་གྒ་ནྡོ་འ་ཉངེ་འཛནལ་བྲགཔ་པོ་ལ ༽ ་ དསས འའ 

























(ཆེ ༽ དེ་ལ་མི ས་ར 


བཞིན་དུ་སྐར་ཏྲེ །རྣམ་། པ་ད 


ཀཀ ཀྲྲ་ གི རརང་ ངེ 
༡ འིས་ཧབ་ཏང་ གས་འ འཆ 














དི ་ གླ ནུ ] རྩོ ༩༢ “ˆ` ཤོ 
2, ཧྭ > ˆ 













ཀཱ་ལི་རྲིལསྭ་བུད་བའི་ ་སཾགས་པའི་ ཉིད, ཀྱིད རྣམ་ + གི་བ་ངོ་ འདྲུག་ ། གང་གི་ཕྱིར་ཁཿ ཨ་ ༣༢༠ 
དྲ རིར ཆེ ::# འ་ངུག་འོ ༡༩ འུ ཨ་ལ ི་་ནཱ་ ཛས་པའི་ཨེང་དང་ཆིགྱླ་འྱབུང་བྲའི་མུལ་ཁིས་འཛྲུག་ག་ ¡ ༈ ཧིོང་སླགགདས། གཅོང་རོང ༈༄༅་་= 
རྒྱུར་པ་དང་ཨ་ལས་ངེ་ ཏང་མཉམ་བ རར ི་ 23 ༩ 4 ཁའོ་ཀ ཀཾ ༣ ¿4 །ཱ 
»| པོའི་ནུང་རགས་པ་དང་ ། ་་་ པཿ བཿ བྲ ལྒོང ོ མོས་དཔའེ་དྲཀལ་དྲ་ཀངས་ས ་གྱནས་པས་ ༽ ༡༡ 
ལག་པ་མཉམ་བཞག་གི་ཁག་རྒ ཐའ" ལྟ་བའི་ཆ ར་བཞག་ ། འགའ་ཟུད་ 
མུའྟོ་བུསལ་བའི་ རོད་འི ༡༣ ་ ཐ་ཕིད་བར་ རས ་ 7 ་ ཀ་ 
། ཿ ༧ ༢༡ ¿3 ཨ་ཨ པོ ིེ _ 














༢༤ 2». །བལ་ཆཾ་མངཾ་བ་བཀྲུས་པ་ལཾ་གས་། ་པར་ག་ཡེངས་ པའ་སོ་འས་ བྲ་ུངད་བགོ་གོད་བག་གལ་གསུང་ ཀླེ ༤ རླུང་ནབ་ཅུ་གནས་པའི་ངུས་སུ་དུངབད་ཅིང་དྲ་བ་གསུང་ས་ ཀ ཆུད་འགེལ་སི་དགོངས་པ་ནི་རུང་ཇི་ལར་འཇུག་བ་བཞིན་བཟོ་མེད་པར་འཇོག་པ་ཉིད་ གེ 
ནང ་ྲསམས་ཡས་མག་ད་བཝ་་ས དན ཀཾ ཅུག་མང་༤འ་སྦེར་བདང་། གགས་སེཁ་ཨརྡར་བྗགས་པ་ལ་སོབ་ །སེ་པས་བས། ཞིང་ ། དབུགས་ནང་ངུ་བྱསས་ནུས་ཁགག་ལ་ཡོགས་པ་འམ་ ༽ བབག་བྱ་བུང་འངྲ་སག་པརེ་མྱི་བ་ཞིང་ ། ཐབས་ཀྱིས་བསལ་བར་བའོ 





ྩོས་པས་7 ཆུང་གི་ཁ་ངོག་དང་ ཀ་ རྒྱང་ས་མཐོང་པ་” ང་ཀ དྲ་མ ་བུང་ཡུང་རུང་གཡས་ནས་གཡོན་དུའཔོ་བ་དང་ ་ ༈༤ མགོན་པོ་བཞེའི་ ཏ་བ་ངོ་ཤཾས་པ་ཿ ངྩོས་དེ་ནས་པ་བའྡི་རུང་ལ་བམབ་བནི་ ཀུ གཡོན་ནས་ུང་གྲི་རུངྱརཱ་བ་ན་ ། ལྟབ་ནསྭ་རུ་ཕིར་ཁུང་བ་ བཾ 

ཚཱ པར ས་ལོ་ བས་བརྩ་ེ་སུད་པ་འཐདབ་ གང་གྲིས སོར་བ ་ནང་དུ་འཇུག་བ་ཿ ན་རས་བུལྷ་གྱི་སྐད་པཱ་བསུས་པ་ བཞིན་ཡེ་ག་ ཨོཾ་གྱ་བདག་ཉིད་ཛྭ་སྭ་སྒོའི་ཕི་ནས་ལྙེ་ བི་བར་དཱ་ཐཱགས་ཤིང་ལཱ་བ ་བར་ཨའ་ཿ འབུལ ཚེ་སྲེ་ཨོ་ ` ༽ ཀདེ་བཞིན་དུ་ཡའ་རུང་ 
རྒྱུན་ལྐོག་མ་ནས་དང་ ཀཾ རཿ ཆེ ཐུན་ཧིང་ཁ་ནས་དང་ ༽„ ཀ་རིང རོར་ཡུང་བ་སོགས་ ལངཤས་པེ་གཏད་ལ་ སྔར་དཞིན་དུ་སྤོ་མ་ ཀ དེས་ཅུ་བའྲི་ནུང་ཟིན་ཅིང་ལས་སུ་རུང་བའི་ཀྱམས་སྱོཌ་དང ཡོན་ཏན 
དུ་མ་ ྷ“་ ་ ༢༠༩༢ ད་ནར་བླས་བས་པསྡ་རུང་གི་ ཁེག་གཏྷུད་ ད་བོར་བུ་རར་ཏེབྱ་ཨའ་ ཀེ ༽ དེ་དུས་ཨུ་བསིལོ་གང་ངུརེག་པར་བདེ་བས་སོམ་པ་འརྱང་ལ་ ཀས ཆུང ཞན རརྱ་བངངོ། ¬ | 








.རྒྱུ་བ་ལ་ སོགས་པའྱི་རུང་་དབངཔོ་ཁྫིག་ཁ་གནས་ནས་རུས་པུར་ཤི་བ་དདསུར་བཞིན་བུའདས་ཏ 
།ཐུགས་རུབ་འབྲིང་ཐ་གསྱུས་ལ་ས་ཆགེས་གུང་རོངས་གྲསུམ་དུ་འགགར་། བརར 
་ཡུལ་གྱཾ་རྣམས་། ་པར་ཁྲ་རཆ་བ་མར་མ་ རྩྱད་ཀར་དུ་ཌ 


ལེར ར ་ཡུལ་ལ་ཌཱ 
༥ འཇྲུག་ག 
ཿབཏོན་པས་འོད་པེ ཧྱིར་འྱ་བུང་བ་། ཐོ 
རི ུང་སམས་ནང་དུ་གནས་བའི་བངག་ཉིད་མར་མ་ 
ཿཿ ་པ་མཐར་། ི་སས་རུང་གནོད་པ་མད་ ་བར་བས་མ་བར་ནུས་པདང་ 
4 རའི་སྟོ་བསྭ་གྱིས་ཁམས་འཛིན་འདྲན་ལ་༔ ནུས་] ་པ་ཐོ་བ་པ་ པ་འྱང་ 





ཛུ་བའྲི་བ་བྱ་རེད་ཅིང་ ཀ་ 
བབ ་ ཡའྲ་བུ་གསུལ་དང་སྭོ། སོད་ང ་བདྩ་པར་མ་ 


མཛོད་དུ དུ བྱཅུག་བ་བཿ ་ 


འང 
དསམས་ 

།ཨཾ་གི་རང་བཞིན་ཡུལ་ ་འཇིན་གི་ན་མ་རྟོག་ འགག་པ ££ ཏོན 
་པ་མི་འོ་བར་གནས་པ་ལ་སེམས་ ་ག་ཏད་༔ (བྒོམ་པ་རྭ་བ། ཀ 
མཐའ་ནམ་ ་མཁའ་ 


ཆུངྲ་ལི་ནང་བྲས་ནུས་ 
དང་མཉམ་བར་ཤེས་པ་ས་ 


ད་ལས་ཆག་ 
མི་ཐེད་པར་ཤཾས་པའྱི་ག་ནས་ 
ཀེ 


སཱ་ 
བྲ 


'ེ ལེ : 
།  སྒ་ཐམས་ཅདྲ་གག་སྙོང་ངུ་ཤཾས་ནས་མཚུན་མ་་ 


༄༅། །ཐམས་ཅངྡ་རམ་བར་གནོན་ཅིར མ་ཧཱ བབེཆོས་ལ་བཟོང་པ་ཐོབནས་འཛིག་རྟ་ནཆོས་བརདྱ་ཀིས་མི་འཆིབ་ནིང་ཕར་ཟིལྤ་གིས་གནོན་བན་གསུང་དྲ་ངིའི་ཏིང་ངའིུན་ལ་གནས་བྲ།ཡིན་ནོ། །དྲ་རམས་ཀྱི་ལག་ལིནྲ་བ་མའི་ཞལ་ལས་ཤིས་ངརྦ་བའོ།ཇི་ལར་གསུང་རྡ་རའི་ཏིངའ་འཛིན་ལ་གནས་པསྡ་རུངྷརདང་འྲད་བ་དབང་དྲུ་རྭ 

ནས་སེམས་མི་དང་འདད་བརང་འཆིངས་པ་བཞིན་དུ་ །གསུངཛྡ་འིཏིང་བ་འཛེན་གིས་རུང་རབངད་འདུས་བས་སུམས་དངིན་ཐུགས་རྡེ་རིལ་བླསབ་བ་ལ་སམས་དབ་ རིགཾེྭེཾྱྲགཾ གོས་ཚ ་གནས་ཡེད་པ། གོ་བོ 
དབེབས་དཔཁ་དོག་མེད་པ། །དབང་པོ་ལས་འབས་པ། རྟོག་ཁ་བྷ་ནམས་ྱི་སྤྱོད་ཕུལ་མ་ཡིན་བནམ་མཁའིམཚན་ཉིད་ཅན་དྲུ་ཤེས་བརྡུ་བའོ།། །སེམས་དངེན། གྱེས་སྤད་བ་ནི། ་གྱི་ལམ་རྣགཾས་ཀྱིས་སྤུབས་པའེ་ལྷག་་གཟུང་འཛིན་དུ་རྣམ་བུར་རྟོག་པ་སམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེངཤེས་བ་ལ་སྤྲིབ་པ་མངོདྩྱ་བར་ཅི་རིགས་པའོ། ( 

@ ཞམས་སྤུ་བང་བའྲེ་རུལ་ལངཤིསྲ་བ་སམས་ཀྱི་མཚན་ཉིང་དང། མཚན་ཏོད་དྷ་ངོགས་ནས་༡མས་སུ་ལན་ཚུལ་གཉིས་ཀྱངང་པོ་ནི།ི ཀུན་དུ་ཧཱང་བའི་ ཡ་ཤྲིས་བང་ ། ཆབབཞིནྱ་བིཾ་སཱང་བཟེམཚན་ཏིད་གཉིས་ཀདེང་པོ་ནི༽ ཆྣམ་བཡེད་བའེ་རང་བཞིན་ 
བའི་ལོད་ཟེརྭ་སྭངཱབུས་ཁབ་བ་བཞེནོ་དྲ་པང་བཞེནྱ་ཐིས་གསལ་བའྲེ་རམ་པར་བའོ།བོམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་པས་ན་ ངང་བུ་སྟ་ ། 





རཾ ༈ཡུས་དང་ངག་མེད་པ་ས ། སྟེན་ནས་དིས་མེད་པ་ལ་ 
ཡ་བི སེ བུ་སྭ ། ༼བྭའྲི་མིང་གྱི་རམ་གངས་མི་ཤས་རབ་དང་སྟོང་པཱ་ལ་སོགས་པའོ། རུར རེང ། སྦ་ས 
ངམ་པ་ལ་འེ་མའེ་འོད་ཟིརྦ་གིསྱ་ཁབ་པ་བཞིན་དུ་ཤིནཏཱགསཁ་ཞིང་དིས་མེད་པའེ་ངོབ་ཏིདདུངཨོ་ཕོ་མ་ལུས་པ་དམེགས་སྷཆླྨི་ྒུང་བ་མཆེད་པ་སྙ ! ཐབས་དང་ཤིན་ཏུ་སྙོང་པཾའམཚན་ཉིང་ཙན་ནོ།།ད་ནསནམ་མ་ཁའི་མཚན་ཉིད་དངོས་པོ་མེང་པའེ་གཟུགས་ཅན། ལུས་དང་པག་མེད་པ་ས། རར 


བ་བ ྲ་ཞིང་བཟག་མེད་པ། སྲག་རོལ་སྱི་རུ་ནིང་། རུ་བམེད་པ།། སམས་མད་པ་མོ་གཡོ་བཞི་སྣང་བ་ཐོབ་བ་ཅ ། མཚིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་སྟོང་པ་ཆེར་པོཊོ། གཉེས་པ་ནྷིརམམ་ཤེས་གྲསུམྱ་གི་རང་བཞིན་གི་སཱང་བ་ལ་འབྱ་ཏུ་བོད་བ་ཡོངསྤུགུ་གསལ་བར་ཉམས་སྱུ་སོང་བརའ་གུསཞིང། སུངབའེ་ 
ྒྱ ནམས་འྱ་བུང་ཉ་། ཟླ དཱ (ལེའ་ཁར་དུ་འདོད་ཆགས་དུང་བལ་བ་ལ་སོགས་བའེ་བང་བིཞན་སུམ་ཅུ་ཆུ་གསུམ་ སྣང་བ་ མཆེད་བཟོའ་ཁར་དུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་བའ་ །ཞེན་བའི་བྱས༽ སུང་བེཌོ་ ཀྱི་འཁཾརཾདུ་ཆྔགས་པ་བརམ་ལ་སོགས་བའི་རང་བཞིན་བདུན་འཐུང་ 


བར ༨གཉིས་བ་ལ། སམསྱ་ཀེ་ཆོས་ཏིང་རོག་པའ་ཡཤེས་༡མས་སུ་ལན་ཚུལ་འགོ་ཏུ་སྣོན་ལ། ཁདེརཆས་ཅ་ ཨུཌན་ལ་། ར་ ས་ལམ་ལ །རག་ཏཱ་ལསྭ་ཏི་ཐྭགྲ་དལ་བྷ་ན་ནས་༢མས་སྲུ་བངབའ་ཐབས་ལ་། ལུས་དབེན་དང་། ངག་དཔན་གཏིས་ཀྱིས 
ཡའ པ་འབུ།ཏྲཱ་སན་ལ་ ནུའི ་ ཆགས་ལམ་ལ། །རྟགཏུ་ལསྱ་བུཿ 'ཏན་ན་ སྭུ་བང་བའ་ཐབ་ ། ལུཿ ཧཱ :༽ གཉུས་ཅུཿ 
ཙྩ་རླུཊལ་དབང་ཐོབ་པསྭ་ཁྱག་རྒྱབངམཉམ་བན་སྦྱར་བས་སྐད་ཅིག་དང་པ་ལ། ང་བའེ་ཡེ་ཤེས་མདན་དྷ་གུཌ་ཅིང་རང་བཞིན་སུམ་དྲུ་ཚུ་གསུམ་ འགག སཱབ་ཅིག་གཞེས་བ་ལ་ ཅི ཟང་བཞན་བཞི་། བྱཧུ་འགག ། སྐ་ཅིག་གྲསུམ་པ་ལ་སྣངབ་བློབ་ཕིའ་ 
ཡེ་ཤེས་འྱཆར། རང་བཞེན་བངྩན་འགྲག་ །བངྲི་རུབྱ་ཀྱི་སམས་ནོར་བུའེ་ར་ ་ཆྡོགས་པཾའེ་སྒང་ཅེག་ལ་སང་བ་གསུམ་འགག་པའེ་ཐྲམས་ ངེ ང་བོའི་ཡངཤེས་པོས་བཟླངནས་བ བ་སྟེ།ཁོནྲ་ཀངཔའེ་ལག་ལན་ཁ་བསྔ་མ་ཐོབ་བའྲེ་པོར་མི་བི་ལ།རམ་བཞག་ཙམ་ཞོསྐ་རག་ཁྲིདདྱུ་ཤེས་པར་ 
འྱག་རོ གཉིས་བ་བཟད་སུ་མཆོནབསྔ་ཁསྒནར་འོརསེ་སྔབས་གྱིས་ཉམསྭ་བབབའི་རུལ་ནོ་སརྦ་སརྡཾརབླབས་བའེའྦཔོནས་སང་ཁའི་མིཿཤིག་པའེ་ཐག་ལྭ་ལ་བུ་ལ་སེམས་བཟུང་ ལ་གནས་ཆ་བཙོལ། ། | གནསྷ་རྭ་ཆེང་ནས་སེམས་ཀྱི་ངོབོལ་བྟལས་པས ། ཐིག་མར་” 
ཆཀ་འཛསམ་པན༽ མལ 








༧༦8)ེཉ་ 





ལ་ གོ་ས འོ་ག བོ་བ དེའི་ཆོས་ཉིང་སྙེང་པ་ཆེན་བས། ་ྲ་སས་སང་མཆེད་བ་གུསཅིར་བབ་ལ་བརང་ 
ཏབ 











ཅོ ཡཾ 5 སྭཟླ་བ་ཏི་ང་།ཿ །ལ་བརང་།ཉི་ རཾ 

ཅི་ལ : འབག །དསཾ་མང་བར ཡ བཿ གཤ ་བ།ཞན་བམ་ས་ 2 
པ་བ་ང =; 'གྲནས་ །ཧུན། གྲས ཆྙུས་བླང་གླང་ 

རས རརཚོ་ཤིོས་ 

འགུརཿ དེཿ  00་ ཁ་ས 


༦ 'བདན་བ་འྲོང་གསལ་གཏིས་ཀི ཀྱི་རང་པེ་ཡ། །་ཅིག་བག་སས་སྐ་ན་མྲརྱ་སན་ོིསབཉི། 








ལ་ལྷག་པར་མཱཾས7 ་པས་བ་མ་སཉེས་པར་བྱས་ཏ་། །ཧཱ་ང་ངུ་ས་ཁྲས་ན་འདིརྭ་མ་ཡྲུས། སུས 
བིན་ཕཱར་བཟུང་བྲས་འཁར་བར་བ། ངཿ 
སྒལ་ཚེགས་དང་པར་བ་ ཨརི་་བ་་ྲ་ 
ག སྤྱལ་ཧུ་བས་ལ་ ་ལ་མ་བྷེ་༔ ཧ་ས གསས་ུ 


དྲུ་མི་བཞུག་བར་ཏོག་པ་ཁ་རུའག། ་རྒྱ་བྲམ་ས་ཏཧཱ་ཁ { རྙག་མེད་དུམ་ ལཔས་ངར་གཡུང་པ།གལ་ཁུགིུ་དབ་མགུས་བའི་ ཅན 


'ལུཁ་རྒྱ་བཅས་ཿ ་ལ། གི་ག བར་གཞག་ར་ 










སྟི་ལ་ཐོས་བོ བསོལ 





ཌ་བུའི་ུ་ཏྔ་ཱ་འརྡང་ཆན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཤས་པ་རྭཧ་བ་ཡིནལ་ ། 
དར་དང 


༧ངར་བཏགས་ཏེ་རིག་པ་ 


་ལྟ་བུམ་ཤཾསཞས་བངོས་ལེར་ 
བཆ ༅ 


མཱེ ་་ 
པའ་ཡ་ང་མི་ ་སྐོམ། མད་བར་ཡང་ མཉ 
རོ ་ (ཡར རོ 
ཅག ༦ ཐཾ བ་ཡི 


ཁ”ལ ཛབ 
















༄༅༅།་ ངོ ] ཀྱིས་གློང་ལ་ཤཾས་ང ་པ་འཛྲིན་མང་དུ་བཞག། །བིངཧེང་མང་པརྡ་རྭ་སེམ་ས་ ་ན་བཅས་བ་ཅས། ཡེད་པརས་གས་འབྱ། འབར་བ ཇཾ རྭ་ཝཱརཱསཐ་དམན་ཁ་ང་སཁསགིང་རིག་པ་སང་ནས་བཏོན་ཏི་བླསསས་ལས། སཱཐུན་ལ་ཏམས་ཁང་ཕི་ཞུན་ལ་ཤགྲས་ངན་ཁཿ 
ན་མ་ག་ལ་བཟང་། ཐུན་མཁ། ཤམ་ལ་ངན་ན་།ཆུ་ཟང་ བའྲེ་ཐིང་བཞིན་དུ་ཁམས་ཤི་ཟུས་པ་གཏུགས་ ་པ་ཡིན་པཱ་ས།མས་གསེ་ཞིངྨ་བད་ལ་བྱི་སཾ༔ ཱེ ། སླུ་བུ་ངག་ལ་ ། ་ཝི་བླུར་ལ་བཟང་བཞམ། མ། ཐུན་མ་གོ། ལ་ངན།་ །ཟུན་གྲ་ཤས་ལ་བཟང་ཟྭ་ཐིང་གྱིརུ་ཡྲར་ ་བས་མ་འ་གོངས་ར་། པ་ལ བོར་བུ་ཆཱ་ ལ་བུ་ཿ 
ངམགས་མྐའ། ་བོད་ལཤས་པེ་ གདོས་བཅས ་བརཱ་མ། མདོར་ན་གིམས་ང གས་ལྷ་དང་། ། ལྗེང་དྲ 






ཤས་པྷ་ནམ་ཌྩོག་གྲིས་མ་སཱང་། གཉན་བས་མཁཅོས་པར་རང་ས་ལྲའ་ ་ཡ་ཟུངས་སུ་གཞུག།།ང་ཝར་ངོརཾ་དམ་པའི་ 


རྱ 
ཆུངས་པ་ཡིནཔས་། རོག་པ་འཇུ་ 











ཾ) ཧཾ ༩ ་ལ་ངསི་གས་ཏ་བླསམས་པ་སས་ རབ ་ཟིན་། ང་ལས་ཞམ་ས་༔ སྭཱསཾ སྤྲ་རུ་ལ་ ་ཐིས་ཕས་སྨིག་ སོྱའོངརར་་ཏྡ་ལཱཧ་་ རེ རོ བར་ད་དགས་གི་ས་་བ་གུ། ` ཐིབ་པུ་་ཏུ། “བ་ལ་ཿ བུ ་ཁྱཡུར་ཊ་ངང་། དྭྭ་ཐབ་ཆ་གས་པ་ 
ལྟ་བུ་འུང་ ངང་ལྭ་བྲིས་ལས་སེར་བྲ་མ་ཁ་ཁྦལ་ཁུ་དམ་པཅ་གསོག་པ་དང་། དྲ་མརྦལ་ཝ་བ་འཛུང་ ནུང་སམས་ལྭ་ཐིམ་པ ༽ ཁི་སྭ་ བུ ! སམས་སྐམས་གྷུངལ་ཐིམ་ང ་ ¦ སམསུ་ཧུང་མ་རེ་པ་ལ། སླུག ཨཱ་མ་ལྟ་བུ་ † ༩ ླ 
;ཱ ར་ོ་རང་འབྱབ་ག་རབ་སསོ་འ ལྷམ་པྭ་ཝཱ་བུ་འཁྲིརས་ཐམས་ཅང་སྣང་པ་སྤུན་མད་པའི་ནམ་ཁབ་ཝ་སོ། ཟོས་ཟུང་བ་གྲསུས་ལུགས་བླཟག་ཏུ་འཆར་ཏི། ཐམས་ཧང་སྟེང་ཡི་ སི་མའིག་པ།ང་ལས་སམསེ་བུང་། པལས་སེམས། མས་གསུ་མ་རུང་དང་ 


















བཅས་པ་ཡས་སྩུ་ཿ མ་ཝ་བུའི་སྲུ་ 





རུ་གསལ་བའི7 ལས་སུ རྒ རླུ་་གསྱ་གི་བི །བྲོད་རྒལ་བ་དང། ་གཅི་ 
8 ལཿ 


མཆད་པ། རཾནས་གཟུགས་ བྟན་ངེཉིང་མི་” ་གས་ལ་ལོ་ན་ག་ཐི་བ་། ར་སངོ་བྱ་ཉེར་ཐོ་།ངེ་ནས་ཐོད་དངས་་ ་པ་ནམ་ཁའ་ལྟ་ 








ཊཁི་དས་བཅུ་གཉིས་ྱིས་ཿ འཛནཔའི་ཤིརྦུ་གསལ་ཚའི་གཟུགས་ བརན་ས 
` རརནྷ་ཝ་མུུ། [དུབབས་ངངུ་ཁུ་༔ ཡེ ་གིཞན་བངམ་འྲུངས་པ་ཁར་སྣ་ ང་གི་ཁང་འཾ་ཆན་ལ་ : ྭ་ཡུཿལླ་ཟླམས་ཅད་དྲུ་ཁ་བ་ 
།ཏའ་བཅི་རགས་་ པ་ཁྱབུང་ངོ་། །ངོ 





ཡ 


ཆོགས 


པཿ 








ང་ནས་སྤར་བཤད་པ་བཞིན་༡མས་སྣ་ཚོགསུཿ ཀླ 


རཿ 
ི་ོ ཀྱངཌུམས་ལ་བགོས་སྦྱད་ཆེནུ་ས་ཐུད་ནཱ 
ཆང་གི་བིསྣ་སཱ་ཁལ་པག་ལེག་པ་འོང་སྐརའཇྲ་རིསྨ་ཟུམ་པུའི་ནངན་བཞུགས་བཅིག་བཏ་ ལ། ངེའི་གཟུགས་བྷརནཌ 

སུའ་བཞིཿ ཞིན་གནས་ལའི་སནས་་ལང་ནང་གི་བབུབ པ་བརནྭ་གྱི་བུབ་ས་ཀར་སྭཡ་ ཱ་དིབ་ནས་བྷ་འ་ཁུ་ལྟ་ཉང་དང་བལ་བའི་ ་ནས་ ྲ- རད་ཁཁླིབ་གཟུ་གུ་བ 






་པ་མཐྲོང་སྙ། དྲའང་ང་པེའི་གཙོ་བེ་ག: ྭ་སཱ།མཛུན་བང་ངབ་བདྲ་བསས་ཏུང་ཀྱིས་བྱ་དུན་པ་། ཡན 


5བརྡོང་། ཅིད འར ་དང་ག་ཡེ་བཞི་སྔང་པ་ཁམས་ 
ཿ གགོས་འི་ཚོག་ཆི།ལགའ + འྲ་བུ་བ་ན་་ 








ཤོ ་ད་ 
བྱུ 






ལག་དཔཉིང་ལག་གི་ཆྦ་ ཐས་ཡོངསྤུ་རོགས་བ་སཾ་ཡོང་གི་བབྱུ་གས་ 





ལས འུཏཱ 


པྱ བ་རི 





ཿ ་དང་།རྨིལ' ་ མའེཉམས་ལེན་དབས་ཡུསྱ་་རབབོའོ་ལཉམ་གཞག་གི་ཏི་བརིནབཟང་བསཏུ རར པས ་ 

སག བོ་བ ཅུབ བསོང་སཱང་བད་སྔག་ལ་སོགས་འཇིག་ཏར་ཧི་ཆོས་བྱ་རང་པ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མངའོམཉེས་བར་བསྒོམ་ཞིང་། བླང་ངོར་མེད་པར་མཞྟམ་ཁ་ཏེང་ངུ་བསྒྲེམ་པའོ།། 

བ་དག 3: རཆ 
བ་བུགས་བྷརར་ལ་ན་ སམས་མེདཔས། དགའ་མི་ངགའི་བླང་ངོར་མེད།རང་གེ་སམས་ལ་བགའ་མོ་བགའ་འདུག་ ཀཾ་ 

འེ ང་བ་བ །ཡས་ནས་ཁྱག་འཆོལ་བཀུཿ སོཾ་ཉེང་བུདང་། མས ་ ང་ས 


(གཡན་ནས་ 
ཆེང མི་འ གག འོ་རི་འོང་ བསོད་སཱང་ལ་སོགོས་ཌཱ ཁས་ལ་དགའ་མེ་དགའབསམ་བ་བརཏག་ཅིང ། ཟླང་ངོར་དུའཨྱ་ 





ཧེམས་ལ། འབྱ ་་་མསཔའེ་བ་ཡས་ཐས་ཡངན། སས་བསོད་ང་ན་བང་ྣས་། གཟྲིངངོང་འསྲི་འབས་བྷལས་བུ།འཇག་ན་ཡལ་ཡུལ་ཅར་བཟས་བང་ [མྤཤས་ 
སྒུ ས་འཛ རར རོ རྩུསར་རོ། ། ངེ་ ལྟར་ 
ང་གྱུབགས་རུན་བཞིན་ངུར་མཉམ་བརྩོ་ར་པན་སངབ་གུ་མ་འབངོ་པ་ ཀཀ རར དལ་སམོས་གར་བཞགཏུ་བཏན་པུ་ 


ཀ ད་ལ་༔ :; : ཐར་ དེ་རེངཏཱིཿ ཁོས གས་མི་ངམ་ལྕའི་གཟུགས་། ཙི ས་བབ ་གསལ་སྭང་བཏླན་བརྦཾ་གུཌ་པ་འ ། སྣང་སྲཾད་ 
ག,-རོག་ ༡ མ་ས་འདོ་མས། གཉེས་བ་རིལ ར་ལ ཁབ་བང་། སྤ་ངབ་དང་། གྱཅིགྣ་6ྲུ་ཤོད་བའི་བུསམ་གཏན་དང་གསུམ་ 
ཕོལ་ ། ཉིན་ ༦ ༥ ཅིསི་གྱང་བ་ ཐ་མ ལན ་གནས་དཔན་བརམཚམས་༢ ཅང་བ་ལ། ལ ལ་ལ་ལ རྱབང་ཆེན་པོ་བྱསདོ་ལ། ཆོས་ཝམས་ཅང་སྒྱུ་ 








-„-- ,  །མ་ལྟབུ་ཁ་། མར་མ་ཤཾས་པའིས་མས་ཅན་ལ་སྙིང་ཇྡ་ཆིན་བོ་བསཏ་ད་ ། མགྷ་སང་བཞིན་དུ་བདན་ ་ཡིན་ ། ཇི་ལམ་ཏྷ་ཱ་ཡིན་ཧམ་ཅུབསམ་ ། ཁུང་པར་འགྲོ་ཁྱཆགཉལ་འཐུག་ལ་སོགས་སྤྱོད་ལུ་མཅྲཾ་པདྱ་ཀང་། ཆེལ་མ་རིང་ཡི 
4 པར་འདྭག་ འགྲོ་བ་འདྲི་རི་ལམ་གྤོནོ་ཐུར་འདྭགཱ ཙི བག་མྡི་ར་ཡམ་ཡོནབར་ལྭུག བུང ཆ་ཆ་ར་ང ག་གྱ ་ 
4 སྣ (° × 'ོུ འ །ཧཱཿཾས་གྲན་ བབ་།ངནས་མགྲོ་བདུ་ཁོགས་སུ་བསན།ས་མཐོ་བར་བས་ནག་སང་གའི་ཉལ་ཐབས་ཏྱིས་༡མ་ལ ། 
༧ སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ངོ་ང་ ངོ་འཛུམ བོ ད།་འ རང་ཡིཿ རཾ ༽ རའི་མྲགིན་པར་། ་པང་མ་མདབ་མ་བཞི་བའི་མདུའ་ི་ མདབ་མ་ལ་ཨ་ གསས་སྱུ་རྒྱརབ་ཏུ་ཏ་གཡོན་དུར། དྭབུས་ 
ས་ ¡་བྲར་བ་ ། རྨི་ལ་ང =¬ + འི་འངུན་པྲ་དག་པོ་ ཀེ ༣༤ ༢༥ 

ཿཔའ་བངནས་གཏད་ལགས་པས་གདམས་དགའ 'བྷཏཉ་ནས་རོ་ལམ་མཿ བོར་ཁྱགར་ཞིང་། འཇྲིཀ་པའམ་ ཡ་་ང་བའམ་། མཚར་ཆ་བཅུག་རོབ་ལ་བརེན་ནས་འདྲ་ར་ལམ་ 


ར་བ་ལ དྲ་ཀི་རམ་པ་བསམ་ལ་ ། ་པོ་ཡང་ཡང་བཏང་ལ་ དྲང་པོ་ཨཨ་ལ་སཱམསྭ་བྲ་བྲུང 
ངྲནུ་ལ་ཀ ⁄⁄ དེ་ནས་འྲི་བ་དངར་ལ་ །ད་ནས་ཨངཤད་ལ་སམས་གཏད་པའ་བངན། 


















ཡོན་བར་འདྲག། རི་ལུས་ཆེ་བར་འདུག་སཱམ་དུ་ཤིས་པ་འབྱང་བརྡི་མི་ལམ་ཟྲིན་པ་ཡོན་ནོ།། ། 
མནདན་བྲཏཱ་བཏ་ ཁ། ཨུ་ནུ་ཏུརལ་ས༔ 
: ་ཆང་ འོ གའོ བཱ 


རར ་ ཧུ ཅའ་འ ངུ 
་པང་མི་ ཨ་ཤད་དསར་བོན་བྒྱར་ལ། ་གཉིང་ལེག་བྲ་བྲ མབ 
མམོ་ངམ་གྱི་ལྣར་ཁསྲོམ་། ས་ས བ་བ རི ད་ ཅམ་འ 










ིག་སྣ་དཏ་གསལ་བབ་ མ་འོ རྨིལམ་མངཔོ་ར་བར་བྱ་སྐས་ ཡི 
་གས་འབམས་ཡིན་ཏེ། ངའི་གཞིན་པོར་སྦྱེ་བོར་བྲ་མ་བསྒོམས་ལྭ་མེས་གུཊ ུྲིཁ་ྲག་ 


འན ་པར་བའོ་ཧཱ་མ་པའི་འདུན་པ་༔ 





རེ 


= ར་ར ༤ ༦ 
ལེ ` ཙ ར་རི་ལམ་རིའི་འདུག། །འངྲ་རྲི་ལྷམ་ཡིན་བ 
- ལོ བའྲི པ་བཏང་། བཱ ར་མ ོའ་ ཀཱ 


།རྫུ་བུར་བཅན་ 


` 


ཡ་གཟུང་།གཉེ་ །་བརྡ་རི་ལམ་སྒྱ་ །སང་ངོ་ཤེས་པར་ང། 


ཐོ ་བ་ཏི་དང་ངོ་ཤེས་པའ 
ཅུ ཁྕོན། ཛི་་ཏིདྱ་ཤོ་ ་གོ།། ཀོ རེ 


+ ༢༨.༥-༩༧༥༦༨༤ན༥༣༠༦ 
















ས་འོག་གི འགམས 
ཅི་དུ་ྫོའ་བ་ བྱངབི་ཁཱས་ཡིན་པས་བདེན་བརྡ་མྲ་གབ་ཅིར་གང་བླམ་ངུ་བཏུབ་གམ་དགས་བར་བསནས།གཅོག་གཞིས་དུང་།བཞིད། བཞི་ 

་པ་མུག་པ་སེགས་བྣ་ཚོགས་པ་ ་བ གོ་གི གླ་པ 

གང་དུ གསངསེ་རན་ལ་རོད་ཚ་ལམ་གཡང་། བུ་ལས བོད ་བསུམས་ལ་གསུང་ཁ་ཁྱ་ཆོང་། 


པ་སེགས་པྱ་རིན་འདི་བགྲ་ཐུམས་ཅདྲ་རི་ལམ་ཡིནྷ་རི་ལམ་རང་གི་སེ། ར་ 


༤ ྲེཾེཾྲཾྣྨྣླླཾླཾླླླླླིི་ འརྩཾཐར་ལ་སྦྱང་བགཏིག་ཀྱི་དངཔོ་ནི།་ལྷ་བུ་བ་ལྟ་བར་འདོད་ན།གཏིཿ 























༣༧༠༡ ˆ+ ཏི ཿ 
ཿ བག་གཡུ་ཟམས་ཅདཇོ་འཆང་གྱ་སུར་མཐངལ་ལུ་ཆར་ལར་བྱའག་ལས་འད་གསལ་བླུན་ཡདྡམཁའ་ ཙུརྔཔའ།ཏིང་འཛྫིར་གྱ་བ་ ` །ཡས་སྭོང་ཏོ་ངྲང་། ོད་ཨས་ལ་དུརས་པའོ། 
ཀར དོ་བདག བས ་ བར་དྲོ་ཕགཅིག་ཏུ་ བྲསམ་གཏར་གཏི་ བོརནྷ་རིན་པཁས་། ཆྗེས་སྲ་ ཙུ 


ཤོ མས་ཨི་ཧུའརྲ་ཐུག་ཡོནནོ།།གཏིང་བནོ། ཐུདག་གིས་མོ། . ནས་བར་དོ་ལ་ཐར་ངོར་ཛོ་ཤབ་པྲ་ དབ 
རག ་ ངོ ཆར. གཾ ༢ །རྨི་ལམ་ངུ་ཐར་དོའཾ་མན་ 
]གསུཚྫཾ་པཾ་ 'ལ་བླུ་བུང་བཱ་དང་ ཛྷ ཤཱབྱད་བའི་བསམ་ ར་གྲངམ་ཨོདངཔོ་ནི་དབང་པེརབ་ལ་མཐོངལི 


སྨས་དུ་འཔན་པ་སྔོན་དྲུ་བཏང་ །དྭ་ལར་ཙི་སྭང་པ་འདྲི་ཏྲིང་དོ་ཡིན་སྭམ་དུ་པ་ང་ལང 





ལུས་ཨི་ཏྷགས་ནྣས་འོད། གསལ་། དུ་འཇུག་ཅིང་ངེའི་རན་མྲལ་པྱཅས། །གཟུབ་ཀ་ཕང་བོ་ ། 











། ཐའི་རྟགས་སུ་ ་ཡན་ལག་བམ་སྙ་ཅུདྲཝ་བརང་།  ལུསྦྱ་སིམས་ཆུང་ཞིངནུས་ ཞིངནུས་བཡདཔལ་འགུ རཱ ཁབ་ཏ་ི་ཡཤེས་པོ ས་སེར ི་ོ འབུ བརབ་འས་འ་ཚོ སཿ །མིག་དབང་ཐིམ་པས་མིགམི་འགུར་ཞིངཊུམ་པར་འྱགུར།ཨུལྱཊི 


ངོ ; 
གཟུགས་ཐིམ་པས་ མངམས་མེང་པས་ཉམས་ཟུད་པར་འགུར། ངེ ངགི་འགསྣ་ནམས་དེན་དུམ་པར་འཇུག་གོ་ བར ཅུ་་པས། ཆུ་ལ ཁྲིས་བདཀེན་འདུས་པ་ལ་སགསུ་ཐའི་ཚོརབཉམས་སྱལི་སོངངོ། མཁམ་ཞེདས་ཤིསུ་ཐྲིམ་པས་རོརབ་གསུམ་དྲན་པརསི་འ 

¢ 2 རྫུལ་ཕང་ ། གཅིན་དང་། ཅུ འབག གྲ ་ ¬ ° མེ་ཐོས་སོ། །གཿ །སུམ་བཔྨཊརིགསྨ་རམས་འོང་གསལ་དུ་འཇུག་བྔའི། རར 

ཆལ མས་ཕན སེ་ཉོགཡཤས་ཟམ་བས་སམ་བིུངསབགུས་པངི་ ཞན །མེའུ་ཁམས་ཐིས་པསཟས་མི་འདུ་ ཟྲིས་པས་སང་ རར ཀདང་ ་པོའི་མཚན་མ་ནི། འདྲ་ ཏདྲ་ཀི་ཕུང་པོ་ཐིམ་པཱས 


- ཡྲུས་ཀྱི་བ་བ་ཐཱམས་ཅད་ལ་འཇྲུག་བརྡསི་འྱགརོ། ། ྲིཾིཾིཾིཾ་ རྨ གླ བས་ང །ཡུལརོཟིམ་བས་རོ་ཉམསས་ྲ་སོངཔོ།ངའ 
ཏཿ7ཿ ་ བནཛགི་འབུང་བའི་ཐིམ་ལུགསནི། ་ ིཐུབ། ཤོ ྲྲཾེིེོི 3 སུའ། རྟགས་དུ་བ་ལྟ་ལུ་འཐུང་; 












„ རླེ་རལ་ཐིས་པས། ས་ཀྱི་དྲེངམཐྲའཿ སད།་ སིན་བུ་ཨཾ་ཁྱམ་ལཱ་བུ་འྲ། ལ་ཐམ་པའི་པཱས་ འདྷུ་མ་ཞྲིང་ླ་ ཁའ ངཿ བ་ཁ་བུཿ་ཐར་སཱད་། རྟགས་མརམ་ལྟ་དྲུའུབུངོ། །སེམས་ ང་བ་ད་པོའིདཱས་སཱ། གས་དཔྲུལ་བ་ལ་སེགས་པའིཔ་འཞིནསུར་དུ 
' ་་ྲ་ི ཀཀ ་ ་་ རར ྣོ་ སི ཁི རླ སེམས: བབ ནྣ 
= 5 པབ་ཞས་ད 
ཅ་བ ཤེ གི སར ཆེས་གེ། ཟོ ་ 
± 


། །ཤིམ་ལཱ་བུ་སྙེ་ང ཐིད་བའམ ། དམར་ལམོཔ་འབུང་། སམསྤ་བུས་རིག་པ་ལ་ཐིམནས་མའིགྲ་བའི་ཉམས་ཤདར་བའི་ངུས་སུ་བཏངསྟོས་ 
” _ ལ་སེགསེ་པའི་རང་བཞིན་བུངུན་འགིག ། ་ལ་ཕེགས་པ་ སྭ་བ ། ་གཟུང་འཇིན་ 
ཆི གསལ་གྱི་ཉམས་ཤར་ ་ཛིའི་ངུས་སྭཱ་པང་བ་གསུམ་ཀ་འགུག ། ཐམས་ཉད། དྲ་འངོད་གསུང་ །༩མས་འཆར། ་ ོེ 
*# བར་འྲངུག་པ་ཡིན། - གདམས་ངག་སི་གྷནང་ཏོག་ས་པས་བྱ་རན་ ཿ (ུ་ཕྱདཿ ཤཱ ཿ པའི་གདམས་བཞི་ལོ། 


] 










སཱ ་ ཞེས་བ རགསུ་མུནནག་ལྟ་བེཧཱཾ། སྣང་བནགེཿ སྒུལ ་'ཡིན། མ་རུག་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐམནས་འོད་ 
མཁའུ་ལྟ་བུ འོང་གསལ་མཐའ་དབུས་མད་བཅིག་ཀུན་ལ་འཆར་ཏེ་གདམས་ངག་། ་གི་གནདཿ 'སྭ་ཀྱིས་ ངེས་མི་ཟིན་པས་ ་འཁྲུལནས ཁུ 
ཁོང་གསལ་གྱེ་༔ ༣སྭ་སྭ་བཤང་བརྲབའོ། ། གཏམས་ངག་པླ་རམས་འདི་ལ་། གུ ཟར་མེད་ཀྱི )ད 





༡ ༢༡ ྲཾཾཾླཾིོ་ གི་ལེཕན་ང དེ ོའ་བྲ་་ཐོ་ འ་མོ རར ས་། ེ 
ུ ལེ ༼ [ལང ་སྐག་ཁབ་ ཁ་ཁ 







༥ ོ་་་་ རླ་གཞོགས་པ་སོལོོོ 'ི ༨བ་དྷུ་་འྱགུར་པའྡི་ནམ་བརྡ་བུབ་བ་ ། ། སུ 
ཐ་ 2 ༡2 ཏྭསྱ་ན་གནས་ལ་སདཔ་སྟ་ ། ˆ དྲོདཿ པིར་ལ་ཕདཔྱ་སཱ ། གཱོ་བལས་སྩ་བ་པ་ ནས་ལྕེ་བ་ཡི ཿ ། ་ཕོར་སློན་ཕ་ཁ་སྡངམ་ཁཿ ངས་ 
ཟླ ཤཿ ༼འ་དཔ་བབ་ོས་འཆི་བབའ་ ནུ པཱ @་ གསེད ཀའ བུ ས་་ོ་ནོ་དྦ་སལ། ྲརཾེཾིྲིེི་ ། གད བི་གཞན་ད་ན་བས་བརདལ་དར 


རའོཤཾས་པརྨ་གུར་ འཇི་བ རིལ་པོར་འཇིན་པ་དང་། ི་ོ ཏན་གཉིས་གྲྭཡ་བར་བས་ཁདོགསལ་ཅུ་བུག་ ། དོན་དམ་བའི་བདན་པ་མངོན་སུམ་ངུ་ཟས་ལྭ། ཟུ་འའབུག་གི་ ཧུ པལ་འབར་ 
ུབ་ིན་མཡས་གཏདི་ས་ ༢ ÷ བུ་ག ཁྲམ བ་ང སྔནགྱ་འཕན་བསྲདུ་བྱས 














རྗེས་སུ་དྲན་པས་གསོས་བཏུབ ། ཏིང་འཇིན་གིས་མཚམས་སྦྱརནས་ཡུགས་བཟཟག་གི་སཱངབ་གསུམ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མུ་ང་བཅས་བ་ཁས་༔ གཾ མཱ རདོརམ་ཆོག་ཐེབ་པརའྱགུར་ཏེ་ ། །དབང་པོར་བ་འོད་གསལ་གྱིས་ རཿ 


སམ་ན ་པའི་གང་ཟག་ཡིནཿ སང ¬ ¬ རྩ ། དེབུརན་པ་དང་དག་ བཕུགས། ::" ཡི་ 
རྨིག ཆི རཾ ཅང ཅང གྱས ཟ་ 
།ཆགས་སཱངཿ ཡང་འ ་པ་བྲས་ད་ ། སྒ་གནས་ལ་ཆཿ ཧ༔ 
་ ངོ འི སྤུ ༦ །ཏུ་བང་པའི་བསྔམ་བ། དན ཡག ཀ་༤་ལ་བེ ་ སུ ལ་། ཟོ སཱ་གནསད་པ་ བྲས་ལོ་ཏ་ུ་པའ་ཞིང་དུབ་ ་་ ༡རཔར་བཞན 


གྱི་ཞོངེ་ཁམསཾ་ལྟ་བུའི་དག་པའཾ། 8 བི་ཏར་ཡི་གཏ་ཏ་ཛཌཱུ་ཏིང་ ས་པ 3 -- ཁྭ། བཕོ་བའི་མན་ངག་གང་ཡང་སུང་ བ་ཅིག་ཉམས་སྐུ་ཟངས་ནེས་བར་དོནས་ 





° >× 


` ˆ ˆ །ཞིང་དྱུ་སེ་བརྡ་བཟེ།།ཁ་ཕོ་ཁིའ་ན་ངག་ ག་བདནབསལ། གཉིས་པ་ 4 ཛོ ཤེ་ཏིང་པའཛིན་ཁ་གནས་བས་རྲ་རམ་པར་དག་བའི་ཐབས་དོན་དམ་པའ་བདེན་བིའ་ཨ་རག་བཙལ་ལ་བླསབ་པརྡ་བ་ས། མཚན་ཏདེད་ཝན་བིའ་བ་མ་མཆེད་པས་ 
` ་ ྲ ་ ⁄ བོག སས བབ ཏྭ་། ད་ལྭ་ལིའོ་མངན་བརྡ་ཁང་ནབ་བྱ་ན་ ཐོ་རཇསྱ་ཀྱི་ཐུན་མཚོམསུ་མ་ 
རིགབའཱ་ཐུ་བ་ཁདས་དུས་ཇིདཀི་ཡ་གསལ་བརུམ བར་བ ལ་ལས དམའ་པོ ལས་བང་ངག་དྲང་ཡི། དང་ཐལ་བྲ་བད་སེང་པོའི་མཚན་འོང་ཅན་ནོ། །ཧིམ་ཤར་བཅ་བཱང་ ོས་ད་ ང་བའོི་སུུཡིའ་ 
།ངེལུར་སྟང་པ་ྡེ་རས་ པ་བཞིས་ཚ་རལི་ལ་ཛ་པར་བསནཿ །ཁར་བྲང་རུབ་པ་སོ་སཁངག་རིག་པིའ་ཨཚན་ཏིང་ པ་པ་འདིས་བསན་པར་་བྷ་སེ། དང་པོར་སྒིག་ ལ་བུ་ལ་འོད་འེ ཐརྭ་ཝཱའ་ཚོགས་དང་ལཱན་ 
:& གསུམ་པ་ནི ་བ་མཆད་པ་ ་ པ་ཧཱཾ་མུན་པ་ལྟ་བུའོ། - །ད་ནས་མུན་པ་དང་བལ་བིའ་ ༩ཤས་ཁོད་གསལ་བ་སྟེ། ཤིན་བྷུགསལ་བ་ རྟཏཾགཱ་འ་གུང་བའ་མཚན་ཉིད་ཅན།དོན་དུས 
སིག་གྲི་གཟོང་ང། རྷ་ལར་ཐ་ སྙོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་ངུ་བྱས་ནས། །ེ་ཛན་དུ་བད་བའི་ཞབས་བསམ་གཏན་གཉིས་གངངངལ་བླས་བ་དང། བླསབསནས་འད་གསལ་བའ་ཏངང་འཇིན་བསོས་བ་ག 'ཀྱི་དང་པེནཾ། ལུས་གནད་དང་ ལྟ་ སྟ་ངས་སྔར་བཞེན་ཏུ་ 














ག་ག ཟླ་བ་ཤར་ཿ ་བིའ་ཆོ་ 
[གཉིས་བ ཊུ ླུ་རབའི་ད་ 


༠ 


སོ་ ་པཾབ་། སུ 'སཱ་ར་གྱཾི ཀྱུམ 








། 












པ ིད་དུ་བྭ་ཏགསུ་བས་དེ་ ཐུམས་ཅང་རསས་ཀྱིས་འོད་གས་ལ་དུ་དངས་། བ་ནི་རྗེས་སྲུ་གཞིག་ཁའྭ་བསྔལ་གཏན་ཡོན་ལ་། ་བདྭག་ག། བཏན ་གཡོ་ཁམས་གསུམ་ 
ཅུ་ཉིད་འོད་གསལ་གྲིན་མེད་པའི་ནམ་ཁའ་ལྟར་གུར་པཞི་རོལ་ ་པེར་འཇྲིན་པའ་བསྲམ་གཏན་ཏ ། ང་ཉིད་་ཏིང་ང་འཛིན་གྱཾ་ ༡ཊས་སྭ་ཀྱི་པ་ 
དང་པོ་ལྭ་རྭོས་ཉིད་ཁོང་གསལ། ་ལམ་ཁོད་གསལ་ ཤཤུས་ཁྲོད་གས་དང་གསུམ་བྱ་དང་བོ་ 






བུའི་ གྱས་བརྟན་གཡོ ད་བཅུད་། བུ 
པ་ཟམས་ཅད་དོ། :འཆང་ཆེན་པོའི་ཧཱ་སྩ་མ་ལྟ་ཁུཌ ངས་པུར་བ། 
ཐག་གིས་སཱ་ གས  ་ རོ་རེ - ` ` །འད་གསལ་བླ་སོས་བ་གསུམ་ཁས།་ 
གཡོསོ་་ /གསལ་བྱི་སྣང་བ་དེ་ཉིདལ་ངོགསྦ་ཀྱ་དོད་པ་ཨེད་པ་ཐི་བཚང་དུ་འངུག་བྭ་ལ་རྲས་ཏ་བཞག། དེ་ཀེ་ངང་ལ་སྦང་མ་གརམྱོན་ལ་འཧར་བ་ལྟར་ 
།བོད་གསལ་དུ་ཕིམ་པས།འཛུང་བའེ་རུང་རིམ་ཿ ་པས་འགག་ཅོང་ །སྣཾག་ཆྒུ་ལེ་སེགས་པེའ་། རྟགསྣ་ནམས་སཱར་བས་དངས་པ་ །གསལ་བ་ཁུད་པར་དུའཁྲག། 
བ་ཁཞི་ག་། སེ བང་ | 





ཡུས་གན་གང་ ་ལ་ ± & = གིས 
གཞན་དུམི་ི མི་འྲ་ོ་བརྐ་ཝུའེ་གནས། ་བ་ལྱུརུན་བྲསིང། བ་བ་ཟིན་༔ པིཿ 
པ་འཆར་རོཏ། འགཉེས་པ་ནྲི་ ལྕས་གཞནད་ཏ་༤ རང་ཛཱདྡུཿཿམཾ་ 


བིའ་ ངང་ནྭསྣཱ་གོད་ལ་བཞག།ད་ཝཱར་བཞུག་པས 
་དང་རང་གི་ སྟེལུ་སཱ་བྲསེས་། ་ལ།ད་ཏིང་ལྷ་རེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ད་འཛིན་མད་དྲུམ་ཨེངས་པར་བཞག་བོ།།ད་ཝར་བཞག་པས་ ་ཡུལ་དེང་ ་ཡུག་ཊི་འཛིན་ 









ཟ་ཡིངས་པར་མཉམ་པར་བཞ་ 
¢ །དམ་པོར་བཅད་ལ ། ངལ་ཇུབ་དང་སླ་འཇྲོད་ ། 
@ཾ ཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གཏབ། གས ི་ོ 


'བུར་བླདམས་ལ་། རང་ཡི་དམོོ་སི་ 
༩ ཐིག་ལ་ལ་སམས་གཏང་ཁ་གཏིང་ཁག་བར་ཧ །- ། 
་ ˆ: 


ཟཤཤིིཾ་ ཟེ ཀོ 


།! 
) ཊལ་མི་གསོ་མྲ་ལཱག་པའི་ཏམས་ཁད་པ་རང་འཕགས་བ་སྦྱའོ། །གསུམ་བནི། སཱརྦ་གིའའི་བཔགས་སེམས་ཀྱེའང་གི་ངོབོ་ལྷ་ཏེ་གཅི། ོོ་་བར་གཏོང། ོ་ོ ! བསྟོ ཞོག ས་དའིང་བ་ལ་ར་ཆེར་བ རྔ་བ ། དེ་ལྟར་ཡང་ཡ་ང་ 
།ག་པས་སྦ་མསྱ་ཀེ་ངོའྟོ་ཏོགས་བའི་རོགས་པ་ཁུད་པ་རངན་འྱབུང་ངོ། །དེ་ལྟར་ཐབས་ ལླེ = 


བས་ལ དྲེང 
འི ཀག ་་་དེདཤྲ་ཤསརས བའ 


ནོ &༦& ་ 


ས་ལཾ་སྩཱ་གཏིད་བ ། 
ཐཿ ལྷ་་བསོ་པ་བ་བདང ་ ཡཿ ཟར „ལོ སི 
།བརུ་བ ། གཉིད་ཀྱི་འོད་འ ས་ཡ་ཅཾ་ནྭསྭ་ཀང་ཟིན་བརྡ་བའོསམ་བའི་འདུན་པ་དུངས་དྲངས་པ་ཡན་བདུན་བས་ལྲ། དབྲུ་མ་བཞི་བའི་དྲ་ཀིལ་དུ་མ་ཀྲུགས་པའ 
བུབྱཀི་བཞིན་མདངས་གསལ་ ༈ བབུགས་འཛུ་ལ་བདེ ། ཆུང་བ་ལ་སྲོ་མ 





།བཅིང་དང་ཀྱིངཤ་ ཌཤ་མ་ཞིག་པརའབུག་ན་ཟིན་བའྐོ་རགས ། ཧལསྟ་ཁཱག་ཅུམཱ་ཟིན ;ཤས་པར་ 




















) མངན ལ་ས་ལགསལབྱཊ རན ། ཤླླ་ི་འོ་ཁ་་གིོགསལརིནབ། 





༽ངེ་ལུ་གཏིད་ཡོང་ངུམ་འདོད་ན་ - ་ 


ཁི ། རས ང་ 
མསཁི་ཆར་རོ། | གཏིང་མཐུག་ 













༢༅༠། ། ཟིན་ན་ངགསལ་། སོ་ན ཚིད །ཇཾ་ལྟར་འེད་གྲས་ལ་ཟིན་* ནས་གགས་དཔསརསེ་མ་གེས་པརཔར་ཉདཉིས ང་བར་བའོ།།ད་ཝཱར་ཡང་ཡྲང་སྤྱཏས་བས་འོད་གསལ་ལ་བཏྟན་པ་ཐོབ་སྟེ་།རབ་ཚོ་འདི་ཉིད་ལ་ཿ འབྲིང་གིས ཏཱ ་ྒ 

38འཆྲི་བིའ་འོད་གསལ་ངེས་ཟིན་པར་འ། ་རོ།།གསུམ་པ་ནི། གོངདུ་བཤད་པ་ལྟར་ འཆེ་ ོག་གོང་བདང། ཁཆི་བརྩ་ཤེས ཨཤུས་ལ། ཆོ་འདིའི་ དིའི་མདུན་མ་ཝདྱཾ་རབ་ཏུ་བདྦྱར་. ཡངས་སུཿ ་འ (པ་ཐང་ཏིལ་འྭབུ་ཙམ་། ་ཡ་ངམ་ལུས་པར་བཏང། ཐདག་འཆོ་བ་འོད་གས། ོེ 
_ ཆསྤ་སུའེ་པང་དུ་སྩྱརཱ་བརྡ་བའོ་ ལོ་སུས་ ལྭ་བ།འཆི་བ་ཁྲ་བུ་ཕ་ མེ་དུ་འྭགོབ་དང་།བྱ་མོ་འྱཾམ འགྲོ་བ་བཞིའ་¡ ±: འཆོ་བ་འད་གསལ་ཆོ་ཉི་ོ་ཚ། ནྭ་པཱས་ཁིཆི་བ། ཁྭ ཁ་ནས་བཆད་པ་ ་ཡིནྱ་གཾས། ཤི་ནའངཔཤི་ ཤི་མདོ་ཧཱས་ནུ་དགའ་བྲོང་གངང་དང་ ནཿ 

„# ཁ་ རག ང་བ་ ་ =: ང་བ་ནང་། ད་ན འབི འོ & འདུནཱ་པ་ ཨོན (དུ་བཏང་ནས་ །རྱབ་བདྱ་ཀླ་རུང་དྭག།བྱཧ་པ ་པགཉག་རྒྱ་བ་ལ་ རྡོདྲ་བཟླས་ཕོའ་མན་ངག་བ རྡེར་བཟླས་ [རྱས་པསུ། 

རྫུམ འབོ ་ྱ་འོད་གསལ་བྱི་ང ཡང་ལ་ ་བར་བཞག་ག།། བག ད་ག་ཁང་ བྲི་གཟོས།ཕོ་མན་བ་ ལེ་བིའ་དམར་ཆ་། ་ཡར་འོངས་། ་ང་ 

་ལེ་ཁ་སྦྱོར' ཤོས་ར 'པོའ་དུས་སུ་འིད་གསལ་༧། ཁརྡ་ཨ་གཉིས། ཨཨ་གཅིག་མཚམསཨཏད་པར་སིིནསོན་ཨོ། །སྔ༢ཉྱེ་ཉམས་རྱོང་: ི་ོ ཟོན། སླར་ལ་སྔངས་སླག། ཨྩེ་སནས་འཁོར་བར་འཁྱམ་པརའགྱུར་རོ། །།སྔར་གྱི་ཉམས་རྟོགས། 
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༣༧༣ ཉའ པ་པ ' :༨་་ˆ ¿0 £ སེ ཾ༡་་༧ོ 


དང་མན་ངག་གྲིཊ་ནད་ དད་ཡོད་པས་འོད་ ལུ་ངྲོས་བུང་་ འད་གསལ་མ་བུ་ 5 ཊབརྟོགས་བས་འཆོ། ྫྲག ྷ་ བྲང་༩ ལེངས་སྭོ། གག་ས་བིའླ་སུར་བ། '་པེའྭ་སུས་སེམས་ཅནྡ་བི་ སཔནའ 

ེ རེར ཏུ ཆེ སཱེ་བླ་སོམས་པས། བད གས་པོ ར་་་ ལ་ལག ལིས ༼ ཡུན་བས་རྒུ་བས་ རྲེ ` མས་ ྲ ་ 
ཤེསྱ་ཀྭ་རུང་ད་ བྲ་ར་རི་འཆང་གི ཟུ འཇུག་ཐེ། འདེའིནལ་འི་ ཨང རར སོ ་ བརོ་ཐེབ་བ་དའི། ལུས་དང་ཇིག་དང་སམས་དྲི་མ་མད་པའ་ དི་སྙོང་པ་ཉིད་ཡེན་ 
ལཱ་གང་ཡོན་པའའི་ནྩེས་བནྲ་ཕའུ། ཅི གྲ་ཟུགས་མེད་བ།རྲག་པའ་དཀའ་བཡས་དདུ་སྩྱེས་བ་ལསྒ་ཚམ་པར་གལ་ དྲ་ཐྲ་བ་དང་མེ་དངནོར་བའི་འོདྱ་ཀི་དོཁཉིད་ 


བཛྲ་ས བཞེན་ངུ་ཤིན་ཏུག་ སབ ངི རཾ རྭམྦུན་པའ་སཱ་ངབ་ བུ ི་ོ པྲ ཤེས་འྱབུང་དཀད་ལས་གསལ་བཏི ་ཞདྱ་ཀི་སྭང་བ་ཚ་བའ་ ང་བོ་ཉིད་སྣང་བཆད་པ་འབཛུང་བར་འགགུནོ། །དལས་གསལ་བླ་བ་བའ་འོད་ཟར་བསོ་ལྷ་བིཊ་ང་བོ་ཉིདྲ་ཀི་སྣང་བས།ཁབ 
རོ - །ངོ་།། དེ་ བས་ནི་སོཧཁབིའ་གཅོས།༔ ཨྱར་བིའ་ ས་འ གཱང་བྭ་ལཾ་བུས་ ་འཇིག་རྟེན་གྱི' བམས་ཿ ཟས ཏཾ་ཝང་བའ་ཧས་ན་ །། ༼མས་ལྲ་བ་དང་ལྟན་ཅིཿ ཨ་ཅིག་ཅུ་ ། བྲཾབ་མ' ཧཱ འདྲ་བར ཟི 


















༄བ། ˆ ༢¬།ག་དྐ་ད་ཡིད་བ་པང་། གཞས་མ ི་ངོབཉོར ༡ ཉོན་ོངས་པའི་བས་ཆགས་ཐད་པསྐ་རམ་པརསལ། འཐད་པ་དང བ་འོ ས་ཏྭ བར་གཉིད་ལེག་ཅིང་སདུ་ དུབ་བཞིནདུ ། མཆོག །དགའ་བའྲི་ལུསྱ་ཀིད་བོདེ་ཧི་གཟུགས་འབུང་བའི 
སོ བཁོར་བའིའཆིངབ་ལས་ངེས་པར་ཁྲལ་ པརེ་ཚལ་ཁརཁངས་བདན་གཉིས་རིམ་ །ཏེས་ལསློག་གཞས ང་གས ག་ག ། དེ་ཐེབནས་ལམཿ འེ 


་བས་ན་ཐདྷཾཾཀ་བ ཀྲི གཤིསུཤད། 'གཞན་ལ་བླམབ་བངུ་་བྲ་ནམདཧ ༈ 
` མྭ་སླེབ་པའི་་ཟུང་འྱངག་ཐེབ་ཕར་བ་བའི་ཕོར ། དཀིབ་ལས་ཡ་པྨསོབ་ཅིངྷ་སོདང་གསུམ་ཟྲིས་ཡངཿ་ཐར་འབྱན་བདྲ་ཀབཔ། རྡོར་བླནས་པ་ལ་སོ། རར ཆབ ཅྭོགས་ཧུམ་ཕུས་བ་ཅུགས། 


ཨྭཾ་སོབ་པའ་ཟུ་བའྫད། རྡེ་རཱའཆངགོསདཛན་པ་ཡིན་རོ། །དེ་ལྟརའིམ་པ་ཝྔའིཉམས་ཁྲིདྲམསྱ་ཀི་གནང ་ད། ཐག་ཡིནཿཿདཐ་མ་དཱས་ ༢ མནཔགྷ་དོནས་ཕུག་པར་ རུ་བླསབ་༽ གྱིསོའཕྨཔ་སྦྲལ་གྱ་ཁར་དུ་ལེགས་པར་བདར་ཤ་” 
པརྦཤའོ། ང་མི་བ བ་ག པ་ཤོ་པཡིང་དོ། པ་འ, 1 ་ བསའ ཱ ༩།དེད་གོ་ང་བུའི་། གནས་སྐབཿུ་མ་ལམྦ་བི་སྦབ་ཀྱ་སཛ་ཞས་ལ་རིསེ་ཕས་བྲགོད་ཏ ༈ 
ུག་གི་ཡུནཏནརདཔ་ལནབའྲ་རྫོརའམཆནཔོ་ཐབབཡིནོ། ཀཀ ཧོས ང་ོསག་ོསལ། ༈ཝཱ་མ་དང་ ། ༩ དོན་ཞི་མ་པང་། རིས་ཝྔ་གདན་གཅིག་གོ་སང་དུབྲོམ་བའ་མན་པག་འཁྲོ། 


་ 





ལ་ཅན་དང་འཁེ་ལ་མད་བ་དབ་སོག་རྩོལ་ལ་ཁ ཨན་ནས་གཏམ་མོ་བླསོས་པ་ཡཾ་རིམ་པ་ལྔ་དང་སྤྱརབ་དང་ ། པས རི འཁརཐ་འཇུག་ལྡེག་ལ་བརྟེནནས་མ་རིག་བྱས་དནས་དཅདཔ་དང་། ཆིགཉིས་ལ་བཏིནནས་བའཕྲོ་གངའག་གས་ལ་མེུན་བི་ཁུརསའི་ཨཱནཏག རང 
མཉམ་བཞག་སྒྱུ་མའིམེན་ངག་དང ། ང་བའི་ག _་ས་གསུམ་གྱ་འ' ྱ་བ་་བའ་སན་ཞུསབཅན་བས་འཕྲོ་བའི ༨ མཿ ་སེགན་ིདད་དང། ཟེང རྡོརཱསུམས་དཔའི་ ཀས _ སྙིག་པོཚ 
ཐབཅདཔའ་མན་པག་ ། ས་ས ་གྭསཿ ཐུགས་རྒྱད་ཀྱརིམ་ཝཱའི་མཚ _ ད་ལྟ་ཏིད་ནས་འུྲས་ 

བོ ཏསནས་ཉམས་འིད་ད། རས་ནག ཞས་འ 


བཅན་ཐབས་སངྩོར་བའིན་ངག ། མྲགན་པར་མེལམ་ལ་བྟཏཾནནས་ ཨ་བཅན་ཐབས་བཟུངབའིནནཔསསིང་འངསིཤགབའཡིག་པ :བྟརནནས་མ་རིག་པ་ 
ཟོ ག་ཁིད་བཞིན་བུ་ཤ །མཆོག་ཏུ་ཅུརཏཱཾ 


ཁུ་སབསྦ་རས་ཅི་བཞུགསྐ་ཚུལ་བཏནཔ་དབབ་པ་། ཕ་རྒྱུད་ཡང་སྙེང་ ། ° དི ་ལསོགས་པྷ་ནམས་ན་ ས་བར་བའེ། 
ྷཱི་བཞརཟིན་པ་ཤདཀའ་ཉོང་ཟ། ཟིན་ཡངྱ་མཱརདུ་བྔརདའུབ་བ་ 
རྱད་པོ་ ལྔངོཔསྭགསའ་བང་ བགོའི་རྱེར་ལོས་ཁིང་འིསི་མོི་ོ། །བདྡག་གྲྭཁརྒྱུས་དོ་སྔོན་ལ་ཐེསནས ། 


35 ཡཾ་གའ་ཿ 
ཐཱ་མ་ཡིཾ་དཱས་མཁའཐཱ་ལ་གསོལ་བ་ ཉོསབདགོཅཅི་ཅམམད་ཞགསོལ་བཟུས་པས། རཱ 
བའིདྱུ་བདི་སུཕབགཁ་བཀརྱ་རས་མི་འ་མེ་པརའུ་ ༈ ཞས་ན་འབཔོ། 


་ 


སྟེར་གྲེན་ཡོད་པ་ལ། བདག་གླི་བ་མ་ལྭ་བ་མ་གགས་ཆེན་ ན་བས་ང་རྒས་ཚེ། 
གཉན་ཅིང་གསུང་མཆོག་པས་མི་ཤར་ཡངམ་བཏུབ། སཱརཙི་བྲམྣམས་ཀིཀླུ 











ཟེ 








ཐག་ཨི་ག་འས་སུའགེད་པ་འདི ། རུལ་་ྲ་པསཔ་འམམངདྲ་པདཁང་ །” ཉིས་དམིགས་ཆ་ཞིང་། གསལ་ལས ་ཡིན ། ཡེ་ག་རིམ། ག་ག་ཞས་ི་མུ་ཅུ་དཔ་ེམས་གས་ལཙ་ལ ཁའ ˆ 
་ནདའ་ག་ཡ་ཅིགཞད་ཅས ༡༨བདདན་བདགི་པ་ཡིན་མོད ཨེ །ལུང་དང་ཡང་ཟེང་དུས་ཤེརུ་བྱ་གིས་ ཡེམ ློས་བཏངནས་ཆེས་དེནྲང་གཉ ལ་ང རཾེིཾིཾིིི་ ཟོ 








ས་གྷིནམ་གཕས་སོགས་པའོ་ལུ་ཐབ་རཅམ་བད་པ་དང་། ར་ནས་གཞུག་དདམརན། ལའ ས་ སྲ འིས ཊྲ 
[ 27 རག རར ན་པ དྲར ཅཅ འའ | ÷= 


མ་བ ༈' 
ནམསྦྱ་ཆལ་མཚུནདས་བྲཟཏ་ཡོའཞས་མནས་པོས་ཁང་ཡེརྱས་ཁཏཅགཅས་ཡུབ་ཡང་བཀའ་བྱུམ་བའི་ར།སངས་ ཆོག་པས _* ནཿ 
ིང་།ངོ་ས་དོངབསུས་་བསྲུ་ཁྲག་ནམ་ཇད་ཡོདཿིངྱརས་བྭ་ཤ་ རད ྣིོ་ྒ་་ 











:ཁ་ ་ི | ྫྦྫ ་ 

















་ 











































































































































༽༅ཉཧ།༤༤་ ། བླ་མ་རུམས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །མོདོ་རྒྱུ་ད་བྲམས་ཅད་ཏི་སྙིང་པོ ] (མྩོག་གི་ ག་ལམ་ཁུད་ ཀྱི་རྒྱལ་བོ་དངུལ་གུས་ང་བ་འདུས་པའི་མྲན་དྲག ། བཤད་; དཔོལའིབས་རས་བར་ཉེབ། ཟླ་ 
མབྲསས་ྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་དོན་དྲིལ་བ། - ླ ་སྡ་ཞནཔཿ ས་སག ཇི རར ་བཤད་པརྲ་པའོ། 
རྣ་མཔ་ལྔ་སྟ་རིམ་པ་ལྔའི་དུབ་བདང་། ངོབོ་དང ། བྲབས་ངེས་ཕིའྱི་བུམཚན་དང ། རམ་པ་ལར་ཆས་ཐ་ །མས་ཅད་འདུས་བར་བསྟན་པ་དང་ ། རམ་པ་ 0 ་ ཅཧྙེ།དོ་ཤུ་རོ་ལྟདབ། 5 ་ 
ད་ལ་དང་པེ་དཔེ་བ་ལ་ལ་སྙི་། ~  རྡོ་རེའི་བླབས་པ་དང་ ། ་སྤམས་ལ་འམེགས་པ་དང་། རྒྱུ་ཡུཊ་དང་། ༨ ཁོད་གསལ་དང་། ཟུང་འཇུག་གོ ། དོ་བོ་ལ་ ནི འངོདྲི་ཅི་ཡསི། སེམས 























སྐལ 







































































༄༅།་ །ལ་དམིགས་པའེ་ང་བནི་སྣང་བུ་གསུམ་སྟེངཔ་གསུམ་ལ་ཐེམ་ སྐ་བས་ ་བད་བཙམ་ལུ་དམིགས་། ་པ་ཡིན ། རུ་ས་ི ཉིད་བ །་ཁམས་གསུམ་པྲ་བམས་ཅད་ ཁི་གཱུ་རྒུ་མ་ལ་བུ ཡྲུར་ཤེས་པ་ཡིན། འོད་གསལ་གྱིཿ ངོ་བནི་འ ཁོར་འཱངས་ [ཐམས་ཅད་ཆོས 
ཉིདྷ་སང་འིཊདའོད་པངགྲི་ གཱི་སེམས་ལ་གསལ་བུནྟངོགས་པ་ལནི་ ༢ ཟུང་འཇུག་གི་ངོ་བོ་ན་ཐ ནི་གཉིས་ ་ཡ་ གཅིག་ཁཉིསམད་སུན ནེན ། རིམ་པ་ལ་ཁོནང་གྲངས་ ས་པའྱ་དུ་མཚདཔི། ། སྲིདཔ་སྱཾ་བ་ལ་རིམ་པ་ ལྔར་གནས་ པའྲི་ཉིར་དང་ ། 
ཉིན་ཞག] ཕྲུགསྐ་ཅྲིག་ལུ་རིབ་ ་པ་ཝྔར་གནས་པའི་ཕར་དང་ ། ཉོན་མངས་བ་དུག་ལཱ་སྦྱངས་པའི། ཕར །་ ས་ལཱ་རྟོགས་༔ པ་དབ་བའི་ིར་དང་ ཁྭ ཡོདབོ་ཝཱ་དང་ ཁམས་ལྔ་སྦང་པའི་པོརདང་ ། ཅིགོས་ ་ལྔ་འི་སངས་རྐྱག་ 


ཐོབ་པར་བ་བའི་པར་དེབ་ཝཱ་ཁོནང་གངས་བེས་ ཡིན་ན ། གོ་ཚིམེཔི བུ 1 ན་པ་བཅད་ནས་ངག་གི་ཞོན་། བ་བཅུད་པའི་ཤིར་ྔཾརའིབླཟས་ པ་བསྟན ། ཡུས་བག་གཉིས་ྱང་སེ་མས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་ 


བའྲི་ཟིརོསཔས་ལ་དིགས་བབསན་། སཾམས་ཙམ་དུཡ་བཞིན་པ་དགག་པིའི་ཕརྱ་རྤུལས་ཁསན་༩ ། ལྒ་མཚ་དུ་མཏྲཞེན་པ་དགག་བའི་ཕིད་འོད་གོསལ་བསྟན་། འོད་གསལ་ཆད་བའི་མྲཐའ། སུངས་པའི་ཙིར་ཟུང་འཇུག་བསྟནནོ།། 
རང་ཚ ` ` ཉཱམས་ཅད་འྷས་པྲར་བསྟན་པ་དི་ ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཐང་ཐེག་ཆོགས་དང ། ] 1 སྲིད་པ་སྐྱེ་དང་ཉིན་ཞྭ་ག་དང ། །སྟན་ཅིག་སྙདདུ་སྒྱ་རོ་ཏེ་བཤད ༽ 





























༄༅༅། 


ཛི 
ཀི་སྣང་བ་དང་ 


༈ བའི་རགས་པའི་དཱང་བ་དང་ ། བསྐྱད་རིམ་ རཾ རྔོ་རྔབཟླས་པ་ ཅག 
་གཉིས་ག་སམས་ལ་བྱར་བའྲི་ལོ་རར། 


ཅུ འི་བླཟཱ་ས་པ་ངང་རང་སངས་རྒྱ། "བྱད 
ངཿ བུ་མུ་ལུ་ས་ཧྭཱ་འདུས་ཏཾ རུ་ཨབ་གཏིས་དེགློགས། སྲ 


ཀཿ །ེ་སས་ཁ་དམིགས་བ་རཏོ། པམ་ས་ཙམ་རྱི” 


ཧུ ༥ བནན་བབཅུང་།་་་ང་་ 


རེར 








་རིམ་ཁ་ཡོན་ལ ། ༡ 
འ་བ འོ། 


ལ་དམིགས་པ་ཡིནན། 


རེཾེམཉཾཀྲཾིིཾསཾཾིཾག་ཾ་ ༦ 


ཞག་གཅིག་ལྭ་ ཌི་སི ུ་འཛི་གནམ་ལ་ི་བྲམགཞུང་ས ན་པོ 


བར་་ དོ་ཆུང་སམས་. 
ད གཉིང་དང་ཏཱམས་ལྲབུག་པབརཆི་བའ་ནུས་གའབུངབ་བཞིབང་ རོ 




















ར་ཏེ 
| ཉིད་རྟགས་ཁ་ལ་ལངས་སྱུར་འཆུརར། ཤར ་ 
ཏིག ནུ ཁ་ན་པ་སོ་བང་ང་ ཡོ འེ འིང ཅོར 
ཐོམ་པ་ནི་ཁང་གསལ་ཡོ༔ རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བཞི་རྒྱུ་ལུས་ཡིནནོ། བ་དང་ར 
བསླྲུབཾ་པའེ་གཏུདྨཱངྲཧཱ་ བ་ 





ཁྲགེ་ཁར་སྣང་བ་གསུས་གི་ཏོག་བ་ཐི་པ་ནེ་འ 
རྫས ་ང་བོག་ ངཁྲ་།ི བསྲུང་བ་རེན་གྱི་གང་ཟག་དྲང་ } 





` ། གང་ཟག་ནྲི་བ་མ་ལ་་གུས་ཤིང་ ། སྣཾམ་པ་གཞུམ་དང་ལྡན་བ རྨབཏྲ་བའི་ 
། གྲེགས་ནི་མཚན་ལྔ་ 'ཚན་ལྡན་སྦྱངས་བའི་ཟེག་མའམ) རཾ དཱ 
བ་ལ་དང་པེ་སྩ་༢ །ཁིདུས་སཱ་གནས་དབན་པར་ཏཾན་དང་མཆོད་པ་བཤམས་ལ་ ། ་ ཟླ༩༡ 
ཤཱ ® 


་བངག་ ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བན་དུ་ཇྡརི་བཅང་གྲི་གྲུ་མཱབས་ཏ ཤེ བྲག་བའི་ངོན་བ་༡མ་ཧ་ 
༤ ་དྲམཔ་དཔོས་གཞིབ་སཱང་ཇྫོགས་བ་སྟན་བ་ལ་ ༽ རང་ལུས་སྐད་ཅིག་གིས་གསང་སགས་ནང་གི་ཡོ་རམ་ ཙི་ལྟ་གང་ཡང་རུང་བར་ཝྲཝ་གྱིས་བསྐྱད་དཾ་ ° 


ུན་ =< 











ཐནསརགྱར་ས་ཁར་བདན་དམབོམ་བབ་ཅད་ས་ངབ་་བྔ་ག་ལ་དཀར་པ་ཨ་ཤ་ནག་བངང་བཅམ་བ་བསུས་ རརོ་ - 24 པྱ 
སོ་བ [ ཿ 


སམས་ཅན་གི་ 
། ཡོ གིས ངདུདར་མད་བནི་ཛོ་རཱ་ཡིན་༢ ༡ རླུང་ལྔང་ 


ཏུ ཊཾ ་ 


ཌྭཀ་སས། 


་ནུགཏཱ་ལྷ་རྔ་ལཝ་ བང་དྲུ་ གྲམས་ཏ་ 

པོ། །བུད་བདབ་ནངམ་ལཤར་དུར ། ལྟའོ་རྲ ༡ ནུ་ བཏུ་ཁི་། བང་དྭ་ 
་ཞིངའ་ཕགས་པ་ལ་མ་ཆོད་པ་དབུལ་ཏེ ། ཡུལ་ ངིན 

ྱ་ཐ།ཿ 















་ེ་ལོ་ རྤོ་ོ་ ལོ་ །།བ་དེག་ཝ་ ་འཆར་ཏེ། མག་ས་ལཱ་བྲུ་སྭཾ་ཁཱ་ང་གཡ་ཐ་དང་བཅས་པ་དང ། དུ་བྭ་ཏྭ་བུ་སེམྭ་ལུང་བ་དང ། སུ་ཁིརྷཀཱ་བུདམརཱ་ཝང་དང་ །སྒོན་མེལྟ་བ ཅུད་ཁརྟ་བུངད་ །ནཱམ་ཁའ་ཧུར་བ་དཔ་ཞིང་ངས་གཟུངམིད་ལ་ 


༢ 






ྦ གསལ་བ་འབུང་ངོ།།དྲ་རམ་སྭ་ན་རྡ་རིའི་བླ་ཐས་པ་ཡིན་ལ་། བཅོང གུབ་པར་ཡ་ཾས་སངས་ས་དེན་ཡེད་གུབ་པར་ ཆར་བ་ཡིནན། ་ །རེནས་སེམས་ལ་དམགས་ པ་ག མ་བ་ནི། རཱ ཅུད་ཟུད་འཐེན་ཏུཔད་མ་ཡི་མོའེ་ཀལེའཡིག་ 
=± རུ་ཨད་ེ་སསྦས་གཏ་དདེ ི་ོ བདྲ་རམ་སྤུ་རུང་གིས་ཐེར་ཏ་བྱཧངས་པ་ཉོར་སིག་ཁབུ་གསལ་བ་དངད་ལས་འད་ཟིར་འྲོ། འོ སེམས་ཤྲན་གྱི་དོན་བཱས་འཕགས་ཕྲ་མུཆྲེད ། ཚུར་ཁྭདུས་ཀ་ལི་ལ་ ཤོམ་ཀྭཱ་ལི་ ་ཞུ་དཀེར་མར་བ་ལ་དམོགས་པ་ག་ ག་ཏདད་བགཡ། ད 
| དཾ དིས ་མྭས་ཿ ཟིན་པཾའྷ་ཏགས་ཚཱ་བྷ་ཚིཌརོང་པ་ཁམ ། ལུས་འཇག་མ་ལྟར་ལྡེལ་པའ། ། སུཾའ་རུང་ཟིན་པས་ལྗིག་མྱུ ཡགཡེ་ཞིང་ས་གཞི་ཐྲམས་ཅུད་མེརར་ཡོང་བའྲོ། ། ཆུའི་རུང་ཟིན་པསྭ་སཱ་ཐིབུས་པ་དུ་བྭ་ཝ་བུ་འྲིད ། ར་ལ ། 
 སིན་བུ་མ་ ༡ཁྱར་ལར་དམར་ ུ་གྱུ་བ་འོང ། * རྟགས་ཅན་ཟླ་ བའ་འདེ་ཟར་ཝྭ་བཱ་འཾང་ རྭ རྟགས་ཡན་ཟླ་བཾའེ་འོད་ཟེར་ལྟེ་བུ། 'ལམ་པཱ་འ 7 དེ་ནས་དབུགས་ཧུ། ་ནྲུང་ཞིག་འཐེན་ཏེ་པ་དམདབ་ཕི་མ་བརྡ་མ་ལ་ ་སཱཾམ་ ། ད་ནེ་སམས་ 'སྣང་བ་དང་པའི་ འི་རྟོག་པ་7 ་ཞི་ལྣང་' ལེས 'གྱར་པ་ - 


¦ 5 'ེ རསས པོ ༩ ~ ཌོ 











རལ 


རཾ 








¢ ངེ ཟའ ༩ ངེ 
2. ཅེ རྩ གསུབ་བཏུག་ོས་པོ་འྲི། ཟོ མཚན་ཉིད་ ང་བ་ཚ ལཱ་ར །འི་རྟཾག་པ་ཟྲཾནཾ། ། ལྟར་ན་རྣམྭ་པ །རེཀ་སྭ་ཀ་ དས་དང་དགའ་ཟ །བའ་ག་ཤེས་ཡིན་ཡེ་ཤེས། ཤོང་ཕྲེའ་ཡེརཤས་འཆར་ མས་ཊ ་བའི་ 
༢: ༨ སཿ 5 ུའི་དྭག་ཁ་ང ཿབའ་བུང་ད་ཝར་མ། ༢༠ ༡ལ་ལཱཾང༔ གསོར ༡ འུབས ་ བས ཟས་པ་ཤ ངི ༥ ངང ཅོ་སམས་གཏདའ རི " ་ 
རྨ ཟྭ ± ཏ་ ་ཨཊ་ལི་འོད་དུ་དགའ་ཨེ་རེ་བ་ལ་བཾ་སཱང་གིང གསོང རྱོང་བདྡ་བ་རྡ་རྔའ རྨ ཙམ་གྱི ་བདེ་བའྱ་པད་ ། 
སྲ ༧ ལྲས་ ་པ་ལ་ཐམ་པས་ ནམ་མཁའ་ལྟ་རྭ་སཾ་ 'སང་ས་བཔའམ་། ` ཡ་ར་ : ཆེ ས་བབས ་པ་ལང་ ། རཱ་ལྭ་གཱ་ ར་ཡས་རྩས་པརསྤིནཕིན་་ཅིས། ཆག་དགའི་ཡཤས་སུ་ 
. མང་བཏགས་། ༼ འའ ་པ་ཿ ཧེ ངོ གས་མས་བུ་ = ཆེ ན་ཉིད་བིཊེ་ ལུ་རྐིརཾགཾལཔ་ཁགགས། སྟིན ར་བའི ་ཡེཿཤེསཀྱེ * : པཱ ' རྲཚན་ འའ ཀུན་ 


| 

















༢༥༣ ཀཀ སྣ ༣༧ི་ ༨ ནཾ ~~ ༦༥ 







༄༅། ཆོ” ག་རས སུགས་ 







ཝེ་པ་ལཱ་ར་ན་ཐུག་ས།ཡག་མཚན་རྱི་རག་པཐིམ་པིཁ་དུས་ཡིན་། ། པེ 0 ང་ཟད་སྩངས་ཏེ ། བད་མདའ་བར་ཨ་ན་བྱ་ག་ལ་ :3:¶ བདིང་གེ་ཡོ་ལ་བ་ཿ མགས་བ་ཿ སེ 

3 ÷ ་ `: >» ¦ ཀྲ ཡར = རའོ པཔ ༢ ` 
ག་མད་པ་ལཾ། :་དོ ོ་་ས་ཧུ་དང་ ` ་ 'པས་ ཅུ་བ་གྲུམྭཱ་ཁཱཾཏཱགྲས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་འཆར་བ་ཨིན་ནོ ། ༤ ལར་ཉིར་ཐབ་ཙིག་པོའི་ (` 

འང །འདིལ་མྱར་ ` ་ཡཤས་ མ་ང་གུང་ 


ལྷ རྩ་ཙབྷ་ལཱ་པན་གདུབུ་ཡིག་འྲ་བའི་ ཧགྲ་བཱ་ ཐཨ་པའཱ ཡཱ ཏྭ 
་ག་་གས་གྱི་ཉགའགཞུམ་སིས ༣ ༡ ཙིང་མཆན་པསི། ་བའ་ཡཾ་ཤེས་ཆཾ་རུས་ཡིན་ན། སུ རོ་བ ཆི དེ་ལ་ ༦ ཀ་ཡི་ 






“ 








= 











དབུགས་མ་ཤིགས་ ་པིའ་་ ཐིག་ལེ་ལ་བདྲ་མ་ནབྲས་བསྔས་ཌ ་ཏེ། ཐག་ལ་། ཆི པའྷ་ཝ་ཡབཁུམ་ཁེས་སཱང་ལྭ་རུང་བ མེ ག་གི ་་ སོའོ ངོ ་མེ་། ཁོངནང་གི་གྲ་བུ ཟུགས་བྷརན་། ་་བྱ་བ་སྔོ་མ་པ་། ༡མནཱ་ཏཾ | ‹ འདེལ་། ཙཱ 'ལུསྱ་ཀ' ་གདམས་ | 
ངག་ལགསན་ཡད་དྲེ ། །དཱེེཾ་ས་ཡུས་9ྱི་རོགཝ་པེ་ 'སྣཾྒཾཿ ་སཱང་དྭག་ཿ བུ་ཡ་ལྟིཀྲབཧཱའ་ ། ཤསུ་ཤི་ནནོ་། །དེ ནས་ཁའི་གསལ་ཨྱི་རིམ་པ་ནི་ ལ་ཨ་ཤད་ལ་ཐིསཱ་ ། སའ སཱངཕེ་རུ་ཛཾམ་སྟེ 'ནམ་ཁའྭ་ཝར་མོ་ཐའ་ དསདུ་ ་པར་བཞོག ། །ཌཾཟླ་ | 
ཏཱི་སུག་ 


ཀླགས ཞགལ་བོབུའ་འད འི་བ -རགས་སན་མེད་པིའ་ན་ཁའ་དབུས་བྭ་ལ་བུ་འབུང་། ༥ 7 རོཅེ་མིརྦ་ལིན་པ་ཙམ་གི་ བ་ལ་སཱོང་པ་འབུང ༡ དྲ་ནི་འོད་གསལ་ག་རིམ་བ་སྟེ་ ལྤ 


པ་ཆས་ །ཙདྲ་ེས་ཚཡ ་ཤེས་ཡྐེརྡ་ནོ། 'བུང་དཱ་ ག་གི་འ \ འད་གསལ་ག་པང་ལས་ཁམས་ཿ ཱ་པ་ཐམས” ད་ལྟོའེ་སྣ་རྡོརྔེ་འཆང་དང་། གཉིས་ཨུཁད་འངརང་པ་ ་ཞམ་སྭང་པ་ཝཱི་ ངོ ཅདུ་ཡང་བ་རྗོད་དུ་མྤང་པ་ ། ུ 
ཡད་བཞི་ཉས་ཤར་ ་ཏ་ཞྲཊ་པཾའ ཐི ག་པ་ཐམས་ །ཅད་དད་བཝ་བ་ཐིག་ ཀཏྣྔཿ་བ་ཧྲ་༡རར ༦ $ - ཁེ རོ ེ ”ད་ཡང་བདེ་སྟེང་ 















གོགས བྲལ་བའེ་སྐད་ཧཾག། | 















ཤྱ འག  ྲྲ་ ཅཅ ཅེ 
སའ ལ་བའོ ༤༠༨ ¬ འུ རོ  ་ £ ༡ ༡་ཟང་ 
ཏེ ཤོ་ཕྱུང ། འྭག་ུན་རྒྱལ་བའེ་ ལར་ཏེབསྒོམ་པའེཿ ང་གྲ་འོ་གོ་ོས་བོབ་ [ རྣ ་ 
༡ ལོ རཾ ༢ ཟོ 





འྲདྲ་ཀི་མ 





། ཇེ་བཧཱནྡ་ཊམས་ལ་ ཚལ་ལ་། 
མམངུས་ཅག་བས། རར 


` ེང་དབྱགསོ་པ་འཁུར་ལ་མོད་བའི་གདོམས་བགལ་གསུམ་ཏོ་ ། ྣོན་འགྲ་འཁེར་ལ་ཅན་དང་། འདྲདའོ། ། དམོས་གཞི་རང་ལྟར་བ ཊེ ÷= , 


གེ་བ 


ལང † ཅློག་གས་གས་ཁཚོ་ུ། ས་བརའཁི་ 





འཇུག་པ་ཨོཾ་གནས་བ་གྭཱ་ཿ ངཱ ཧོཤས་པར། 
ངནས་མེ་ལོང་ཐིག་ཁེ ལེ་ལ་བྫུམ་དནྭི་ང་བྲ་མཆེད་་ཐཱུས་པ་ 





རིམ་པའོ ཨ་ར 


མ་ཅན 


གས: ` 
རའ ] །ཐིག་ཁེ་ཨ་ཐུང་ལ་ཐིམ་པེ་སྣང་ གས 


། སྙེང་པོའོ་པང་ལས་? ་ལྟ་སྐུར་ རེ 











༄༅། ཏྭ ཙོ ། བཞིན་ཤེས་པུ༔ ་བུར་གྭའོ། 


› རྫོགས་སོ --- ༧ 


ལེ 


རས ་་ ་་ ེམོ་ཞི་ལ་ལ་འམརག་སམསདམའབྱའི་ཆུགསཀུར། 


།གཨའུ་བྲསངའོང་ུན་ཚལ་ ༡༦ ཁོ ྱ 


བེ་ོ་འོའོ དུ 


ཤྲ ཟོས་པ་ནྡི་རུང་སྣ་ནཱས་ཕརའྲགོབྱ་ཧཱ་ ། འདུག་པ ཨ་ག 
+ ་ ོཀ ་ཡེཔཤས་པི་ལ་བསྙིམ་པས་སྣང་བ་ ་ི-ིེཾ ་ རྟགས་ཟླ་ བ་ལ ། 
ཏེངངའཛནམས་དབའ་ཧྩུལ་སྟིམ་ ། རཾ ༈་ 


ནུ སོགས་ཁོད་ཁུ་ངོག་ལྔ་ནེ་ར་རེ་བླཟས་པའི་རྟགས་ ལོམ 
ཡས་བཏིངཔ རྣི ༡ཉུས་ཝཱ་ ུ 
ཊི་ོ་ཁཁྱབ་བརསུ། ་ པནཱབྱ་ལུས་སཾ། དའ 


རག 


ཐེར 
།རེནཾ་སྣང་བམཆ 


'ྭ 





` ཡམ 


་བསྒོམ་བ་སེམས་པ་ །སུམ་ཐིགསྣ་ལ་གསུམ་སྣེར་ 
རས་པ ་ རླུ སས་ ངོ 


༢ 
གོང་གི ཆོང ཨཱ ་ བུའོ། 
ཤུས་ཏཉིགས་ིཡི་ལ་ཛུའོ། ། 


ཡནག 
།དཱེནས་སྤེམས་ལ་དམིགས་པ་དྲི་སྣད་ལོག་གླི་རུང་ 


ཧང 


ˆ` ཡལ 


` { 











རསས་མ་ཁ་སརསོམ་ྲིདག་ལལ་ཤོ་ནནོཾ། 
རླ .་:་ལ་ །ཏི་བ་ཡམཚོས་ཐམསཅད་ླུཉིས་མདརབ་ཟངའཇག་ག་་། 







2 བེ ངོར (ཇུག་ མཚམས་སྱ་ལུས་སུ་སཱང་ †\ ” རིམ་ཁཱ་ས་མས་དཔའ་གསུམ། 
( རར ༥ ཡོགས བ་ ་་། 
ཀསྤྲ་ ཱུ བ་ ངྱཱཾ། ༢ བི ཨ་ཧོ དེལ་མཞམ་གཞག་ 4 གནས་དབད་པར་རཇི་མངནདུམའཕལ་ལྷ་སའཚ བྱས ངུ ། 
ཇི རབའ། །དངོས་གཞི་ལ་གསུུཔ་། '་་ ® `¬ ༢ རེ རླ | 
སྦྱང་བ་དང ། ཀང གཅགྟཏྲ་བད་པའ་བསམ་གཏན་ནོ།  ྲིསུ་གསལ་ལ་ངོས་། ྷཛ་བ་སང་ ལབ ཟ་ = པོང 
ུ  ་ །རགལྭ་བཱགའ་དསལ་ད་ཆགས་མའབུག་མི་འདག་བླཝཀི སང དམི་འདུག་པ་དང ༈ ླདིཾ་ ་ དད ་ ུ རཾ 


















= ! ལཉིདྒལཱརྦིསཱ་སྤུ་མ་ལྟ་བུཌ རྩམ ཀླ = །ཟབལ་སྒོད་ 
བརགཡོནནསཏྱིས་འཇོག་པ་ལ་ཡངསི་དགའ་ཞིང་སང་སྲ དཔེར་བ ལྟས ར་རིགས ཆེ ཤོན་ཡངདགལ། པབ་མེད་བར་བྱ ༈ ས་ག ར་ཧཤན་བཱ་ྲཱམ་ཡལ་མན་ལ། །དེ་ཡབར་གུ་སུམ་ཧུ 


ར་ཚ ཐུའིམ་བྭ་ཝ་དང་ཐཱར་ཏྲ ། ་ ལའ ཧིབབཟིངགི་ཡ་ཨད་དང་བཅས་པལ བ་ལ་བ མས པས་ནམ་མཁམས་འྲ་འ་ཉསས་མོ་སོད། ོགས་ 


ཅཅ ་ དགའ་ཞིངྡ་རོམ་པ་ ་ གྲས རོ་ དགེ རི རྣ ྣ༽|ེིཾིངིསཾིཛཾཾ་་་ 


-ས་ *་° སཔ ྫ£+{ | པཔ ཤཤ་ྲདྗྨ་༨༨༢༥། ༦ སི |; "2: ±+ ༨༨ ་ > # =¬ ¢ ༡ ༨ 











༢ སགས་བཐོངསྣང་སྣ་ཚོགས་འོང་སུ ། ལཿ ྱབཁྱང་དགའ་བར་མེ་ཤ་ རྐོག ངོ ཅོགཀའ་བརམི་བུའོ། མཁུག་ོིླ་་བི་རན་བོངརི་བ བ་བོ 


ཙི ༤ ངི ཟླམ་རྡོརསེམས་དབའུལ་ཤུག་ །རྨོ་ལམ་། གས་ཏ ། གུངབ་དང་སང་བ་བང་ ། 
| གཏུནྲནོ། ག་ ˆ ཉིན་བརྡདནབྱ་རུན་ཆགས་གྱིས་གཟུང་བ་དང་ ། ། ་ མཚན་མོ་མན་། ་གིས་ན་ཐབས་ིས་ན བོ ཅེ རོ ་་ 
གྲ ཨ་ཧ ། རླས བཀོ་བ ྲི 'མཚན་མོ་བཟུང་བ་ལ་ རྟརམེདདང་ ཉན་ཅན་གཉིས་ལས 
ར་ཏ རིན ˆ ˆ རྨོལམ་མྨིལམ་ཧུ་ངོ་ཤཾས་བར་ྲ ངོ ˆ གཉིད་ཆོས་སླུ་ལ་རྨོ་ལོམ་ལངས་སྲུརངས་ལ་སེམས་ཅད་གྱི་དོན་བྱ་སཱམ་དུ་བསབ་ཕས་། ཐོམ་ལྷི་འཤོམ་བསོང་ངོ། {རྟེན་ཅན་ནོ་ ། 





3 ༩ ༩ ཏྱ འི 














༄། །གསུལ་བུཏབ་སྟ་བཞོག་གཡས་ ་བ་འོསྭཏཱ་བཱ ཁྱེ་ཀོ་ཟིའ། རོ ) ། བླ་མ བ་ལ་བ ལ་རི་ུསཟསཔའེ་གཱཡོལ་བཁུཁུབ་ ། མཐེན་བུ་བླུང་ངབ་མ་བའི་ལ་མནདུ་ ཅས ༈ ` ་གཡས་སྭུ་རུ་། གཡོན་དུ་རྩ་བགྟ དབུང ཿ 

ཛཤད་བང་བཅས་བ་བས་མས་ཏ རར: ` ་མ་དུ་ངོཤས་པརྨ་བའོ་ ས་བབའོ་སྭ་མ་དུ་འཕན་པྲ་དག་ སླུ་ག་ི་ཤ་པསེམས་གུཏདེ་གཉིད་བགེ་ ། །དྷ་ལརྩབས་ལསླནི་ལམ་ལྭ་མིལམངོང་ ཤྲི ཀེ ཆོས 

ཐམས་ཅད་ཀང་རྨི་ལས་བབའྲད་བ་ཡིན་སམ་དུ་ཤེས་ནྭྭ་མཁམ་ཟན་པ་ཡནན། སྡ སྣ་མང ཁཇིག་ཏྟན་ཁའྲེ་ད་ ནད ་ ] ལའིགྲུནས་ལཱ་བ་དཔྟཾ་བའི་སབ་ད་མདོཔ་བང་ ! 

@ ནུམ་མཁའལ་འཕུར་བ་དང་ །གཅིག་ཁས་མང་བོར་སྤལ་བ་དང་ ༨ ཀོ མང་པ་ཧོང པ་དང །༣ ± མབ་རྟེས་ཡུང་ ཁཾ ས་བངྱ་ཆུ་དངས་དང་རི་ལ་སགས་པལ་ རྨིལམ་ཡིན་བས་སྣོང་པ་ 
།ཁའྲ་མཛོད་ཀ་ཏིང་བ་འཛི་ན་ ། མོས་བའི་ ཆརེེིེེིེིེིེ་ རའ འཇིག གཞས འདས་པའྱེན་ ི་ སེསུ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཁ་མས་ལྟ་བ་༦ ་དང་མཆོད་པ་འཛུལ་བདང། 

།གས་བར་་ སུ་སྒཱ་མཱཱ་དཱཤཱཾས་བཛ ། རར ར་མ མ་སྤོད་རྡ་ལོཔས་སྤོད་་རྫོགས་པའི་སྲུར་ལྔངཁ་ ་འཕྲན་པ་ཕྲང་ཡ་ སེ 


+ ི་་ །དཾ་ནས་ཙོག་ཏུ་ ཨིན ། 
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ཿུ | 
གཏང་༨ དྷ་རམས་ནིརིམས་ཝ་ཞུག་ཐུགས་ཅིག་དང་སྦྱར་ཐའི་མྲན་ངག་ཡཆེ་ནོ། །སྒུ་ལུས་ཀྱི་མན་ངགྲ་ ་རྨེ་ལམ་བང་འཕྲེལ་པ་སྟ །”གཏིང་ཆོས་། ་དུ། ། ་རིལམ་ལེངས་སླུ་ ། མབྲའ་གུལ་ཁཅྲིད། ༈མ་དང་གཉིས་སྭ་མེང་པ་ ། བང་བ་ཆེན་པོའྭསུ་ཡིནནོ། ། 
སྨྲཾཔམ་སྒྱུ་མའྲ་ སེངས་བུས་སྦར་བརྫུགས་སྡོ།, ཀའ །མམ་དང་ས་བ་ དྲ ལྲོག་ནམ་ལྱ་ལྲོག། ཏི ཏུང ྱོང་ཁཱ་བུང་ཀ 
ཅིགཅུ་བུད་པའི་བསམ་གཏད་ནོ། །ད་ཡང་འདི་སེབྱསུ་ བཟེ་རིམ་་ པཾ འི་ཀའི་མནལག་ འུ ཡན་ཏ ། ང་ལ་དངཔོའ་མྭཝས་བྷཏག་ ༨ འི ལོ ! བརདུ་འཆི་བ་བཟོག་བྱ་རྔའ་ ། ཐཱ་མ་ 
འཆིབ་བོས་གུའ་ཏུ་ཐང་པརབ ། ད་ལ་བང་པོ་ལ་རྟིཏ་ས་བྷ་ཏ་སཾ རློག ་པས་ལྕུསྭ་ལཱ་ཞོང་བག་གཞོས་ ་་ ནང་ལ ་བ་འཇུང་ ] ཆུ་མ་ལྭ་ཐྲིམ་ཁས་ཕི་རྟགས་ཁྭ་སྣ་སྐམ་ ། མངགས་དུ་བྭ་ཝ་བུ་འྱབུ་ ། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པས 
| ཕ་རྟགས་ཡུས་ཀྱི་ མཐའོནས་སྣདྲ ། ་ ཆེས་དགུས་པ་ ར་གོ ཐུང་འངེནང་དུ་སྙད་བ་ ནང་རྟག། ཧགསྭ་སྤོན་མ་འབར་བྭ་ཁ་བུ་འྱཐུང ] རཱམ་པརཤེས་བ་སྦང་ཁ་ལ་ིམི་པསྭ་་ རྟགསཾ་ཉི་མ་ལྟ་ཐཱ༔ 
དམར་ལམ་པ་འབུང་ { པཱ་བ་མཆང་་ ༢:༨༨ རོ མཆ། གག རོའ ར་ག ཚས་བ་བྱུང་ ཟིར་ཐབ་ལོད་གསལ་འཐིས་བས་མཁའ་སྣྟལ་བུ་ ༈ ོདགསལ་སྐད་ཅིག་མ་ཀུན་ལ་ 
















¦ 
༄༅: ཀའ་རར་བསྲ་ད་ངོས་གཟུང་བ་གནད་མཁོ། ་ ང་མ་ད ་བཤགས་: བ་རིམ་དང་དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམ་ 
ཐྲ གཞུག་བྲར་བ་སེ་ ༈ ཆེ ཤྱ ོག་པྲ་ཀྲོག་ཁདོན་ ལྭ་སགས་སྦྱིན་བ་ཧ་བུ་དང་། མང་གི་བླཟོག་པ་ ལ་མོ ཨག་བའོ་། ངོ 
གཅ ་ པྭ་རཱད་ ནོ་ ངི ུ་ ཀླ ལ་ཁིས་་་སོསོམ་འསསོལ་བས། 
་པར་ཤུས་ལ ། འུཾཿ བླ་མ་ལ་གསལ་བ་གདུབ་སྡང ་རྩར་བསྐྱད་དེ་ང དགསལ་གྱི་ངང ལུས། ྭ་ཁྷ་བིུཡོངས་ཏུད་ཇོགས་པའི་སུ་ར་ལ་ས་ །ཏི་སམས་ཅ་ནྭ་བི་དོན་ བའོ་ཧཱམ་ཏུ་འཕན་པྲ་པགྲ་ཏ་བཏང་ ། 
༧ དཱཱར་ཐས་ཛིས་མུན་ཅུནྱཾ་བྲི་རཾས། ་ལ་འོད་གསལ་སྐད་ཅེག་ཅོམ་འཆར་ ཁོས་ཟླན་ཏི་ ངཱ རྩ་ི་འཕན་པྱསྱ་རཱུ ས་ཇཱས་ [དྲན གསོ་བ ད། ས་ །་པ་ལཱས་སད་པ་འཕྲུ་ནྭ་གངུ་དྲ་པབ་ལས་ཉའ་ཚར་བ་བཞིན་དུ ། འོད་གསལ 
ཨིརོས་ལ་སས་པོའི་སུར་ཡབའ་ ། དུས་གསུམ་མཁྱན་ ཤེས་གསལ་བརཉིགས་ཏ ། དེ་ནིབར་དོ་གཟུང་བའོ། སུང་བན་བར་ངོ་རུང་བསས་ཀི་ཕུས་སྣ་པཔསམས་བྲབ་ 






༢ 





ོ ཁཱགས་པ་མྭ་བསམུ་ྱུ་མ་། ་ཡན་པ་ལ་འོད་གསལ་ཁི་མས་ལཱོང་བ་ཡྐརྟ་ཏ། 



























ར་ལ ཟློག ལྤ་ས་ཡ་སངད་ཅློད་ 


ཱ གཀཆྫུརིཁུ་འོད་གསལ་དྲ་ཆོས་གུ་ཡོན་ !) ཤིཡས་ོངས་གུ། རླ བདམི་ཅ་བྲས་ཡྲིར 
[བ་ན ཅུ འ་ ཁྲ ག་འ ེ ྲ་ 
༧ བ། 


་ལན་པར་གསེ་ ངེ དམས་ངག་མདབ་ཞི་ཐུས་ལ་སད་པས་ཁ་ཁར་བར་འཇུག་ 
རེ ཅེ རག རར ༢ པས ར་ད ་ྔ ལལོ། །འཕུ་བའེ་གདམ་ངག་གི་ 
བཾ ཀྭ = ༣༩ ༠༨ 
| ཅོན་འ་ཆི་ [ ༡༠ །ངང་བ་ནི་འོ་ རིག །པྲ་ཆོལ་མང་ལོད་གསལ་ཆི་ཁངྱད་འཞག་པས་པེའ་པངལ་ཤི་ན་ཁརདོངང་པོ་འད་ག་མ་ཟན་ཉལམ་འཿྲསབུའི་ློ་བེསཏ་སཁས་རྱས། ེ 

























` ཟོ ས་ལ་གཉིས་ཏེ་མངོན་དགའི་དུས་དང་འཆི་ཁའི་དུས་སོ་། ་༽ མཐོནདགར་ནིད་ལྭ་ག ། གང་སྣོད་ཏི་གནུས་ལྷ་འི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཝ་ལ་ཝ་ལྭ་ད 
སོ་བ ༨བཅས་བ་ཝ་ལཏ་བསམས ། ི་སྐབས་ འའ འགྲོང་ ཆོོ ཅུ 
ེིཾ སིགས གས་སསསཔསསྣས་། ར་ ཆེགས་པ་བསང་སྣེ ། བང བྲ་རུབྱཀི་སེམསཅན་བླསོསླ་བ་མྭ་སཱི་དོང་བུསམ་ ཡཀ རང་ 
བར སྔ་མ་ །དནས་སྭནང་ཨུང་ཞིག༨མནན་འེགླཟུང་བག་ཏུལ་ཕན་ཏེ + ` བིའོ ོ་མས་ཆོ་ཡའང ཞོ བག་ད་ཡར་བཏབག་བས་མ ། ཀ་ཡིས་པལ 
བཞག ། ཧཱུ་ལས་ཨཾ་ཆདད་ ་བར་བ། ང་ཡང་ཡདྦ་བའོ་༽ འབངས (འི་ཚངའི་སྩི་ ཅུར་བའམ་ ༽ རྨུད་བཟུང་པའི་ བོ ར་འ་འ་བའ་་ང་ས་ རབ་བྱྱཧ་ཅ་བྱྱ་ཧད ་ འབྲིང་བདུན་ཅུ་ར་གཉིས་ ཐོ 
] འཔ་བ་དངས་ནི་ ། ཕི་ནང་གསང་པའི་ཁཆི་ལྷས་བྱང་པའི་ཚྭ་བྷ་ཧི ༡ ༧ ༠ཅི་ལ་ཡང་ཞེན་པ་དང་། ཀཾ བུ་བྱཅ་གསསབསམྦབ་མཁགསཔཔ་བ་ ཀ ཡུས་ཡི་དསྱ་གྱི་ལྟང་བསད ། ། ཙ་དབུ་་མའི་མདདུ་ 





ཁ་འབུར རེ 














བར་ཨ་ཧིང་། སྤྱིབ ཅུག་གི་འཕེན་གང་དུ་བསམ་ ཞེས་པྲ་རུང་འ། ལ་གམ་ས་སལས་ རཾ ངོ 
བཏད རི ཿ  ་ ་ ཀྲོ ཏུ་ ། ཱུ ± ` ྲར ཛེ སྦེམ ཡོ 
རཆ ། ༡ ར་གྱུས་ཁྱེ་བངོབ་ གསར་ཏི བབྲས་བངད་པ་རོ་བཏོ། །ཐབསྱ་ཀྱ་འཕོ་བ་ནེ རེ ༡ ་ ཨར © ཡད་པའེ་ཚོ ། མིག་མྲ་འྱུག་ར་བར་ 6, སུ 
ལྷར་བསྐྱང་ ཟླ གཱ །མ་འ་འཆེ་ 
བགའ་བ རི་འ ་ ངར ཡུད ལའ ར་ར ཨོིི་བམ་པའི་ རེ 





རྐོང་མཐྲེལ་༢ རཔམཐལ་གཞིསྦ་ཅི་བས་ལེང་གཉིས་གཅན་གཏིས་སུ་ཨུམ་ དྭ དྲུག་བསམ་་ 


` 








༦༨ ཐེ བབ ༢ ོར .; 
ོལ་ྱ་ཕག་རས་ས་ཆག་སྣ་འཀག་ལ་ ། ཨག་ངག་ཀག་ུྗངཅིཁོནས་ུགོསཊ་ེས་པཁི་ཐགས་ཁརཏིམ ོ ཁ་སོ དྲ དལམ་ཁཤང་ལམ་ལྷ་བྭ་ཏུ་གསུམ་བསམས་ལ ། ཐྤི་བོར་ཟང་ཐལ་ཐད་སེར་མཔས་པ་བསམས་ཅེ ། ས་བཟྟ་ནྟན་ 
༢ན་ཐརསྱ་ཉིས་འཕོ་བ་གསེར་གྫིངས་པས་མཛང་པ་ཛོགས་སྩོ་། 


་ ། རེ་ལརབས་བས་བཟངོར་ཡོ་དམ་གྱཾ་ལཱཌ་ལ་འཕོས་ཏི་སང་ཧྲའོ། ། 

། སུརུཝ་§ཱ །༈ སོང་དྲུ་ལཛཊ་པའ་མན་ཐག་ཡ་ 

། -མ་ མི་རིག བསམ་ ། 

རྭད་བང་སམས་དབྱ་་མ་ཡེ་ངམ་བསྒོམས་ཏེ་ ཀ་རས 
 མསན་རམ་འཡམ་བག་གིསལས་མཛདཔ ར 


4 གཉིས་ཏེ་སྒྱང་བ་ངང་འཇུག་པ་དངོས་སེ་། །སྦྱང་བ་ལ་ཐོང་པ་དུམ་ཇུ་ཅིག་པ་ནས་ཁཱ་པའི་ངར་གཏུདཱང་བ་ ༽ ཟྲཾབཟཔསཀྱིས་ཅྩུགས་པའིནང་ 
པོ རནས་ཆུང་བཟུང་ལྷ་རམ་ཡིས་ཧུགི་རང་བཞིན་ཅིག་ཅས་བརྗོད་ལ་ ཐོད་པའི་དུལ་ཕར་ཅིམ་ཁྩཚོངས་ན་ཐོདཔདྲ་ལ་དངའགུལ་བ་འབུང་ངོ་། །གྲོང་ཁཇུག་ངངོས་ནཾ་རོ་གཙང་མ་མ་༡མས་” 
| རས་རུང་འཐེན་ཏེ་ཏོཀ་ཡིས་ ། རྣམ་ཤས་ར་དང་བཅས་པརོ་ཡི་ཧོང་ཁར་བཅམ་མོ། རྗེམ་ཤསརྲོ་ཛང་བཅས་པ་ལ་ཡ་ཧང་ཁའོ 














གསས ༣ ¢ -,=# །༄།་། / ། 'གྲེག་རྩོལ་ 


ིས་ལམ་རིམལཝབནས་ མས་ལ སྦྱངབ་ལས་གི་གནང་དང་། །ར་འི་གནད་དང་ ། བམགས་པ་ཡུམ་ས་གནད་དང་ ། དམིགས་པ ཡུལ་ཆི་གནདདང་ ། རུས་ཨ་གནད་ངང་ ། རླུང་གི་གནང་ངོ།། ། ཅཅ ༩ོ ཟི དལ་དམོག་སྟ་ 
ལག་བྱ་ངམདུང་ལུརལུ་བའི་འོབྱ་ཅུ་བཅིང་། ། ཚིགས་པ་མདའ་ལྟར་བསང་ ། མགྲིན་པ་ལུགས) རས་ལག ། ༣ ˆ` ངི་ཟི་ལུངཆ་ཆནས་བསྦྲམ་མོ། རེ ཤས་གནས་ོརའདའསས་ 

ཅྩ་གཡས་གཡོན་བཉིས་ཆྔེ་མོ་སྣ་སྒེ་གཉིས་ལ་ཐུག་རྩ་བ་ལྟ་བའྲི་འོག་སེར་བཞིར་ ། རབ ཀ _ དྲང་་མཁི་ལྷ་ངོ་རི་བསུམས་པས་ བྲགམས་བས་མནན་པས་ཆུང་བཅན་ཐབས་སུ་ངྩང་ ༤་མར་ནུང་པ་ཡིན་ནོ། ༢༠༤༡ ། ཡུལ་གྱོ་གནང་ལ་གཱཾ་ཁོག་ 

ན་ཆོས་འཤུང་ ་བྲུ་གསུམ་ཡོང་  ། ང་ཏོད་རོ ་བླསྒེམས་ཙན་དམར་པོ་གནས། ཛིགས་ལུགས་བཞིལ་མིལ་དམིགས་ཏའཡ་འཇག་བླསོས་པནི་ ། ལཱ་བར་མེ་སེར་པཾ་ད་ཀར་པོ་དབུ་ཐུར་བསྟན་བསམ 


དེནས་སྣེདནངམནན་འོག་ནུང་འཐིན་ཏེ་བས་མས་པས་ ཁོག་གི་ཆོས་( རོ བྱང་སེས་དཀམཿཏི་ཁོ་ལྱི་ཧུང་ཁས་  ། མི་ཡར་ལ་ཇེརུང་ཁགྲུ་གསུམ་ལ་' ན་༡ེ་སངྤསརདེ་སྡདྱས་པང 

















/7 ཅཐ - ངཱ མོ བ རལ རླ ༈ ཨ་ཐུང་ལ་དམེགེས་པཞིཏ བ་འཛང་མ་ཟིང་ར་བ་ལདགིགས་པ་ཡོནཐག་ཡ་ལརནས་ནིིགཁན་ཀརཱ་ོམ་དླར་བ་འ་གངཔ་ཚ་ 

















” བསྣམ་པཱ་ཡོརཾ་ །་ གས་གསོག ཡ་ལ མའོ 2 74 ! ` ཅུམ་ཅི་གནདནི་་སྒོག་ཡས་གཡུན་ཇུཧི ཆི ་རུ་གི་བི་ནོ། བྨ ཏཱ ུ་ཡ་གནདལདབཁ་དགངམདབྭ།ང་རལ་ང་ 
༢ ར་ཏ ི་ི.ཁ་ཁས། རྭ་] དགང་བྲནི་དོང་ཕྭ་བུས་པ་ལརསར་མནན ཀཀ  ་་ཅི་བ་ནོིམ་བན་ཁ་ངྲའི་ ། ཟབ ལོ འོང | 
། ཆ་ ༩ བོམདར་གས་ཅན་ིམལ་བཏེན་ནས་ལདིམཟིེས་ས་ ༈ ཆགསྲ་དལ་བྱཅངུ་ མ་ཐོ་ལ་བཏེན་ནས་འདེ་བྲའིཉམས་སྱི རད་དང་མུར་བརུ་འདོདན་འོག་སྨེ་དང་བཅུམས་མང་དུ་ཏ་ ། 
༄ 'མན་ཆུད་འོག་རུང་ཚ་བ་ཡིན་ ;:*ྐྟ ༢ སཨམ་འ =¬ ིླ ་གནས་བུ་ཨྱ༔ ༧ རུཊེས་བརཱཊྱ༔ བསྒོམ་བཅི་རྔོརྫའི་དབུས་ལ་ཡིན 1 ༧ ” ལྟེ་འར་དམི་གས་ཤིང་ཏཚོས་བདེ་བ་སེམས་ལ་དམོགས་པ་ཡིན་ ། ེ་ོདས་ཞུ་ ལྭ 
(༥ ལ་ ར་་༡༥༥་་བས་ཀྩགཀཤོགསཀཀ ར་རི  སོལ་སན་ྱསཞོགླ་པ་ 


ཡོ ། 
2” ` སས རཿ ཀོ ་  ་ ”་ཾ་ ; “- 





ཌྷ 











ཟླག 
ཅོ ཡའ 
ཅ; 
ན་ཐམས་༢ 
སིམས རལ ངཱ ད 
ངོ རཱ | 
༧༩ 
| 


ཟོབང་ཞ 
་ལེ་ངས་ང 
ངས་པའི་མ ཡན་ 
རེ 
རུ རླ རི 
| 





2: ༡ 
ླ 
ོད ་ྦ 
བན་པརོམཤས་ 
ཊག ° ྫ 








༄༅,། ཡེ ཤོ ༡༣7༣ ཀོ ནྣ ལེ འཁོར་བ་མ་རིག་པྱ་སད་ནས་ ལོག་སྟེ ˆ | ཆོསྭཱག་རོང་གསལ་ཚི་བཅནས་གཟུགས་སུ་མ་གཱ་བར་ 


གཡྦྱརྤའོཾ་ང བྲ - ས་ལོང ༢ ཡང་ཁབབབྱ་ོས་ུ་རམགཞག་གྱསནོ་བ -“ ཡངྭ་ཧིགཾ ཟུགས་ཅནྲ་ཟི་ས་དརྱསཱ་མ་རང་ཆསྭ་སུ་ཡོང་ཛིང་ ཀུ ་་ ་རྫོགས་པའཾ་། །ཁིར་པ་རུ་གཉིས་ 
ཏཱ དང་ལྔན་པ་ཡན་པ་ རའ ི་ ཨ་ལུང ་ ར་ 
ཆི པ་རམས་ན། ༼ཉིས་མཚན་པཔཤེས་ ཐ་ས་ ཤཱ ཁོང་གསལ་གྱི་མེས་སཱཔཿ 
32 བ་ལ ནས་་ ༡ སྱམའད་གསལ་རལམདུ་བྱ་ག་ནའང ངུ་གསའ་རུཆུས་ལྕ་ཨ་ད ། 








= ˆ ˆ ` །' རྒྱམའི་དཔ་༢ བྱོར 








། ན་ ཅད ༡ ་གཉས་མང་ཙི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ག་ཏིང་ལ་བན་ག་ཡེའ་ངངོས་པ་ཐཟས་ཅད་ལ་འང་བཞིན་མེད་བརྡ་ཏུབ་པས་སྒྱ་མ་དང་འདྲ་ 
ཟྲ་དལ་དང་དང་ ། © དོ་ར ར་མོ ་ི་ལ་འའུརལིདི་ཿ་ང་རི་ 


རྒོང་ཨངམ་ཟུའ་པཱ་རི་ལ་པ་ངང་ཏའྲ་་ ོ་ 
གུ་གསུང་ཐུགས་འཇག་པ་མུར་ཁ་སློག་དང་འབྲོར་ 


| 





ཀཿ 


མཚན་དང་ངཔྱི་དངྱ་ཉིས་ གྫས་གིང་ངོས་གཟུང་ཆང་ལ་མ་འྲིས་པར་ས་གར་གསལ་བས་གཞའ་ཚོན་དང་འྲད་ 


འོག་མནེ་གནས་སམ་ཡུལ་ངུ་སངབ་དྲི་ཟའི་གྲོངདུང་འད་ 
ཀེ ཿ ཅ + ར་ཡེ་ཡ། དུ་མཆ་སྣང་བ་མུརི་རྲུ་དུར་ང་འདྲ་  ། ཱ 
གཅིག་ལ་གཉིས་སམ་མདཔ་ལ་སྣངབ་ཆོག་ཡོར་པང །དས་པོ་གངགིས་ཀང་གཞིག་པར་མྡི་རྩ།། ;རླཧྲུྲ་། ཤཅིག་གིས་ཀུན་ལ་ཁུབ་པ་ཟླ་བ་ཆུ་ནང་ཇུ་ཤརཊ་ད་འཾ”། འཁོར་བུ་འྱགས་ལོག་ལ་བྷནནས་མ་རིག་པ་ཅ་ད་ནས་ 


། 


༡4 ཆུང་འོད་ཟེར་ལས་ཁྲུབ་པས་མོགེ་ 


གྲསུང་འཕོ་བྱ་མུ་བ་བག་ཆ་དང་འྲད་ ། 
"གཏང་པའ་མན་ངག་ ། 





་༄༅། ་ 


-: 


མ་སོགས་བ 


རོགས་རས་ །ཡ་བྟཏན་ཏེ་གཉིས་མདཏི་རོན་ངེས་སུ་རན་ 


ཆུང་བང་བསྲ་བའོ། 3 འ་ ྲ ་ 


ཀ 


༽ ས་ལ ག 


ཡེ 


ཙཀ ཟཱ་ཨ་སངས་༔ ུས་རིན་པོ་ཆེ་ལཱ་ལག་འཚུལ་ལོ། 
ངྙརོགས་པའི་ཐབུས་ནི་དཔངོན་བྱསང་རེམས་ལ་བཅཏན་ནས་ལས་པང་བྲོ་ཚོལ་ ་བས་བྭ་སོམ་པ་དང་ ། ་ 


ཀིཾ 


དད ཆྭགས་ཅན་འགོ་སོ་ཁ་བརན་ཏུ་བདབ་ལམ་ཏྲུ་བངས་པའིཿ ་པའྲི་ཨན་ངག་ནི། ། ང་ཧེངས་དང་ 


བླཟོག་པ་པང ། གནས་སྲུ་བྱགལ་བ་དང་ ། ར་མིག་ 

གཏོང ཆིཐ་ཡུག “` 1 

ག་པིནིསྐོགོ་ལ་གསརྒ་གིང་ཀྲོ་ཀུན་ནས་ཡར་ལན་ཉི་ུ་ཚ་གཅིག་ 
སོག་རྩ་ལ་ལན་ངུག་བུན་ཙམ་ཇག་ཏ་ཤྱུག་གོ། 











ལུས ¡89 = 
ད། 


ཁ་རསད ཟངས ག་ས་ས ཁལོ་རི་ ཚོ་ ལོ་ཁོརརཚ.ར་མ་ ཐབ 
ཏེ ན་པག་ཁ་ ༈ ་༽བདྭ་བོ་གཉི ཉིད་དཔཁོང་གསལ་ ངུཿ རེ -ཿ་འགྲཿ་གཏྟིཏ་ལོག་ཁ་ རར  ླྣླྐྦྐླླླླགདགདགགུ རྫ 
_ རིལམ་གནུང་སྩང་ཐས་ནས་ ། བདོགས བོ ་ཐ བས་བནི་ ། ༩; ˆ 
པ་གང སྐི བར་དང ང་ལྔ ༥ འ་དང བ་བ ཉི 
་བདེ་སྟོང་དུ་བསྲ་བཿ ཐབས ས་ལི ཀྱིས་སྩོར་བའི་རི་ པིཆགས་པ་ བརམཁྱངས་ཨུ་འདབ་ལ་གྱིཆུམ་བཏབ། འ 
„= $ 7 འདོད་ཡོན ྭ་ལཁ་བངོས་ལྩོད་པའི་ཆ ཌོ ༣ བདེན་པར་ཞིན་ཞིང་སད་པས་ལེངས་ སོད་པ་མ་ ཡིན་ཏེ ། ༩ ¬ བརྡ་སྟོ་ངགི་པང་ ་ ཏྲ 


| 














༡ 











ཅུ ༼  ལ་ག་འིས།གའིས་རུགས་ོ ལཾ 


༄།་ སྒ ་ ཆ ཡྱོ ༦ 

རླ ལོ ༤༠༦ ཐམ་ སཿ 
(་ ཊ ོེབ་ 2 ་ རེ  ་ོ་ 
®་ ༧ ར་བཅིནཔདབགི་སན་ལག་དྲ་ ཀཱ ༡ འབ་ག་འིའོ་་ 





ན་པ་འ བ་ལ ོས་སོད་ཚགས་པའ་ 


། བགོ་དཔའི་པན་ལག་ས། 


རོ ནད་པའི་ཡན་ཡག་ངང་ 








2 
། སྐུ་མཚ 


+ | 


༨དཔ་ཊྲད ཀྱིས་སུས ། 















ཟླ ཿ ས་ ། ནང་གསང་པའེ་མཆོང་། ། སུུ་འཛུཊ་བས་ཅིས་༢༤ བའི་ཆ ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ལྔ་རོགས་པར་ལོངས་སོོད་པ་ནི ། ལོངས་སྐུའི 








བཞག་ས་ རྒས ° £ ལོལ ཁང ཤུ་ ཅཅ ]_སྔུལ་པ་ ར་འ ་མེང་པས་འཁོར་། རྨ ར་ཁས ་དུསམས་ཅེན་་ཧི་ 
འ་བ ༽ གཞས ུ་རན་ངསལག་པས་ཆོགསཉིཆས་ཁསུངབ། འའ ཏན མཔྲ་ཝན་ཁ་ མུ་ལ (འི་དབང ངི གསུང་གི་དང་ །  ཐྱུགས་ 
3 ཧྱིདང་ ཁི ལོ ལཿ ་ རུ ༦ ཧ་ས ཀ བ་ཀ བྱད སན་མངོ། ེ 
ཐུ །པ་གཞན་ཁྱེ་ལོངས་ རཾ [ལ་སྐུར་རྟོགས་སོ། ངེ 1 །ལ་སྒུའི་བཞུགས་ཚུལ་ཡེ་ ༽ ཐད་བན་ཕོའ་གྲུའ་བཞུཿ ཡའྲ་ཇུག་ཉམས་སུ་ཐངས་པས་ཁཟས་བུ་སྐ་གསུས་དབར་མེད་ 
ཅཅ ་ ཤཿ འར སར ཚོརའཆངཆན་པོའི་འབུང་སྙའོ། སུ ཡཱ དོ ༼ཝམ་ས་ཧད་ཀྱི་བདག་ཕོ་སྤོད་ཡུལ་ ། ཐམས་ཅད་དུ་བཟང་བ་ ཀཿ གུ ཡང་ས རབ་འ པས་བ ཏན་དེཔགཏ་མེ་བོཔ་དང 














༡༠༩ 





༄༅། ཅཨལˆྲ་་་ _ །ལཱན་པནི་ ༥༡ ཀྲསགྣས ༩ རོར 2 ཁྲབས་ཁུ་སཇས་རས་ཀྱི་བཞུགས་རྒུལ' འི ༡ རེ་བུས་རྱཌ་ 
བཅོགསྣ་ཧོ། ཆེ་འ ལོ ། ༄༅།་ ] འཕོར་འློ་་། རར ཟོ་་ ཁོ་པ 

; ང་གསུམ ། ཁུ་ཆྟི་ཏུགས་བཏག་པ་དང ། འཆི་ཀའི་མན་པག་དུང་ ༣ ེའི་ཡན་ལེག་ ཀ་ཀོ ར་ས ་དོས་གཏོགས་བདི་ ང་ ༢ 

ཧཾ ན་ཏིམ་པ་ལ་རང་ཆས་སུ་གནས་པས་ ། འཆི་ཁར་ཡང་རྐིམ་པ་ལར་གནས་པས་འབུང་པ་ལྔ་ ཐིས་པས་ རྡོར་བླཟས་པའི་ འོབ ་་ ་མུ་ལ་ཐི་ ཡག་གི / 

རུྟ་ཧུ་སཱོ་བའ་བུང་ རཟོབ་༡ོར པས ་ མཆུང་ལ་ཐིམ་ ་པས་ཝི་ཏགས་དྲོད་ལཱངེ ཡམ བས་ལས ཨཿ 








ཅཱ སང ཆ་ཁ་བག་གཅུང ༧ རར ཁྲ ། སས ལ་ས སེེ | སུརསྭ་བའིརུཁུདྷཱ་དཱ་ུམ་སོ། ། 
ཝ་བར་བཅེ་ས༔ མ་པར་ཤཾས་པ་ ༨་བ་ལྭ་ཐིམ་པས་ཞེསང་ལས་གུར་པའི་རྟོག་པ་སུཿ ` སཱང་བ་མརཱང་པ་ལ་ཛིམ་ ་འདོདཆ་གས་ཡས་གྱུར་ 
མཚོནཉིདབྲདུའི་ ག་པ་ཤནྱ་སོང་པརྡས་པས་ ཌིྟཀའི པིརྟགས་འྱ་བུང་ `: `» ཤྲི་་འས་ཨུམའིག་  «ི ་ 


། ར་ལ 
བུ རར ཟུང་བ་པང་བར་ངོ་ ཟུངའཇུག་བཟུང་བའི་གནད་ཡོདད ངེའཆི་ཏུགས་བ ན་པའོ ' "ˆ 
་ ཊབགལ་གསུམ་ཏ | འབར་འཁ་གསུམ་ཨོ་མཆ་ངག་ངང ཧཾཿ ཡེས ས་ངོསོད་ཀྱི་མན་ཁག་ངང་ ། ༢ ྱི་གྲས་ངག་གོ་ ། 








= ར་ = ཀག +¬ ྣ་ 








རཿ གཾ འབུམ་ལས ཨུས་ཀྱི་འཁྱུལ་འཁོརུ་ནོཾ་རྐང་པ་བཀྱིལ་དཀྲུང་། ོ་ཁབས་གཡོའ་ཅི་ཤོག བོ གག ཧྲོ ༣: 
ཡཿ ཡོ ིག་ཀའི་གཞད་བའཀ ཟླི དད ^+ མི གྱི་ལྟ ཡཿ རུང་གི་ཏ གེངས མ་། ཅི་ག་བ་སི་ཡ་པེ། 
¿$ སཾ་ལྟརཱ་ཟང་ཐ་ལོ་བསམ་ ! སླང་གིདྲལྭ་ུ་ནམངགསྲའ་ བོར ང་བསམ་་ :; ནས་ག ` བརྗོད་ དྲ སྟེ་ངངུ་ཀ་ཞིས་པ་ཙོན་ཏེར་བཞག་ལ་ ཀ 
ཟངག་གི་འོད་གསལ་གྱི་པང་ལས་ཿ ཅུངའཇགག་ ཱམ་དུ་ཁ་ཡིན ིནཔུ་དགོ་བཏབ་ལླ་དབའ་ཐེན་འ་ ོ གོ ཆུ་གིས་ ་ཧཱཾགཙུགཏུ་ཡར་ཏཾ་ཕུལ་ཏེ་ ། 
ཀ་ཡིས་པལ་བསེ། ཀླ ། 0 ་ བབ་་ཁ་་རག ། ང་ཡང་སྙ་མདོག་ 
ཧཱན་པོ་ཿ མོ་ར ངབས་པ་ུལ་འོོ་ིང་ །ས་ཧིས་བྱསནཔ་ +× ན་པའི་འ * #ཁའ་ འཡས་འ་ཉིན་པ། ྔ{ མཿ 

















ཙོ ན་འཁང་བ་དེ་ངས་རིརྱ་ིས་ཟིན་ཏེསྔོ ི་འཕྲིན་པས་ར་བྱས་རྫས་ 
` གོས་ཤིས་གྷ་་ྲདཔདད་ གི དཿ 






ཱ ༧ : 
བསུ་སྩེལ་་གི་མྙན་ངག་ནི་འཆ་ཀའི་མན་ངག་བླསོ ཛོ གསྐན་ནསཡགྱ་བཞི་ཐགགོལ་གང ི་ དབེ་པྲོ། ལྔ་བ 
དྭལྟརུབོས་པས་གདམ་ངག་གི་འཕེན་བ་བྱསལ་ ཆོ ཌིབ་ཡསས་ བ་བཞི ` །རྐན་ངག་འདོབ་ཡན་ལག་ 
གདུགས་དངཧལ་ མཚན་དང་རོལ་ཟ ལིའ་འོ་ ་བའི་ཕག་ཆག་སྭ་ཀི་ས་བོནོ་དགག་པ་དང་ དྷེ 


གནད་ཀྱི་གདམ་ས་པལ་གཤེས་ཏེ་ ། དགག་གསྱུས་གཟར་བུང་ 








༄༅།་ ( །བར་དོའ་སཱང་བ་དགག་པ་དང་ ། རྩེ་བྭ་དགགུ་པའོ། གྲ ྱིས་བེན་ནོ་དྷ་ཝྭ་དཔོས་ ་པོར་འཇིན་པའི་མ་རིག་། ་པས་གྱུན་ནས་བྲསངསྭ་ ། གངད་བངགི་འཇས་པོ་ལ་ཞན་པུས་འཆ་ རྐབ་ར་ཡང་ཆགས་སྣ་ང་དང་ 
ཁྲབག་སྣ་འཁོར་བའི་ས་བོན་ཡྲིན་ ། „ སཾ་བྲེན་དདགག་པ་ལ་ཆོས་གསུམ་སྟེ་ ། 


ླ རོང་ཁིདྷ་ལུའི་སྤུ་བསྒོམ་པ་དང་ འཆི་ཀར་ས་པས་ར་བའི་དན་ཿ འདུག་གི་ཤེས་པ་སྟོང་བ་དང་ ། སུ་སྐལ་གྱི་གནདཱ་ཀྱིས་ཁུབས་སེ། = ' 
དནས་བར་དོདགག་པ་ལ་བརདེའ་མཚན་ཧིད་ནི་ ། བརནི་ཡུས་འདི་བརལ་ཡི་བ་མྲ་བངག་ལའ་མར་ཡིན་ ། མགསནམ ཁཿ བདབ ེ་འྱུང་བྲ་ལབྲི་ེདབཟིད ་་སོན། ༧ དབང་པོ་ཀྱུན་ 
ཧཱཾ ཚང་ཐེགས་མད་ལྡན།། རིབ ་བ་བ་་ོ ཱ 7 ཤྭ །སོནྱ་བར་མིང་འཇིང་ གཟུགས་ཅན་། ་ །ལ་སྭ་ཀྱི་ངོ་འཕུལལ་དཤུགས་དང་ལྡན་། །ཐེགས་མ་གསུམ་བཅས་ 
ཆང་བ་ ། དབག གོ སུ ཁུ་ོ་ེོས་བོཔད་པརཁག་དུ་ ། བར་དོ་དང་དུང་འགྲོ་ས་ས་བྷ་ཝ་བུ་རིགས་ 
སྔ་མའི་ཕུས་ཀྱི་སྣང་བརའ བྱུང་ལ ། 


འི ཤུནྷཊ་སིག་དག་པ་སྭ་མཐོང་། 
སྫུག་བསྔལ་འགྱུར། _ - ་ཞཾ་སཿ བ་་ . རཱུང་སཾམ་ས་ འད་ཀྱ་དང་དང་ཝུན་པ་ལ་མིག་ལ་སགསུ་པའི་དབང་པ་ཀུན་ 
ལཔ་ཅིས་གིས་གིསྟ་ཐོང་བ་སཱའོ་ ། ཡང་ག དག་བ་སྐུ་མ་ཐོང་བ་ ག་ཞ མོ་མནྣ་མ་སྦ་ཧིས་ནོ་མི་མ་ཐངོང་། །ོ ། སྔོན་བྱུང་ཞཾས་ཐ་བ་ཞག་པཾདདང་བཞི་ཚཱ ན་ཆད” 





ན ° 


ཁག་། ༈སེད་དང་བཞི་ཕན་ཆད་འཆི་ བར་ཤཾསྐ་ནྭ་ས་ཚྲཾ་ཕི་མའི་སྣང་བཤན་ཏེ་ལུས་གར་ལན་གི་གཅུགས་སཱནོ་དུ་བྱབངྷསེ་དུད་འགྲེར་སེན་ར་ཟུང་དྭ་གླི་གཏཡཔཤ་ རར་བ་ལྱགོས་པ་འྦབངངོ། 


།ཡས་ཀྱི་རྔ་འཕྲལ་གྱིས་ཅི་ལ་ཡངསི་ཁགས་ཤིང་ནམ་མ་ཁའ་ལ་འགྲེ་བ་དང་ 


།' 





མ་མ་ཐོང་པའི་བོ་དང་ལྡན་པ་ཡིཿ །ཐེགས་པ་གསུམ་ནྡོ་དྲོ་རིགདན་དང་མངལ་སེགས་པས་སྩེ་བ་ལན་པའི: གནས་དང་ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ཨྱཾ་ཏན་ལཱ་ཐོགས་སོ། རྱ །དྭ་ལུར་བཱར་དོའ་ྲེས་དེརྭ་ཏོགས་ | 
2 ་ ཧུཾ རྩ ངི £ ༢༡༢༤ ལི ངགག་པ་ལ་ཆོས་གསུམ་སྣེ་ ། གས་ནོར་གཉིན་བཅུན་སོགས་ཙི་ལུ་ཨཱ་ངམ་ཆགས་པ་དང་ རྦ 
འོད་གསལ་གི་ངངནས་ུ་བྷསོ་མྭཱ་རོངབྱ་མངོབ་དང་ ༈ བུ་འ་་གནས་འྲ་གོ་ཆུདས་སྦྱང་པ་བ་ ། ཟླབྱགཱ་ངོརས་ཝཱ་གོྦོ་བ་ངས་ཁུནས་སོ། ༢༡༨ 3 
ཅུསད་ལ་སེ་གས་པ་འདུ་འཇིས་དབན་པ་དང་ ། འདོགསལ་འཛིད མབང་ཐའ་་་ ༡༤ འོད་གསལྱ་གི་ངང་དུ་གོན། པ་བྟཏན་པར་ཐཾང་བའོ། ། ཟུང་འཇུག་ཟིན་པའི་གཟེར་གསུམ་ནི་ཡེ་ཤིས་སྒྱ་བའེ་ཡུལ་ 
བར་དོ་དང་ ། ཟུངའཇུག་གིི་སུ་རྭལྲ་བའེརཕེར་བ་ གཏོང་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མང་ གྱི་ངངངུ་གེ་མས་པ་རྭ་ཐང་པའོ། ། སྒྱ་བ་དགོག་པ་ 











° ཟླ &་ 
བུབ འོའ་ བོད ངཿ _ ལ་ཡྲུས་ལན་ནམ་ཁ་ཆགས་པ་ལ་སྡང་སྟ་མ་ལ་མདུན་པམ་ 
༤༦༤ ཀྱིས་མངལ་ལ་སེགས་པིའ་སྐྱ་ 
ནས ཨོགས་ལི་གཤད་ ནིབལས་ི་སིངས་ཤིས་ 












༨༨༨ ༧ 
རི ལཡ་ཡུནསྟནས་ལ་རཱབ་བྷ་ཡནནོས་འང་། 
< 2 ! 2 ༤ = ར་ར རོས 
བསྭ་ཀྱིས་འོད་གསལ་འཆུར་བའི་དུས་དུང་ །ན་པ་ངང་ 
སྔ་གྱི་འཕན་པའི་སྟོབ་ ་ིས་ུངའཇུགཁས་ཅ་ུངལང་སྟེ་ ཿ ྟལར་སྟབས་ལྔལ་གྟེནནས ཏྲང ༨ ཡིག་ནག  ་ བའ ། ཆོས་ཀྱི་སླུ་ཝ་འཆེ་ 
ཤེ ཀི ༩ ཌཱ 


སྐ བོ 
ཧིསྒསྦུཾཱ་ཧྷཱཱཿ་ལལ་ཀྲཱངབྷ་ད | 








༨ རོ་རེ ལོ རང་ས །དམས་པ། ༥༤ ༤ །གསོརྦསཱ་ངྲས་པས་མཛད་ ། 
| ་རམ་དན་་ྱ་མཅག །རྡོརྫ་ ཧཧཧ རི _ །བཙན་ཐབས་སྭུ་སངས་] རྒྱབར་བྲ་བའེ་གདམས་། ་ངག་བསྙན་པ་ལ་། བླ་མ་ཆོས་བློལོ་ཙབའེ་ཞལ་ནས་ ། 
| 








༤ 


ཅ ཟེ ས་འ °” ཨོ 
བར་བྒོ་ནམ་པར་ཏོག་པ་སྙིན། ཀི ངོས་ ག་ཀ ཁ་པ་ལྟར་ དངག 
གབ ་ལོ་ོས་ ཐེ་ ་ 





བ་ཅདཾ། ཀྲ 
ར་གོ ། རྒོང་ནམ་འཕ་ངས་ག་ རེ. 




















༄༅་། སར རོ ། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ལན་གསུམ་” ་ཡིན། ་ དཔ ཚ་ཆནདངས་དང་མཛལ་ ཀ „ སྒེམས་ཏེ་སངས་རྒྱ་དང་ཡེངས་ཀྱང་རྒྱ་ ཀ་ལོ མ་སྒོམས་རྒྱ་ན་རྒྱ་བ་ཡེན་ སྔེར ། གསུང་ཕའ་གདམ་དག་མ་ཐུར་ཐུག་ ། 

;ོ ཁྱོམ བསྟན་བསྲཝས་ ཀྱ་བ་མ་མཉེས་པར་ཤས་པ་ཁངཛ་ ་ལ་གནང་ངོ། མུཚུར་གྱི་ཞལ་ནས། སྩུ་མའི་ཟས་ནོར་ཐུད་མོང་ ལགས་། -  ཐསྙན་ཿ བྲ་སུངས་འདི། ལ་ཡོན་ཏན་གདའ་ ། ཟླ་མ་མཉེས་ ། 
= ཟས་མཉེས་པའ་ཡན་ ་ཏན་ཿ ་གདའ་ ༨ ་བཙན་ཐབས་སངས7 རྒྱས་བདག་ལ་གནང་ ། གསུངས་སོ། ། ངས་གད་པ་ལ་གནང་ ། ༥༢༠༡༡༦༠་ཅབྱསྱ་་ ། ༧ དེཿ སྭ་བ་།བང་བ་ལ་ ། ༢༧. 
ར་ར པོ ་ལ་གན་བ་ ། དེས་བདག་གླི་བ་མ་ལ་གནང་ །དྣ་ཡག་ལ་གནང་ ། འ་ གཉིས་ཏེ ། འཆྭི་ཏྟགས་དང་གདམས་པ་དངས་ས། ༨༥ ༈ བ་རི་རྟགས་། : ཁལ་ཐིམ་ཿ ་བག་འཉང་ 

ལྕ རི ཅུ མེ་ལྔ་རུ་ཐིམ་པས་ཁྲས་སམ་ མཆུང་ལྲ་ཐིམ་ཿ ་པས་དྲད་འཚེར་ ་༈ མ་པར་ཤུས་པ་ལ་བམ་བས་དབུགས་ཡེ་བདེ་ ། རྣམ་པརངཤིས།པ་7 ་ཆས་ཉིད་འད་ དོ་གསལ་ལ་ ་ཐིམ་ཿ ་པས་གནད་ག་ ་ཀི་ཟུག་ཞི སས 
ཆ་ས་ཉིད་དང་འཔད་པིའ་དུས་སྩེམས་པ་ ༦  དེའི་དུས་སུ་སན་ངགེ་། བསྒེམ་མེ། ། ནབྟཏགས་སྱ་གིག་རུ་དང་ ུ་བ་དང་མཁུར་དང་མར་མེ་། དང་སྤནཾ་མེད་པཾ' ོ་་ 'བུ། འབུང་དེ ། ། གསང་བའེ་རྟགས་ནི་ཤོམ་ལྟ་ར་དམར་བིའ་སྣང་བ་དང 








མོའོ པ་ལར་གཞག་ཐིབ་ཐིབ་པ་འྱ་ཐུང་། དོར ༡༥ བར རོད ། 


རདྲ་མུ་བུར་བཱ ཏྲེ སྭ་བ་བ་དང་གསུམ་ཡོན་། ྲག གླི ྷ བས་འཁར་ཁདས་སུ་ཁ་ལོ་བ། སེ. 2 ལེར 
, ཡཾ དུནི་མང་ཤྭ་སོར ། ཅུར ོཾ ནས་ནདེ་ཡི་གདག་ཧོའའྱང་། ˆ; ། སཱ་ཚོགས་ནར་ངུ་ཇི་བཞིནན་། ། ཞྲིསཾ་གསུ་ དུ་བའི ་་ "ཞེ་སྣངདྲན་ན་དསྱལ་བར་པྱེ་ 
ཅེ $= ཏྱ ་ན་དྲུང་འགར་སྱེ་ ། ཧུག་གཡུམ་སསཉསདགངས་མིརྱ།་ དུ 


ཉ་མངས་པ་ཉོང་མཚཟས་ སྦུད ལ་ལ་འ ། ༈ ` གདམ་ངག་ཟབ་ 
བའ ་ལ་འཆི་ བ་རི སུལ ཤི་ན་ཤིན་ཏཱ་ །ལགས་ཟས་གབ་ཡོངས་ སྦྱོད 'ངུ་འཁྲེལ་པ་ ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞན་། ་པ་མད་པར་བོ་ 


”=*ག-བཡཨ་ 


ནི གདམས་པ་ལ་གུམ་ཏ། ནུན་ཐ“ 
། ཕྲ་དོག་དྲན་འ་ལྟ་མ་ཡཾན་དུ་སྱ་ 


་མས་ཉིད་མཚམས་སྨྱ་རཱནས་སངཱ་རྱ་བས པཿ 
བྲོས་ལཾ་ངཾས་ཏ་ བཏང་སྟ་འོ༔ ཆིམ ཡཿ ཁྱམ་དུ་འགྲེབ་འམ ། 





་~#@ ” ༢༣༧ 





༡༩ཁ་ལ་བསྒར་རོ། 


བཿ 


འེད་གསལ་།ཞི་ ་བའྭ་ནམ་པ་ཧན་དེ དེ་ནས་བ ་ཐམས་ . 


་བསམ་པ་གང་དད་གང་གས་ནི་ ། །མཾཿ རྣམས 


ཤཿ 


སེར་སྣ་དྲན་ན་། རླ གག 
ཆགས་པ་འམ་ངྱ་རལ་དན་པས་ལྟར་ 


༩ཆི་རྟགསྭ་བུང་ཨང་འཆོ་བས་འཇིགས་མ་དྭགོས་ཏེ ཏཾ ཐབ་ གངདམ་ 


ཐུ་མ་མ་༔ ཁྱེམ་ཏུ་འགྲོ་བ་ ་བས་ 





















*>༄༅། ༣ རཾ ཏོ རའ རའ གཾ ཅཅ 
་པ་བ། ༡༡ ༢ ཁོའི མས་ཅ ་བང་ཡི་དུས་། ཱ གོ་བོ ས་ འོ དང་ལས་བལར་དྲའ་ བ་ག ་ 
༡༢༩ ཁ་ཁ་ལེ་མུར་པའི་ད་ཡེན་ནུ་ =: ཐོ ཇིར 3༦" ཐབ་འད་གསུལ་ཞེས་བ་ 
ས་བོམཅདཞ་འོ། £ ྲ ལོ ༅‡ ! 7 1. ± ས་ས་ས བ་ད ་ རྨ 
སྩ་ཐེབ་པས་ ༈ ༢༡༧ འོག་ལ = > ” །ད་ནས་བྲམས་ ་ཤིསྭ་བལ་མི ློ་རོིར་ཀ།ེ་ཁྲ་མངར་ པས་རྒྱུ་བ བས་ ། 
ངོས་སུ་དུན་པའ་ཡན་ལགྱི་གསོས་བཏབ་སྟེ། ལགྲ་པ་ལས་སད་བའམ་ཆུ་ཀུང་དངས་པ་ ་ལས་ཉ་འཕར་བྭ་ཝརོ ། ཚགས་སོ །„ བན་དེ་ཡན་ཆད་སུག་བསལ་ 





ˆ ར་ས ༡༢ རོ ༠ 7 ༠༢ 4 "ˆ ༡༠ 4 ༦ ༅༅ ` ༣ས༅ས་ པད ~< 2 ¿0 








` ༢ ཚོ ཛ་ཡ ལ2་་ ༢ & ÷ ༄༅ ལར་ 
་ 


ཀརགོག་པཅིགྱབབ་ ་བིའ་ཚོད་ཙམ་ཡིན་ནེ་། །དེ་ལྔར་ སིམ 
ཉད་ 





ཨཿ །འཕུལ་ད་བ་འབུང་པར་འགུར་ཞིས་པ་དང ། རིམ་ལྔ་ལས ཟླ 

མས ཆ ད' སོད་བཀྲ། ནེ | ། འོད་གསལ་བས་ནྲི་རམ་དག་བས། ཙེ | 

སྐད་ ་ ་ཡ་ཆེག ‹ ། ཏུ བདེ་། ་ཐ་འདོད་པས་བྱཏྲང་བུརྭ་བཱ་ ། །ད་བཞིན་ 
ཤཾ་གས་ འཁོ ཡང་བར་དེར་སངས་ཧ་བཞི་དགངས་ བཤད་ལཱནེ་ནོ་། བྲ་ཉིས་ལོ་དབང་ཁ་ནས་མི་ཁགའ་ བྷ 
ཙྩུང་ཁུར་ན † པེ ༈ རྲ་མའི་དན་གྱ་ས་ལན་ཕིའ་ལུང་ཐོབ་ནས་། ༈ གྲཾལ་བར་མོ་འགྱར' སྙམ་' 'ཡང་གྲལ་བར་འྩང་་ ཞེས་། ་ལྕ་སཞོནཔ་ཀྱང ག་ཡེདག་ 





2 ཟྭ < རྨ ± `, ༨ ཨ = ༅༦་ 











།གྲཾལ་བར་གསུ་ངས། ` །ཨང་ཨཱཿཱར་བས་ ་བ་ས།་ ངི། 
ཏོཉིན་མར་མ་ལྟ་ཅ་ བུ་སྟེ 








སྟར་མར་མ་ཏུས་ནགནས་། ཀ་ཙཱརཾལ་ཿ དུནི་གུང་མི་འ ༈ ོབྱམ་བ་དྲ་ཏིད་བཅག་ཚུར་ན། །དི་འོག་མར་པའི་འོད་སཱང་འྭ ར་། །དེ་བཞིན་བུམ་བ (རང་ལུས་ཉིད་། ལེ 
། བླ་མའ་7 ལ་ར ོ་ ༢ །སངས་རྒྱས་ཨེ་ཤེས་གསལ་བར་ཁ ཙཿ་ཐས་་ས་ 7 ལོར་རང་ལོ ༧ེལ་ཕྲན་བ་ཟུས་བར་ཆད་མེད་པོའ་ ལེར་སྙད་ཅིག་ལ་ས་ཇས་ ས་ཀྱི ་སར་འགྲེ་ 
ཌཱ བིའ་སྒབས་ནས། ཆེས་གང་ཨང་དྲན་བས་དབང་བྱསར་བ། ཞི དྲང་ཐན་པ། ་ ¢ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨང་སྔར་བྱིའ་ཕེན་པས་ 
ྲའ བར་དར་སངས་རྒྱ་བ་ཿ དཔ་ཡཾས་བསྟན་པ་ནི་ ། མརམེ་དང་སེ་ལེང་དངུ་བགར་དང་རྒྱ་ཡེས་༧་ཤེས་ཏེ་མར་ཡེ་ས། བོ 5 
`± པེ ཙིམ་དང་འད་བར་ ༤ བར་དེ་ཟུཊ ཟུང་འཇྡུག་' གསཱར་ལྡང་ ་བའེ། ;/ ཨང་སཾ་ལེད་ ་བཞནཊཆར་བས་སྭ་རྩ་གི་ བཞུན་པས་ལ ་གས་ 
:-ཤེསྭ་ཀྱ་སཱར་ཝྡ་ང་བའོ། ༈ སྩེས་བུའི་གྷ་བརྗད་བས། ” གྲག་ཚའི་སྒྲ་དེ་བས་ 


རཿ སཱ་མ་དུང་ཁྲད་བ་འཆི་ཀོའ་ཁ་ཕེན་པ་། ་ལས་ རེ 
ག་ཅིག་ལ་7 ` རག ་བ་" འཆི་ཀའེ་གདམ་ངག་གོ་འཕེན་པེས་མེ་ ”་ང་ནང་གིཿ ་བཞིན་དང་། ་དྲ་བར་བར་དོ་ 
བུང་ཕ་ལྟམ་། 4 སྩས་བུའི་སྒྲ་དང་འདྲ་བ་འཆི་ ་ཀེའ་འཕན་པས་ 


བྲག་ཆིའེ་སྐྲ་དང་འདྲ་བརྲ་བར་དེར་བུང་འཇུག་ག་ སྲུར་ལྡ་ང་བ་། ` 





། 








ཧྙར་ལར་ལུགས་པ་རྱ་སྔ་མ་ཁས་བྱི་ བྱི་མ་འབུར་དེ་བསགསལ་བ་ཅིག་བྱུང་པ་ལྟར་།,` རྒྱ་སྔ་མ་ད་ངྭ་བཀུ་ཁ། ༡་ལོ་ལ་ བཚེ་ཀོའ་ཨན་ག་འཕིན་པ་ཡིན་ལ་་ཀ བུྱ་ཚི་ས་དང་བྲད་བར་བར་ ༈ ༅༅ཚ དང་འད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་ཐུང་འཇཇུག་གི་སུར་ལ་ངས་ 


ཏྲ་སངས་ ་རྒྱ་བ་ཡུཾན་ ། དྷ་ནམ་ས་ནཾ་ད་ན་སྭ་ཐམས་ཉད་མ་ཁནཱ་ ནཱ་པར་འགྱུར་ ་བིའེ་དེན་ ༈ །མོགས་གྲསུ་ མ་ཐ་ཙན་ཐབས་མན་ངག་གས། ། ཀཀ གྲེལ་འགྱུར་ན ། །སུལ་ལ་རམས། སྟེལ་ཞི་སེས་ཙིད་གས། ། 
གཆིག་ལསམ་སུལ་ཧྭི། ་ཱཾང་ལ་དགའ།  ་། སྡིག་ཿ ་ ཆཱ་བཙན་ཐབ༔ བའེ་མན་ ངག པས་པས་མཛདཔ་ རྔོག ༼ ས་སེ།། ཁི །འདན་སཱ་རཱ་ཡ་ ¬ \ 
མགྲིན་པར་རླི་ལ་མ་ལ་ཿ བརྟེན་ ཏེ་ཧུ་མ་བ་ཙུན་ཐ་ བསྐུ་བཟུང་བོའེ་ཨན་ངག་ནི་། ཆེས་ཐ ` ི་ རུ ཆགསུ་བླད་ ་བུར་ཐ་ ༈ ལཚ༔ ་སེ་གཏིད་ཝག་ཁར་རང་། ་དམ་ཚིག་སེམས་པར་བསྒོམས་ མགོན་པར ། པདྨ་མའེ་ལེ་བ་ 


ལ་། ་ཨེངཉས་སྡེལུས་ཿ ་དཔའ་ཚེན་གང་བ་གཅིག་བསམ་ ། ་་་་ ཐེག་ལེ་ཌུ་བས་ལུས་ ་བས་ཁྲེ་དྲས་ཏཱ་སེ ་སེམས་པ་གསུམ་ཐི་ག་ལེ་ལ་། ཌ་བསུས་ལ་ † རྡཾ་ལམ་ལ་རྨི་ལམ་དུ་ 
ཤེས་པར་བྱའ་ ཉན་ས ༈ ཤོལ ་བཏད་དེ་གཉི 2 རིམ ཝེ „ རྨི་ལམ་ལ་རླི་ལམ་དུ་ཤས་ན་རྨི་ ་རྨི་ལམ་ཟིན་་ བཙ་ཡིན་པས་ _ 














༄༅་ 


༢༥ 


༈ ཁ་ཆེ ཟོ 
ཉོ་ངོདུ་ཤེས་བདུ་ཏ་ ) - 





ནགས་ལས 


 ཤོའྲོརྲད་ 


ནོ་ཐུབ་གཅིག་བཤག་ ། ག་ཞ ཀཿ དམཆགལ་གསོ 


་ཏ་བང་དུར་བསམས་ཏེ་བདག་གིས་གཉིད་འོད་གསལ་བུ། 


།ཉེདཟིན་བ་དང་ཏོ་ལ་སེམས་གཏད ། སྣང་བ་ཉེར་ཐོབ་། ༽ ། 


་ བབ འ་བ ཿམས་ལྟ་བ་ལྤོག་པ ངམཚར་སྣ་ཚོགས་ཐ་སྦབས་ ། ` ཟྲོ་བག་དཔ་ 
རྩ རཾ ་་ ཅི 
ཤོ 


། 





ལ་བོ་གདའ ཿ 


སྟོང་ཐལ་ ཐལ་སྦྱང་བརུ་བ། - ངེནས་ཉིན་མཿ _ ་ཉིན་མེའི་སཱངབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཚནམའྲ་རེལ་མ་ལྟར་སཱང་པ་ 


ཿམ་ཤོགས་ ལེལབླན་མ་སབམམས་ཁ། 
སད 


་པྱ་ཅདནས་གཅང་བའི་མོན་བག་ནི་ ། ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་བབེན་བ་བཏེན་པལ་དུབ་སཱང་། 


་གསལ་བའི་སང་ཁར་པད་མ་མདབམ་བཞི་བའྟེ་པ་ ་བ་ལ་ཐིག་ལི་ད་ཀར་བ་ལ་དམར་བའེ་མདངས་ཆགས་ཿ ་བ་སུན་མ་ཙམ་ཅེ ་ཅིག་ཁསམ། ། 


 ་ ། ངེ་ནས་གིུད་བཟུང་བ་དབྱནུལ་སེམས་གཏད་ ། ༼ དུནི་མུཆ། 
དནི་ཉེར་ཐོབ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་བས་ཐམས་ཅད་སྟང་པའི་དུས་ཡིན ། ་ས་མས་གཏུད་ །  བདི་རེདིས་པས ཐད་དུ 











ཁུ 


པ་ ཆེ 2 ! 4 ཏོ ཊོ ཞེ 
མ་ཟིན་ནུ་དབུགས་མུ་བདསངྦྨཱརུངམི་གསལ་ལྭུ་ཕུག་གོ ། མ་ཟིནོན་གླེགསྭ་ཀི་གཉིད་བླུགངས་ལ ༈ གང་སརདྲ་ས་ཏ་འུལ་ིནས་འི་ཁོད་གསལལྟ་བ་ཧར། ཁོ །འོང་གསུལ་བྱཟ་ནྭ་ཐབས་ཀྱི་མན་བསྱུ་ ༩ 9༥༨ ! 








་ཡུ་རཾམ་ཝ་ཅིག་ར་བེ་མན་ངག་ནི ། དངཔོ་སྟན་བདོ་བ་ཁ་ལུས་ ་ཱ་ ། ༢༢ ཚོད་ཁ་བ་བཞི་བསསྲོ ཟ་མའྡ་ནལ་འབོར་བླམོས་ ། འང་ཡོ་དྲུག་གྱི་ལཱར་གསལ་བཟེ་སང་ཁར་བདམ་དམར་པོལྤ་ལ་བ་ལ་ཀ་ 
སྭ་བུང་ལ་ བད ཁྲི ླ གས ཏི་སེམསཅནྷཾ་གི་དོན་བས ། ཆུ་བུར གཱ་བྲ་ཨཾའྲ་འིགས་བའ་ ྩབབསྔ་མམ་གོན་མར་བ་བརྡ་ཞུབ་ལོང་སུ་གནས་བ་ཨྭ་ས་ བྷ་ག་བ་ན 
(ཧཿ ིལ་འབྱིམོ། ད་ང་ས ཡན་ ! དེནསོ་བླངྨྷ་ལ་སེ་མས་། ཆེད་པ་ཐིས་བཀནེ་དྲུསང་པའ་ཡངཤེས་ཡེན ། དནས་ཐིག་ལུ་ཝ་སེམས་ 
ངྭ་ལཱའྱི་སཱ་སྣང་ལ་འང་བཞིན་༩པ་མེ་ལོང་གཾ་ \ སྭ་ལྟ་བུ གསལ་ལ་ཏོག་ླ་ལག་བའི་གཞའ ཏྱ བ་རབ ༦ † 
བ་བོ ཆེ ང་ཁ. 





ཨི × ལལ ཇར `: 2 








སད ཀཀ ་ 


= ཀུར རམ ། ངྷ་ཐེ་སྒོམ་པ་ ་ང་ལྟར་བར་དོང་སངས་རས་པར་འགུར་ཏ 


བཅེར རེས་ལཱ་བསྒོམ་པ་ཡཾཊེ རོར 
2 ་ི་ ཟབ ། 


༩ "༣༨ ༡༥" £! ༠ 
















། ༡༨ ± 
ྱ་འདོ་ཟླརྱ་གེས་རང་དང་སམས་ཅན་གྱི་ལུས་ཀྱི་སྣོབ་པ་སྲོང་, ། 

ྦ | དཔ་ཡིའི་ར་ངིརི་བཟས་པ་ཡིན་ ། ིཐབ་ 

བྱར རཿ ༩ 











ཀའཅི་བས་བཀ་འའེལ་ ཌཱ 
„ ས་བའི 


རྒ ཐམས་ཅཿ ལའ 


རྭ 





༢3 £ རད སོམས་འ་ངྲུག་གྲེབས་སྭུ་སྤད་ཅིག་བངབ་ལ་ ། 
ྷྲ་ ། 


རཿ 





ཟོ 
] སྒྱ་ཡུས་ལ་ཧཾའི པྲ སྣངཔ་ཐྲམཿ །ལ་སོགས་པ་ ངལ་བ 
ལོ ས་པ་བ ས་ ྱི་ཡོན་ཏན་སར་ལྡན། 
༡ ཉོམས་འུག་གླིས་ བོ ཡི 
མེ ¬ སྭ་བ་བཞི་དེན་ཡེནནོ། 


]ད་གི་འདོ་གསལ། ལྔུ་གཞགས་པའེ་བསྲམ་ ་གཏན་ཞས་ཤ་། ་བ་བ་སྟ 


ཟག་བཅས་ཀྱི 
| འདོགསལ་ལ་ ། 
། 


གཉིས་པ་ལ་མཆྭོག་དགའ་བད་བ་ ། ཨ་བ་ཉིར་ཐེབྱ་ཀིདུས་སྭུ་ལན་ཅིག་སྐྱེས་པའེ་བང་བ་ 
སྣང་ཡངམཾ་བུདན་པ་བརྫུན་པར་ཤེས་བར་པྲཿ ནེ ། ˆ [=ˆ .“སྣདི མས་ཅང་སྒྲ་མ་ 
དུ་མཚན་བ་ ༣༡ ཧེར ༥ དེ་ལཱར་ཁམས་གསུམ་བ་ཐམ་ རུ་ཤེས་པར་པང་པ་ཡིན་ནོ། 
༨; ་འརང་ ཙསས་ཅད་ལ་ པ་ ངཿ 
ཝིལིའོད་གསལན་ ། $ ་ 5 





&. 





མཐར་ཐྲཾག་ སོབ་པར་ 





༧ ༄༅ ༩ 


_ ཤུགས་ནས་ནས་མཁའ་ལར་། ་བླ་སམ་བ་། ཤཉིནོ་ནོ། ། གྲསང་ 


།་མིའི་ཆ་འཇུག་ན ། སཱང་སྟོང་གཉིས་མདཤེས་བནི་ ང་བྲ་བྲུང་ 
་ ཏུ ཆེ ི་ 





ཀགྲྲྲྲློི་ རྟལ་ཏཡ་ 


' 
་ 








༨ 
ཟླ 





༄༅།། 
གསེར་སེངས་བའ་ཟབ་མོའི་གནད་རིག་པས་ 


བའྲ་སློབྭ་རེསྭས ལྭ་ཕུགས་ནས་ཐུགས་སུ་རེནའ་ཐར་གཞན་ང 








། ར་སསས ༨ 
། ཀདྨོ་པ་འདི་ ། 


གསང་པའྱེ་རཱ་ཡཾསཾ་བཏབ། 
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ཟིལ རེ ར་ལ་བ ་གས་སངས་རྒྱས་ཤེག་ 
དགའོ ཟླད ལོ ཅ་ 

















